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1 Problemaufriss und Forschungsinteresse

Die Erfassung der Einstellungen von Jugendlichen, ihrer Normen und Werte sowie ihrer Vorstel-
lungen und Einschatzungen hat ihren festen Platz in der Forschungslandschaft in Deutschland.
Neben einer Vielzahl von kleineren Studien existieren mit der KIM Studie des Medienpadagogi-
schen Forschungsverbunds Sidwest (MPFS 2011), dem soziodkonomischen Panel des Deutschen
Instituts fur Wirtschaftsforschung e.V. (DIW|(Hille et al. 2013), dem Survey Aufwachsen in
Deutschland: Alltagswelten (AID:A) des Deutschen Jugendinstitut e.V. (BMFSFJ 2013) sowie der
Shell Jugendstudie der Deutsche Shell Holding GmbH (Albert et al. 2015) und der Sinus Jugend-
studie der Sinus Markt und Sozialforschung GmbH (Calmbach et al. 2016) bereits eine grof3e
Anzahl umfassender Erhebungen zu den Einstellungen und Vorstellungen von Jugendlichen. Da-
bei verweisen die durchfihrenden bzw. auftraggebenden Institutionen jeweils bereits auf die zu
vermutende zentrale Forschungsfrage. So ist in der Mehrzahl der Untersuchungen die Berufs-
wabhlorientierung ein zentraler Befund, der ermittelt wird. Diese Frage ist oft von zentraler Be-
deutung, da in Deutschland nach wie vor eine starke Verbindung zwischen der ékonomischen
Position innerhalb der Gesellschaft und der Maglichkeit der Teilhabe in vielen anderen Gesell-
schaftsbereichen vorherrscht. So formuliert ReifBig (2012, S. 26): ,Gesellschaftliche Teilhabe ist
in Deutschland sehr eng mit Erwerbstatigkeit verknipft”. Die World Vision Kinderstudie stellt fur
Kinder der s. g. untersten Herkunftsschicht fest: ,Diese Kinder kénnen nicht an den vielfaltigen
Angeboten und Mdglichkeiten in Deutschland angemessen partizipieren. Vielmehr kumulieren
in ihrem Alltag die sozialen Risiken mit der Konsequenz, dass ihnen Entwicklungschancen, Be-
fahigungen und damit Lebensperspektiven vorenthalten bleiben” (Andresen et al. 2013, S. 14).
Gemeinsam haben sowohl die genannten gréf3eren qualitativen wie quantitativen Forschungen
wie auch viele kleinere Untersuchungen, dass jeweils ein Ist-Stand, also eine aktuelle Einschat-
zung der Jugendlichen beziglich ihrer Wertevorstellungen, ihres Lebensumfeldes oder ihrer ak-
tuellen Situationen beschrieben wird. Eher am Rande werden die Vorstellungen der Jugendlichen
erfragt, wie sie sich ihre Zukunft vorstellen. Die pauschalisierte Zusammenfassung der bisherigen
groéBBeren Studien zeichnet das Bild einer Jugend mit pragmatischen Einstellungen beziglich ihrer
aktuellen sowie ihrer zukinftigen Lage. Die Shell Jugendstudie verweist bereits im Titel auf diesen
Umstand: ,17. Shell Jugendstudie — Jugend 2015 - Eine pragmatische Generation im Aufbruch”
(Albert et al. 2015). Die Sinus Studie beschreibt eine Generation von Jugendlichen, die eine
gemeinsame Basis von Wertevorstellungen prégt, die sich nur jeweils in der Hervorhebung ein-

zelner Merkmale unterscheidet (vgl. Calmbach et al. 2016, S. 460).

Dabei werden die Ergebnisse stets unter Beriicksichtigung der unterschiedlichen soziodkonomi-
schen Bedingungen der befragten Jugendlichen unterteilt. Allen Untersuchungen ist gleich, dass
entweder bereits bei der Auswahl der Probandinnen und Probanden oder spatestens innerhalb
der Auswertung Jugendliche mit Benachteiligungen von anderen Jugendlichen unterschieden
werden. Dabei werden zur Feststellung einer Benachteiligung hachst unterschiedliche Faktoren
herangezogen. Haufig berufen sich die Autorinnen und Autoren, trotz oder gerade ob der Dis-
kussion um die Aufldsung dieser Schichten in der Soziologie der 1980er und 1990er Jahre,



weiterhin auf Schichimodelle und verwenden fir die Unterscheidung bestimmter Personengrup-
pen z. B. den Begriff der Unterschicht. Faktoren, die zur Zugehdrigkeit einer bestimmten Schicht
fGhren, sind angestrebter Bildungsabschluss oder Bildungsabschluss der Eltern, beruflicher Status
bzw. Erfolgsaussichten, Einkommen bzw. Einkommen der Eltern und soziale Herkunft oder wei-
tere soziale Vergleichsprozesse (vgl. Noll/Weick 2011, S. 6). Zur Gewinnung von Unferschei-
dungsmaglichkeiten der Schichtzugehérigkeit werden beispielsweise im soziodkonomischen Pa-
nel u. a. nach wie vor die Anzahl von Bichern im Haushalt herangezogen, nicht ohne in einer
FuBnote darauf hinzuweisen, dass dies ein ,in der empirischen Sozial- und Bildungsforschung
weit verbreitetes Maf3 fir das Ausmaf3 von kulturellem Kapital [sei]” (Hille et al. 2013, S. 16).
,S0 werden in dieser Studie in den multivariaten Modellen fir jeden Jugendlichen Haushaltsin-
formationen aus dessen Kindheit verwendet: das Haushaltseinkommen, die Anzahl der Biicher
im Haushalt sowie das Bildungsniveau und der Migrationshintergrund der Mutter”(ebd., S. 16).
Die Sinus Studie hingegen benennt z. B. das Lebensweltmodell der ,Prekéren” oder der ,mate-
rialistischen Hedonisten” die beide neben ihrer Einordnung nach den Einstellungsmustern der
Jugendlichen auch nach Bildungsniveau gruppiert werden (Calmbach et al. 2016, S. 33).

Neben den Bedingungen, die sich aus einer beschriebenen Schichtzugehérigkeit ergeben, gilt
es insbesondere bei den hier beschriebenen Jugendlichen, die Bedeutung von Entwicklungsauf-
gaben im Jugendalter zu beleuchten. Jugendliche stehen im Rahmen ihrer Entwicklung zahlrei-
chen Einflissen und Entwicklungsaufgaben gegeniber. Grundlegend entwickelte Havighurst
(1948/1972) die Theorie der Entwicklungsaufgaben, wonach Jugendliche bestimmte Aufgaben
bewaltigen missen, um eine stabile und von negativen Konsequenzen freie Entwicklung zu voll-
ziehen (Lohaus/Vierhaus 2013, S. 264). Dabei sind die Jugendlichen mit Einwirkungen aus den
drei Bereichen: eigene physische Reifung, gesellschaftliche Erwartungen sowie individuelle Ziel-
setzungen und Werte konfrontiert (Oerter/Dreher 2008, S. 279). Beruhend auf der Aufzéhlung
von zu bewdltigenden Entwicklungsaufgaben in den 70Oer Jahren entwickelten Dreher & Dreher
(1996) unter der Mitwirkung von Jugendlichen anhand einer Befragung eine aktualisierte Auf-
stellung wichtiger Entwicklungsaufgaben (ebd., S. 279). Lasst man Prozesse der physischen Rei-
fung als Quelle fir Entwicklungsaufgaben auBBer Acht, gelangt man sowohl bei Havighurst
(1972) als auch noch bei Dreher & Dreher (1996) zu einem Katalog von Entwicklungsaufgaben,
die eine starke Pragung fir das zukinftige Leben der Jugendlichen aufweisen. Die Bewdltigung
dieser Entwicklungsaufgaben ist somit Grundlage des persénlichen Zukunftsentwurfs, wenngleich
bereits bei Dreher & Dreher (1996) die Entwicklung einer Zukunftsperspektive als eigene Ent-
wicklungsaufgabe genannt wird.

Neben der Relevanz des Konzepts der Entwicklungsaufgaben fir ,die gegenwartige jugendpsy-
chologische Forschung — nicht nur im deutschsprachigen Raum — ...” (Oerter/Dreher 2008,
S. 283) begrindet sich die Kritik an diesem Konzept auf dem ,Faktum, dass Entwicklungsauf-
gaben von normativen Standards individueller und gesellschaftlicher Art nicht loszulésen sind”
(ebd., S. 284). Es besteht daher die Notwendigkeit in der Betrachtung von Entwicklungsaufga-
ben, die gesellschaftliche Wertgebundenheit von Entwicklungsaufgaben zu beriicksichtigen. Es
ist stets darauf hinzuweisen, dass die von Havighurst erhobenen Entwicklungsaufgaben an den



Standards und Normen einer Gesellschaft der amerikanischen Mittelschicht der damaligen Zeit
orientiert sind und lediglich hierfir eine Reprasentativitat aufweisen (vgl. Oerter/Dreher 2008,
S. 329).

Die Zielgruppe dieser Arbeit unterscheidet sich deutlich von dem im Forschungsstand beschrie-
benen Adressatenkreis. Wahrend in den gréBeren Studien zumeist ein Gesamtbild der Jugend
in Deutschland gewonnen werden soll, wird hier eine kleine Teilmenge von Jugendlichen unter-
sucht. Dabei besteht eine enorme Schwierigkeit eines Vergleichs zwischen den Gruppierungskri-
terien wie Unterschicht, bildungsferne Schichten oder Jugendliche aus prekaren Verhdltnissen
und den hier untersuchten Jugendlichen, die sich an Férderschulen der emotionalen und sozialen
Entwicklung befinden.

Ebenfalls kritisch anzumerken ist wenigstens die bei Havighurst (1972) und Dreher & Dreher
(1996) angewendete Stufentheorie, bei der alle Jugendlichen stets in gleicher Abfolge bestimmte
Entwicklungsaufgaben zu vollziehen haben und sich punktuell einer Stufe zuordnen lassen. Sieg-
ler et al. (2011) verweisen auf die Unterschiedlichkeit der Sichtweise, von der aus man die
Jugendlichen betrachtet, und auf eine individuelle Bearbeitung von Entwicklungsaufgaben: ,In
den vergangenen Jahrzehnten kamen viele Forscher jedoch zu dem Schluss, dass die Verénde-
rungen in den meisten Entwicklungsaspekten eher allmahlich und nicht abrupt verlaufen und dass
die Entwicklung von Fahigkeit zu Fahigkeit, von Aufgabe zu Aufgabe voranschreitet und nicht
in breiter und einheitlicher Weise” (Siegler et al., 2011, S. 16). Betrachtet man die aufgestellten
Entwicklungsaufgaben als individuell zu bewdaltigende Aufgaben, ohne dass diese in bestimmter
Reihenfolge und mit absolutem Anspruch erledigt werden missen, so bilden diese nach wie vor
Meilensteine in Bezug auf die Herausbildung einer Personlichkeit und einen Grundstein fir den
Entwurf des eigenen Lebens innerhalb der bestehenden gesellschaftlichen Verhaltnisse.

Der im Titel genannte Begriff des Lebensentwurfs umfasst ein deutlich breiteres Bild der aktuellen
Positionen zur personlichen Entwicklung. Die umfassendste, derzeit existierende Studie um-
schreibt den hier gewahlten Begriff des Lebensentwurfs mit dem ,Abbild der Jugend in Deutsch-
land — ihren Lebenswelten, ihrer Einstellungen, ihrer Hoffnungen, aber auch ihrer Angste” (Albert
etal. 2011, S. 111). Daran angelehnt wird in der Sinus-Studie der Begriff der , Lebenswelt von
Jugendlichen” (Calmbach et al. 2013, S. 7) verwendet. Der hier verwendete Begriff eines Le-
bensentwurfs wird nicht einschlagig in diesem Forschungsbereich verwendet. Immer wiederkeh-
rend sind jedoch diejenigen Kategorien, die bei der Frage nach der jugendlichen Lebenswelt
Uberprift werden. In der bisherigen Forschung zu Einstellungen und Vorstellungen von Jugendli-
chen werden jeweils die Bereiche soziales Umfeld, private finanzielle Ausstattung, Ausprégung
einer staatsbirgerlichen Rolle und berufliche Zukunft erfragt. In Analogie zur Terminologie der
Lebenswelt als Beschreibung des aktuellen Zustands der genannten Lebensbereiche wird hier die
Formulierung des Lebensentwurfs fir eine Beschreibung der zukinftigen Situationen in eben die-
sen Lebensbereichen verwendet. Der Begriff des Entwurfs impliziert einerseits die Umfanglichkeit
von Zukunftsvorstellungen aus den verschiedenen Lebensbereichen, aus denen sich ein Gesamt-
bild konstatieren lasst, und andererseits die Vorlaufigkeit, mit der Jugendliche einen Entwurf ihrer
personlichen Zukunft wahrend der Schulzeit versehen.



Die Zeitspanne der Entwicklung, die an dieser Stelle besonders interessant erscheint, kann hier
als Abschnitt der Jugend benannt werden. ,Die Lebensphase Jugend ist zu einem Abschnitt der
strukturellen Unsicherheit und Zukunftsungewissheit geworden. Madchen und Jungen trefen in
diesen Lebensabschnitt wegen der sich immer noch vorverlagernden Pubertat immer frisher ein,
sie erhalten aber immer weniger Gelegenheit, ihn relativ frihzeitig auch wieder zu verlassen
und in die traditionelle Rolle des Erwachsenen Uberzugehen” (Albert et al. 2011, S. 38). Inte-
ressant ist die Entwicklungszeitspanne deshalb, weil gerade in dieser Zeit weichenstellende Ent-
scheidungen getroffen werden. ,Das aktuelle Jugendalter mit seinen Unsicherheiten der Zukunft
scheint prototypisch fir spatere Generationen und ihre[n] Lebensabschnitte[n] zu sein” (Hurrel-
mann 2003, S. 122). Es kann davon ausgegangen werden, dass die Jugend der Zeitpunkt ist,
in dem mindestens der Ansatz eines Lebensentwurfs entsteht. ,Jugend ist gekennzeichnet durch
drei entscheidende Punkte: die Entdeckung des Ichs, die allméhliche Entstehung eines Lebens-
planes und das Hineinwachsen in die einzelnen Lebensgebiete” (Goppel 2005, S. 11). Es sei
allerdings darauf hingewiesen, dass auch dieser Entwicklungsschritt individuell unterschiedlich
stattfinden dirfte und zu unterschiedlichen Zeitpunkten mit verschiedener Prazision ausgebildet
wird. Der Begriff Jugend wird zumeist am Lebensalter gemessen, jedoch unterschiedlich definiert.
Die juristisch festgeschriebene Erklarung bezieht sich auf Menschen im Alter zwischen 14 und
17 Jahren, wobei diese Festlegung lediglich zur Abgrenzung beziglich zustehender Leistungen
zu nicht mehr oder noch nicht leistungsberechtigten Menschen dient (vgl. SGB VIl 1990, §7(2)).
Im wissenschaftlichen wie gesellschaftlichen Kontext wird die Jugend hdchst unterschiedlichen
Zeitspannen zugeschrieben. Um dem breiten Spektrum der sich entwickelnden Lebensentwiirfe
Rechnung zu tragen sowie in Anlehnung an die grofte bereits bekannte Stichprobe der Shell
Jugendstudie (vgl. Albert et al. 2011) werden nachfolgend Jugendliche im Alter zwischen 12
und 17 Jahren betrachtet.

Im Ergebnis kommen die bestehenden Studien beziglich der Teilmenge der Jugendlichen der
s. g. Unterschicht bzw. der s. g. Prekdren zu der Erkenntnis, dass diese entweder hoch motivierte
oder abgehdngte Vorstellungen ihrer persdnlichen bzw. beruflichen Zukunft entwickelt haben
und eine hohe Gefahr besteht, dass die Jugendlichen an diesen, vor allem hochmotivierten Er-
wartungen, scheitern, da diese formell nicht erreichbar sind. Dies lasst aus einer Reihe von Fest-
stellungen und Schlussfolgerungen der existierenden Literatur ableiten: Jugendliche aus prekaren
Lebenswelten wollen ,Hartz-IV-Empfanger” oder Pilot werden. Sie nehmen ihre Zukunft insgesamt
als armutsgefahrdend wahr (Calmbach et al. 2012, S. 177). Sie haben die Einsicht, dass sozi-
aler Aufstieg an Bildungserfolg gekoppelt ist, aber keine Motivation, dies auf die eigene Bil-
dungsbiografie zu Gbertragen (ebd., S. 1971). Jugendliche ohne Abschluss oder mit Hauptschul-
abschluss stellen kurz nach dem Schulabschluss fest, dass sich die bisherigen beruflichen Win-
sche nicht verwirklichen lassen (Albert et al. 2015, S. 111). Jugendliche an Haupt-, Real- und
Gesamtschulen haben in der zehnten Klasse keine Idee vom Leben nach der Schule (Giese 2011,
S. 8). Sie lassen sich von Stereotypen leiten, wie z. B. ,besonders schmutzige Berufe”, welche
sie unter keinen Umstanden als Option in Betracht ziehen (ebd., S. 2). Junge Erwachsene haben
vordringlich das Ziel, ihre ,Familie durchzubringen” (Bernhardt 2010, S. 81f). Sie wollen ,eine
Partnerin haben und etwas bieten kénnen” (ebd., S. 84). Ihre Perspektiven sind noch vorrangig



auf Freizeit ausgerichtet (ebd., S. 70). Benachteiligte Jugendliche sind eher auf aktuelle materi-
elle Absicherung als auf den langfristigen Aufbau von Karrieren aus (Braun et al. 2005, S. 71).
Es ist moglicherweise problematisch, wenn sich die Berufswinsche an ,Normalbiografien” ori-
entieren, obgleich Diskrepanzen zwischen Bildungserwartung und Bildungsvoraussetzungen be-
stehen (ebd., S. 611).

Dieser Trend aus wissenschaftlichen Verdffentlichungen lasst sich zunéchst fir die Gesamtheit
von Jugendlichen, die unter Risikobedingungen aufwachsen, in der Praxis weitestgehend besta-
tigen. Fur Jugendliche, die an Férderschulen der emotionalen und sozialen Entwicklung beschult
werden, also ebenfalls einer Reihe an Risikofaktoren ausgesetzt sind, scheinen sich die hier
gemachten Annahmen zunéchst nicht zu bestéatigen. In der schulischen Praxis entsteht vielmehr
der Eindruck, dass die Jugendlichen mit Férderbedarf der emotionalen und sozialen Entwicklung
eher realistische Vorstellungen dessen haben, welche beruflichen und privaten Maglichkeiten
sich nach dem Schulabschluss mit einem hohen Grad an realistischen Mglichkeiten verfolgen
lassen. Insbesondere der Umstand, dass die umgebende Institution der Jugendlichen einen star-
ken Einfluss auf die beruflichen und persénlichen Zukunftsvorstellungen haben kann (vgl. Reif3ig
2010, S. 11), erscheint im Rahmen der Férderschulen der emotionalen und sozialen Entwicklung
ein mdglicher und u. U. nicht zu vernachlassigender Einflussfaktor zu sein. Es gilt, diesen Wider-
spruch zwischen Theorie und Praxis hier im Speziellen fir Jugendliche an Farderschulen der
emotionalen und sozialen Entwicklung zu Uberprifen. Eine im weitesten Sinne vergleichbare
Studie im Bereich der Forderpadagogik Lernen kommt zu dem Schluss: ,Die Ergebnisse zeichnen
ein positiveres Bild hinsichtlich ihrer Berufspléne, ihrer Einstellungen zur Zukunft und ihres beruf-
lichen Zukunftsengagements, als es allgemeine Jugendstudien und die schlechte Ausgangslage
der Forderschiler erwarten lassen” (Deneke 2012, S. 35). Zudem existieren auch kleinere Stu-
dien, hier mit Bezug zu Lernbeeintréchtigungen, die zum Teil deutlich unterschiedliche Ergeb-
nisse liefern. Einerseits wird diesen Schulabgdngern attestiert, ein in erheblichem Maf3e unreo-
listisches Bild ihrer beruflichen Zukunft zu haben, wahrend andere Studien zu dem Ergebnis
kommen, dass die Férderschiler und Forderschilerinnen deutlich optimistischere Vorstellung ih-
rer Zukunft einbringen als dies von der gro3en Gruppe der benachteiligten Jugendlichen in den
groBBen Jugendstudien der Fall ist (vgl. ebd., S. 39).

Die Einordnung der Jugendlichen mit Férderbedarf der emotionalen und sozialen Entwicklung
sollte im Anschluss an die Gewinnung von Daten die Maglichkeit bieten, Schlussfolgerungen und
Vergleiche mit bestehenden Studien zu Lebensentwiirfen von Jugendlichen zu ziehen. Die beste-
henden gréfBeren Untersuchungen betrachten die Gruppe von Jugendlichen aus der Unterschicht
(vgl. Albert et al. 2011, S. 65) oder aber differenzierter in Milieus, wie dem traditionellen, dem
prekaren, dem hedonistischen Milieu oder der birgerlichen Mitte, welche alle zu unterschiedli-
chen Teilen der Unterschicht zugeordnet werden (Thomas/Calmbach 2013, S. 25). Es ist vor-
stellbar, dass die auserwdhlte Gruppe weder in Schichten, noch in Milieus sinnvoll einzugliedern
ist. Im Zweifel kénnen die Jugendlichen anhand ihrer individuellen Lebenslagen beschrieben
werden. Ein weiterer Versuch der Einordnung der zu befragenden Gruppe besteht in der Ano-
lyse der Verflechtungen von Armut und Entwicklungsrisiken bzw. Armut und dem Férderbedarf



im Bereich der emotionalen und sozialen Entwicklung. Eine aktuelle Studie der Bertelsmann Stif-
tung untersuchte dazu den Einfluss von Armut auf die Entwicklung von Kindern: ,Die Bildung der
Eltern und die Armut der Kinder beeinflussen die Konzentrationsfahigkeit eines Kindes ebenfalls.
Kinder, deren Eltern hoch gebildet sind, weisen seltener Konzentrationsprobleme auf als Kinder,

deren Eltern niedrig gebildet sind. Arme Kinder sind ebenso haufiger von Konzentrationsproble-
men betroffen als nicht arme Kinder” (Groos/Jehles 2015, S. 49).

Das zentrale Interesse des Forschungsvorhabens liegt in der Feststellung der zum Befragungszeit-
punkt aktuellen Vorstellungen von Jugendlichen mit Férderbedarf im Bereich der emotionalen
und sozialen Entwicklung Uber ihre personliche Zukunft. Der Vergleich mit bestehenden Studien
soll Erkenntnisse liefern, inwiefern sich die Vorstellungen der untersuchten Jugendlichen annéhern
oder gravierend unterscheiden. In beiden Fallen kann das Ergebnis ein fir die Praxis der For-
derschulen alarmierendes Signal sein. Im Falle der Annéherung dréngt sich der Schluss auf, dass
zukunftsbezogene Vorstellungen der Jugendlichen kein ausreichend beleuchtetes Thema im Cur-
riculum darstellen und daher innerhalb der sozialen Férderung eines héheren Stellenwerts be-
durfen. Fir den Fall einer gravierenden Unterscheidung der persénlichen Lebensentwiirfe scheint
das Informationsbedirfnis fir diesen Fall ausreichend gestillt zu sein. Es lasst sich dann aber
hinterfragen, ob Farderschulen die berufliche Segregation eben durch diese Informationen be-
fordern. Gleich welchen Ausschlag die gewonnenen Erkenntnisse haben werden, lasst sich erst-
mals eine vergleichende Aussage Uber Lebensentwiirfe von Jugendlichen mit Férderbedarf im
Bereich der emotionalen und sozialen Entwicklung treffen.

Ein weiteres Interesse besteht darin, festzustellen, ob die Zukunftsentwiirfe der befragten Jugend-
lichen anhand formeller wie praktischer Kriterien realistisch erscheinen. Wie in mindestens zwei
Studien benannt, orientieren sich gerade Jugendliche, die in den genannten Untersuchungen der
Unterschicht zugeordnet werden, an ,Normallebensverldufen” und es besteht die Gefahr, dass
der Dissens zwischen diesem Wunsch und den real erreichbaren Verldufen ein weiteres kritisches
Lebensereignis werden kdnnte. Fir die hier benannte Gruppe von Jugendlichen soll erfasst wer-
den, ob diese Gefahr existiert. Die zu gewinnenden Erkenntnisse sollen Aufschluss dariber ge-
ben, ob sich Jugendliche mit Férderbedarf im Bereich der emotionalen und sozialen Entwicklung
eine Lebenswelt fernab der méglichen Realitdt ersehnen oder ob sie die Vorstellungen Gber die

eigene Zukunft ihrer bisherigen Lebenswelt anpassen.

In der Arbeit wird der Frage nachgegangen, welche Zukunftsentwirfe Jugendliche an Forder-
schulen der emotionalen und sozialen Entwicklung verfolgen. Dazu wird zunachst festgestellt, in
welchem AusmaB sich die Forschungslandschaft in Deutschland dem Phénomenbereich Jugend-
liche und deren Vorstellungen von der Zukunft widmet. Definiert werden hier zundchst Begriff-
lichkeiten wie Jugendliche, Zukunftsentwiirfe sowie Férderbedarf der emotionalen und sozialen
Entwicklung. Auf der Grundlage bestehender Forschungsergebnisse wurde ein Fragebogen kon-
struiert, der, bezogen auf das spezielle Klientel, Auskinfte Gber deren Vorstellungen geben soll.

In der Auswertung erfolgt insbesondere eine Darstellung von Trends innerhalb dieser Teilgruppe
der Jugendlichen im Gegensatz zu Studien mit gréBeren und umfassenderen Stichproben. Es



wird auBerdem die Frage gestellt, inwiefern die Jugendlichen im entsprechend zu erwartenden
Alter bereits realistische Angaben dariber machen kénnen, welche Berufe sie mit dem avisierten
Schulabschluss erreichen kénnen und ob der benannte Lebensstandard mit diesen Wiinschen
kompatibel ist. SchlieBlich erfolgt eine Gegeniberstellung der Ergebnisse dieser Einschatzung
von realitdtsnahen Berufswahl- und Lebensstandarderwégungen mit bestehenden Forschungser-
gebnissen sowie abschlieBende Uberlegungen zu praktischen und theoretischen Implikationen
dieser Erkenntnisse.



2 Lebensentwiirfe von Jugendlichen
2.1  Jugendliche
2.1.1 Soziologische Betrachtung

Die Eingrenzung des Begriffs Jugendliche lasst sich, je nach Disziplin, unterschiedlich definieren.
Die meisten Eingrenzungen beziehen sich auf eine stufige Abfolge von Lebensabschnitten, die
i. d. R. als Kindheit, Jugend und Erwachsenenalter bezeichnet werden. ,Der Begriff Jugend wird
im alltaglichen und wissenschaftlichen Sprachgebrauch keinesfalls einheitlich verwendet. Er
kann junge Menschen zwischen 13 und 18 bzw. 21 Jahren als Personengruppe meinen (vgl.
u. a. Baacke 2003), sich also auf eine Zeitspanne der Biografie (vgl. u. a. Hurrelmann 2005)
beziehen, die Jugend genannt wird. Jugend kann ebenso ein historisch entstandenes soziales
Phanomen bezeichnen (vgl. u. a. Sander/Vollbrecht 2000; Sander 2000; Dudek 2002) oder
den jeweiligen Maglichkeitsraum der Entwicklung, den eine Gesellschaft der nachwachsenden
Generation bietet” (Villanyi et al. 2007, S. 10).

,Der 15. Kinder- und Jugendbericht weist darauf hin, dass Jugend als eigenstandige Lebens-
phase rechtlich uneinheitlich kodifiziert sei. Er spricht vor dem Hintergrund der historischen Ent-
wicklung von einer traditionell , protektionistischen Jugendpolitik” (15. KIB, S. 89) und stellt ins-
besondere mit Blick auf Letztentscheidungsbefugnisse fest, dass die bestehende Rechtslage deut-
lich verbessert werden kdnnte (15. KIB, S. 101). Eine differenzierte rechtliche Kodifizierung des
Jugendalters sieht der Bericht in Bezug auf Beteiligungsrechte und das Wahlrecht (15. KJB, S.
102). Hier muss zwischen (zum Teil auch in sich differenten) Festlegungen auf kommunaler,
Landes- und Bundesebene unterschieden werden.” (BMFSF) 2017, S. 19).

,Jugend wird in diesem Bericht also nicht allein als Arrangement individueller Anforderungen
oder Herausforderungen vorgegebener Stufen betrachtet, sondern als Modus gesellschaftlicher
Integration und generationaler Ordnung. [...] Demzufolge wird thematisiert, welche Kernheraus-
forderungen den gesellschaftlichen Integrationsmodus Jugend innerhalb der generationalen Ord-
nung charakterisieren, wie diese institutionell arrangiert werden, mit welchen Zuschreibungen,
sozialstrukturellen Unterschieden und damit Erwartungen sie verbunden sind und wie Jugendli-

che in ihren jeweiligen sozialen Handlungsspielrdumen agieren und diese (mit)gestalten” (ebd.,

S. 96).

Aus diesem Modell werden im 15. Kinder- und Jugendbericht folgende Kernherausforderungen
des Jugendalters benannt:

Qualifizierung im Sinne der Erlangung von sozialer und beruflicher Handlungsfahigkeit,
Verselbststandigung durch die Ubernahme individueller Verantwortung und
(Selbst-|Positionierung im Raum zwischen subijektiver Freiheit und sozialer Zugehérigkeit
(vgl. ebd., S. 97).

An anderer Stelle wird von verschwimmenden Bereichen gesprochen: ,Hierbei hat sich der Be-
griff ,Jugend’ sehr schnell als zu eng erwiesen. Die Subjekte dieser sich ausfransenden Uber-
gdnge lassen sich angemessener als ,Junge Erwachsene’ bezeichnen, da die Anforderungen



und Selbstkonzepte als ,noch jugendliche’ oder ,schon erwachsen’ zunehmend verschwimmen”
(Stauber et al. 2007, S. 8). Insbesondere beziglich wichtiger Bereiche bzw. Schlisselsituatio-
nen, die Jugendliche in dieser Zeit erleben, wird hier von jungen Erwachsenen gesprochen, die
sich innerhalb der Jugendphase in einem wichtigen Ubergangsstadium befinden (vgl. ebd., S.
10).

Eine sehr eingeengte Sicht auf Jugendliche wird haufig aus institutioneller Sicht geliefert. Die
institutionelle Bedeutung ist zumeist beschrankt auf ein Moratorium, welches einzig den zu errei-
chenden Status des Erwerbstatigen zum Ziel hat. Hier wird Jugendlichen haufig nur die eine
Aufgabe zuteil, sich fur einen Beruf zu entscheiden und sich in diesem Berufsfeld zu sozialisieren

(vgl. ebd., S. 88).

Die aktuelle Debatte beziglich der Jugendphase beschaftigt sich vor allem mit deren zeitlicher
und inhaltlicher Ausbreitung sowie unterschiedlicher Freiheiten und Anforderungen. Hurrelmann
(2003) konstatiert, dass eine klassische Dreiteilung von Lebensphasen nicht mehr existiert bzw.
nur noch von wenigen Personen in dieser starren Abfolge durchlaufen werden kann. Anforde-
rungen an eine aktive Lebensfihrung und Gestaltung der Biografie spielen auch schon im Ju-
gendalter eine besondere Rolle (vgl. ebd., S. 115). Die klassische, an Arbeit ausgerichtete Drei-
teilung in Kindheit, Erwachsensein und Pension tritt in den Hinfergrund. Die zuvor als Ubergangs-
phase angesehene Jugend entwickelt sich zu einem eigenstandigen und sich ausdehnenden Le-
bensabschnitt (vgl. ebd., S. 117). Dies kann bspw. anhand einer schrumpfenden Kindheit auf-
grund friherer Pubertat sowie schrumpfenden Erwachsenenalters aufgrund spéterer Entscheidun-
gen beziglich Arbeit und Partnerschaft festgehalten werden (vgl. ebd., S. 121).

Ahnlich wird dieser Umstand in der Shell Jugendstudie beschrieben: ,Die Lebensphase Jugend
ist zu einem Abschnitt der strukturellen Unsicherheit und Zukunftsungewissheit geworden. Mad-
chen und Jungen treten in diesen Lebensabschnitt wegen der sich immer noch vorverlagernden
Pubertat immer friher ein, sie erhalten aber immer weniger Gelegenheit, ihn relativ frihzeitig
auch wieder zu verlassen und in die traditionelle Rolle des Erwachsenen Gberzugehen” (Albert
etal. 2010, S. 38).

Im 14. Kinder- und Jugendbericht (BMSFSJ 2013) wird zusétzlich zwischen Jugendlichen und
jungen Erwachsenen unterschieden, wobei hier auf die stark unterschiedliche Dauver des Zeit-
raums von jungen Erwachsenen verwiesen wird. Die Jugend endet hierbei mit dem Verlassen
des allgemeinbildenden Schulsystems, und die Zeit als junge Erwachsene endet mit der Auf-
nahme einer Erwerbstdatigkeit und/oder der Grindung einer eigenen Parterschaft (vgl. ebd., S.
186). Im 15. Kinder- und Jugendbericht (BMSFSJ 2017) wird wiederum von Jugend und jungem
Erwachsenenalter gesprochen, wobei hier nicht differenziert wird, sondern beide Begrifflichkei-

ten gemeinsam mit einer Altersspanne zwischen 12 und 27 Jahren beziffert werden (vgl. ebd.,
S. 5).
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2.1.2 Psychologische Betrachtung

Weitere Ungenauigkeiten einer begrifflichen Definition erscheinen in Abhdngigkeit anderer
Merkmale von Jugend. So besteht die Mdglichkeit, die Jugend in Abgrenzung zur Kindheit zu
verstehen. ,Der in entwicklungs- und personlichkeitspsychologischer Sicht wichtigste Gesichts-
punkt ist das Eintreten der Geschlechtsreife, der sogenannten Pubertat. Mit der ersten Regelblu-
tung ist ein Madchen kein Kind mehr, es ist zur Frau geworden und kann potenziell ein eigenes
Kind gebdren. Mit dem ersten Samenerguss ist ein Junge ebenfalls kein Kind mehr, sondern ein
Mann und kann potenziell ein Kind zeugen” (Hurrelmann/Quenzel 2012, S. 26). Bereits an
dieser Stelle dirfte ein gewisser Definitionsspielraum entstehen, da dieser benannte Zeitpunkt
variiert und so der Beginn der Phase der Jugend lediglich statistisch definiert werden kann. Ahn-
lich verhalt es sich mit der Abgrenzung zur darauffolgenden Phase, dem Erwachsensein. Hierzu
kann z. B. die Bewaltigung von Entwicklungsaufgaben herangezogen werden. Hurrelmann
spricht vom Ubertritt in das Erwachsenenalter, wenn die Entwicklung der intellektuellen und so-
zialen Kompetenzen abgeschlossen, die Abldsung von den Eltern erfolgt sowie ein hoher Grad
an Selbstandigkeit der eigenen Verhaltenssteuerung eingetreten ist und sich ein Werte- und Nor-
mensystem entwickelt hat (vgl. ebd., S. 31). Dabei dirfte die Spannbreite des Lebensalters, in
dem Jugendliche diese vier Entwicklungsaufgaben bewdltigt haben, noch gréfBer ausfallen, als
dies mit dem Einsetzen der Pubertat der Fall ist. ,Beim Jugendalter handelt es sich um eine
Lebensspanne mit einer besonders dichten Staffelung von Entwicklungsaufgaben, mit der Folge,
dass Bewdltigungsprobleme in dieser Phase besonders haufig auftreten” (ebd., S. 77).

Ahnliche Definitionsversuche sprechen von wesentlichen Merkmalen des Jugendalters: ,Jugend
ist gekennzeichnet durch drei entscheidende Punkte: die Entdeckung des Ichs, die allmahliche
Entstehung eines Lebensplanes und das Hineinwachsen in die einzelnen Lebensgebiete” (Géppel
2005, S. 11). Wobei der Begriff des Lebensplans hier zugleich eingeschrankt wird, indem es
sich dabei nicht um konkrete Entscheidungen zu Beruf, Ausbildung und Partnerschaft handele,

sondern lediglich von ungefdhren Vorstellungen zu eben diesen Bereichen (ebd., S. 12).

In der Kritik stehen diese Definitionsversuche, die sich an die Entwicklungsaufgaben von Ho-
vighurst (1953) anlehnen, da diese Aufgaben von verénderlichen gesellschaftlichen, kulturellen,
epochalen und individuellen Normen abhangen: ,Angesichts der Pluralitét moderner Identitats-
entwirfe (z. B. Queer-ldentitaten), Lebensstile und Lebensformen (z. B. Patchworkfamilien) wird
ersichtlich, dass es sich bei den »Entwicklungsaufgaben« um ein deskriptiv-normatives Konzept
handelt, welches eher eine Momentaufnahme birgerlicher Normalitatsvorstellungen abbildet”
(Leuschner/Scheithauer 2011, S. 6).

Die Zeitspanne der Jugend wird von Erikson (1988) als Moratorium bezeichnet. Ein Zeitraum
des Aufschubs der Verpflichtungen, die im Gegensatz zu Erwachsenen noch nicht durchgéngig
erwartet werden (vgl. ebd., S. 152; Oerter/Dreher 2008, S. 278). Jedoch erscheint auch dieses
Konzept stark an gesellschaftliche Normen gebunden zu sein und lasst sich aufgrund der veran-

derten Bedingungen nur noch schwer auf aktuelle Situationen von Jugendlichen transferieren
(vgl. Gille 2012, S. 8).
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2.1.3 Juristische Betrachtung

Eine juristische Definition von Jugendlichen unterscheidet sich zumeist im Bezug zum jeweiligen
Rechtsbereich. So gelten als Jugendliche Personen, die zwischen 14 und 18 Jahre alt sind (vgl.
SGB VIIl, § 7 (2). Diese Definition bezieht sich im Sinne des Gesetzes jedoch nur auf die Mag-
lichkeit des Bezugs von Leistungen in Abgrenzung zu Personen, die noch nicht oder nicht mehr
berechtigt sind, die entsprechenden Leistungen von Jugendlichen zu beziehen. Wobei auch hier
zu beachten ist, dass eine einfache Abgrenzung zwischen Kindern, Jugendlichen und Erwach-
senen, z. B. im Strafrecht oder beziglich der Geschaftsbarkeit, oft nicht eindeutig oder in Ein-
zelféllen durch die Jurisprudenz von individuellen Faktoren abhangig gemacht wird. So wird im
SGB VIl zusétzlich von jungen Volljghrigen im Alter zwischen dem vollendeten 18. und 21.
Lebensjahr gesprochen. Im Strafrecht werden Personen mit dhnlicher Altersspanne als Heran-
wachsende bezeichnet (vgl. BMFSF) 2017, S. 48).

2.2  Lebensentwiirfe
2.2.1 Zur Notwendigkeit von Lebensentwiirfen

Die Begrifflichkeit eines Lebensentwurfs ist sowohl in der wissenschaftlichen Debatte als auch in
der Praxis ein vergleichsweise selten verwendeter Begriff. Es handelt sich eher um einen Sam-
melbegriff, der verschiedenste Aspekte eines Entwurfs des eigenen zukinftigen Lebens beinhal-
tet. In der praktischen Lebenswelt von Jugendlichen werden eher einzelne Themen und Passagen
wie z. B. der zukinftige Beruf oder einzelne geplante Anschaffungen thematisiert, nicht jedoch
die Gesamtheit aller zukinftigen Aspekte des Lebens. Auch im wissenschaftlichen Kontext wer-
den in der Regel eher Einzelaspekte wie die Berufswahlmotivation oder die Absicht politischer
Partizipation beleuchtet. Die Zusammenschau mehrerer Dimensionen des zukinftigen Lebens in
einem s. g. Lebensentwurf wird nur an wenigen Stellen vollzogen. Die Beschaftigung mit der
Thematik von Lebensentwiirfen beinhaltet, allein aufgrund des Forschungsgegenstands, zwangs-
laufig die Auseinandersetzung mit einer zugrundeliegenden Vorstellung vom Wesen des Men-
schen und der Art der Auseinandersetzung des Menschen mit seiner Umwelt sowie umgekehrt.
Der vorliegenden Arbeit liegt ein humanistisch-psychologisches Menschenbild zugrunde. Die
Grinde fir diese Annahme sowie daraus abzuleitende Schlussfolgerungen fir die Arbeit seien
nachfolgend dargestellt.

Die Grundlage fir die hier angefihrte Menschenbildannahme findet sich u. a. in den Ausfihrun-
gen Carl Rogers, der anhand von 19 Thesen eine Theorie der Persdnlichkeit und des Verhaltens
als Grundlage der Klientbezogenen Gesprachstherapie formuliert. Die fir die Grundlegung ei-
nes Menschenbildes wichtigsten Thesen seien hier kurz dargestellt.
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. Jedes Individuum existiert in einer standig sich andernden Welt der Erfahrung, deren

Mittelpunkt es ist” (Rogers 1973, S. 418). Darunter versteht Rogers eine Welt aus be-
wussten und unbewussten Erfahrungen in héchst individueller Wahrnehmung. Wichtig
erscheint dabei der Umstand, dass nur die betreffende Person selbst potenziell in der
Lage ist, exakt zu beschreiben, wie diese Erfahrungen stattgefunden haben und dass der
AuBenstehende diese nie vollstandig kennen kann (vgl. ebd., S. 418f).

. ,Der Organismus reagiert auf das Feld, wie es erfahren und wahrgenommen wird. Die-

ses Wahrnehmungsfeld ist das Individuum >>Redlitat<<” (ebd., S. 419). Hierunter ist
der Umstand zu verstehen, dass Reaktionen von Menschen aufgrund unterschiedlicher
Wahrnehmung verschieden ausfallen kénnen. Wobei Rogers vermieden wissen will,
dass eine der beiden Reaktionen eine Realitat darstellt, sondern dass die jeweilige Reak-
tion der Personen deren Realitat darstellen (vgl. ebd., S. 419f).

. ,Der Organismus reagiert auf das Wahrnehmungsfeld als ein organisiertes Ganzes”

(ebd., S. 421). Einfacher ausgedrickt besteht der Mensch nicht ausschlieBlich aus der
Summe seiner Teile, sondern aus einem organisierten System. Die Veranderung von Tei-
len des Systems kdnnen zu Verénderungen in anderen Teilen fihren (vgl. ebd., S. 421f).

. ,Der Organismus hat eine grundlegende Tendenz, den Erfahrungen machenden Orga-

nismus zu aktualisieren, zu erhalten und zu erhdhen” (ebd., S. 422).
In den Thesen zu Rogers Menschenbildannahme stellt die der Selbsterhaltung und -aktu-
alisierung einen zentralen Punkt dar und vereint alle organischen und psychischen Be-
dirfnisse des Menschen. Rogers geht davon aus, dass jeder Mensch eine Triebkraft, eine
Richtungs- bzw. Aktualisierungstendenz oder auch einen Hang zur Entwicklung besitzt.
Der Mensch ist demnach grundsatzlich an seiner Entwicklung interessiert und dies auch
trotz oder gerade wegen dadurch entstehender Rickschlage (vgl. ebd., S. 422f).

An anderer Stelle werden die Grundpfeiler eines humanistisch-psychologischen Menschenbildes

wie folgt zusammengefasst:

1.

,Im Zentrum der Aufmerksamkeit steht die erlebende Person. Damit riickt das Erleben als
das primére Phénomen beim Studium des Menschen in den Mittelpunkt. Sowohl theore-
tische Erklarungen wie auch sichtbares Verhalten werden im Hinblick auf das Erleben

selbst und auf seine Bedeutung fir den Menschen als zweitrangig betrachtet.

. Der Akzent liegt auf den spezifisch menschlichen Eigenschaften wie der Fahigkeit zu

wdhlen, der Kreativitat, Wertsetzung und Selbstverwirklichung — im Gegensatz zu einer
mechanistischen und reduktionistischen Auffassung des Menschen.

. Die Auswahl der Fragestellungen und der Forschungsmethoden erfolgt nach Maf3gabe

der Sinnhaftigkeit — im Gegensatz zur Betonung der Objektivitat auf Kosten des Sinns.

. Ein zentrales Anliegen ist die Aufrechterhaltung von Wert und Wiirde des Menschen,

und das Interesse gilt der Entwicklung der jedem Menschen innewohnenden Krafte und
Fahigkeiten. In dieser Sicht nimmt der Mensch in der Entdeckung seines Selbst, in seiner
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Beziehung zu anderen Menschen und zu sozialen Gruppen eine zentrale Stellung ein”
(Buhler/Allen 1974, S. 7).

Wie die Thesen aufzeigen, ist fir die Postulierung eines Lebensentwurfs eines Jugendlichen die
Bericksichtigung eines humanistisch-psychologischen Weltbildes nicht unerheblich. Die vorlie-
gende Arbeit beruht auf vier Grundannahmen, die u. a. auf den bei Rogers ausgewdhlten Prin-

zipien zurickzufGhren sind:

Grundannahme 1: Jugendliche (an Férderschulen der emotionalen und sozialen Entwicklung)
sind prinzipiell zur Bildung von eigenen Lebensentwiirfen in der Lage.

Grundannahme 2: Jugendliche (an Férderschulen der emotionalen und sozialen Entwicklung)
haben subjektiv bestimmte Lebensentwiirfe, die nicht von auf3en einsehbar sind.

Grundannahme 3: Die vorliegende Arbeit wird einen verallgemeinerbaren Zustand der Lebens-
entwiirfe von Jugendlichen an Férderschulen der emotionalen und sozialen Entwicklung darstel-
len.

Grundannahme 4: Jugendliche an Férderschulen der emotionalen und sozialen Entwicklung le-
ben unteren besonderen Bedingungen, die Einfluss auf die Zukunftsperspektive haben.

Wie auch einst bei Rogers selbst scheint die Annahme einer Aktualisierungstendenz innerhalb
des Konzepts eines Lebensentwurfs von zentraler Bedeutung zu sein (vgl. Rogers 1973,
S. 418ff). Oder andersherum, die Anwesenheit eines Lebensentwurfs unter Jugendlichen kénnte
als Beispiel fir die Existenz der von Rogers angenommenen Aktualisierungstendenz im Men-
schen (vgl. ebd.) angefihrt werden. Unter ausschlieBlicher Bericksichtigung anderer psycholo-
gischer oder soziologischer Schulen kénnte man durchaus annehmen, dass Menschen lediglich
auf ihre Umwelt reagieren und sich daraus am Ende ein Lebenslauf entwickelt hat, indem die
Jugendlichen jeweils bei aufgetretenen Situationen, Problemen und Erscheinungen ihres Lebens
entsprechend reagiert hatten. Auf Grundlage der beschriebenen Eckpfeiler eines humanistisch-
psychologischen Menschenbildes ist jedoch davon auszugehen, dass auch Jugendliche an Fér-
derschulen der emotionalen und sozialen Entwicklung einen entsprechenden Antrieb aufweisen,

ihr Leben aktiv zu verandern oder zu beeinflussen — oder anders gesagt: voranzukommen.

Dabei gilt auch die These Rogers zu beachten, dass aufgrund gleicher oder hnlicher Erfahrun-
gen hdchst unterschiedliche Wahrnehmungen der Redlitdt entstehen kdnnen (vgl. ebd.). Ware
dies nicht der Fall, kdnnte man durchaus annehmen, dass aufgrund Ghnlicher oder dhnlich haufig
auftretender Risikofaktoren in der bisherigen Erfahrung der Schilerinnen und Schiler an Férder-
schulen der emotionalen und sozialen Entwicklung @hnliche Planungen der Zukunft entstehen
konnten. Zwar strebt die Wissenschaft nach verallgemeinerbaren Fakten in der Beschreibung
von Personengruppen, allerdings sei Vorsicht geboten, die Unterschiedlichkeit der entstandenen
Lebensentwiirfe der Jugendlichen nicht zu erkennen oder schlieBlich unzureichend darzustellen.
Lebensentwiirfe kdnnen unter faktisch gleichen oder Ghnlichen Bedingungen sehr unterschiedlich
ausfallen. Dieser Umstand wird umso wichtiger, wenn man bericksichtigt, dass die hier befrag-
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ten Jugendlichen haufig sehr undifferenziert der Gruppe von ,beeintréchtigten”, ,benachteilig-
ten” oder ,prekaren” Jugendlichen zugeordnet werden, ohne die jeweils individuellen Erfahrun-
gen zu bericksichtigen.

Auch die Annahme Rogers, der Mensch agiere als ein organisiertes Ganzes, muss als Grundlage
fir einen Lebensentwurf bericksichtigt werden (vgl. ebd.). Im Rahmen der gréBeren Jugendstu-
dien werden die Jugendlichen zumeist nach Einzelaspekten ihrer Zukunft befragt. Sie beschrei-
ben bspw., in welcher Familienform sie spater leben wollen, sie kénnen einen Berufswunsch
samt entsprechender Motivation benennen, und sie kénnen den Grad ihrer angestrebten politi-
schen und gesellschaftlichen Beteiligung an Beispielen darlegen. Ein Lebensentwurf beschreibt
jedoch mehr als die Zusammenfigung aller Bestandteile eben jenes Lebensentwurfs und bedarf
daher einer Gesamtbetrachtung. Innerhalb der forschenden Auseinandersetzung missen daher
sowohl die einzelnen Teile als auch die Gesamtheit eines Lebensentwurfs von Jugendlichen an
Forderschulen der emotionalen und sozialen Entwicklung betrachtet werden.

Die fir diese Arbeit grundlegende Annahme vom Wesen des Menschen wird auch bei Mutzeck
anschaulich zusammengefasst: ,Der Mensch ist ein ganzheitliches Wesen, welches von seinen
generellen Méglichkeiten her (potentiell) die Fahigkeiten des Denkens einschlieBlich des Entschei-
dens und Wollens, des Fihlens, des Sprechens und Handelns besitzt. Bezugssystem dieser po-
tentiellen Fahigkeiten sind dessen Kérperlichkeit und Spiritualitét einerseits und die Umwelt, So-
zialitat und Historizitat andererseits. Der Mensch kann zu sich selbst in Beziehung treten (Intra-
aktion) und zu seiner Umwelt (Inter-aktion). Er ist ein potentiell aktives Wesen” (Mutzeck 1996,
S. 38). Die Padagogik ist hierbei eine soziale Institution, die auf dieses ganzheitliche Wesen
einwirkt und durch padagogisches Handeln im Sinne von Erziehung und Bildung aber auch

durch die Einbindung der Wissenschaft ein Bezugssystem fir die jungen Menschen darstellen
kann (vgl. Xochellis 1974, S. 15).

Auch neuere Sichtweisen bzw. Kategorien einer humanistischen Padagogik lassen sich mit der
hier verfolgten Sichtweise von Zukunftsentwirfen bei Jugendlichen verknipfen. Burow fasst in
diesem Zusammenhang noch zwdlf handlungsleitende Prinzipien der Gestaltpddagogik zusam-
men (vgl. Burow 1988, S. 98f). Birmann et al. (1997) sowie Dauber (2009) beschreiben fol-
gende vier Kategorien einer humanistischen Paddagogik und Psychologie, die hier kurz benannt

werden sollen:

1. Das Prinzip der Personenorientierung und des Kontakts, welches beschreibt, dass der
Mensch ein in seinem sozialen und dkologischen Umfeld handelndes Subjekt darstellt.
Er steht mit seinem Erleben, seinem Handeln, seinen Gedanken, Gefihlen und Empfin-
dungen in Kontakt mit seiner Umwelt (vgl. Birmann et al. 1997, S. 39; Dauber 2009,
S. 199). Diese Grundorientierung eines Menschenbildes erleichtert die Annahme, dass
Jugendliche gerade nicht teilnahmslos in der Welt existieren, sondern dass aus dem Kon-
takt mit ihrer Umwelt die Maglichkeit der Entstehung eines Zukunftsentwurfs existiert.

2. Das Prinzip der Ganzheitlichkeit und Kongruenz beschreibt im Gegensatz zu kognitiv
und rationalistischen Lehren eine betonte Ganzheitlichkeit von Organismus und Umwelt,
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Erfahrung und Erleben, Reflexion und Aktion, Phantasie und Gefihl sowie Gedanke und
Empfindung (vgl. Birmann et al. 1997, S. 40; Dauber 2009, S. 199). Daraus lasst sich
auch fir die Existenz eines Zukunftsentwurfes eine gewisse Ganzheitlichkeit ableiten. So
ist anzunehmen, dass ein Zukunftsentwurf eines Jugendlichen keine isolierte Darstellung
einzelner Aspekte oder beispielsweise die vereinzelte Ubernahme der Elternsicht dar-
stellt, sondern das Ergebnis aus allen bisherigen Erfahrungen der Jugendlichen darstellen
durfte.

3. Das Prinzip der Bewusstheit und der Integration beschreibt den Menschen als Wesen mit
der Fahigkeit sowohl aktionistisch und uniberlegt zu handeln als auch sorgfaltig geplant
und hdchst absichtsvoll. Dieses Spannungsverhdlinis beférdert eine mittlere Kategorie
zwischen den Extremen von Selbstverwirklichung und Selbstaufgabe (vgl. Birmann et al.
1997, S. 41f; Dauber 2009, S. 201). Mit Sicht auf die Besonderheiten der Jugendlichen
an Férderschulen der emotionalen und sozialen Entwicklung kénnte man von einer leich-
ten Schieflage dieser mittleren Kategorie sprechen, aber es ist ausgeschlossen, dass auch
diese Jugendlichen sich nicht in einem solchen Spannungsverhdltnis befinden und zu
beiden Extremen in der Lage sind und somit auch derart zielfixierte Planungsabsichten
wie die eines Zukunftsentwurfes verfolgen kdnnen.

4. Das Prinzip des Hier-und-Jetzt und der Kontextbezogenheit beschreibt den Menschen als
Wesen mit der Fahigkeit, sich in der Gegenwart sowohl der Vergangenheit als auch der
Zukunft gewahr werden zu kénnen und diese Parameter auf die eigene Weltsicht zu
beziehen (vgl. Birmann et al. 1997, S. 42; Dauber 2009, S. 201f). Auch hierin begrin-
det sich die Annahme, dass Jugendliche durchaus in der Lage sind, ein Bild ihrer Zukunft
zu entwerfen und dies auch in Bezug zu ihren bisherigen Erfahrungen setzen zu kdnnen.
Es ist davon auszugehen, dass die Jugendlichen an Férderschulen der emotionalen und
sozialen Entwicklung durchaus ihre bisherigen Erlebnisse, Erfahrungen und Qualifikatio-
nen als Bedingungsfaktoren ihrer eigenen Zukunft beschreiben kdnnen, wenn dies mag-
licherweise auch nur eingeschrankt der Fall sein mag.

Auf diesen Grundlagen muss dem Menschen als soziales Wesen auch eine gewisse Neigung
zur Lebensplanung und damit zur Erstellung eines Entwurfs des eigenen Lebens unterstellt wer-
den: ,Alle haben das Bedirfnis ihre Zukunft zu planen, niemand lasst die Zukunft auf sich zu-
kommen” (Popp 1994, S. 211). Wobei an gleicher Stelle darauf verwiesen wird, dass haufig
der Entwurf des eigenen zukinftigen Lebens eine gesellschaftliche Anforderung darstellt: |, Le-
bensentwirfe verweisen als subjektive Aspirationen immer auf eine ganz bestimmte gesellschaft-
liche Wirklichkeit, unter deren Bedingungen das Individuum sein Leben zu gestalten hat (ebd.,
S. 170). Haufig sind diese gesellschaftlichen Anforderungen an einen Entwurf der eigenen Zu-
kunft nach wie vor sehr eng an die mégliche Verwertbarkeit auf dem Arbeitsmarkt gekoppelt,
wenn sich dies auch beziglich der Veranderung der Jugendphase mehr und mehr zu entzerren
bzw. zu verdndern scheint (vgl. Hurrelmann 2003). So haben sich die Mdglichkeiten der Entfal-
tung, betreffend der Berufswahl, des Wohnorts und des Lebenspartners oder der Lebenspartnerin
in den letzten 50 Jahren vervielfaltigt und fir einen Teil der Bevdlkerung zeitlich nach vorn ver-
lagert, womit aber auch der Druck von Entscheidungen gestiegen sein dirfte (vgl. Rauschenbach
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2012aq, S. 3). Es sei an dieser Stelle darauf hingewiesen, dass hierbei ein deutlicher Unterschied
zwischen Jugendlichen verschiedener Bildungsgéange festzustellen ist.

2.2.2 Zum Inhalt von Lebensentwiirfen

Je nach Gewichtung der jeweiligen Untersuchung werden beziglich des Lebensentwurfes unter-
schiedliche Aspekte untersucht. Bei Popp (1994) stehen beispielsweise neben den aktuellen Le-
bensbedingungen vor allem der angestrebte Schulabschluss, der Berufswunsch bzw. das Ein-
kommen, materielle Bedingungen sowie statusorientierte Kriterien wie Aufstiegschancen, das Be-
triebsklima oder auch der Kontakt zu Menschen im Vordergrund. Ebenfalls erfasst werden nicht-
berufsorientierte Faktoren wie Partnerschaft inklusive Heirat, Familie und Kinder, die Beziehung
zu den Eltern und der Wohnort (vgl. Popp 1994).

Im weitesten Sinne vergleichbar ware auch eine Definition von Lebensentwiirfen, die bei Gensi-
cke (2003) dargestellt wird mit: ,Dinge, die im Leben angestrebt werden — die im Leben wichtig
sind” (vgl. Gensicke 2003, S. 139). Dort werden diese jedoch als Wertorientierungen benannt,
welche als wesentliche Elemente der menschlichen Psyche gelten (ebd., S. 139) und damit még-
licherweise auch nur einen Teil eines Lebensentwurfes betreffen.

Um die Lebenssituation von Jungen in Deutschland (vgl. Tremel/CorneliBen 2007, Titel) zu be-
gutachten, definieren die Autorinnen einen Lebensentwurf als Vorstellung vom eigenen kinftigen
Leben, der ab dem Jugendalter an Bedeutung gewinne (vgl. ebd., S. 19). Es geht den Autorinnen
und Autoren vorrangig um die Suche nach Unterschieden zwischen Jungen und Madchen. Der
Lebensentwurf bezieht sich hier auf die Bereiche Arbeit, soziales und politisches Engagement

sowie Familie und hierbei insbesondere die Verantwortlichkeit von Haushalt und Kindererzie-

hung (vgl. ebd., S. 19ff).

2.2.3 Lebensentwiirfe von Jugendlichen

Es kann konstatiert werden, dass in allen einfihrend vorgestellten Untersuchungen der berufliche
Werdegang und die dazugehérige Perspektive eine zentrale Position einnimmt, auch deshalb,
weil ein grundlegender Zusammenhang zwischen gesellschaftlicher Teilhabe und Erwerbstatig-

keit fir Deutschland angenommen werden kann (vgl. Reiflig 2012, S. 26).

Die Frage nach der zeitlichen Variabilitat von Lebensentwirfen kann dabei unterschiedlich be-
antwortet werden. Generell ist anzunehmen, dass Uberzeugungen bzw. Benennungen von As-
pekten der personlichen Zukunft mindestens von Parametern der individuellen Erfahrung beein-
flusst werden und so Uber die eigene zeitliche Entwicklung hinweg verénderlich sind. Im Gegen-
satz dazu kann jedoch auch davon ausgegangen werden, dass Haltungen gegeniber der eige-
nen Zukunft Uber einen langeren Zeitraum eine gewisse Stabilitat erfahren und sich im Laufe der

Zeit verfestigen, z. B. wenn diese gewohnheitsméfBig genannt werden (vgl. Mummendey/Grau
2008, S. 27).

Die Begrifflichkeit des Lebensentwurfes wird aber auch im Zusammenhang von Generationsde-
batten benutzt, um zwischen zumeist etablierten und neueren Lebensentwiirfen zu unterscheiden.

Hierbei spielt die Zukunftsdimension in der Regel keine Rolle, sondern es geht um Abgrenzung
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zwischen verschiedenen Idealen von Ansichten zur personlichen Entwicklung in einer Gesell-
schaft. Deutlich wird dies hier an einem Beispiel von Schmitz, der zwischen modernen und his-
torischen Lebensentwirfen vergleicht: ,Das Modell von >>Hausfrau<< und >>Erndhrer<< ist in
das deutsche Steuer-, Sozial- und Bildungssystem tief eingeschrieben, und das wirkt, auch wenn
sich die Werte vieler Menschen langst gewandelt haben. Aber der Aufschrei, der beim >>El-
terngeld fur Vater<< durch die Republik ging, ebenso wie die Reaktion auf vorsichtige Locke-
rungsibungen beider Volksparteien beim Ehegattensplitting zeigt, dass Teile nicht nur der deut-
schen Bevdlkerung, sondern auch der politischen Elite in ihren Lebensentwirfen in den 50er
Jahren stehen geblieben sind” (Schmitz 2006, S. 4). Eine Definition des hier beschriebenen
Entwurfs findet sich an anderer Stelle: ,Die birgerlich-moderne Kleinfamilie — das heif3t die le-
benslange, monogame Ehe zwischen einem Mann und einer Frau, die mit ihren gemeinsamen
Kindern in einem Haushalt leben und in der der Mann Haupternghrer und die Frau primér fir
den Haushalt und die Erziehung der Kinder zustandig ist [...]" (Peuckert 2019, S. 111).

Insbesondere bei deutlich hervortretenden Unterschieden wird haufig von unterschiedlichen Le-
bensentwirfen gesprochen. So z. B. auch in der Zeit der Wiedervereinigung Deutschlands, in
der sehr unterschiedliche Rollenmodelle von M&nnern und Frauen und damit entsprechende Le-
bensentwirfe aufeinandertrafen. ,Die deutsche Wiedervereinigung hat zwei Gesellschaften mit
unterschiedlichen Erwerbsmustern, speziell von Frauen, einem unterschiedlichen Verstandnis von
der Rolle der Frauen in Beruf und Familie sowie nicht zuletzt anderen Arbeitszeitmustern zusam-
mengefihrt. Die Vermutung liegt nahe, daf3 [sic!] sich auch nach der Vereinigung Unterschiede
in den Lebensentwirfen der ost- und westdeutschen Bevdlkerung, und vor allem der Frauen,
fortsetzen. Unter Lebensentwirfen werden im Folgenden die Vorstellungen der Menschen zur
Teilhabe an den Lebensbereichen Familie und Erwerbsarbeit verstanden” (Schulze Buschoff
1997, S. 352). Lebensentwurf umfasst hierbei eine ganze Reihe an Faktoren, die sich aus sozi-
ologischer Perspektive im Laufe der menschlichen Entwicklung verandern kénnen. Darunter wer-
den u. a. benannt: Individualisierung beziglich der Freiheit, Fahigkeit und Notwendigkeit zur
eigenen Entscheidung; Strukturwandel der Haushalts- und Familienformen sowie Verénderungen
in der Bildungs- und Erwerbsbeteiligung (vgl. ebd., S. 353).

Fur die vorliegende Arbeit wird die Begrifflichkeit des Lebensentwurfes wie folgt definiert: Ein
Lebensentwurf ist die Gesamtheit von aktuellen AuBerungen oder Vorstellungen einer Person iiber
ihre in der Zukunft liegenden Lebensbedingungen (vgl. Gensicke 2003; Orthmann Bless 2006;
Tremel/Corneliflen 2007). Dabei beinhaltet der Lebensentwurf insbesondere folgende Parame-
ter:
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Bildung: angestrebter Schulabschluss (vgl. Popp 1994),

Beruf: Berufswunsch, Einkommen, Aufstiegschancen, Betriebsklima, Kontakt zu Men-
schen (vgl. Popp 1994; Kraheck 2004; Tremel/Cornelilen 2007; ReiBig 2012),
Familie: Partnerschaft, Heirat, Kinder, Beziehung zu den Eltern, Erziehung, Haushalt (vgl.
Popp 1994; Kraheck 2004; Tremel/ Cornelifien 2007),

Gesellschaft: materielle Bedingungen, Wohnort, soziales und politisches Engagement
(vgl. Popp 1994; Tremel/Cornelifien 2007).

2.2.4 lebensentwiirfe von Jugendlichen unter erschwerten Bedingungen

Kraheck (2004) spricht in der Uberschrift ihrer Untersuchung von ,Karrieren jenseits normaler
Erwerbsarbeit — Lebenslagen, Lebensentwirfe[n] und Bewdltigungsstrategien von Jugendlichen
und jungen Erwachsenen in Stadtteilen mit besonderem Erneuerungsbedarf” (vgl. Kraheck
2004). Innerhalb der Untersuchung spielt neben der familiaren Planung vor allem die Berufswahl
eine zentrale Rolle. Dabei werden beziglich eines Lebensentwurfes die Begriffe Zukunftserwar-
tungen (ebd., S. 13), Zukunftsperspektiven (ebd., S. 54, 79, 106 u. 112), Zukunftsvorstellungen
(ebd., S. 86), Zukunftsaussichten (ebd., S. 93) sowie Zukunftsplanung (ebd., S. 117) synonym
verwendet. Als starke Beeinflussungsfaktoren fir Lebensentwiirfe werden hierbei ein erschwerter
Zugang zu Erwerbsarbeit des ersten Arbeitsmarktes, 6konomische, soziale und kulturelle Fakto-
ren im Allgemeinen, Geschlecht und soziale RGume mit unginstigen Chancenstrukturen angese-
hen (vgl. Kraheck 2001, S. 31). Als Gelingensbedingung wird u. a. auf den Schulabschluss
verwiesen. Je hoher der Bildungsabschluss eines Jugendlichen, desto hoher die Wahrscheinlich-
keit, dass die Zukunft langerfristig geplant wird (ebd., S. 33).

In einer expliziten Studie zu Lebensentwirfen von jugendlichen Madchen mit Lernbehinderung
wird jener umfassend definiert: ,Lebensentwirfe sind das Gesamt der gedanklichen und han-
delnden Vorwegnahme zukinftiger Entwicklungen. Sie beinhalten Kognitionen und Emotionen
von unterschiedlicher Bewusstheit und mit unterschiedlichem Handlungsbezug, die sowohl auf
kontrollierbare als auch auf (weitgehend) unkontrollierbare Ereignisse gerichtet sein kdnnen”
(Orthmann Bless 2006; S. 9). Mit diesem weitreichenden Begriff des Lebensentwurfes werden
bei Orthmann Bless die Auseinandersetzung mit der eigenen Person und der Umwelt in verschie-
denen Auspragungen bezeichnet (vgl. ebd., S. 9). Sie spricht von einem nicht mehr trennbaren
Konglomerat aus ,Antizipationen Gber potentiell Magliches, potentiell zu Erwartendes und po-
tentiell Anzustrebendes, einschlief3lich der (emotionalen) Bewertung desselben” (ebd., S. 9). In
der Definition spiegelt sich sogleich die Schwierigkeit wider, scharf trennbar zu deuten, ob es
sich bei Lebensentwirfen bzw. Teilen eines Lebensentwurfes jeweils um eine Form des Win-
schens oder des Wollens handelt (vgl. ebd., S. 9). Trotz dieser Unzulanglichkeit wird hier die
Jugendphase als besonders bedeutsam fir die Herausbildung eines Lebensentwurfes benannt:
.Der gesellschaftliche Auftrag zur Individuation und Integration konkretisiert sich in dieser Le-
bensphase in Form von typischen Entwicklungsaufgeben im Zusammenhang mit anstehenden

Statusibergdangen, vor allem in den Bereichen Beruf, Familie, Freizeit und Wohnen” (ebd.,
S. 10).
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2.3  Besondere Aspekte von Lebensentwiirfen
2.3.1 Die Normalbiografie als Auslaufmodell

Die meisten Lebensentwirfe gehen von einer s. g. Normalbiografie aus. Der Begriff der Nor-
malbiografie oder des Normallebensverlaufes wird kaum im alltaglichen Sprachgebrauch ver-
wendet. Er dient eher dazu, im soziologischen Kontext Lebenslaufe zu kennzeichnen oder zu
beschreiben, die in weiten Teilen der Gesellschaft relativ haufig bzw. am haufigsten vorkommen,
oder einer erwarteten bzw. gelaufigen Norm entsprechen und ggf. sogar lediglich eine er-
winschte, aber nicht mehr vorkommende Normalitat darstellen. Sie werden auch als lineare
Biografien beschrieben (vgl. Reiflig 2013, S. 4). ,Die Leitbilder des deutschen Wirtschafts- und
Sozialsystems — einschlieBlich des Arbeitszeitsystems — basieren auf bestimmten Vorstellungen
von Normalitat, die haufig nicht explizit gemacht werden, den Akteuren auch nicht immer be-
wuB3t [sic!] sind. Diese mehr oder weniger bewuBten [sic!] Normalitatsannahmen pragen das
Handeln auch angesichts gravierend verdnderter Realitaten. Sie stellen heute eher der Wirklich-
keit hinterherhinkende >>Normen<< dar als >>Normalitat<< im Sinne maximaler quantitativer
Verbreitung” (Jurczyk 1998, S. 302). Diese Normallebensverlaufe wurden haufig in einem ein-
fachen Dreischritt des Lebensverlaufes aus Ausbildung-Erwerbsphase-Rente beschrieben (vgl.
Hurrelmann 2003, S. 117). Wahlweise werden hier auch andere Gliederungen vorgenommen,
wobei immer die Erwerbsarbeit das Zentrum darstellt, um welches sich Phasen der Nicht-er-
werbstatigkeit legen. Die Grundannahme, dass Arbeit der zentrale Teil einer Biografie darstellt,
wird in der Soziologie als Ermdglichungsfaktor abgebildet. So ermdglicht das Vorhandensein
eines stabilen Arbeitsverhdlinisses, sich nicht mehr téglich um existenzielle Fragen kimmern zu
missen, sondern dariber liegenden Perspektiven und Befriedigungen nachgehen zu kénnen. An
anderer Stelle wird auch davon gesprochen, dass die Normalbiografie fir eine Entlastung von
permanenter Reflexion und Infragestellung stehen kann (vgl. Schiek 2010, S. 42). Dabei wird
allgemein jedoch sehr haufig unterschlagen, dass diese Normalbiografien mit einer Reihe von

bedeutenden und vor allem einschrénkenden Dimensionen verbunden sind (vgl. Stauber et al.
2007, S. 211).

Diese Dimensionen betreffen haufig das Geschlecht. Bis heute ist die Normalbiografie deutlich
an den Maximen der mannlichen Normalbiografie gekoppelt, wahrend in den weiblichen Bio-
grafien stets von abweichenden Lebensverlaufen ausgegangen wurde. Bis weit ins 21. Jahrhun-
dert gilt fur weibliche Biografien ebenfalls ein Dreischritt als Normalbiografie, hier aber in der
Abfolge Erwerbstatigkeit-Familienphase-Wiedereinstieg (vgl. ebd., S. 22). Zudem erscheinen
weibliche Normalbiografien beziglich der Berufswahl um ein deutliches Maf3 starker an be-
stimmte Berufsfelder gekoppelt zu sein (vgl. ebd., S. 22). Auch im Bereich der Forschung zu
Lebensverldufen konnte in der Vergangenheit ein Defizit beziglich weiblicher Verlaufe festge-
stellt werden: ,Die etablierte, vorrangig auf junge Manner fokussierte, sonderpadagogische Le-
bensverlaufsforschung nimmt einen Zeitraum von sechs Jahren in den Blick. Die Spezifika weib-
licher Verlaufe werden aber meist erst nach dieser Zeit sichtbar” (Stein 2006, S. 92). Als weitere
Ursache, die zum Bruch oder zur vélligen Unerreichbarkeit von Normallebensverlaufen fihren
kann, ist zudem die Dimension der Ethnizitat zu nennen (vgl. ebd., S. 22).
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Gleichwohl kann konstatiert werden, dass im Zuge von immer &fter zu findenden Schlagworten
wie z. B. Flexibilisierung und Individualisierung in der Arbeitswelt eine flachendeckende Orien-
tierung an Normallebensverlaufen zumindest etwas nachldsst (vgl. ebd., S. 31). In unterschied-
lichen Kontexten werden diese Verénderungen des Normallebensverlaufes auch als Entstruktu-
rierung, Destandardisierung, Individualisierung oder Entgrenzung beschrieben. Allen Begriffen
wohnt gleichermafBen eine Abwendung vom linearen Verlauf einer Biografie inne (vgl. Reif3ig
2013, S. 5). Ein wichtiger und weithin sichtbarer Faktor der Veranderung von Normallebensver-
ldufen zeigt sich insbesondere bei dem immer spateren Eintritt in die Berufsausbildung sowie in
einer Verkirzung von Bildungs- und Studienzeiten, welche wiederum dazu beitragen, dass die
Jugendlichen deutlich spéter als Erwachsene wahrgenommen bzw. akzeptiert werden (vgl. ebd.,
S. 5). Ebenso deutet die immer héufigere Verwendung der Begrifflichkeit von Ubergdngen und
weniger der von Statuspassagen auf eben jenen Wandel hin (vgl. ebd., S. 5). Die Veranderun-
gen, die dadurch entstehen, haben jedoch keinesfalls nur positive Effekte fir Menschen, die
entsprechenden Lebensverlaufen folgen (missen). So kann beobachtet werden, dass bestimmte
Schulabschlisse keinen Garanten auf einen Arbeitsplatz oder gar einen bestimmten Berufs-
wunsch darstellen, dass Berufskarrieren immer haufiger von Wechseln gekennzeichnet sind,
aber auch, dass soziale Determinanten und Unterstitzungsvariablen wie z. B. die Familie selbst
verschiedenen Veranderungen ausgesetzt sind (vgl. Stein 2006, S. 31). ,Diese Individualisie-
rung und Pluralisierung von Lebensléufen hat auch zur Folge, dass biographische Unsicherheit
und Ungewissheit zunehmen. Immer weniger soziale Risiken lassen sich kollektiv absichern, bi-
ographische Zukunft ist offener denn je” (ebd., S. 31).

Im Gegensatz zu gesamtgesellschaftlich wahrnehmbaren Veranderungen beziglich Normalle-
bensldufen lasst sich bei Institutionen, auch bei denjenigen, die an der Entwicklung der Biogro-
fien der Jugendlichen maBBgeblich und direkt beteiligt sind (z. B. Schule, Universitat, Arbeitsagen-
tur, etc.), feststellen, dass diese durch verschiedene Determinanten noch stark an Normallebens-
verldufen orientiert sind (vgl. ebd., S. 38). An anderer Stelle werden die wahrgenommenen
Veranderungen im Vergleich zu einer Normalbiografie auch deutlich negativ konnotiert. Es ist
die Rede von Patchwork- oder Bastelbiografie. Aus soziologischer Sicht wird auch von plurali-
sierten, fragmentierten oder seriellen Identitdten gesprochen, was stets eine Auflésung einer an-
genommenen Normalbiografie beschreibt (vgl. Schiek 2010, S. 10).

An anderer Stelle wird neben der Normalbiografie auch vom Normalarbeitsverhalinis gespro-
chen, nicht ohne darauf hinzuweisen, dass dieses in seiner Quantitat an Bedeutung verliert.
Definiert wird dieses Normalarbeitsverhalinis in Deutschland durch einen auf Dauer angelegten
Arbeitsvertrag, Vollzeitbeschaftigung, tarifvertraglich festgelegtes oder daran orientiertes Lohn-
system, Sozialversicherungspflicht und eine weisungsbedingte Abhdngigkeit vom Arbeitgeber
(vgl. Brake 2003, S. 43). Jedoch kann spatestens seit den 1990er Jahren davon ausgegangen
werden, dass diese Beschaftigungsform infolge neoliberaler Deregulierung zunehmend an Be-
deutung verliert (vgl. ebd., S. 43). Den Kern eines Normalarbeitsverhdltnisses nimmt die Arbeits-
zeit ein, wobei erstaunlich ist, dass bereits 1995 festgestellt werden konnte, dass lediglich noch
17 % aller Beschaftigten in Deutschland einer derartigen Arbeitszeit unterliegen (Jurczyk 1998,
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S. 304). Es kann ebenso davon ausgegangen werden, dass mit zunehmender Individualisierung
von Arbeitsverhdlinissen insbesondere diejenigen nicht davon profitieren, die ohnehin schon in
prekdaren Formen von Arbeit involviert waren (vgl. Schiek 2010, S. 10). Es wird zudem darauf
verwiesen, dass das Normalarbeitsverhdlinis keine empirische Kategorie darstellt, sondern eher
ein normiertes Leitbild, welches Erwartungen und Anspriche an gute Arbeit darstellt (vgl. York

2019, S. 44).

Die Méglichkeit der Erlangung eines Berufes bzw. einer Berufsausbildung ist in Deutschland
nach wie vor eng an die Voraussetzung eines bestimmten Schulabschlusses sowie entsprechen-
der Schulnoten gebunden. Dies wird deutlich, wenn man sich vor Augen fihrt, dass ein Grof3teil
der Berufsausbildungen an das Zustandekommen eines Ausbildungsvertrages mit einem Betrieb
gekoppelt ist. Hier sind die Betriebe gezwungen, eine Entscheidung zu treffen, welcher Bewerber
oder welche Bewerberin ausgewdhlt werden soll. Solange sie hierfir keine eigenen langwieri-
gen Bewerbungsverfahren, Probearbeiten, Testverfahren oder Ghnliches durchfihren kénnen
oder wollen, bleiben ihnen eine eingeschrankte Auswahl an Parametern, auf die sie ihre Aus-
wahl stitzen konnen. Diese Parameter sind in Deutschland in vielen Fallen der Schulabschluss,
die darin enthaltenen Noten sowie zumeist auch im Graufeld befindliche Kriterien wie Ge-
schlecht, Herkunft o. &. (vgl. Schuchart 2007, S. 384f). An anderer Stelle werden diese Paro-
meter erweitert und der Schulabschluss als Mindestanforderung an die Méglichkeit eines Berufes
oder einer Berufsausbildung benannt. So werden hier zusatzlich die soziale Herkunft, Schulleis-
tungen (vor allem Sprach- und Mathematikkenntnisse), Praktika, Nebenjobs sowie die Teilnahme
an Ausbildungstrainings als férderliche Parameter eingestuft, um einen Ausbildungsplatz zu er-
langen. Im Gegensatz dazu wird formuliert, dass Jugendliche mit Schulabschluss aber ohne
entsprechende Zusatzqualifikationen bzw. Jugendliche ohne Schulabschluss an dieser Stelle re-
gelmaBig aussortiert werden (vgl. Gaupp et al. 2008, S. 389). In mehreren Studien wird deut-
lich, dass die Chancen auf die Teilhabe am ersten Arbeitsmarkt deutlich sinken, je geringer der
Schulabschluss ausfallt. Ebenfalls verlangern sich Zeiten des Verbleibs in BerufsbildungsmaBnah-
men in Abhdngigkeit des Schulabschlusses (vgl. ebd., S. 390f). Erschwerend konnte festgestellt
werden, dass bei besonders langem Verbleib in MaBnahmen sich die Chance, Gberhaupt in den
ersten Arbeitsmarkt zu gelangen, verringert (vgl. ebd., S. 391). Die Problematik wird nachfol-
gend gut zusammengefasst: ,Jugendliche ohne Hauptschulabschluss haben geringe Chancen,
unmittelbar nach dem Ende der Regelschulzeit eine Berufsausbildung beginnen zu kénnen. Sie
nutzen nur selten die Mdglichkeit, durch einen weiteren bzw. erneuten Schulbesuch einen Ab-
schluss nachzuholen, obwohl dies ihre Startchancen verbessern wirde. Stattdessen sind sie hau-
fig auf FordermaBBnahmen angewiesen. Sie tragen ein hohes Risiko, durch eine Aneinanderrei-
hung von FérdermafBnahmen und durch langere Phasen der Arbeitslosigkeit vom regularen Aus-
bildungssystem abgekoppelt zu werden. Trotzdem, und auch das zeigen die Ergebnisse der
aufgefihrten Untersuchungen, platziert sich ein Teil der Jugendlichen auch ohne Schulabschluss
(erfolgreich) auf dem Ausbildungs- und Arbeitsmarkt. Die Frage, wie es einem Teil der Jugendli-
chen trotz schwieriger schulischer Voraussetzungen gelingt, beruflich FuB3 zu fassen, ist allerding
bisher kaum empirisch untersucht” (ebd., S. 391).
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2.3.2 Familie - Pluralisierung von Familienformen

Einen wichtigen Platz in den Lebensentwirfen nehmen die Vorstellungen zur Grindung von Fo-
milien oder zu Partnerschaften ein. Allerdings unterliegen auch diese Vorstellungen einem ge-
sellschaftlichen Idealbild und den damit verbundenen gesellschaftlichen Veranderungen. Mit
dem Begriff der Pluralisierung von Familienformen wird impliziert, dass es eine Art von Familien-
form gibt oder gegeben hat, die eine bestimmte Form der Normalitat bestimmt oder bestimmt
hat. Tatsachlich kann eine derartige Form durchaus konstruiert werden. So galt oder gilt die
Familie aus verheirateten Eltern mit ein bis zwei Kindern, ggf. unter Ergdnzung von Haus und
Hund, als Regularium fir ein ominds angestrebtes Ideal einer Familie. Selbstverstandlich stand
oder steht dabei aufer Frage, dass es sich bei den Eltern um heteronormative Individuen des
mannlichen und weiblichen Geschlechts handeln musste. Unter dem Aspekt der Pluralisierung
von Familienformen werden verschiedene Aspekte des familiaren Zusammenlebens wie

die zunehmende Anzahl an Trennungen,

die sinkende Anzahl an Kindern pro Familie,

das zunehmende Alter von werdenden Miittern,

die zunehmende Anzahl an Familien ohne Kinder,

die steigende Anzahl an alleinerziehenden Elternteilen,
der steigende Anteil an Patchwork-Familien und

schlieBlich auch der zunehmende Anteil an gleichgeschlechtlichen Paaren zusammenge-
fasst (vgl. Brake 2003, S. 66).

Die Geburtenentwicklung in Deutschland zeigt insgesamt einen ricklaufigen Verlauf. Zwischen
1990 und 2000 sank beispielswiese die Anzahl an Geburten von 830 000 auf 766 900. (vgl.
ebd., S. 67). Die zusammengefasste Geburtenziffer beschreibt hierbei die Anzahl an Kindern
von Frauen, die diese in ihrem Leben gebdren. Mit 1,4 (vgl. ebd., S. 68) liegt diese unter der
Anzahl, die ndtig ware, um ihre Elterngeneration zu ersetzen. Interessant ist dabei jedoch, ob
diese Art von Geburtenriickgang infolge kleiner werdender Familien oder einer steigenden An-
zahl von kinderlosen Familien zu erkldren ist. ,Wahrend der Geburtenriickgang nach 1965 vor
allem Gber eine Reduzierung der kinderreichen Familien (drei und mehr Kinder) zustande kam,
ist fur die jungeren Alterskohorten, vor allem fir die ab 1960 geborenen Frauen, die Zunahme

des Anteils von lebenslang kinderlos bleibenden Frauen der Grund fir das zurickgehende Ge-

burtenniveau” (ebd., S. 68).

Im weiteren zeitlichen Verlauf stieg die Anzahl geborener Kinder in Deutschland an, wahrend
aktuell ein leichter Rickgang von 1,59 im Jahr 2017 auf 1,57 Kinder je Frau in 2018 gesunken
ist (vgl. Statistisches Bundesamt 2018, o. A.). Unterschiede lassen sich feststellen zwischen
Frauen mit auslandischer Staatsangehérigkeit (2,15 Kinder je Frau in 2017) und Frauen mit
deutscher Staatsangehérigkeit (1,45 Kinder je Frau in 2017) (vgl. ebd., o. A.). Die Geburtenzif-
fer liegt mit 1,61 Kindern je Frau in den ostdeutschen Bundesldndern hdher als in den westdeut-
schen Bundeslandern mit 1,58 Kindern je Frau. Die hdchste Geburtenziffer weist Brandenburg
mit 1,64 und die niedrigste, Berlin mit 1,48 Kindern je Frau, auf (vgl. ebd., 0. A.).
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Der Anteil an Kindern je Familie in Abhangigkeit zum Schulabschluss der Frau nimmt ab, je
hoher der Schulabschluss ausfallt, man spricht hier haufig von der Kinderlosigkeit bei Akademi-
kerinnen oder abwertend auch von der GroBfamilie in bildungsfernen Schichten. So lag der
Anteil kinderloser Frauen auf Grundlage der Volkszahlung von 1970 unter den 40-44-jghrigen
Frauen mit Hauptschulabschluss bei 28 %, mit der mittleren Reife bei 38 %, mit Abitur bei 34 %
und mit Hochschulabschluss bei 46 % (vgl. Wirth/Dimmler 2004, S. 3).

Der Anteil an nichtehelich geborenen Kindern stieg spatestens seit Ende der 1990er Jahre deut-
lich an. Zwischen 1990 und 1999 erhdhte sich der Anteil von nichtehelich geborenen Kindern
von 15 % auf 22 % (vgl. Brake 2003, S. 69).

Das durchschnitiliche Heiratsalter steigt hingegen kontinuierlich an. ,Ménner sind heute im
Schnitt gut 30 Jahre, Frauen 28 Jahre, wenn sie erstmalig heiraten” (ebd., S. 69). Die Norm
bzw. die Normalitat stellen heute die nichtverheirateten Paare dar (vgl. ebd., S. 69).

Innerfamiliar wird medial haufig von einer Erscheinungsform der ,neuen Manner” gesprochen.
Diese stellen den Typus Mann dar — der auch Aufgaben Ubernimmt, die klassischerweise der
Frau zugordnet waren. Aus verschiedenen Statistiken wie z. B. der Inanspruchnahme von Erzie-
hungsurlaub durch Vater oder Berichte Gber die Arbeitsteilung innerhalb der Familie geht hervor,
dass sich hier nur sehr langsam Veréanderungen ergeben. Obgleich es zur Norm geworden ist,
dass Frauen fast selbstverstandlich neben der Organisation der Familie berufstatig sind, ist es
kaum zur Norm geworden, dass Manner Tatigkeiten wie Bigeln oder Waschen im Haushalt
Ubernehmen. Sehr deutlich wird dies bei alltéglichen Wegen wie dem Arzibesuch mit dem Kind
o. &., die fast ausschlieBlich von Frauen Gbernommen werden. Einzig beim Spielen oder Be-

schaftigen mit dem Kind werden Manner deutlich starker in die Verantwortung genommen (vgl.

ebd., S. 82).

Die Pluralisierung von Lebensformen kann in zwei Richtungen gedacht werden. Entweder ist
damit eine Entstehung einer Vielzahl von neuen Lebensformen gemeint oder die Verdrangung
einer vorherrschenden Familienform. Ersteres ist empirisch nicht haltbar, es gibt keine Familien-
form, die es nicht schon gegeben hatte (vgl. Peuckert 2019, S. 137). Vielmehr handelt es sich
hier um Pluralisierung in Form von der Verdréngung eines vorherrschenden Familienbildes zu-
gunsten einer Mehrzahl haufiger vorkommender, unterschiedlicher Familienformen und damit
verbunden mit gestiegener gesellschaftlicher Akzeptanz fir bis dahin weniger sichtbare Fami-
lienformen (vgl. ebd., S. 137). Die derzeit vorherrschenden angestrebten Familienformen unter-
scheiden sich sehr stark in der Entscheidung, ob ein Kinderwunsch besteht oder nicht. So streben
60 % der West und 52 % der Ostdeutschen mit Kinderwunsch eine Ehe mit einer gewissen
Vorlaufzeit an, in der man schon zusammenlebt. Unter den Personen mit Kinderwunsch mochte
nur jeder Sechste Ostdeutsche und jeder Zehnte Westdeutsche in einer nichtehelichen Gemein-
schaft leben (also nicht heiraten). Eine Partnerschaft mit getrennten Haushalten kdnnen sich unter
den Menschen mit Kinderwunsch nur 4 % in Ost- und 7 % in Westdeutschland vorstellen (vgl.
ebd., S. 137). Die Ansichten derjenigen ohne Kinderwunsch unterscheiden sich stark. Hier be-
vorzugt nur jeder Finfte aus West- und jeder Zehnte aus Ostdeutschland eine Ehe. Am meisten
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wird hier ein Einzelhaushalt mit 36 % in West- und 43 % in Ostdeutschland benannt. Die Vielfalt
an bevorzugten Familienformen ist bei denjenigen ohne Kinderwunsch deutlich starker ausge-
pragt (vgl. ebd., S. 137). Neben einer Pluralisierung von Familienformen kann daher auch von
einer Polarisierung von Familienformen zwischen Personen ohne und mit Kinderabsichten ge-
sprochen werden (vgl. ebd., S. 139). Die prinzipielle Absicht, mit einem Partner oder einer
Partnerin zu leben, ist mit 84 % allerdings insgesamt ausgesprochen hoch (vgl. ebd., S. 138).
Die Ursache fir diese gesellschaftlichen Veranderungen zu einer héheren Akzeptanz verschie-
dener Familienmodelle wird nach wie vor in der wegfallenden Dominanz des vaterlichen Erndh-
rermodells gesehen (vgl. ebd., S. 138).

2.3.3 Freizeit - freie Zeit ohne Verpflichtungen

Aus der Sicht der Eltern oder anderer Erwachsener spielen die Bereiche der beruflichen Orien-
tierung oder des Schulabschlusses die wichtigste Rolle. Aus Sicht der Jugendlichen dirfte jedoch
der Bereich ihrer Freizeit, sowohl aktuell als auch zukinftig, eine bedeutendere Rolle darstellen.
Eine exakte Definition des Freizeitbegriffes erscheint schwierig, da die theoretische Bestimmung
von Freizeit als Abwesenheit von Arbeit stark von einer alltdglich verbreiteten Uberzeugung von
Freizeit, als Zeit ohne Verpflichtungen und SpaB, verstanden wird (vgl. ebd., S. 84) bzw. als
freie Zeit ohne von auBen auferlegte Pflichten (vgl. Immerfall/Wasner 2011, S. 9). Dem negati-
ven Begriff im Sinne der Abwesenheit von Arbeit kdnnte man eine positive Sicht durch die Be-
zeichnung von selbstbestimmter Zeit gegeniberstellen (vgl. ebd., S. 9), wobei auch dieser Defi-
nitionsversuch lediglich die Abgrenzung zu fremdbestimmter Zeit beinhaltet. Hinzu kommen Ein-
grenzungen von Freizeit, indem man s. g. Obligationszeit, also z. B. die bendtigte Zeit fir Haus-
halts- und Reparaturarbeiten, Einkaufe, Erledigungen oder gar ehrenamtliche Tatigkeiten jeweils
nach der einen oder der anderen Definition der Freizeit hinzurechnet oder gerade nicht (vgl.
Brake 2003, S. 85). Obligationszeiten sind an bestimmte Zwecke oder Erfordernisse gebunden
und deshalb nicht ganzlich selbstbestimmt und kénnen daher u. U. nicht der Freizeit zugordnet
werden, sind aber auch nicht vergiitet oder in einem Anstellungsverhdlinis oder Ghnlichen Be-

dingungen die als Arbeit charakterisiert werden kénnten verankert (vgl. Opaschowski 2008;

S. 34).

Im Verlauf der letzten Jahrzehnte lassen sich eine Reihe von Tatigkeiten aufzdhlen, die in einem
Fall als Freizeit und im anderen als Obligationszeit oder sogar als Arbeit verstanden werden.
Hierzu gehért z. B. Konsum. In der Bezeichnung ,Besorgungen” wird héufig eher eine Obligo-
tion verstanden, wahrend im Begriff ,Shopping” eher ein Vergnigungsfaktor erkannt werden
kann (vgl. Immerfall/Wasner 2011, S. 10). Auch im Bereich des Heimwerkens lassen sich hier
Verdnderungen oder zumindest Unterschiede ausmachen. Wahrend einerseits entsprechende
Tatigkeiten als Haushalts- oder Reparaturarbeiten im Sinne der Kostenersparnis angesehen wer-
den, existiert unter dem Motto ,Do-it-yourself” ein entsprechendes Freizeitmotto. Die Unterschei-
dung erscheint hier vorrangig zwischen der Reparatur und der kreativen Erschaffung zu liegen

(vgl. ebd., S. 10).
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Ein Paradoxon stellt beziglich der Definition von freier und nicht freier Zeit das Ehrenamt dar.
Schon in der noch manchmal anzutreffenden Bezeichnung als Freiwilligenarbeit wird dieser Wi-
derspruch zwischen Freizeit und Arbeit anschaulich (vgl. ebd., S. 63). Die Begrindung fir die
Absolvierung von ehrenamtlichen Tatigkeiten wird i. d. R. durch Spaf3, Lebenssinn, Hilfsbereit-
schaft, Gemeinwohl sowie Erweiterung von Kenntnissen und sozialen Kontakten begrindet (vgl.
ebd., S. 63). Soziale Ungleichheiten lassen sich besonders beim Ehrenamt feststellen. ,Diejeni-
gen, die eine solche Tatigkeit auf sich nehmen, weisen ein hohes Bildungsniveau auf, beziehen
ein hohes Einkommen und befinden sich deshalb persénlich in einer guten wirtschaftlichen Posi-

tion” (ebd., S. 63).

In der Art und Weise der Nutzung von Freizeitangeboten bzw. -tatigkeiten fallt auf, dass diese
je nach Schichtzugehérigkeit unterschiedlich ausfallen (vgl. ebd., S. 26), wenn auch hier eine
Korrelation nicht nachweisbar ist. In Anlehnung an Bourdieus Theorie der Distinktion besteht
auch im Freizeitbereich eine Affinitat von Gruppen, sich von anderen abzuheben (vgl. ebd.,
S. 26). Daraus lassen sich in der Folge entsprechende Mdglichkeiten an Freizeitpartizipation
ableiten. Die Mdglichkeiten, an bestimmten Freizeitaktivitaten zu partizipieren, sind vorrangig
abhéngig von:

dem Umfang des zur Verfigung stehenden Vermdgens bzw. Einkommen (z. B. Mitglieds-
beitrége, Ausristung, Reisekosten bei Vereinstatigkeiten oder der Musikschule),

der zur Verfigung stehenden Zeit (z. B. regelmdBige Ubungsstunden beim Erlernen eines
Instrumentes oder Trainings- sowie Wettkampfzeiten) sowie

vorhandenen sozialen Strukturen im Sinne von nutzbaren Netzwerken (z. B. Kontakt zu

Trainern im Sportverein oder dem Jugendwart der Freiwilligen Feuerwehr) (vgl. ebd.,
S. 26f).

Dariber hinaus lassen sich auch Determinanten wie Geschlecht und Alter als Merkmale zur
Auswahl bzw. Nutzung bestimmter Freizeitaktivitaten feststellen (vgl. ebd., S. 34f).

Hinsichtlich sportlicher Aktivitat wird deutlich, dass Personen mit héheren Bildungsabschlissen
verhaltnismaBig haufiger sportlich aktiv sind. Beispielsweise geben zwei Drittel der Personen
mit Hochschulabschluss an, mindestens einmal pro Woche sportlich aktiv zu sein, bei Personen
ohne beruflichen Abschluss liegt dieser Anteil rund 27 Prozentpunkte niedriger. Die sportliche
Aktivitat nimmt mit steigendem Bildungsniveau zu. 81 % der oberen Bildungsgruppe im Alter
von 18 bis unter 65 Jahren sind sportlich aktiv, hingegen sind dies nur 68 % der mittleren und
rund 63 % der unteren Bildungsgruppe (vgl. Autorengruppe Bildungsberichterstattung 2016,
S.2121).

Eine besondere Gruppe beziglich ihrer Freizeitgestaltung stellen Jugendliche dar. Schon allein
dadurch, dass eine Definition von Freizeit als Abwesenheit von Arbeit hier i. d. R. nicht funktio-
niert bzw. Arbeit gelegentlich sogar als Teil der Freizeit angesehen werden kann. In Anlehnung
einer negativen Definition béte sich hier augenscheinlich Freizeit im Sinne der Abwesenheit von
Schul- oder Ausbildungszeit an, wobei auch diese Definition offensichtlich unzureichend ist (vgl.
ebd., S. 35). Einfachstes Gegenbeispiel sind hier Haus- oder andere Aufgaben, die auch nach
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Schulende erledigt werden missen und einhellig nicht als Freizeit bezeichnet werden. Die exor-
bitante Herausbildung von Nachhilfeinstituten ist ein eindeutiges Beispiel, dass von einer Aus-
dehnung von Freizeit bei Jugendlichen momentan keine Rede sein kann (vgl. ebd., S. 35). Eine
moglichst treffsichere Definition scheint auch bei Jugendlichen wie bei Erwachsenen folgende zu
sein: ,Freizeit ist die frei zur Verfigung stehende Zeit der Menschen. In der Freizeit haben wir
keine Verpflichtungen, jedenfalls keine von auBBen auferlegten” (ebd., S. 9). Wobei auch bei
Jugendlichen offensichtlich eine Reihe von Obligationen existieren, die hier Einschnitte méglich
erscheinen lassen. Oder anders formuliert: Freizeit ist ein Zustand oder eine Aktivitat, die nicht
aufgrund notwendiger Verpflichtungen besteht (vgl. ebd., S. 40).

Die favorisierten Freizeitaktivitaten der Jugendlichen unterliegen natirlich gesellschaftlichen Ver-
anderungen. Im Zeitraum zwischen 2002 und 2019 erhob die Shell Jugendstudie die von den
Jugendlichen am haufigsten benannten Freizeitaktivitaten. Hier wird deutlich, dass die Bereiche
Mediennutzung gegeniber sozialen Kontakten und Sport etwa gleichauf verteilt benannt wer-
den. Die Aktivitat des Musikhorens ist in diesem Zeitraum etwa gleichgeblieben. Im Internet
surfen ist nach einem starken Anstieg bis 2010 wieder etwas zurickgegangen. Videos, Filme
und Serien ansehen hat deutlich hinzugewonnen. Die Nutzung von sozialen Medien ist fir ein
Drittel der Befragten wichtig und bleibt in etwa gleich. Das Fernsehen an sich, mit Ausnahme
von Filmen und Serien, geht deutlich zurick. Das Spielen an der Konsole oder am PC bleibt
nahezu gleich. Bei den eher sozialen Freizeitaktivitaten spielt die Aktivitat, sich mit Freunden zu
treffen, nach wie vor die gréfte Rolle, wobei dies von 62 % in 2002 auf 55 % in 2019 zurick-
gegangen ist. Aktiver Sport und Training, insbesondere im Verein, bleibt konstant um ca. 28 %.
AnschlieBend folgen sportliche Freizeitaktivitaten, die nicht aktiv bzw. im Verein erfolgen. Diese
nehmen von 31 % in 2002 auf 24 % in 2019 ab. Hohe Anteile weisen in 2019 noch auf: etwas
mit der Familie unternehmen (23 %), in Clubs oder auf Partys gehen (13 %), nichts tun/chillen
(26 %) oder Bicher lesen (21 %). Der Jugendireff (4 %), kinstlerische/kreative Tatigkeiten
(13 %), Shoppen (10 %) oder das Engagement in Vereinen oder Initiativen (6 %) rangieren eher
auf hinteren Platzen (vgl. Albert et al. 2019, S. 214).

2.3.4 Gesellschaft — Interesse an Politik und Beteiligung

Die Begrifflichkeit der demokratischen Teilhabe, unter der sowohl Interesse als auch Beteiligung
an Politik zusammengefasst werden, ist keineswegs so eindeutig zu beschreiben, wie dies haufig
suggeriert wird. In der Gesellschaft herrscht ein sehr eng gefasster Politikbegriff vor, der auch
haufig von Jugendlichen in dieser Enge Gbernommen wird (vgl. BMSFS) 2017, S. 232; Reinders
2001; Calmbach 2013, S. 18). Dieser Effekt wird deutlich, wenn man die Frage nach politi-
schem Inferesse auf einzelne Themenfelder begrenzt. So geben (nicht nur) Jugendliche in der
gleichen Befragung an, dass sie sich wenig fir Politik interessieren, aber starkes Interesse an
Tier- und Umweltschutz, Mitsprache im Stadtteil oder Energieversorgung haben (vgl. BMSFS)
2017, S.232). ,Die Fragen setzen also explizites Wissen um die Begriffe Politik und Demokratie
sowie die damit verbundenen Strukturen und Handlungsformen voraus. Damit bleibt grundsétz-
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lich bei allen Annahmen eines weit verbreiteten Verstandnisses der Begriffe offen, was Jugendli-
che unter diesen Fragen subsumieren und worauf sich ihre Antworten tatscchlich beziehen”
(ebd., S. 233). Neben bestimmten thematisch gebundenen Aspekten bzw. Sichtweisen oder
Einstellungen kann die Beziehung zu institutionalisierter Politik recht einfach am Wahlverhalten
bzw. der Beteiligung an Wahlen abgelesen werden. Aber auch die Mitgliedschaft in Parteien
und Verbdnden, in Vereinen oder Gewerkschaften sowie in Birgerinitiativen waren lange Zeit
deutliche Indikatoren fir ein diffuses politisches Interesse (vgl. ebd., S. 233f).

Indirekt wirkt sich haufig auch eine ehrenamiliche oder gar lediglich freizeitliche Aktivitat in
politischem Interesse aus. Dabei ist zundchst festzustellen, dass die Intention meist nicht politi-
schen, sondern vielmehr eigenen Interessen oder z. B. dem Einzugsgebiet entspricht — Auswir-
kungen jedoch durchaus politisch gewertet werden kdnnen. ,In Jugendverbanden Gbernehmen
Jugendliche zudem Leitungsverantwortung, entscheiden Gber gemeinsame Aktivitaten, organisie-
ren Beteiligung auch Uber die eigenen Verbande hinaus, entwickeln politische Positionierungen
und wirken in vielfaltigsten Themenbereichen auf politische Prozesse ein” (ebd., S. 235).

Dariber hinaus missen auch nicht-organisationsbezogene politische Einflussméglichkeiten in
den Fokus der Betrachtung gerickt werden. Diese gewinnen méglicherweise auch zunehmend
an Bedeutung und verdrdngen klassische Beteiligungsformen wie z. B. die Beteiligung an Wah-
len oder die Mitgliedschaft in Parteien. ,In dieser Perspektive geraten nicht-organisationsbezo-
gene politische Aktivittsformen, wie die Teilnahme an Demonstrationen, die Beteiligung an Un-
terschriftensammlungen oder Warenboykotten, aber auch mediale Protestformen, wie Internet-
postings (z. B. Blogs, Videos, Forenbeitrége) oder die Beteiligung an Petitionen oder Flashmobs
als politische Ausdrucksméglichkeiten und Artikulationsformen von Kritik in den Fokus. Jugendli-
che engagieren sich hier fir Themen und Interessen, die sich starker auf soziale, ethische und
dkologische Fragen beziehen und damit deutlicher an ihre konkreten lebensweltlichen Erfahrun-
gen gekoppelt sind, ohne sich Uber eine langerfristige Mitgliedschaft binden zu missen” (ebd.,

S. 239).

Weit verbreitet ist auch die Annahme, dass politisches Interesse und ehrenamtliche Tatigkeiten
keine sich ausschlieBenden oder gegeniberstellbaren Prozesse darstellen. ,Fir gemeinnitzige
Tatigkeit wird angenommen, dass sie nicht in Konkurrenz zu konventionellem politischen Engo-
gement steht, sondern als Ergdnzung bzw. als Vorbereitung hierauf zu sehen ist” (Reinders
2005, S. 46). Zudem konnte Reinders nachweisen, dass die aktive Teilnahme an gemeinnitzi-
gen Aktivitaten generell die Werteentwicklung bei Jugendlichen férdert sowie signifikanten Ein-
fluss auf die Prosozialitat, berufliche Orientierung und politische Partizipationsabsichten darstellt
(vgl. ebd., S. 49). ,Dabei ist auffallend, dass die Zusammenhange der Werte mit den gemachten
Erfahrungen hoher sind als jene, die zur Haufigkeit von sozialem Engagement bestehen. Es ist
demnach zwar auch entscheidend, dass und wie haufig sich Jugendliche engagieren. Ausschlag-
gebender ist jedoch, dass die Jugendlichen bei ihrer Tatigkeit die Erfahrung machen, etwas
verdndern zu kdnnen. Die Qualitat der Tatigkeit ist somit entscheidender als die Haufigkeit. Dies
gilt jedoch nicht fir die politische Partizipationsbereitschaft. Diese hangt vergleichbar hoch mit
der Qualitat und der Haufigkeit sozialen Engagements zusammen” (ebd., S. 51).
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Eine zentrale Analyse der Shell Jugendstudien lautet: Das politische Interesse der Jugendlichen
bleibt stabil. Im Verlauf dieser Befragungen zwischen 1984 und 2019 sagten zu Beginn 55 %
und zum Ende 45 % der Jugendlichen, dass sie im Allgemeinen politisch interessiert oder stark
politisch interessiert seien (vgl. Schneekloth/Albert 2019, S. 49). Dem gegeniber steht ein me-
diales Bild einer immer stérker werdenden politisch interessierten Jugend, welches insbesondere
anhand der sehr aktuellen Entwicklungen wie z. B. der Fridays for Future Bewegung benannt
wird. Dieser Erscheinung widerspricht die Studie nicht, erklart aber doch, dass es sich augen-
scheinlich nicht um ein gestiegenes politisches, sondern ein deutlich sichtbareres Interesse han-
delt: ... politischer werden heif3t gegenwartig nicht, dass die Mehrheit der Jugendlichen poli-
tisch interessiert ware, sondern dass die bereits politisch Interessierten deutlich aktiver werden”
(ebd., S. 49f). Das politische Interesse variiert allerdings nach wie vor stark mit der Bildungspo-
sition der Jugendlichen. Am starksten ist ein politisches Interesse bei Studierenden, gefolgt von
jedem zweiten Abiturienten und Abiturientinnen, wéhrend unter den Jugendlichen mit angestreb-
tem oder erreichtem Hauptschulabschluss nur noch jeder Vierte sich als politisch interessiert be-
zeichnet (vgl. ebd., S. 52). Es fallt allerdings auf, dass dieser Unterschied zwar bestehen bleibt,
aber im Verlauf der Shell Jugendstudien kleiner wird, da das politische Interesse unter den Ju-
gendlichen mit Hauptschulabschluss steigt (vgl. ebd, S. 52). Die Interessengebiete ihrer politi-
schen Aktivitat werden anhand der relevanten Themen der Jugendlichen gemessen, die ihnen
Angst bereiten. Hier zeigt sich, dass der Klimawandel fir alle Gruppen deutlich an Relevanz
gewonnen hat. Die Angst davor, keinen Job oder keinen Ausbildungsplatz zu finden, nimmt
hingegen deutlich ab, wobei hier, im Gegensatz zum Klimawandel, deutliche Unterschiede be-
ziglich des Bildungsstatus erscheinen. Je niedriger der angestrebte oder erreichte Schulabschluss
ist, umso hoher die Angst, keinen sicheren Arbeitsplatz zu erlangen (vgl. ebd., S. 59). Dieser
Befund lasst sich auch an der Angst vor Zuwanderung im Gegensatz zur Angst vor Auslander-
feindlichkeit beschreiben. Hier zeigt sich deutlich ein Anstieg in der Angst vor Zuwanderung, je
niedriger der Bildungsabschluss ausféllt, gegensatzlich zur Angst vor Auslanderfeindlichkeit, die
steigt, je hoher der angestrebte oder erreichte Bildungsabschluss ist (vgl. ebd., S. 59).

Jugendliche sind, mdglicherweise dhnlich wie Erwachsene, offenbar insgesamt sehr anfallig for
Populismus. In der aktuellen Shell Studie stimmen 51 % der befragten Jugendlichen der populis-
tischen Aussage zu, dass der Staat sich mehr um Flichtlinge als um hilfsbedirftige Deutsche
kimmere. 53 % stimmten der Aussage zu, dass die Regierung der Bevdlkerung die Wahrheit
verheimliche und 68 % stimmen zu, dass man in Deutschland nichts Schlechtes iber Auslander
sagen dirfe, ohne als Rassist beschimpft zu werden. Allerdings stimmen auch 57 % der Aussage
zu, dass es gut war, dass Deutschland viele Flichtlinge aufgenommen hat (vgl. ebd., S. 77).
Nach einer Gruppierung der Jugendlichen anhand der Anzahl der jeweils befirworteten oder
verneinten Statements zdhlen 24 % der Jugendlichen, zu den s. g. Populismus-Geneigten, die
entsprechende Statements zu grof3en Teilen mittragen. Weitere 9 % werden als Nationalpopu-
listen bezeichnet, bei denen alle nationalistisch aufgeladenen Statements durchgéangig befirwor-
tet werden (vgl. ebd., S. 80). In Bezug zur Herkunftsschicht und zum Bildungshintergrund zeigt
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sich, dass je hoher der angestrebte oder erreichte Schulabschluss und je hdher das soziale Mi-
lieu, desto geringer fallt die Affinitat fir populistische Statements aus. Aufféllig ist auBerdem eine
etwas hoher ausfallende Affinitat in den ostdeutschen Bundeslandern (vgl. ebd., S. 82f).

2.3.5 Beruf - Die Berufsorientierung als wesentlicher Entwicklungsschritt

,Die Entwicklung einer Berufsorientierung ist als ein mehrdimensionaler Prozess aufzufassen, der
eine wichtige berufsbiografische Weichenstellung fir den Ubergang von der Schule in eine Aus-
bildung darstellt und sich in Abhangigkeit des sozialen Umfeldes, in dem sich die Jugendlichen
bewegen, vollzieht” (Richter 2014, S. 31). Dabei ist Berufsorientierung i. d. R. kein véllig selbst
bestimmter bzw. -gewdhlter Prozess, sondern besteht als Anforderung, mit der Jugendliche kon-
frontiert werden. Aufgrund der mehrschichtigen Anforderungen im Sinne von Entwicklungsauf-
gaben, Identitatsentwicklung, Reifeprozessen, Werteintegration der Gesellschaft, u. v. m. kann
der Ubergang von der Schule in das Berufsleben auch als multiples Krisenszenario im Sinne
mehrerer bedeutender Herausforderungen angesehen werden (vgl. Kranert/Stein 2019,
S.216).

Die Berufsorientierung spiegelt sich auch im Konzept der Entwicklungsaufgaben nach Havighurst
und spater bei Dreher und Dreher wider. Hier wird die Aufgabe fir Jugendliche beschrieben
als: ,Wissen, was man werden will und was man dafir kénnen muf3 [sic!] (lernen muf3 [sic!])”
(Dreher/Dreher 1985, S. 36). Es erscheint wenig erstaunlich, dass Jugendliche den Entwick-
lungsaufgaben aus dem Bereich der Berufswahl und der Zukunftsplanung deutlich mehr Relevanz
beimessen als beispielsweise dem der Familie und des zukinftigen Partners oder der Partnerin
(vgl. ebd., S. 55). Dies lasst sich deutlich belegen am Umfang des Wissens der Jugendlichen
Uber mdgliche Bewdltigungsstrategien eben dieser Aufgaben. Beziglich der Berufswahl kénnen
Jugendliche stark ausdifferenziert Angaben zu diesen Maglichkeiten machen. Sie geben an,
dass sie selbst in der Verantwortung sind, sich Informationen Gber Berufe einzuholen, sich Gber
die Voraussetzungen und notwendigen Qualifikationen zu informieren, sich Uber die eigenen
Interessen und Fahigkeiten bewusst zu werden und sich Ziele zu setzen und diese zu verfolgen
(vgl. ebd., S. 56). Diese Informationen korrelieren mit den Ergebnissen anderer Studien, die
beziglich der Berufswahl eine realistische Planung und insbesondere die Informationsbeschaf-

fung als effektive Varianten einer gelingenden Berufsorientierung feststellten (vgl. ebd., S. 56).

Auch im Bereich der beruflichen Bildung ging man historisch von einer gewissen, ggf. angenom-
menen, Realitat im Sinne der Abfolge von Schule-Berufsausbildung-Beruf aus. Dieses Ideal ist
noch in weiten Teilen der Bevolkerung, auch aufgrund eigener Erfahrungen, verbreitet. Tatsach-
lich wird jedoch der s. g. Ubergangsbereich von immer mehr jungen Menschen in Anspruch
genommen. Besonders zu bericksichtigen ist, dass insbesondere Einflussfaktoren wie niedrige
Bildungsabschlisse und Jugendliche aus benachteiligten Verhdltnissen besonders haufig in die-
sem Segment anzutreffen sind (vgl. Brandle/Miller 2014, S. 82). Das Ubergangssystem besteht
aus einer Fille an unterschiedlichsten Maf3nahmen, Projekten, Lehrgéngen u. &., die entweder
das Ziel haben, einen Schulabschluss nachzuholen oder verschiedene individuelle Kompetenzen
zu starken, die fir die Aufnahme einer Ausbildung oder Beschaftigung hilfreich sein kénnen (vgl.
ebd., S. 82). Das Ubergangssystem wird an mancher Stelle auch als ,Auffangbecken” oder
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+Warteschleife” bezeichnet, in dem all jene zeitweise untergebracht werden, die an den Anfor-
derungen des bis dato als normal bezeichneten Systems aus Schule-Ausbildung-Beruf bereits an
der Schwelle zwischen Schule und Ausbildung zu scheitern drohen oder sogar schon gescheitert

sind (vgl. ebd., S. 82).

Ein nachvollziehbares Modell des Berufswahlprozesses liefern Herzog/Neuenschwander/Wan-
nack. Sie gehen davon aus, dass dieser Prozess in sechs Stufen verlauft, die nacheinander statt-
finden aber auch Stufen wiederholt werden kénnen, wie nachfolgend aufgefihrt.

Phase 1, diffuse Berufsorientierung: wechselnde Berufswinsche,

Phase 2, konkrete Berufsorientierung: Eingrenzung auf einen Berufswunsch oder ein be-
stimmtes Berufsfeld,

Phase 3, Suche eines Ausbildungsplatzes: Abgleich zwischen Interessen und der Lage
auf dem Ausbildungsmarkt,

Phase 4, Konsolidierung: Uberpriifung der getroffenen Entscheidungen
Phase 5, Berufsausbildung: Absolvieren der Ausbildung
Phase 6, Eintritt in das Erwerbsleben (vgl. Herzog et al. 2006, S. 43ff).

Im Verlauf des Berufswahlprozesses sind insgesamt und je Phase unterschiedliche Akteure von
Bedeutung. So haben beispielsweise Institutionen wie Jobcenter bzw. die Agentur fir Arbeit
insbesondere in den spateren Phasen einen héheren Stellenwert fir die jungen Menschen. Ins-
gesamt stellen Eltern, Peers und Beratungsinstanzen unterschiedlicher Institutionen die groBten
Einflussfaktoren auf den Entscheidungsprozess der Jugendlichen dar, wobei hierbei schnell klar
wird, dass maglicherweise eingeschrankte Wissensbestande oder soziales Kapital bei Eltern und
Peers schon an dieser Stelle eine weitere Benachteiligung darstellen kénnen (vgl. Brandle/Miller
2014, S. 83).

Im Vergleich der mdglichen Ansprechpersonen, die fir eine Orientierung in Frage kommen,
benennen Jugendliche haufiger ihre Eltern und Verwandten, erst danach Lehrer und Freunde.
Bei der Beschreibung von Beratungs- oder Orientierungsinstanzen wird ein Nebenjob oder ein
Praktikum am haufigsten erwdhnt. Danach folgt die Berufsorientierung an der Schule, gefolgt
von der Berufsberatung der Agentur fir Arbeit und den Medien (vgl. Reifig et al. 2018, S. 29).
Die Bedeutung der Eltern und Verwandten wird geringer, je ldanger sich die Jugendlichen im
Prozess der Berufsorientierung befinden. Auffallend ist auch, dass Jugendliche, deren Eltern nicht
arbeitstatig sind, diesen Umstand bericksichtigen und ihren Eltern weniger Prioritat als Ansprech-
partner im Berufsorientierungsprozess beimessen. Dies trifft auch auf Jugendliche zu, deren Um-
feld weniger kulturell anregende Méglichkeiten bietet (vgl. ebd., S. 29).

Unter den 1 123 von Reif3ig befragten Jugendlichen, die im Abschlussjahr an einer Schule mit
mittlerem Schulabschluss standen, nutzten nach eigenen Angaben 77 % ein Praktikum oder ei-
nen Nebenjob, 51 % die Berufsberatung des BIZ, 46 % eine individuelle Beratung in der Schule,
43 % ein Bewerbungstraining, 42 % eine Betriebserkundung, 20 % einen Tag am Arbeitsplatz
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der Eltern, 20 % den Austausch mit Azubis, 19 % einen Eignungstest, 14 % den Berufswahlpass,
5 % ein Mentoring oder Coaching und 4 % eine Schilerfirma als Angebote der Berufsorientie-
rung. Es sei darauf hingewiesen, dass hier nach schulischen Angeboten gefragt wurde (vgl.
ebd., S. 31). Die Autoren verdeutlichen, dass insbesondere klassische sowie auflerschulische
Formate von den Jugendlichen bevorzugt genannt werden und bedauerlicherweise eher unkon-
ventionelle Angebote wie eine Schilerfirma kaum genutzt werden, obwohl diese in anderen
Forschungen mit einer Reihe an positiven Erfahrungen beschrieben werden konnten (vgl. ebd.,
S. 31). Dariber hinaus stellen sie fest, dass es einen Zusammenhang zwischen der Anzahl der
Teilnahme an schulischen Berufsorientierungsangeboten und der Entscheidungsfindung der Ju-
gendlichen zu geben scheint: ,Tatsachlich weist ein — wenn auch moderater — Zusammenhang
darauf hin, dass eine Teilnahme an einer Vielzahl verschiedener Angebote zu einer héheren
Wahrscheinlichkeit fihrt, sich fir einen konkreten Berufswunsch entscheiden zu kénnen. Daraus
kann der Anspruch abgeleitet werden, jungen Menschen ein méglichst breites Orientierungsan-
gebot an Gelegenheiten zum Sammeln eigener berufswahlbezogener Erfahrungen, zu dialogi-
scher Beratung durch kompetente und empathische Ansprechpersonen ebenso wie zu eigenstan-
diger Informationsgewinnung sowie eine begleitende Unterstitzung im Entscheidungsprozess,
einzurdumen” (ebd., S. 32).

Beziglich der Ausgestaltung der schulischen Berufsorientierungsangebote gibt es eine Reihe an
konzeptionellen Ansatzen, die allerdings kaum in der Breite in den Schulen ankommen. Die
Bedeutung von Berufspraktika wird allseits als hoch eingeschatzt, allerdings erfolgt die Umset-
zung eher punktuell und wenig konzeptionell. Trotz Vorgaben in Lehrplanen und Rahmenplénen
zeigt sich in den Schulen eine zum Teil erhebliche Varianz in der Ausgestaltung von Berufsori-
entierungsangeboten (vgl. Faulstich-Wieland 2014, S. 35). Umfassende empirische Analysen
der schulischen Berufsorientierung sind in grof3en Teilen veraltet oder beziehen sich in der jin-
geren Vergangenheit hdufig auf bestimmte Einzelprogramme (vgl. ebd., S. 34). An diesem Bei-
spiel wird, ganz nebenbei, deutlich, worin die Probleme einer sinkenden Grundfinanzierung von
Hochschulen zugunsten einer steigenden Drittmittelbewirtschaftung fihren kénnen. Im Ergebnis
haben wir, zumeist unter dem Titel: ,Evaluation eines Modellprojektes”, eine ganze Reihe von
Einzeluntersuchungen zu verschiedensten Programmen und MaBBnahmen aber kaum die Mag-
lichkeit einer Gesamtschau bzw. der ,Grundlagen”-forschung, hier am Beispiel der Berufsorien-
tierung. ,Das Bundesinstitut fir berufliche Bildung (BIBB) z&hlte im Jahre 2009 insgesamt 193
Programme (I) am Ubergang Schule — Beruf. Meist waren dies , Top-down-Programme” mit einem
hohen Verwaltungsaufwand, vorwiegend inklusive wissenschaftlicher Begleitung und der Erwar-
tung an die Basis, dass die Projekte verstetigt werden” (Becker 2014, S. 25).

Im Bereich der Berufsorientierung bestehen fir die Jugendlichen eine uniberschaubare Fille an
Akteuren, Aktionen und Institutionen, welche am Beispiel der Stadt Leipzig kurz aufgezeigt wer-
den sollen. Neben bundesweit eingefihrten Projekten wie beispielsweise dem Berufswahlpass
existieren je Bundesland oder Kommune eine Fille weiterer Angebote. Fir Oberschulen besteht
ein s. g. Praxisberater. Hierbei handelt es sich um eine Vollzeitstelle pro Oberschule. Diese
Person ist fest an einer einzelnen Schule angestellt und berat die Jugendlichen beziglich ihrer
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beruflichen Zukunft. Er oder Sie ist zustandig fur die Klassenstufen sieben und acht. Diese Stellen
wurden aus einem Projekt, welches aus Mitteln des europdischen Sozialfonds geférdert wurde,
zuletzt aus Landesmitteln finanziert. Daneben existieren die Berufsberater der Agentur fir Arbeit.
Diese sind fir die Klassenstufen neun und zehn zusténdig. In der Vergangenheit waren Besuche
unregelmaBig, momentan erscheint hier eine Aufstockung stattgefunden zu haben, wonach Lehr-
krafte vor Ort von wdchentlichen Schulbesuchen je Schule berichten. Hinzu kommen s. g. Berufs-
einstiegsbegleiter. Diese kimmern sich um abschlussgeféhrdete Jugendliche und sind sowohl an
Oberschulen als auch ausdricklich fir Férderschulen vorgesehen. Sie begleiten Jugendliche
auch bis zu einem halben Jahr nach Aufnahme einer Berufsausbildung. Auch hierbei handelt es
sich um ein geférdertes Projekt. Weiterhin bestehen regionale Koordinierungsstellen, ein Quali-
tatssiegel fur die Berufsorientierung einer Schule, die Maglichkeit einer s. g. Fachpraktikeraus-
bildung sowie viele weitere kleine Projekte und Einrichtungen in diesem Feld (vgl. Wentzel/Je-
schke 2019, S. 12f).

In den Schulen sind seit einigen Jahren verstarkte Bemihungen zur Intensivierung der Berufsori-
entierung sichtbar, hierzu zahlen Angebote wie Arbeitsgewdhnung, Schilerfirmen, Produktions-
schulen, Kooperationen oder ehrenamtliche Einstiegshilfen sowie Kombinationen aus diesen Ele-
menten. Die Verstarkung dieser MaBnahmen ist auch in den Curricula der verschiedenen Bun-
deslander ersichtlich (vgl. Ratz et al. 2009, S. 205f). Eine anschauliche Ubersicht maglicher
MaBnahmen, die je nach Bundesland und Lehrplanvorgaben sicherlich in unterschiedlicher Qua-
litat und Quantitat ausgestaltet werden kdnnen, findet sich in einem Leitfaden zur Berufsorientie-
rung der Bertelsmann Stiftung (Hammer et al. 2015). Als MaBBnahmen zur Berufsorientierung
werden hier unter vier s. g. Qualitatsdimensionen folgende Maf3nahmen aufgefihrt:

1. unterrichtliche Aktivitdten

Einbeziehen auBerschulischer Experten in den Unferricht,
Recherche und Présentation von Informationen,

Schwerpunkitag Okonomie,
2. auBderunterrichtliche Aktivitéten

Benimmtraining,
Berufswahlportfolio,
Bewerbungstraining,
Ich-Starkung,

Planspiele,

Projekttage,

Schiilerfirma,
Verantwortungsibertragung,
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3. Kooperation Schule — Wirtschaft

Berufsmessen,
Betriebsbesichtigung,
Betriebserkundung,
Betriebspraktikum,
Girls’ Day,
Lehrerbetriebspraktikum,
Lernpartnerschaften,
Neue Wege fir Jungs

4. Kooperation Schule — weitere Partner

Agentur fir Arbeit,

Berufswahlpaten,

Eltern-Schiler-Abend,

Erkundung von Elternarbeitsplatzen,

Forderung leistungsstarker Schilerinnen und Schiler,
Hochschulen,

und Jugendhilfe (ebd., S. 5f).

Auffallend ist hierbei eine quantitative Verschiebung von nur drei MaBnahmen, die als unter-
richtliche Aktivitat aufgefihrt werden, gegeniber 23 Varianten auBerschulischer und kooperati-
ver Angebote, wobei beachtet werden sollte, welche Maglichkeiten den Schulen grundsatzlich
zur Verfigung stehen, Gberhaupt aufBerschulische bzw. auBerunterrichtliche Angebote im Schul-
jahr anbieten zu kénnen.

In einer Dissertation zum Thema Berufsorientierung von Hans Kayser wird die Problematik an-
schaulich zusammengefasst: ,Allerdings erschweren ein Uberangebot an Informationen und
MaBnahmen sowie viele sporadische Aktivitaten mit wenig rotem Faden ein geordnetes Handeln
in diesem Feld (Lumpe, 2002: S.122; Wieland, Lexis, 2005: S. 7). Besonders fir die Verant-
wortlichen in der Schule, die sich haufig ohne Vorkenntnisse in die Thematik einarbeiten missen,
stellt dies eine Herausforderung dar, wie das Zitat eines schulischen Berufswahlkoordinators
verdeutlicht: ,Es wird viel angeboten, doch man weif3 nicht, wie effektiv das ist und wie vernetzt
man das miteinander”(Bihrmann/Wiethoff, 2013). Zurzeit existiert im deutschsprachigen Raum
keine theoretisch und empirisch fundierte Ubersicht oder Struktur, um die verschiedensten Ak-
teure, Maf3nahmen und ihre Wirkfaktoren einzuordnen, Ansatzpunkte aufzuzeigen oder Bestre-
bungen zu lenken. Es gibt Evaluationen einzelner MaBnahmen und Kooperationen, aber keine
ibergreifende Systematisierung dieser Ergebnisse. Das Resultat ist oftmals Uberforderung bei
den Verantwortlichen in Schulen und eine unkoordinierte, weniger effektive Gestaltung der Be-
rufsorientierung fir die Jugendlichen” (Kayser 2013, S. 10).

Ebenfalls gut zusammengefasst wird die Problematik des Ubergangs von der Schule in den Beruf
oder eine Ausbildung in einem Beitrag von Harald Becker (2014). Er beschreibt, dass es keine
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andere Schwelle im beruflichen Kontext gebe, die derart komplex ist (vgl. Becker 2014, S. 23).
Dies werde allein an unterschiedlichen rechtlichen Grundlagen deutlich. Das SGB Il regelt Grund-
sicherung fir Arbeitsuchende, das SGBIIl regelt Arbeitsforderung und das SGB VIII die Kinder-
und Jugendhilfe — je nach Grundlage sind dann der Bund mit der Agentur fir Arbeit, die Kom-
munen oder die Landkreise und kreisfreien Stadte zustandig, wobei in keiner der gesetzlichen
Grundlagen eine federfihrende Stelle benannt ist oder gar eine Zusammenarbeit verpflichtend

beschrieben wird (vgl. ebd., S. 23).

In Deutschland ist eine besorgniserregende Tendenz zu beobachten, dass Kinder statistisch ma-
ximal die gleichen Bildungsabschlisse erlangen wie ihre Eltern (vgl. Autorengruppe Bildungsbe-
richterstattung 2016, S. 214). Daraus kann geschlussfolgert werden, dass ein Abbau von bil-
dungsbedingten Ungleichheiten bislang nicht gelingt. Je hoher ein derartiger Abbau gelénge,
desto durchl@ssiger sollten Unterschiede zwischen den Bildungsbiografien der unterschiedlichen
Generationen ausfallen (vgl. ebd., S. 214). Dies ist insbesondere deshalb nach wie vor als
kritisch zu betrachten, da der erreichte formale Bildungsabschluss einen hohen Einfluss auf den
spateren Beruf und das erreichbare Einkommen hat (vgl. ebd., S. 215). Das Erreichen eines
bestimmten Schulabschlusses betrifft direkt den Zugang zur Erwerbstatigkeit, da der Arbeitsmarkt
in Deutschland sehr stark an bestimmte Bildungszertifikate gekoppelt ist und Jugendliche ohne
Abschluss hier als benachteiligt angesehen werden. Dies zeigt sich u. a. in der Tatsache, deutlich
ofter nur auf ein niedrigeres Einkommen zurickgreifen zu kénnen und damit wesentlich haufiger

auf soziale Unterstitzungsleistungen des Staates angewiesen bzw. von Armut bedroht zu sein
(vgl. ebd., S. 215).

Das Verhdltnis zwischen den mittleren Schulabschlissen und der Studienberechtigung im Ausbil-
dungsmarkt verandert sich weiterhin in Richtung der hdheren Abschlisse (Quenzel et al. 2015,
S. 380; BMBF 2016, S. 37f). Die Entwicklung dieser s. g. Inflation von Bildungsabschlissen
entwickelt sich zwar in geringen Anteilen, dafir aber seit Jahren stetig. ,2014 verfigten 42,8 %
der Auszubildenden mit neu abgeschlossenem Ausbildungsvertrag Gber einen Realschulab-
schluss. 28,1 % hatten einen Hauptschulabschluss. Uber keinen Hauptschulabschluss verfigten
2,9 %. Der Anteil der Studienberechtigten mit neu abgeschlossenem Ausbildungsvertrag lag
2014 bei 26,2 %. Verglichen mit 2009 (20,3 %) ist der Anteil der Studienberechtigten ange-
stiegen [...]” (BMBF 2016, S. 37). Die Shell Jugendstudie sieht die Begrindung vor allem in den
gestiegenen fachlichen Anforderungen an die Berufe (Quenzel et al. 2015, S. 380). Eine weitere
Begrindung kann in der Anzahl der zur Verfigung stehenden Personen mit hdheren Abschlissen
liegen, welche aus nachvollziehbaren Grinden jeweils bevorzugt von Unternehmen und Betrie-
ben ausgewdhlt werden. ,Diese beruflichen Aspirationen gehen bei der pragmatischen Gene-
ration dabei mit einer ausgepragten Bereitschaft zu Mobilitat und zur Flexibilitat einher. Die
hohen Anforderungen und die haufig unsicheren Beschaftigungsverhdlinisse (...) bedingen bei
den Jugendlichen umgekehrt aber auch einen starken Wunsch nach Sicherheit” (ebd., S. 380).
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3 Besonderheiten bei Jugendlichen im Férderschwerpunkt der emotionalen und sozialen
Entwicklung

3.1 Jugendliche im Férderschwerpunkt der emotionalen und sozialen Entwicklung

Die Begrifflichkeit des Férderbedarfs der emotionalen und sozialen Entwicklung ist eher der neu-
eren Begriffsgeschichte dieses Phanomenbereiches zuzuordnen, hat sich jedoch mindestens im
schulpolitischen Kontext weitestgehend durchgesetzt. Dabei ist diese Begrifflichkeit der emotio-
nalen und sozialen Entwicklung wohl am ehesten der Erscheinung der Fortschreibung der son-
derpadagogischen Handlungsempfehlungen der Kultusministerkonferenz zu verdanken:

,Sonderpadagogischer Férderbedarf ist bei Kindern und Jugendlichen mit Beeintrachtigungen
der emotionalen und sozialen Entwicklung, des Erlebens und der Selbststeuerung anzunehmen,
wenn sie in ihren Bildungs-, Lern- und Entwicklungsméglichkeiten so eingeschrankt sind, dass sie

im Unterricht der allgemeinen Schule auch mit Hilfe anderer Dienste nicht hinreichend gefordert
werden kénnen” (KMK 2000, S. 10).

Begriffsgeschichtlich betrachtet wurde damit ein weiterer Begriff in die historisch gewachsene
begriffliche Vielfalt eingebracht. Von gréBerer Bedeutung bzw. langer in Verwendung befanden
sich insbesondere Begrifflichkeiten wie Verhaltensstérung, Verhaltensauffalligkeit, Erziehungs-
schwierigkeit oder Gefihls- und Verhaltensstérung. Beziglich der wissenschaftlichen Disziplin,
die sich dieser Phdnomene widmen existieren dariber hinaus Begrifflichkeiten wie: Heil-, Sonder-
, Rehabilitations- oder Férderpadagogik (vgl. Hillenbrand 2008, S. 5ff). Es sei an dieser Stelle
angemerkt, dass die Benennung von Verhaltensauffalligkeiten selbstverstandlich auch in Nach-
bardisziplinen wie der Medizin, Psychologie oder sozialer Arbeit thematisiert werden.

Neben der augenscheinlich schulisch gepragten Definition der Kultusministerkonferenz hat sich
bis dato im wissenschaftlichen Bereich die Definition von Norbert Myschker durchgesetzt. Ob-
gleich auch diese selbstverstandlich nicht kritikfrei blieb, kann sie jedoch nach wie vor als eine
Definition gelten, die das Phdnomen am prégnantesten beschreibt:

,Verhaltensstdrung ist ein von den zeit- und kulturspezifischen Erwartungsnomen abweichendes
maladaptives Verhalten, das organogen und/oder milieureaktiv bedingt ist, wegen der Mehrdi-
mensionalitat, der Haufigkeit und des Schweregrades die Entwicklungs-, Lern- und Arbeitsfahig-
keit sowie das Interaktionsgeschehen in der Umwelt beeintréchtigt und ohne besondere pada-

gogisch-therapeutische Hilfe nicht oder nur unzureichend iGberwunden werden kann” (Mysch-
ker/Stein 2014, S. 51).

Die unter diesen Begrifflichkeiten zusammengefassten Jugendlichen sind so vielschichtig wie die
verwendeten Begriffe selbst. Der schulischen Definition folgend, ist eine Eingrenzung noch relativ
einfach. Kinder und Jugendliche, die aufgrund verschiedener Beeintrachtigungen mit Problemen
im reguldren Schulalltag konfrontiert sind und die diese nicht ohne Hilfe meistern kénnen, gelten
demnach als Jugendliche mit entsprechendem Farderbedarf. Auf die Verschiedenartigkeit der
Ursachen und Symptome wird hier, zumindest in der Definition, noch nicht eingegangen. AuBerst
spannend erscheint an dieser Deutungsweise, dass den Jugendlichen lediglich wahrend ihrer



36

Zeit, in der sie einer Schulpflicht unterliegen, ein entsprechender Férderbedarf zugesprochen
wird, sollten keine weiteren medizinischen/psychischen Beeintrachtigungen und daraus folgend
entsprechende Therapien/Unterstitzungssysteme greifen. Deutlich schwieriger fallt die Beschrei-
bung der Jugendlichen nach einer nicht-schulischen Definition aus, da es sich um Jugendliche
mit einer fast uniberschaubaren Vielzahl an Erscheinungsformen und den damit verbundenen
Ursachen und Risikofaktoren handelt. Eine im Bereich der Férderpadagogik der emotionalen
und sozialen Entwicklung weit verbreiteten Klassifizierung von Erscheinungen kann in internali-
sierende, externalisierende und gemischte Auffalligkeiten gegliedert werden. Zu den internali-
sierenden Auffalligkeiten zahlen u. a. sozialer Rickzug, psychosomatische Beschwerden sowie
Angstlichkeit und Depressionen. Zu den externalisierenden Auffalligkeiten zahlen beispielsweise
dissoziales und aggressives Verhalten, und zu gemischten Auffalligkeiten werden soziale Prob-
leme, Zwangsstérungen und Aufmerksamkeitsprobleme gezahlt (vgl. Frohlich-Gildhoff 2010, S.
161). An anderer Stelle wird eine Klassifikation auftretender Verhaltensauffélligkeiten in die Ka-
tegorien externalisierende Auffalligkeiten, internalisierende Auffalligkeiten, unreifes Verhalten
sowie delinquentes Verhalten definiert. Sozial unreifes Verhalten wird hierbei mit Parametern
wie nicht altersentsprechend, leicht ermidbar, konzentrationsschwach, leistungsschwach,
Sprach- und Sprechstérungen beschrieben und sozialisiert-delinquentes Verhalten mit: verantwor-
tungslos, reizbar, aggressiv-gewalttatig, risikobereit oder niedriger Hemmschwelle (vgl. Mysch-
ker/Stein 2018, S. 63). Es sei die Anmerkung gestattet, dass diese leicht unterschiedlichen Klas-
sifikationen sich offensichtlich nicht ausschlieBen, sondern lediglich eine Ausdifferenzierung, z.
B. hinsichilich einer Unterscheidung zwischen externalisierendem und delinquentem Verhalten

erfolgt, wobei delinquentes Verhalten i. d. R. auch als externalisierend gewertet werden dirfte.

Jugendliche mit Férderbedarf der emotionalen und sozialen Entwicklung stellen eine Gesamtheit
von extrem unterschiedlichen Jugendlichen dar, denen lediglich gemeinsam ist, dass sie auf-
grund mangelnder Kompetenzen der Regelschulen dort nicht unterrichtet werden kénnen. Eine
weitere Gemeinsamkeit dieser Jugendlichen dirfte eine Folge der Zuordnung dieses Forder-
schwerpunktes darstellen. Es kann davon ausgegangen werden, dass diese Jugendlichen beson-
ders haufig davon betroffen sind, einen niedrigeren oder keinen Schulabschluss zu erlangen,
was deren Chancen am Ausbildungs- und Arbeitsmarkt extrem minimiert.

Im schulischen Bereich selbst existieren nach wie vor, nicht allein aufgrund des féderalistischen
Bildungssystems, eine Vielzahl an Begrifflichkeiten (beispielsweise die Schule fir Erziehungshilfe
in Sachsen, die Schule mit Ausgleichsklassen in Sachsen-Anhalt oder die Férderschule mit dem
Forderschwerpunkt der emotionalen und sozialen Entwicklung in Niedersachsen). Im Zuge von
schulpolitischen Integrations- bzw. Inklusionsbemihungen in den letzten Jahren wird z. T. auch
versucht, auf die exakte Begrifflichkeit einer Forderschule mit bestimmten Schwerpunkten génz-
lich zu verzichten. In Thiringen existieren Férderschulen nominell als Férderzentren weiter, wo-
bei i. d. R. hier keine spezifischen Schwerpunkte ausgewiesen werden. In den Stadtstaaten Ber-
lin, Bremen oder Hamburg wurde teilweise vergeblich versucht, auf Férderschulen ganzlich zu
verzichten.
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3.2 Risiko- und Schutzfaktoren

Fur die Entstehung von Verhaltensauffalligkeiten stehen eine Reihe von Erklarungsmodellen aus
unterschiedlichen Disziplinen wie z. B. der Psychologie, der Medizin oder der Soziologie zur
Verfigung. An dieser Stelle sollte es ausreichend sein, auf die aus diesen Disziplinen extrahierten
Risikobedingungen einzugehen. Es sei allerdings angemerkt, dass auch Resilienzfaktoren offen-
sichtlich bei der Auspragung von Verhaltensauffalligkeiten eine Rolle zu spielen scheinen, wenn
auch diese Rolle lange unterschatzt oder wenigstens nur mangelhaft wissenschaftlich bericksich-
tigt wurde (vgl. Fingerle 2010, S. 121f).

Die Suche nach Ursachen, Wirkzusammenhéangen sowie Risiko- und Schutzfaktoren von Verhal-
tensauffalligkeiten gestaltet sich schwierig. Aus den verschiedenen Wissenschaftsdisziplinen sind
uns eine Reihe an Ursachen und eine kleine Anzahl an Schutzfaktoren bekannt. Die Problematik
steckt dabei in der multifaktoriellen Bedingtheit und multisymptomatischen Auspragung von Ver-
haltensauffalligkeiten: ,Verschiedene Ursachen kénnen zu gleichen Erscheinungsformen fihren,
gleiche Ursachen kdnnen sehr unterschiedliche Erscheinungsformen erbringen. Allgemeine Aus-
sagen zur Atiologie von Verhaltensstrungen konnen deshalb nur Hinweischarakter haben”

(Myschker/Stein 2018, S. 971).

Dennoch lassen sich eine Reihe von Risikofaktoren benennen, deren Aufireten innerhalb der
Entwicklung von Kindern und Jugendlichen als Indiz gewertet werden kénnen und die, jeweils
entsprechenden Bereichen zugeordnet, insbesondere innerhalb der Diagnostik unentbehrlich
sind, um nach Ursachen zu forschen. Es sei an dieser Stelle angemerkt, dass in vielen Fallen, je
nach Auspragung der Erscheinung, ein Risikofaktor in umgekehrter Ausprégung einen entspre-
chenden Resilienzfaktor darstellen kann. So gilt beispielsweise der Erziehungsstil der Eltern, je
nach Ausprégung entweder als Risiko- oder als Schutzfaktor. Ahnlich kann man dies auch am
Beispiel der Peers nachvollziehen (vgl. Gasteiger-Klicpera/Klicpera 2008, S. 65). Derartige Be-
reiche und Risikofaktoren lassen sich wie folgt zusammenfassen:

intraindividuelle Risikofaktoren:
e genetische bzw. neurobiologische Faktoren

o verdnderte Reaktionsschwellen im Anndherungssystem, der Verhaltens-
hemmung und dem Kampf-/Fluchtsystem,

o individuelle Merkmale der emotionalen Aspekte des Verhaltens (Tempe-
rament), z. B. unregelmaBiger Wach-Schlaf-Rhythmus, motorische Un-
ruhe, schnell einsetzende Gereiztheit, Impulsivitat, Aufmerksamkeitsprob-
leme, leicht auslosbare Irritierbarkeit, schichternes oder vermeidendes
Verhalten, niedrige Verhaltenshemmung (vgl. ebd., S. 81f),

e emotionale und motivationale Risikofaktoren

o niedrige Auslseschwelle fir Emotionen,

o geringe Impulskontrolle,

o Praferenz fir einen emotionalen Regulationsstil mindend in vermeidendes

Verhalten,
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o unsicher vermeidende, unsicher ambivalente und desorganisierte Bin-

dungsmuster (vgl. ebd., S. 82f),
kognitive Risikofaktoren
o internale, stabile und globale Misserfolgsattributionen,
negative Kontrolliberzeugungen,
mangelnde Problemldsefahigkeiten,

Vermutung von feindlichen Absichten,
unangemessene Konflikilésestrategien,

o O O O O O

afionen,
o eingeschrankte kognitive Basisfahigkeiten,
o eingeschrankte Steuerung der Aufmerksamkeit (vgl. ebd., S. 83f),

soziale Risikofaktoren:

Familie

fehlendes Wissen tber den Aufbau von Freundschaftsbeziehungen,

Unter- oder Uberschatzen von Kontrollméglichkeiten in gefahrlichen Situ-

o kritische Lebensereignisse wie Trennung, Scheidung der Eltern oder Tod

eines Familienmitgliedes,

o charakteristische Passagen wie Ubergang zur Elternschaft, Schuleintritt

der Kinder, Ablésephase bei Jugendlichen, Heirat oder Elternschaft von

Kindern,

o langfristig wirkende Belastungen wie Pflege von behinderten Kindern

oder Angehédrigen, finanzielle Probleme, chronische Krankheiten eines

oder mehrerer Familienmitglieder, Pathologie eines Elternteils, standiges

Streitverhalten,

o Merkmale der Eltern wie psychische Stérungen, Behinderung, Kriminali-

tat, geringe Ausbildung, eingeschrénkte Erziehungskompetenz, verzerrte

oder inadéquate Kommunikation, Ehekonflikte, Gewalt, Misshandlung,

sexueller Missbrauch, soziodkonomische Rahmenbedingungen, Kinder-

reichtum bei inadaquaten finanziellen Bedingungen, problematische

Wohnverhdltnisse (vgl. Rollett/Werneck 2008, S. 80ff),
Peers

o Ablehnung durch Gleichaltrige,

o fehlende enge und vertrauensvolle Freundschaften (vgl. v. Salisch 2008,

S. 101f),

weiteres soziales Umfeld

o soziodkonomische Faktoren wie materielle Einschrénkungen, Verzicht auf

Luxusgegenstande, Mangel an Nahrung oder Wohnraum,

o kulturelle Faktoren wie mangelnde kulturelle Eingebundenheit aufgrund

von Migrationserfahrungen,
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o schulische Faktoren wie Konflikte mit Lehrkréften, Fehlverhalten, Leistungs-
versagen, schulaversives Verhalten, akademische Minderleistungen, emo-
tionale Uberforderung, psychosoziale Belastungen, mangelnde Koopera-
tion von Lehrkraften (vgl. Ellinger 2008, S. 112ff),

e Medien

o UbermafBige quantitative Nutzung von Medien unter dem Rickgang von
anderen Spiel- und Freizeitaktivitaten,

o problematische inhaltliche Nutzung von Medien wie Gewaltdarstellun-

gen, Pornografie, Sterben und Tod, Kérperselbstbilder, suchtrelevante
Themen und Darstellungen (vgl. Lukesch 2008, S. 129ff).

Infolge einer langen andauernden Vernachlassigung der Resilienzforschung, welche zugegebe-
nermafen aufgrund der multifaktoriellen Bedingtheit von Stérungen ein extrem schwieriges Un-
terfangen darstellt, besteht derzeit kaum eine abschlieflende Liste von Resilienzfaktoren. Stark
vereinfacht kann jedoch bei nahezu allen Risikofaktoren im Umkehrschluss von einem Schutzfak-
tor die Rede sein. Beispielsweise wirken ein Mangel an Wohnraum als Risiko, wahrend die
angemessene zur Verfigungstellung von Wohnraum entsprechend schitzend wirken dirfte. Den-
noch findet sich eine anschauliche Ubersicht von Resilienzfakforen u. a. bei Myschker/Stein.
Demnach gelten als grundsatzliche Schutzfaktoren:

eine gute Bindungsfahigkeit,

eine ausgepragte Erwartung, effizient handeln zu kénnen,

eine starke Uberzeugung, Umweltereignisse und sich selbst gut unter Kontrolle zu haben,
Verantwortungsibernahme und -bereitschaft,

eine hohe soziale Kompetenz,

eine hohe Bereitschaft sich offenbaren zu kénnen, um potenzielle Helfer zu informieren
und zu aktivieren,

eine hohe intellektuelle Begabung sowie,

die Verfigbarkeit mindestens einer stabilen Kontaktperson im ndheren Umfeld (vgl.

Myschker/Stein 2018, S. 153f).

3.3  Besonderheiten der Lebensgestaltung dieser Jugendlichen am Ubergang von der Schule
in die Ausbildung oder den Beruf

Mit dem Verlassen der Schule absolvieren Jugendliche neben einigen anderen Hiirden eine wei-
chenstellende Schwelle in ihrem Leben, die durch zahlreiche Probleme gekennzeichnet ist (vgl.
Bleher 2011, S. 2). Fir Jugendliche aus prekdren Verhdltnissen ist diese Schwelle besonders
hoch (Bauser 2011, Solga 2005, Pohl/Schneider 2000). Insbesondere fir leistungsschwache
Schiler und Schiilerinnen stellt diese Hirde aufgrund gesellschaftlicher Bedingungen ein Problem
dar. So konnte nachgewiesen werden, dass die Zugangschancen auf dem Ausbildungsmarkt
besonders eng an die Auspragung der Kulturtechniken geknipft ist und selten Gber die Einschat-
zung der Kompetenzen anhand der Deutsch- und Mathenoten hinausgeht (vgl. Weingardt 2011,
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S. 77). ,Innerhalb der Kulturtechniken sind es wieder die basalen Kompetenzen wie Schreiben
und Lesen oder die versierte Anwendung der von Grundrecharten [sicl] und Maf3einheiten, die
von den Ausbildern eingeklagt werden, wahrend anspruchsvolle Teilkompetenzen wie Wurzel-
ziehen eher unerheblich erscheinen. Lehrkrafte sollten also in den Lernprozessen schwacher
Schiler und Schilerinnen dem wiederholenden Uben und nachhaltigen Routinisieren des Grund-
legenden mehr Raum geben, statt sich von stoff- und themenreichen Lehrplanen unter Druck set-
zen und vom Essentiellen abhalten zu lassen” (ebd., S. 77). Die Entwicklung, beispielsweise der
Fachdidaktik der Mathematik fir Hauptschulen, deutet jedoch eher in eine entgegengesetzte
Richtung (vgl. ebd., S. 78).

Es kann davon ausgegangen werden, dass fir alle Jugendlichen der Schritt von der Schule in
die Ausbildung oder die Arbeitswelt eine groBe Hirde darstellt. Fir Schilerinnen und Schiler
an Schulen der emotionalen und sozialen Entwicklung dirfte diese Hirde von herausragender
Bedeutung sein. Diese Jugendlichen haben h&ufig mit traumatischen Erlebnissen oder vergleich-
baren Problemlagen zu kémpfen, die einst dazu beigetragen haben, dass sie auf diese Schul-
form Uberwiesen wurden. Es kann zumeist davon ausgegangen werden, dass diese Prozesse mit
dem Besuch der Férderschule nicht beseitigt, sondern allenfalls deren Auspragung oder Erschei-
nung, nicht aber die Ursachen abgebaut werden konnten. Es ist daher davon auszugehen, dass
diese Jugendlichen mit einer deutlich héheren und intensiveren Auseinandersetzung mit Proble-
men (auch: Entwicklungsaufgaben) beschaftigt sind und daher auch deutlich gréBere Probleme
mit der Berufswahl auftreten werden (vgl. Bichner 2002, S. 151). Die Maglichkeiten der Berufs-
wahl werden auch haufig durch die Komorbiditat von Verhaltensauffalligkeiten und Lernschwie-
rigkeiten deutlich weiter eingeschrankt (vgl. ebd., S. 151). Ein fir diese Gruppe Jugendlicher
typisches Problem ist jenes einer verzerrten Selbstwahrnehmung. Nicht wenige Jugendliche an
Forderschulen der emotionalen und sozialen Entwicklung geraten gerade ob ihrer unterschiedli-
chen Wahrnehmung sozialer Situationen erst in Probleme mit gesellschaftlichen Normen. Dieser
Umstand dirfte dem Prozess einer moglichst realistischen Einschatzung des zukinftigen Berufes
und der weiteren Zukunft nicht gerade zutréglich sein (vgl. ebd., S. 151). Ahnlich haufig auftre-
tende Erscheinungen wie unzureichendes Selbstvertrauen, mangelndes Durchhaltevermégen
oder eine geringe Frustrationstoleranz sind ebenfalls keine besonders vorteilhaften Vorausset-
zungen, um sich in unserer Gesellschaft mit starken Tendenzen zur Selbstdarstellung, daverhafter
Belastung und standiger Rickschlage und Frustrationen gut behaupten zu kénnen.

Ein weiteres interessantes Phanomen, dass bei vielen Menschen, aber offensichtlich besonders
haufig bei Jugendlichen und erst recht bei Jugendlichen an den Férderschulen der emotionalen
und sozialen Entwicklung aufritt, ist der Umstand, dass Fehler und hier insbesondere eine unre-
alistische Vorstellung von der Zukunft gut beim Gegeniber, aber weniger gut bei einem selbst
aufzufallen scheinen. ,Im Anschluss daran entspannt sich eine Diskussion um Berufswinsche:
Einer wollte ,Bodyguard’ werden — oder Pilot, woraufhin er von einem Mitschiler jedoch gleich
auf die Realitdt verwiesen wurde: Mit Hauptschulabschluss kdnne man nicht Pilot werden. Ein
anderer meinte, er wolle Breakdancer werden und wurde ebenfalls zurechtgewiesen: ,Davon
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kann man nicht leben.’” Alternative? ,Zuhdlter oder Bodyguard.’ [...] Solche Gesprache offenba-
ren das Schwanken zwischen Traum, lllusion und Wirklichkeit. Es schien fir die Jugendlichen
einfacher zu sein, unrealistische Elemente in der Lebensplanung anderer festzustellen, nicht aber

in der eigenen” (ebd., S. 162).

In der Diskussion mit Jugendlichen der Férderschulen wird auch deutlich, dass insbesondere das
Verhdlinis zwischen Verdienstmdglichkeiten und deren Quantitét im Verhdlinis zu den Méglich-
keiten eines bestimmten Lebensstandards so gut wie nicht beleuchtet oder méglicherweise von
den Jugendlichen bewusst oder unbewusst ausgeblendet werden (vgl. ebd., S. 162).

Der Ubergang von der Schule in den Beruf oder in eine Ausbildung bzw. héufig in eine Vorbe-
reitungsmaBnahme sind schon prozessbedingt von Ungleichheiten gepragt. Jugendliche an
Schulformen mit mittleren Schulabschlissen werden gesellschaftlich nahezu standig in Verbin-
dung mit einer Ausbildung im Bereich von Dienstleistung, Handwerk oder Industrie gesehen.
Dies fuhrt zu genau dem Effekt, dass diese Jugendlichen haufiger damit konfrontiert werden und
auch haufiger in eben jenen Berufsfeldern landen (vgl. Brandle/Miller 2014, S. 82). Als Bera-
tungsinstanz und zur Informationsgewinnung bilden, wie bereits erwdahnt, die Eltern eine wich-
tige Saule der Berufsorientierung. Zur Folge hat dies, dass Jugendliche aus schwierigen Verhalt-
nisses haufig eben nur jene Vorbilder und zu grof3en Teilen eingeschrankte Optionen zur Aus-
wahl und zur Informationsgewinnung zur Verfigung stehen (vgl. ebd., S. 82).

Im Ubergangssystem verfigen 72,6 % der Neuzugdnge eines Jahrgangs iber maximal einen
Hauptschulabschluss und in einer Stichprobe des DJl-Ubergangspanels landen 26 % der befrag-
ten Hauptschilerinnen und Hauptschiiler in MaBnahmen des Ubergangssystems (vgl. ebd.,
S. 82). In einer Studie unter 369 Jugendlichen eines Berufskollegs hatten fast 50 % der befragten
Jugendlichen mindestens einen Elternteil mit Migrationshintergrund, 14,6 % hatten selbst Migro-
tionserfahrungen, 40 % besuchten vor der MaBnahme eine Hauptschule, 18,1 % eine Forder-
schule, 5,1 % eine Gesamtschule, 4,1 % eine Realschule und nur 1,3 % stammten vom Gymna-
sium. Etwas Uber 30 % hatten bereits zuvor an einer MaBnahme teilgenommen (vgl. ebd.,
S. 84). Der Bildungshintergrund der Eltern konnte zu 38,2 % mit dem Realschulabschluss,
27,1 % mit Hauptschulabschluss, 18,7 % mit Abitur, 11,2 % ohne Schulabschluss und 4,7 %
mit anderen (ausléndischen) Schulabschlissen benannt werden (vgl. ebd., S. 84). Bei 59,8 %
der Befragten haben beide Eltern eine Berufsausbildung abgeschlossen, bei 28,5 % hat mindes-
tens ein Elternteil einen Ausbildungsabschluss und bei 11,7 % hat kein Elternteil einen berufli-
chen Abschluss (vgl. ebd., S. 84). Der Anteil mit zwei erwerbstatigen Elternteilen lag bei 19 %,
bei einem Drittel der Jugendlichen ging mindestens ein Elternteil arbeiten und in 18,2 % waren
beide Eltern ohne Erwerbstatigkeit (vgl. ebd., S. 84). Zusammenfassend konnte hier berichtet
werden, dass keineswegs ausschlief3lich Jugendliche aus Familien mit ungiinstigen Bedingungen
stammen, wohl aber, dass deren Anteil auffallend hoch ist (vgl. ebd., S. 85). ,Im Hinblick auf
den Berufsorientierungsprozess sind neben dem Schulabschluss der Befragten insbesondere der
berufliche Bildungshintergrund und die Erwerbsquote im Elternhaus von Bedeutung. Inwieweit
die Angebote des Ubergangssystems zu einer Verminderung dieser Unterschiede, die sich in
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ungleichen Erfolgschancen beim Ubergang in eine Ausbildung fortzusetzen scheinen, beitragen
kénnen, bleibt fraglich” (ebd., S. 88).

Im Rahmen der s. g. Stuttgarter Schulabsolventenstudie konnte erhoben werden, dass 86 % von
76 befragten Abgangern einer Forderschule nach dem Schulbesuch in eine berufsvorbereitende
MaBnahme geraten. Immerhin bei mehr als der Halfte der Jugendlichen entsprach dies auch den
zuvor angegebenen Zukunfisplanen und ist damit sehr realistisch. Hierbei bestehen deutliche
Unterschiede zu den Schulabgdngern der Hauptschulen, die mehrheitlich direkt eine Berufsaus-
bildung aufnehmen oder andere Formen wie die eines weiteren Schulbesuchs in Anspruch neh-
men kénnen (vgl. Deneke 2012, S. 39). Anhand dieser Ergebnisse darf erneut hinterfragt wer-
den, ob aufgrund der bestehenden Ungleichheiten, die méglicherweise allein der formelle As-
pekt eines Férderschulbesuchs begrindet und die dann zu erheblich eingeschrankten (berufli-
chen) Zukunftsperspektiven fihren, die ggf. begrindbaren Vorteile diese Schulform noch recht-
fertigen koénnen (vgl. ebd., S. 39f).

SchlieBlich verweist auch das Institut fir Arbeitsmarkt- und Berufsforschung, die Forschungsein-
richtung der Bundesagentur fur Arbeit, in ihren aktuellen Daten und Indikatoren auf nach wie vor
bestehende Ungleichheiten beziglich der Arbeitslosenquote nach verschiedener Qualifikation.
So kann Anfang 2019 konstatiert werden, dass prinzipiell die Arbeitslosenquote seit sechs Jah-
ren sinkt und mit 5,3 % den niedrigsten Stand seit der Wiedervereinigung aufweist, sich der
Rickgang der Arbeitslosenquote jedoch abhdngig von der Qualifikation etwas unterscheidet.
Dennoch ist dieser in allen Bereichen zu verzeichnen (vgl. Réttger et al. 2019, S. 2). Gleichzeitig
muss festgestellt werden, dass die Arbeitslosenquote deutlich héher ausfallt, je niedriger die
Qualifikation ist. So liegt die Arbeitslosenquote unter Personen mit akademischen Abschlissen
bei 2 %, und unter Personen mit beruflichen Abschliissen bei 3,4 %. Menschen, die von der
Arbeitsagentur als Geringqualifizierte eingestuft werden, darunter vor allem Personen ohne be-

rufliche Ausbildung, weisen eine Arbeitslosenquote von 16 % in den neuen Bundeslandern und
26,5 % in den alten Bundeslandern auf (vgl. ebd., S. 2).
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4 Forschungsstand
4.1 Ubersicht

Studien mit dem Forschungsgegenstand der Kindheit und Jugend werden von namhaften Persén-
lichkeiten der Wissenschaft durchgefihrt. Zundchst erstaunlich erscheint der Umstand, dass diese
nicht nur z. B. durch die Bundesregierung in Aufirag gegeben oder aus anderen Forschungsin-
teressen erwogen werden. Das Feld der Auftraggeber reicht dabei von der Bundesregierung
Uber Forschungsinstitute bis hin zu Verbanden, Kirchen und Vereinen. Die wohl bekannteste
Studie, die sich mit Jugendlichen in Deutschland beschaftigt, tragt gar den Namen des Erdélkon-
zerns SHELL im Titel. Eine eher unbekannte Studie, der ,Freizeit-Monitor”, wird von einer Stiftung
des Tabakkonzerns BAT (British American Tobacco) finanziert (vgl. Reinhard 2015'), wobei
letztere zumindest in der Darstellung der Ergebnisse keinen wissenschaftlichen Charakter dar-
stellen durfte. Nimmt man zunachst an, dass das Interesse an derartiger Tatigkeit der Konzerne
im Prestigegewinn durch Beteiligung an &ffentlicher Forschung oder ggf. in maglichen steuerli-
chen Abschreibungsméglichkeiten im Sinne von Spenden an die durchfihrenden Stiftungen lie-
gen kdénnte, so zeigt eine genauere Betrachtung zur Entstehung z. B. der Shell Studien, dass
diese zumindest zwischenzeitlich wenig Interesse an der Fortfihrung dieser Studien zum Aus-
druck brachte:

,Es gibt beispielsweise sogenannte Shell-Jugendstudien, die gar nicht von Shell finanziert wur-
den. Die dritte Jugendstudie von 1955 etwa, die vom Bielefelder Umfrageinstitut EMNID allein
finanziert und unter dem Titel ,Wie stark sind die Halbstarken2” publiziert wurde [...]. Auch die
sogenannte 4. Shell-Studie wurde nicht von Shell, sondern — zum ersten und letzten Mal — vom
Bundesministerium fir Familie und Jugend finanziert und in Auftrag gegeben. Erst die 5. Jugend-
studie von 1965 (,Jugend: Bildung und Freizeit”) ist wieder ein Eigengewdachs aus dem Hause
Shell und wird korrekt als ,Dritte Untersuchung zur Situation der Deutschen Jugend im Bundes-
gebiet, durchgefihrt ... im Auftrag des Jugendwerks der Deutschen Shell” tituliert. Dazwischen
liegen elf Jahre Finanzierungsverzicht” (Zinnecker 2001, S. 244).

Generell kann man allerdings konstatieren, dass es offensichtlich ein gesellschaftliches und poli-
tisches Interesse gibt zu erfahren, unter welchen Bedingungen Kinder- und Jugendliche in

Deutschland leben und wie diese selbst diesen Lebensabschnitt wahrnehmen und einschatzen.

Der Anlass bzw. der zentrale Untersuchungsgegenstand ist bei den verschiedenen Studien hochst
unterschiedlich (vgl. Tab. 1). Dieser reicht vom Interesse am aktuellen Zustand der Jugend allge-
mein bis zu sehr spezifischen Fragen wie beispielsweise dem Mediennutzungsverhalten der Ju-
gendlichen. Die Vorstellungen zur eigenen Zukunft werden haufig nur am Rande betrachtet bzw.
nur wenn dies z. B. in Panelstudien zum beruflichen Erfolg vorher direkt angezeigt war.

1 Wahrend der Erstellung der vorliegenden Arbeit erschien im Jahr 2019 eine weitere Auflage des ,Freizeit-Mo-
nitors“. An der Ausrichtung oder Darstellung der Ergebnisse habe sich jedoch keine relevanten Anderungen er-
geben.



44

Prinzipiell und noch einigermafien oberflachlich kann man feststellen, dass Jugendlichen mit an-
gestrebten niedrigen Schulabschlissen kaum Passung zu den zur Verfigung stehenden Lebens-
verlgufen zugeschrieben wird: ,Wenn man Jugendlichen in den unteren Bildungsgdangen — im-
mer noch — im Prozess der Suche nach Ausbildungsstellen beobachtet, oder sie zu ihren Zu-
kunftswiinschen befragt, stellt man schnell fest, dass sich das Profil ihrer Lebenserwartungen nur
in Ausnahmefallen mit dem deckt, was das Ausbildungs- und Beschaftigungssystem ihnen an
Méglichkeiten zu bieten bereit ist. Weder gibt es fir sie Berufe, die ,Erfillung’, ,Abwechslung’
in ,angenehmer Umgebung’ offerieren, und noch viel seltener sind Kreativitat’, gar ,kinstleri-

sches Kénnen’ gefragt; in dem, was geboten wird, kann man sich kaum ,selbst verwirklichen’
und die Aussicht auf ,viel Kohle ist ebenfalls gering” (Hiller 1996, S. 38).

Nicht nur um dieses Missverhdltnis aufzudecken, sondern vielmehr um entweder ein umfassendes
und wiederkehrendes Bild des Zustandes der Jugend zu zeichnen wie in den gréfieren Shell und
Sinus Studien oder um besondere Themen wie z. B. den Umgang mit Medien im Besonderen zu
betrachten, existieren eine Vielzahl an Studien. Nachfolgend werden die bekanntesten Studien
kurz Ubersichtsartig mit einigen Parametern dargestellt.
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Finanzierung

gend (BMFSFJ) und Bundes-
ministerium fir Bildung und
Forschung (BMBF) (DJI
2/2013, 5. 103)

konferenz;

Bund der katholischen Ju-
gend;

Bundeszentrale fiir politische
Bildung;

Deutsche Kinder- und Jugend-

(LFK)

Landeszentrale fir Medien
und Kommunikation Rhein-
land-Pfalz (LMK (ebd., S. 5)

Titel AID:A World Vision Kinderstudie Shell Jugendstudie Sinus Studie KIM DIW/SOEP
(Quelle) (Rauschenbach 2012a) (Andresen et al. 2013) (Albert et al. 2015) (Calmbach et al. 2016) (MPES 2011) (Hille et al. 2013)
Erhebungs- | Juni-November 2009 (ebd., | JanuarFebruar 2013 (ebd., | Januar-Mérz 2015 Juli-Oktober 2015 Juni-Juli 2010 Ganzjghrig 2001-2012 (ebd.,
zeitraum S. 239) S. 314) (ebd., S. 389) (ebd., S. 23) (ebd., S. 3) S. 16)
Erhebungs- Bundesweit Bundesweit Bundesweit Bundesweit Bundesweit Bundesweit
gebiet (ebd., S. 236) (ebd., S. 311) (ebd., S. 390) (ebd., S. 23) (ebd., S. 3) (ebd., S. 16)
Alter der Be- | 0 bis 17, 18 bis 32 und 33 6 bis 11 Jahre 12 bis 25 Jahre 14 bis 17 Jahre 6 bis 13 Jahre 16 bis 17 Jahre
fragten bis 55 Jahre (ebd., S. 11) (ebd., S. 11) (ebd., S. 9) (ebd., S. 3) (ebd., S. 16)
(ebd., S. 16)
Auftragge- Bundesministerium fir Fami- | World Vision Deutschland Deutsche Shell Holding Arbeitsstelle fir Jugendseel- Landesanstalt fir Kommunika- | Deutsches Institut fir Wirt
ber/ lie, Senioren, Frauen und Ju- | e.V. (ebd., S. 12) GmbH (ebd., S. 4) sorge der Deutschen Bischofs- | tion Baden-Wirttemberg schaftsforschung e.V. (ebd.,

S. 16)

S. 237)

stiftung;
VDV-Akademie;
Sinus Markt- und Sozialfor-
schung?
(ebd., S. 479%)
Durchfih- Deutsches Jugendinstitut e.V. | Universitat Frankfurt Universitdt Bielefeld SINUS Markt und Sozialfor- | Medienpadagogischer For- TNS Deutschland GmbH (ebd.,
rung (Rauschenbach 2012a, S. 2) | TNS Deutschland GmbH TNS Deutschland GmbH schung GmbH (ebd., S. 8) schungsverbund Studwest S. 14)
(ebd., S. 4) (ebd., S. 14) (ebd., Impressum)
Zentraler .die gesamte Phase des Auf- | ,das subjektive Wohlbefin- 4aktuelles Bild der Jugend” .systematische und substanti- | ,Analyse des aktuellen Medi- | Ereignisse der Kindheit und Ju-
Gegenstand | wachsens von Kindern und den von Kindern und damit (ebd., S. 11) elle Erforschung ennutzungsverhaltens” (ebd., | gend, Schulzeit, Beziehungen
Jugendlichen im Kontext ihrer | die Erlebniswelt der Kinder” der Lebenslagen junger Leute | S. 3) zur Familie, kiinftige Bildungs-
Familien und Haushalte” (ebd., S. 11) in Deutschland” (ebd., S. 8) und Berufsziele sowie aktuelle
(ebd., S. 14) Freizeitaktivitaten (vgl. Schupp
et al. 2008; S. 63ff)
Methode Fragebogen (ebd., S. 16) persdnlich-mindliche Befra- leitftadengestiitzte Interviews | narrative Interviews inkl. Fo- | computergestitzte personlich- | Fragebogen (ebd., S. 16)
gung und Elternfragebogen (ebd., S. 361) todokumentation (ebd., mindliche Befragung (ebd.,
(ebd., S. 3111) S. 22) S. 4)
Stichprobe 25339 (Quellenberg 2012, 2535 (ebd., S. 25) 2500 (ebd., S. 13) 72 (ebd., S. 22f) 1209 (ebd., S. 4)

Tab. 1: Ubersicht Jugendstudien

2 Die genannten Institutionen werden in der Publikation als Projektpartner bzw. Projektpartnerinnen bezeichnet.
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4.2  Aufwachsen in Deutschland. AID:A — Der neue DJI-Survey (Rauschenbach et al. 2012q)

Die Untersuchung ,Aufwachsen in Deutschland: Alltagswelten — AID:A” (Rauschenbach 2012aq,
S. 13) ist eine ,standardisierte Grof3befragung, die Ausschnitte der Alltagswelten junger Men-
schen und ihrer Familien unter der Perspektive des Aufwachsens untersucht” (ebd., S. 13). Be-
fragt wurden beachtliche 25 339 (Quellenberg 2012, S. 237) Personen im Alter zwischen O
und 55 Jahren (Rauschenbach 2012a, S. 16). Dabei besteht hierbei erstmals die Intention, sich
nicht mehr nur auf eine Kohorte Jugendlicher eines bestimmten Altersspektrums zu beziehen,
sondern bewusst ,die gesamte Phase des Aufwachsens von Kindern und Jugendlichen im Kontext
ihrer Familien und Haushalte” (ebd., S. 14) einzubeziehen. Dabei wurden bei den 0-6-Jahrigen
und den 7-8-Jchrigen jeweils Elternbefragungen durchgefihrt. Bei den 9-12 und den 13-17-
Jahrigen wurden jeweils eine Elternbefragung durchgefihrt, gefolgt von einer Selbstauskunft und
schlieBlich bei den 18-32-Jahrigen und den 33-55-Jahrigen eine Selbstauskunft eingeholt (ebd.,
S. 17). Die umfassende Studie AID:A sieht sich als Forffihrung langjchriger Erkenntnisse der
Jugendforschung. Als Vorlaufer werden zahlreiche Instrumente des Deutschen Jugendinstitutes
wie z. B. das soziodkonomische Panel (SOEP) genannt (vgl. Bien 2012, S. 30f).

Die Interessen der Studie wurden aufgeteilt in demografische und soziale Faktoren, die von allen
Altersgruppen erfragt wurden, und altersspezifische Themenfelder. Spezifische Themen unter
Kindern waren: die private und 6ffentliche Betreuungssituation, die Personlichkeitseigenschaften
der Kinder, sozial-emotionale und alltagspraktische Kompetenzen, Verselbstandigung, Freizeit-
aktivitdten und Parenting. Bei Jugendlichen waren vordergrindig die Rolle von Peers und sozia-
ler Nahwelt, Werteorientierungen, Geschlechterrollen und Lebenskonzepte, Schulform, Schulkar-
riere, Ubergdnge in Ausbildung und Beruf, Ausbildungs- und Erwerbssituation, Partizipation,
Engagement und Freizeitaktivtaten von Interesse und bei Erwachsenen werden: Bildungsinvesti-
tionen, Erwerbstatigkeit, Vereinbarkeit von Beruf und Familie, Familienalltag, Geschlechterrol-
lenbilder und politische Orientierungen als altersspezifische Themen benannt (vgl. Rauschenbach

2012, S. 19).

Im Ergebnis der Befragung wird eine fortwahrende Ungleichheit im deutschen Bildungssystem
konstatiert. ,Nach wie vor sind die Bildungsressourcen des Elternhauses ein ausschlaggebender
Faktor nicht nur fir den Bildungserfolg von Kindern, sondern auch fir deren gesellschaftliche
Platzierung im weiteren Leben” (Berngruber et al. 2012, S. 65). Zudem wird erfasst, dass der
Migrationshintergrund einen ebenfalls hohen Einfluss auf Bildungserfolg und sozialen Status hat,
wenn auch hier zwischen verschiedenen Migrationsgenerationen unterschieden werden misse

(ebd., S. 65).

Die soziale Ungleichheit im Bildungssystem wird bereits an der Nutzung bzw. Inanspruchnahme
von Platzen an Kindertagesstatten beispielhaft dargelegt. ,Mitter, die mindestens tber ein (Fach-
JAbitur verfigen, nehmen mit 30 % mehr als doppelt so haufig ein institutionelles Angebot in
Anspruch als Mitter mit maximal einem Hauptschulabschluss (13 %) (Alt et al. 2012, S. 91).
Ahnliche Unterschiede werden fir Mistter mit schwachem Einkommen, mit Migrationshintergrund
und mit mehr als zwei Kindern pro Haushalt festgehalten (vgl. ebd., S. 92f).
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Im Gegensatz dazu konnte erfasst werden, dass der Umstand von Einkommensarmut der Eltern
beziglich ausgewahlter Faktoren der taglichen Lebenswelt der Kinder keinen signifikanten Ein-
fluss hat. ,Nach den hier berichteten Befunden geht Einkommensarmut weder mit erhhtem Prob-
lemverhalten der Kinder noch mit vermehrten Belastungen des Familienklimas oder einem kleine-
ren Freundeskreis einher” (ebd., S. 115).

Die Datengrundlage des AID:A umfasst Angaben zur sozialen und politischen Partizipation.
Grundlage fir die Erhebung scheint die Annahme zu sein, dass Partizipation, Selbstbestimmung
und Mitgestaltung als elementares Menschenrecht und Fundament demokratischer Gesellschaf-
ten gelten sowie die verbreitete These, dass das Engagement in traditionellen Gruppierungen
wie Vereinen, Gruppen oder Initiativen gesamtgesellschaftlich zuriickgehe (Gaiser et al. 2012,
S. 136). Beziglich der befragten 18 bis 29-Jahrigen konnte jedoch festgestellt werden, dass das
Interesse an der Beteiligung in entsprechenden Gruppen ungebrochen hoch ist. ,60 % der 18-
bis 29-Jahrigen sind mindestens in einem Verein Mitglied [...]. Junge Menschen sind zusatzlich
auch in Vereinen oder Verb&nden aktiv, ohne dort Mitglied zu sein, allerdings ist diese Gruppe
nicht sehr groB3: drei Prozent beteiligen sich in mindestens einem Verein, ohne dort Mitglied zu
sein (ebd., S. 143). Der groBte Anteil liegt mit 37 % in der Mitgliedschaft in Sportvereinen (vgl.
ebd., S. 143). Fragt man die Altersgruppe nach ehrenamtlichen Tatigkeiten innerhalb dieser
Organisationen, so lautet die Antwort: ,Mindestens eine Aufgabe bzw. Funktion in einem Verein
oder Verband Ubernehmen fast ein Viertel der 18- bis 29-Jahrigen (24 %; [...])" (ebd., S. 144).
Altersbezogen zeigen sich leichte Veranderungen beziglich der Mitgliedschaft in Vereinen und
Verbanden. So steigt mit zunehmendem Alter die Beteiligungsquote an Organisationen wie Ge-
werkschaften und Berufsverbanden, die Beteiligung an sportlichen Verb&énden nimmt mit dem
Alter hingegen ab (ebd., S. 144). Auch beziglich des Bildungsniveaus ergeben sich unterschied-
liche Quoten der Beteiligung in Vereinen oder Verbdnden: ,Mit steigender Bildung ergeben sich
hdhere Beteiligungsquoten. Besonders deutlich ist dieser Bildungseffekt bei den Sportvereinen
und den kulturellen Vereinen. Bei den Gewerkschaften und Berufsverbdnden, den Heimat-, Biir-
ger- und Schitzenvereinen und bei der Freiwilligen Feuerwehr sind die 18- bis 29-Jahrigen hin-
gegen mit maximal mittlerem Bildungsabschluss Uberreprasentiert” (ebd., S. 145f). Zusammen-
fassend wird festgestellt, dass an den méglichen positiven Effekten durch Partizipation, Selbst-
wirksamkeitserfahrung und politischem Interesse durch Verbdnde und Vereine eher diejenigen
profitieren, die ohnehin gut sozial integriert und mit hohen Ressourcen ausgestattet sind (vgl.
ebd., S. 146). Die Beteiligung am politischen Prozess wird vorrangig durch die Beteiligung an
Wahlen, an Unferschriffensammlungen, an Kundgebungen oder der aktiven Mitarbeit in einer
Partei erfragt. Hier ergibt sich eine hohe Wabhlbereitschaft von 94 %. Andere Formen kommen
for die Befragten weniger zum Tragen. Am wenigstens befirwortet werden mit 22 % die aktive
Parteiarbeit oder mit 20 % die Teilnahme an einer nicht genehmigten Demonstration® (ebd., S.
150). Die Ergebnisse des AID:A widersprechen der These, dass politisches Engagement oder
soziales Interesse in Deutschland zuriickgehen wiirden, wobei die Zusammensetzung der jeweils

3 Der Begriff ,,nicht genehmigte Demonstration” wurde aus der Quelle iibernommen, wenngleich dieser irrefiih-
rend sein kénnte, da Kundgebungen unter freiem Himmel keiner Genehmigung bediirfen, sondern lediglich von
der entsprechenden Behorde verboten oder mit Auflagen versehen werden konnen (VersammlG, §15).
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inferessierfen Menschen Anlass zur Sorge bereitet: ,Die Entwicklung der verschiedenen Partizi-
pationsformen bei jungen Menschen bietet keinen Anlass fir negative Zukunftsszenarien, die
eine zunehmende Abkehr der Jugend von Gesellschaft und Politik heraufbeschwéren. Die nach
wie vor deutliche Abhéngigkeit der Beteiligung junger Menschen von Lebenslagenaspekten wie
kulturellen Ressourcen, Geschlechtszugehdrigkeit, Migrationshintergrund und Religionszugehé-
rigkeit verweise aber darauf, dass nicht alle jungen Menschen die gleichen Chancen haben zu
partizipieren” (ebd., S. 156).

4.3  Kinder in Deutschland 2013 - 3. World Vision Kinderstudie (Andresen et al. 2013)

Die dritte Kinderstudie des World Vision e.V. befasst sich mit dem subjektiven Wohlbefinden
und der damit zusammenhdngenden Lebenswelt der 6 bis 11-jahrigen Kinder in Deutschland.
Ein besonderer Schwerpunkt der dritten Auflage der Kinderstudie besteht in der Forschungsfrage
nach dem Gerechtigkeitsempfinden der befragten Kinder (ebd., S. 14).

Die allgemeine Zufriedenheit mit ihrem Leben beantworten die Kinder mehrheitlich positiv und
im Vergleich zur zweiten Kinderstudie aus dem Jahr 2010 auch mit leichtem Zuwachs. Geringe
Unterschiede bestehen lediglich zwischen Kindern, wenn man diese verschiedenen Schichten
zuordnet. So bezeichnen 95 % der Kinder aus der Oberschicht, 93 % der Kinder aus der Mit-
telschicht und 72 % der Kinder aus der Unterschicht ihre derzeitige allgemeine Zufriedenheit als
positiv (Schneekloth/Andresen 2013, S. 52).

In der World Vision Kinderstudie werden, wie in den meisten anderen Studien auch, die Famili-
enverhdltnisse erfasst, unter denen die befragten Kinder aufwachsen. Tendenzen der vergange-
nen Jahre haben sich dabei verstetigt. Beziglich der Anzahl an Geschwistern ist der Anteil der
Kinder mit einem Geschwisterkind mit 49 % etwa gleichgeblieben. Einzelkinder werden mit
27 % im Gegensatz zur Befragung von 2010 mit 25 % und von 2007 mit 24 % leicht haufiger
gezahlt. Im Gegensatz dazu sank die Anzahl an Kindern mit zwei Geschwistern von 21 % im

Jahr 2010 auf nunmehr 17 %. Gréf3ere Familien mit drei und mehr Geschwistern sind anteilma-

Big in etwa gleichbleibend bei 7 % (Schneekloth/Pupeter 2013b, S. 80ff).

Auch die Form des Zusammenlebens der Familien hat sich nicht spirbar verandert. 73 % der
Kinder wachsen in Familien mit ihren leiblichen, verheirateten Eltern auf. In Familien mit einem
Elternteil oder einem leiblichen Elternteil und einem Stiefelternteil wachsen 21 % auf. In nichtehe-
lichen Gemeinschaften wachsen 5 % der Kinder mit einem leiblichen oder ggf. einem nichtleib-
lichen Elternteil auf. Kaum ins Gewicht fallen Kinder, die in, Stieffamilien (4 %), in drei-Genera-
tionen-Familien (1 %) oder in Heimen (unter 0,5 %) aufwachsen (ebd., S. 80f).

Die Beschaftigungsverhalinisse innerhalb der befragten Familien folgen ebenfalls der eingeschla-
genen Richtung der beiden vorangegangenen Kinderstudien. Die ,traditionelle Familie”, in der
nur ein Elternteil fir die Versorgung der Familie sorgt (i. d. R. der Vater), ist von 40 % im Jahr
2010 auf 32 % im Jahr 2013 zurickgegangen. Der Anteil an Familien, in denen ein Elternteil
Vollzeit und ein Elternteil Teilzeit oder beide Elternteile Teilzeit arbeiten steigt von 30 auf 35 %.
Ebenso steigt der Anteil an Familien, in denen beide Elternteile Vollzeit arbeiten, leicht von 11
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auf 12 %. Konstellationen, in denen ein oder beide Elternteile arbeitslos sind, gingen von 8 %
im Jahr 2007 Gber 5 % im Jahr 2010 auf 4 % im Jahr 2013 zurick (ebd., S. 82f). Interessant
erscheint hier u. a. der Umstand, dass die Erwerbstatigkeit der Eltern eine Korrelation mit der
Anzahl der Geschwister aufweist, wenn dies natiirlich noch kein kausales Verhdaltnis darstellt:
,Der eigentliche Zusammenhang ergibt sich dabei aber im Hinblick auf die Anzahl der Kinder
im Haushalt. Je mehr Kinder im Haushalt, desto gréfler die Wahrscheinlichkeit, dass nur ein
Elternteil — in der Regel der Vater — einer Erwerbstatigkeit nachgeht. Bei (im Haushalt) geschwis-
terlosen Kindern trifft dies auf 17 %, bei Kindern mit einem Geschwisterkind im Haushalt auf
31 % und bei Kindern mit zwei oder mehr Geschwistern auf 56 % zu” (ebd., S. 83). Umgekehrt
sinkt der Prozentanteil an zwei vollbeschaftigen Elternteilen mit der Anzahl der im Haushalt le-

benden Kinder (ebd., S. 83).

Die World Vision Kinderstudie beschaftigt sich auch mit den Wahrnehmungen der befragten
Kinder bezuglich ihrer finanziellen Ausstattung. Hierfir wird in der Studie eine Art Mindeststan-
dard an Ressourcen in der Familie definiert. Gefragt wurde, ob Kino- oder Freibadbesuch geta-
tigt werden kdnnen; ob Sachen fir die Schule manchmal nicht gekauft werden kénnen; ob man
es sich nicht leisten kdnne, in einem Verein zu sein oder ein Instrument zu lernen; ob man sich
eine Kindergeburistagsfeier nicht leisten konnte; ob man ab und zu Lebensmittel umsonst be-
kommt; ob das Kind im Winter manchmal friere, weil keine entsprechende Kleidung zur Verfi-
gung steht; ob die Eltern schon einmal Geld aus der Spardose des Kindes bendtigt hatten; ob
mindestens einmal pro Jahr ein Urlaub stattfinde (nicht zu Hause); ob es vor der Schule Frihstick
gdbe und ob mindestens eine warme Mahlzeit pro Tag zur Verfigung stinde (ebd., S. 97). Aus
Grinden der Zielfthrung wurden diese Fragen jedoch nur Kindern gestellt, die zuvor bei der
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Frage: ,Wir haben genigend Geld fir alles, was wir brauchen.” mit <<Nein>> oder bei der
Frage: ,In unserer Familie ist das Geld &fter knapp.” mit <<Ja>> geantwortet hatten (vgl. ebd.,
S. 96). Aus der Kombination der beiden Fragen ergibt sich, dass rund ein Viertel der befragten
Kinder Erfahrungen mit finanziellen Einschrankungen erleben (ebd., S. 97f). Aus den genannten
Einzelindikatoren lasst sich beziglich der Erwerbssituation der Eltern, der Schluss ziehen, dass
.[...] ein partnerschaftliches Modell einer gemeinsamen Erwerbstatigkeit beider Elternteile am
ehesten geeignet ist, die materiellen Rahmenbedingungen zu sichern, sodass Kinder nicht von

wesentlichen Feldern aus finanziellen Griinden ausgeschlossen bleiben” (ebd., S. 100).

Die World Vision Kinderstudie erhebt neben der finanziellen Ausstattung des Haushalts auch
eine Schichtzugehérigkeit. Dazu werden folgende Indikatoren erhoben: ,Empirisch stitzen wir
uns auf die Elternangaben zu deren Schulabschlissen, ergénzt um die im Rahmen der Kinder-
befragung erhobene Einstufung zur Zahl der Bicher im Haushalt*, auf die elterliche Bewertung
der finanziellen Lage und auf den Wohnstatus (Eigentum oder Miete)” (ebd., S. 101). Fir die
Verknipfung von Schichtzugehdrigkeit der Eltern und dem erfassten Bildungshintergrund wird
auf die Kinderstudie aus 2010 verwiesen: ,Kinder aus der Unterschicht sowie aus der unteren

4 Mindestens beim Indikator der Anzahl von Biichern im Haushalt diirfte im Rahmen zunehmender Digitalisie-
rung des Alltags fraglich sein, ob hierbei eine signifikante Korrelation bezuglich festzustellender Armut noch
gegeben ist.
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Mittelschicht kommen demnach eher aus bildungsfernen Elternhdusern, die ebenfalls eher gerin-
gere Einkommen haben, wahrend Kinder aus der oberen Mittelschicht sowie aus der Oberschicht
auf hohere familiare Bildungshintergrinde und auch héhere Einkommen zurickgreifen kdnnen”
(vgl. Schneekloth/Pupeter 2010, S. 76ff; zit. n. Schneekloth/Pupeter 2013, S. 101). Im Ver-
gleich der Kinderstudien aus den Jahren 2007, 2010 und 2013 ermitteln die Autorinnen und
Autoren einen leichten Anstieg der Bildungshintergrinde der befragten Familien, verweisen je-
doch mit Besorgnis auf den mit @ % Uber alle Befragungsjahre hinweg gleichbleibenden Anteil
von Familien mit niedrigem Bildungshintergrund und mangelnder finanzieller Ausstattung (vgl.
ebd. S. 102). Die Studie bestatigt zudem, dass Kinder aus der Unterschicht und der unteren
Mittelschicht mit deutlich ungunstigeren Bedingungen umgehen missen als Kinder aus anderen
Schichten (vgl. ebd., S. 104f). Einige Risikofaktoren, die eine ginstige Entwicklung von Kindern
beeinflussen, werden beziglich der zur Verfigung stehenden Zeit benannt, sich um die eigenen
Kinder zu kimmern. Dazu gehéren ein niedriger Bildungsabschluss, Arbeitslosigkeit, Armutsri-
siko und alleinerziehende Familien (vgl. ebd., S. 110). Wie in anderen Studien auch konstatiert,
besteht in Deutschland ein enger Zusammenhang zwischen den zu erwartenden Bildungserfol-
gen der Kinder und der sozialen Herkunft ihrer ElternhGuser (vgl. Baumert et al. 2006; Bos et al.
2010; Hadjar/Becker 2006; Quenzel/Hurrelmann 2010). Die World Vision Kinderstudie stellt
eine Verfestigung dieses Umstandes fest (vgl. Pupeter/Hurrelmann 2013, S. 114) und bezieht
dies beispielhaft auf die Korrelation zwischen dem Besuch einer bestimmten Schulform und dem
sozidkonomischen Status unter den 2 535 befragten Kindern zwischen sechs und elf Jahren.
,Wahrend die Kinder aus der Unterschicht Gberwiegend an der Hauptschule sind (12 %), finden
sich die aus der Oberschicht in den Gymnasien (21 %) oder den Schulen mit mehreren Bildungs-
gangen (6 %)(Gesamtschulen, integrierte Sekundarschulen, Stadtteilschulen und dergleichen),

die einen direkten Zugang zur gymnasialen Oberstufe anbieten” (ebd., S. 114).

Neben schulischen und familigren Aspekten steht auch die Freizeit im Fokus der World Vision
Kinderstudie. Die haufigsten Freizeitaktivitdten von Kindern in Deutschland sind demnach zu
Hause mit Spielzeug spielen (54 %), Sport treiben (53 %), Musik héren (52 %), Freundinnen und
Freunde treffen (51 %) und Fernsehen (50 %). Viele Kinder fahren Fahrrad, Inlineskates oder
Skateboard (38 %), lesen Zeitschriften oder Bicher (31 %), basteln, malen oder zeichnen
(35 %), beschaftigen sich mit der Natur bzw. Tieren (32 %) oder spielen drauf3en auf der Straf3e
(30 %). Ein kleinerer Teil der Kinder spielt ein Instrument oder macht Musik (20 %), spielt Com-
puterspiele (23 %), spielt mit Lego oder Playmobil (28 %)°, unternimmt etwas mit der Familie
(27 %) oder hort Horspiele oder Geschichten (24 %). In der Studie werden die Kinder aufgrund
einer Haufigkeitsanalyse ihrer angegebenen Freizeitaktivitdten in drei Nutzungstypen eingeteilt:
die Medienkonsumenten (besonders haufige Nutzung elektronischer Medien), die normalen Frei-
zeitler (alle Freizeitaktivitaten ohne besondere Ausschlége) und die vielseitigen Kids (vor allem
musisch-kulturelle Aktivitaten)(vgl. Jansch/Schneekloth 2013, S. 142). Auch beziglich der Frei-
zeitaktivitdten und eben jener Zuordnung zu Freizeittypen entsteht in der Studie ein Zusammen:-
hang zur sozialen Schicht des Elternhauses. ,Die Berechnungen zeigen auBBerdem, dass Kinder

5 Es bleibt offen, warum die beiden Markennamen Lego und Playmobil in der Studie gesondert behandelt wer-
den, handelt es sich doch offenbar um Spielzeug, mit dem zu Hause gespielt wird.
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aus den unteren sozialen Schichten mit einer geringeren Wahrscheinlichkeit zu den vielseitigen
Kids zahlen als Kinder aus hdheren Bildungsschichten und mit einer gréf3eren Wahrscheinlichkeit
unter den Medienkonsumenten anzutreffen sind” (ebd., S. 147). Laut World Vision Studie fihrt
auch ein Zuwendungsdefizit der Eltern zum erhdhten Medienkonsum der Kinder, und die Erfah-
rung von Armut fihrt dazu, dass Kinder weniger der Gruppe der vielseitigen Kids zugeordnet
werden kénnen (vgl. ebd., S. 147). Im Unterschied hierzu wird festgestellt, dass kulturelle Unter-
schiede keinen Einfluss auf die Nutzung von Freizeitangeboten haben (vgl. ebd., S. 147).

Die Nutzung von institutionellen Freizeitangeboten ist insgesamt hoch. So geben 78 % der Eltern
an, dass ihre Kinder in mindestens einem Verein oder einer regelmafligen Gruppe Mitglied sind
(vgl. ebd., S. 151). Darunter entfallen 57 % auf Sportvereine, 21 % auf musisch-kinstlerische
Angebote, 13 % auf Tanz- oder Ballettgruppen, 7 % auf kirchliche Gruppen sowie weitere An-
gebote (vgl. ebd., S. 151). Auch hierbei fallen jedoch Unterschiede bezogen auf die soziale
Herkunft auf. Insgesamt ist die Nutzung institutioneller Angebote riicklaufig, was besonders stark
auf die Kinder aus unteren Herkunfisschichten zutrifft (vgl., ebd., S. 151).

Neben der Art und Haufigkeit von Freizeitbetatigungen wird hier auch die subjektive Empfindung
der Kinder beziglich der Zufriedenheit mit ihren Freizeitaktivitdten angegeben. Insgesamt wird
eine hohe Zufriedenheit konstatiert, allerdings erscheint auch hier ein deutlicher Unterschied der
Einschatzung in Bezug zur Herkunftsschicht der Kinder zu bestehen: ,Nach wie vor muss also
von einer klaren Abhdangigkeit der Zufriedenheit der Kinder von GuBBeren, materiellen Einfluss-
faktoren ausgegangen werden. Bislang ist es nicht gelungen, Kindern aus der Unferschicht ein
ebenso positives Freizeiterleben zu ermdglichen, wie es fir Kinder aus bessergestellten Schichten

zum Alltag gehért” (ebd., S. 165).

4.4  Kinder in Deutschland 2018 — 4. World Vision Kinderstudie (World Vision Deutschland
2018)

In der bereits vierten Auflage der World Vision Kinderstudie wurden 2 550 Kinder zwischen
sechs und elf Jahren mindlich anhand eines standardisierten Erhebungsinstruments befragt (vgl.
ebd., S. 33). Erganzend wurden Informationen der Eltern erfragt, und wie schon in den Studien

zuvor wurde eine ergdnzende qualitative Stichprobe durch zwdlf Interviews mit Kindern erganzt

(vgl. ebd., S. 33).

Der Tradition der Studie folgend, stand neben der allgemeinen Situation von Kindern in Deutsch-
land ein Schwerpunktthema zur Untersuchung an. In der aktuellen Studie widmete man sich der
Sicht von Kindern auf globale Prozesse der Welt, insbesondere dem Thema der Flucht. Dies wird
im Titel umschrieben mit: ,Was ist los in unserer Welt2” (vgl. ebd., S. 48f). In Anlehnung an die
vorangegangene Studie und auf Grundlage des s. g. Capability Approach wird das Konzept
des Wohlbefindens der Kinder Gber folgende Dimensionen erfragt: Firsorge durch die Eltern,
Anerkennung und Mitbestimmung, generelle Zufriedenheit, Zufriedenheit mit Freizeitmdglichkei-
ten, Freundschaften zu anderen Kindern und subjektives Wohlbefinden  (vgl.
Andresen/Neumann 2018, S. 44).
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Die Mehrheit der Kinder in Deutschland (70 %) wachst nach wie vor in einer s. g. Kernfamilie,
also mit zwei verheirateten Elternteilen, auf. Die Kinderanzahl je Familie variiert zu den voran-
gegangenen Studien nur leicht. 33 % aller Kinder leben in Familien mit zwei Kindern, 23 % in
Familien mit drei oder mehr Kindern und 13 % mit einem Kind. Die Anzahl an Alleinerziehenden
ist zwischen 2013 und 2017 um einen Punkt auf 18% gestiegen. Lediglich 7 % der Kinder leben
in nichtehelichen Lebensgemeinschaften, 4 % in Familien mit Stiefelternteilen und 2 % in Drei-
Generationen-Familien (vgl. Pupeter/Schneekloth 2018, S. 55).

Innerhalb der relativ gro3en Stichprobe von schulpflichtigen Kindern wiesen 36 % einen Migro-
tionshintergrund auf, was den Erkenntnissen des Mikrozensus von 2015 mit 35 % entspricht (vgl.
ebd., S. 57). In der Erhebung féllt auf, dass Kinder mit Migrationshintergrund Gberhaufig mit
weiteren risikoreichen Variablen festgestellt werden kénnen. So leben Kinder mit Migrationshin-
tergrund fast um die Halfte haufiger in Familien mit drei und mehr Kindern. Andere Risikofaktoren
wie z. B. das Aufwachsen in alleinerziehenden Familien kommt hingegen nur bei jedem zehnten
Kind mit Migrationshintergrund vor, bei Kindern ohne Migrationshintergrund ist dies jedes finfte
Kind (vgl. ebd., S. 60).

Die Schichtzugehérigkeit der Kinder und ihrer Familien wurde erneut anhand des elterlichen
Bildungshintergrundes und der materiell finanziellen Ausstattung der Familien ergrindet. Hier
hat sich die Anzahl an Kindern der Oberschicht leicht erhdht, wohingegen die Anteile der unte-
ren Mittelschicht zuriickgegangen sind. Der Anteil der unteren Schicht hat sich jedoch nicht ver-
andert. Im Befragungszeitraum 2017 waren 19 % der Oberschicht, 30 % der oberen Mittel-
schicht, 27 % der Mittelschicht, 15 % der unteren Mittelschicht und neun % der Unterschicht
zugeordnet (vgl. ebd., S. 65).

Die Erwerbstatigkeit der Eltern von aktuell in Deutschland lebenden Kindern, entfernt sich immer
deutlicher vom klassischen ,Ein-Ernghrer-Modell”. Zwischen 2007 und 2017 verringerte sich bei
allen befragten Kindern der Anteil in Familien, in denen nur ein Elternteil arbeitete von 42 % auf
aktuell 28 % (vgl. ebd., S. 66). Verheiratete Eltern liegen hier mit 35% etwas hdher als nichtehe-
liche Elternteile mit 28 %. Insgesamt wachsen Kinder momentan zu 28 % in Familien mit einem
erwerbstatigen Elternteil auf, zu 35 % arbeitet ein Elternteil in Vollzeit und ein Elternteil in Teilzeit
oder beide Elternteile in Teilzeit, zu 14 % arbeiten beide Elternteile in Vollzeit, zu 13 % in
alleinziehenden Familien in Voll- oder Teilzeit und bei 5 % ist ein oder sind beide Elternteile
arbeitslos. Insgesamt ist die Erwerbsbeteiligung der Eltern im Vergleich zur Studie aus dem Jahr
2007 leicht gestiegen, was der verbesserten Arbeitsmarktsituation geschuldet sein dirfte (vgl.

ebd., S. 67).

Wie auch in der Vorgdngerstudie konnte hier festgestellt werden, dass kein direkter Zusammen-
hang zwischen Erwerbsbeteiligung der Eltern und der von den Kindern eingeschatzten Zufrie-
denheit mit der Zuwendung der Eltern besteht (vgl. ebd., S. 73).

Im Gegensatz dazu kann aber auch in dieser Studie erneut ein Zusammenhang zwischen
Schichtzugehérigkeit und Schulform hergestellt werden. So besuchen 24 % der Kinder der Ober-
schicht aber nur 2 % der unteren Schicht das Gymnasium, und im Gegensatz dazu besuchen
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nur 1 % der Kinder die Haupt- oder Mittelschule aber 7 % der unteren Schicht (vgl. Pupeter/Wol-
fert 2018, S. 77). Hierbei ist zu bericksichtigen, dass in der hier untersuchten Gruppe der é-
11-Jéhrigen nur die 10-11-jahrigen Kinder Uberhaupt in Frage kommen, eine weiterfihrende
Schule zu besuchen, was hier auf 78 % zutrifft (vgl. ebd., S. 77). Besonders auffallend erscheint
der Umstand, dass in der Kategorie der Férderschulen, die altersibergreifend besucht werden

kann, der Anteil an Kindern aus der unteren Schicht mit 23 % besonders hoch ausfallt (vgl. ebd.,
S. 76f).

.Die vorliegenden Befunde sind nicht neu und zeigten sich auch schon in den Vorgéngerstudien.
Die soziale Herkunft ist immer noch ein guter Pradiktor fir den Schulbesuch und in der Folge
auch fir den Schulabschluss der Kinder. Ungleiche Bildungschancen werden je nach Herkunfts-
familie weitergegeben und bleiben bestehen” (ebd., S. 77).

Um eine mogliche Zukunftsperspektive zu beleuchten, wurden die Kinder in der World Vision
Studie gefragt, welche weiterfihrende Schule sie spater besuchen méchten und welchen Schul-
abschluss sie anstreben. Hierbei ist wenig erstaunlich, dass eine grof’e Anzahl der Kinder noch
keine aussagefdhigen Uberlegungen zu Schulform und insbesondere -abschluss getétigt haben.
.43 % der 6- bis 7-Jahrigen wissen noch keine Antwort auf diese Frage oder es ist ihnen (noch)
egal. Mit zunehmendem Alter sind die Kinder dann entschiedener: Von den 8- bis 9-Jéhrigen
sind es noch 20 % und von den 10- bis 11-Jahrigen 9 %, die mit weif3 nicht/egal antworten.
Gleichzeitig nimmt, je dlter die Kinder sind, vor allem der Wunsch zu, aufs Gymnasium zu gehen
bzw. Abitur zu machen. Wahrend dies lediglich 34 % der 6- bis 7-Jahrigen als ihr Bildungsziel
angeben, sagen das von den 10- bis 11-Jahrigen 58 %" (ebd., S. 82).

Als Faktoren fir die Benennung eines bestimmten Schulabschlusses durch die Kinder werden hier
insbesondere die Schichtzugehdrigkeit der Eltern, der Wohnort und die Zeit, die Eltern fir ihre
Kinder aufbringen kénnen, als besonders bedeutsam beschrieben (vgl. ebd., S. 83). Per multiva-
riater Analyse konnte fir die Faktoren Migrationshintergrund, Armutserleben und Familienform
kein signifikanter Zusammenhang festgestellt werden (vgl. ebd., S. 84f).

Wenig erstaunlich erscheint auch der Umstand, dass ein Zusammenhang besteht zwischen der
Aussage der Kinder, welchen Schulabschluss sie erreichen mdchten und ihrer Einschétzung der
eigenen Leistung. Hier zeigt sich, dass Kinder, die einen hohen Schulabschluss anstreben, sich
auch selbst mit guten Leistungen beschreiben und umgekehrt (vgl. ebd., S. 85). Umso auffalliger
ist hierbei der Umstand, dass Kinder aus unteren Herkunftsschichten trotz guter Leistungseinschat-
zungen deutlich niedrigere Schulabschlisse anstreben. , Wéhrend 29 % aus der unteren Schicht,
die sich selbst als guter oder sehr guter Schiler sehen, das Abitur anstreben, sind es 74 % der
Kinder aus der Oberschicht. Von den Oberschicht-Kindern sagen sogar 66 %, dass sie Abitur
machen mdchten, wenn sie sich selbst als weniger gute Schiler sehen” (ebd., S. 85). Paradox
wirkt der Befund, dass etwa die Halfte der Kinder aus der Unterschicht, die ihre eigenen Leistun-
gen als gut einschatzen, zu gar keiner Aussage Uber einen angestrebten Schulabschluss neigen.
,Es scheint fast so, als wirde ein positives Selbstbild beziglich der Schulleistungen eher zur
Verunsicherung dieser Kinder beitragen, was ihren weiteren schulischen Lebensweg angeht”

(ebd., S. 86).
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Auch in der vierten Auflage der World Vision Kinderstudie wurde das Freizeitverhalten und die
Zufriedenheit mit Freizeitangeboten ermittelt. Hierzu wurden die Kinder gefragt, welche Freizei-
taktivitdten sie wie oft ausfihren. Zudem lag ein besonderer Fokus auf Veranderungen in den
Bereichen, die auf eine verstarkte Mediennutzung zuriickfGhrbar wéren (vgl. Wolfert/Pupeter
2018, S. 95). Insgesamt zeigen sich in den letzten zehn Jahren kaum Veranderungen in der Art
und Haufigkeit der Nutzung bestimmter Freizeitaktivitaten (vgl. ebd., S. 96). Die am héaufigsten
genannten Freizeitaktivitaten bleiben: ,Mich mit Freundinnen oder Freunden treffen”, ,Sport trei-
ben”, ,Fernsehen, YouTube, Filme schauen” und ,Zu Hause mit meinem Spielzeug spielen” (vgl.
ebd., S. 96). In der Gesamtschau der Freizeitaktivitaten ist lediglich auffallend, dass die Nen-
nung der am hdufigsten genannten Kategorie, Freunde treffen, zwischen 2007 und 2017 von
68 % auf 56 % sank (vgl. ebd., S. 96). ,Dieser ricklaufige Trend ist in allen Altersgruppen
gleichermafBBen zu beobachten (auch bei den 6- bis 7-Jahrigen ab 2010) und I&sst sich nicht mit
einer entsprechenden Zunahme anderer hier abgefragter Freizeitaktivitaten erklaren, auch nicht

mit einer wachsenden Mediennutzung: Weder nimmt in dieser Zeit das Spielen mit digitalen
Medien noch der Fernsehkonsum zu, [...]" (ebd., S. 96).

Unterschiede in der Nutzung verschiedener Freizeitangebote werden erst unter Hinzunahme
weiterer Faktoren deutlich. So unterscheiden sich Jungen und M&dchen nach wie vor in der Art
ihrer Freizeitaktivitdten. Madchen nutzen eher kreative und kulturelle Aktivitaten, wahrend Jun-
gen eher zu technikbezogenen oder sportlichen Aktivitaten neigen (vgl. ebd., S. 97). Insgesamt
gestalten Madchen ihre Freizeit deutlich vielseitiger als Jungen (vgl. ebd., S. 105).

Auch hinsichtlich des Alters der Kinder lassen sich Unterschiede ausmachen. Es wird deutlich,
dass mit zunehmendem Alter eine Verlagerung von Freizeitaktivitaten von drinnen nach draufien
zu beobachten ist. ,Mit zunehmendem Alter weitet sich der auBerhdusliche Aktionsradius der
Kinder: Altere treffen sich haufiger mit Freunden, treiben haufiger Sport, fahren haufiger mit dem

Rad, Inlinern oder Skateboard und spielen haufiger auf der StraBe. Zugleich steigt mit dem Alter
auch der Medienkonsum [...]" (ebd., S. 97).

Zwischen den alten und neuen Bundeslandern lassen sich leichte Unterschiede ausmachen. ,Kin-
der in den neuen Bundeslandern unternehmen haufiger etwas mit der Familie als in den alten
Bundeslandern (inkl. Berlin): 38 % zu 28 % jeweils >>sehr oft<< (ohne Tab.), sie spielen haufi-
ger zu Hause mit Spielzeug allgemein (61 % zu 52 %) oder mit Lego oder Playmobil (34 % zu
28 %). Sie beschaftigen sich auch deutlich haufiger in ihrer Freizeit mit der Natur oder Tieren
(43 % zu 30 % >>sehr oft<<). Umgekehrt treiben die Kinder in den alten Bundeslandern haufiger
Sport als die Gleichaltrigen in den neuen Bundeslandern (54 % zu 48 % >>sehr oft<<) und
spielen haufiger drauBBen auf der Straf3e (33 % zu 26 %). Auch fallt auf, dass sich die Kinder in
den alten Bundeslandern haufiger mit Freunden treffen (55 % zu 47 % >>sehr oft<<)” (ebd.,
S. 971ff). Die Autorinnen fassen dies unter dem Titel ,Freizeit ist in den neuen Bundesldandern
hauslicher und familienbezogener” (ebd., S. 97) zusammen.

Ein Einfluss der Schichtzugehdrigkeit bleibt auch bei der Freizeitgestaltung nicht aus. Insbeson-
dere bei der Zuordnung zu sehr vielseitig orientierten Freizeittypen werden Unterschiede deut-
lich. ,39 % der Kinder aus der Oberschicht lassen sich den vielseitigen Kids zuordnen, von den
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Kindern aus der unteren Schicht sind es 9 %. Umgekehrt sind 45 % der Kinder aus der unteren
Schicht und 16 % der Kinder aus der Oberschicht in der Gruppe der Medienkonsumenten an-
zutreffen” (ebd., S. 102). Dieser Umstand wird noch an zwei Beispielen verdeutlicht, die ugs.
als Klischees betrachtet werden kénnten: 42 % der Kinder aus der Oberschicht spielen sehr oft
ein Instrument oder machen Musik, aber nur 4 % der Kinder aus der Unterschicht, und umgekehrt
geben 70 % der Kinder aus der Unterschicht an, sehr oft Medien zu nutzen, wahrend dies nur
13 % der Oberschicht angeben (vgl. ebd., S. 102f). Auch bei der Inanspruchnahme von institu-
tionalisierten Freizeitangeboten wie z. B. in Vereinen wird ein Unterschied deutlich. ,96 % der
Kinder aus der Oberschicht aber nur 37 % der Kinder aus der unteren Schicht sind in mindestens
einem Verein bzw. einer auBerschulischen Gruppe aktiv” (ebd., S. 107). Besonders gravierend
zeigt sich hier die soziale Segregation am Beispiel der Musikschule: ,46 % der Kinder aus der
Oberschicht und nur 2 % der Kinder aus der unteren Schicht sind hier aktiv” (ebd., S. 108).

Innerhalb der 4. World Vision Kinderstudie wurde auch das medial oder ggf. gesellschaftlich
geprdgte Bild der verplanten Freizeit von Kindern beleuchtet. Hier lassen sich kaum Belege dafir
finden, dass dieser Umstand Gberhaupt vorliegt oder zu Nachteilen bei betreffenden Kindern
fGhren wirde. So konnte z. B. beschrieben werden, dass Kinder mit vielen Vereinstatigkeiten
auch hohere Angaben bei der Kategorie ,sich mit Freunden” treffen benennen (vgl. ebd.,
S. 103). Selbst bei der Anzahl an festen Terminen in Vereinstatigkeiten lasst sich zwischen 2010
und 2017 keine Veranderung feststellen (vgl. ebd., S. 103). Besonders interessant ist hierbei
auch, dass Kinder mit vielen verschiedenen Vereinstatigkeiten auch deutlich mehr andere sport-
liche oder kreative Freizeitaktivitdten benennen. Einzig der Medienkonsum scheint unter der er-
hohten Vereinstatigkeit zu leiden (vgl. ebd., S. 104).

4.5 14. Kinder- und Jugendbericht — Bericht tber die Lebenssituation junger Menschen und
die Leistungen der Kinder- und Jugendhilfe in Deutschland (BMSFS) 2013)

Der 14. Bericht der Bundesregierung zum Zustand der Lebenssituation junger Menschen befasst
sich zwar vergleichsweise wenig mit den Zukunftsvorstellungen bzw. Lebensentwirfen von Ju-
gendlichen, konstatiert jedoch grundlegend den Zustand und die Méglichkeiten der zukinftigen
Entfaltung. Zundchst wird festgestellt: Bei dem Blick auf die aktuelle Gesamtlage junger Men-
schen kann man die Befundlage so zusammenfassen: ,Noch nie ging es Kindern und Jugendli-
chen in Deutschland im Schnitt so gut wie heute. Aber: Auch wenn es fir diese Annahme viele
einzelne Befunde geben mag, so kann diese Feststellung doch keineswegs fir alle Kinder und
Jugendlichen Giltigkeit beanspruchen” (ebd., S. 53). Es seien an dieser Stelle einzelne Befunde
hervorgehoben, die beziglich des hier dargestellten Themas von Interesse sind. So wird festge-
halten, dass viele Institutionen der beruflichen Eingliederung, Forderung, etc. zu stark an langst
Uberholten Normalvorstellungen von Beruf festhalten, worauf die Jugendlichen mit rationalen,
aber zumeist sehr kurzfristigen Reaktionen reagieren (ebd., S. 188). Fir eine positive Bewalti-
gung des Uberganges vom Jugendlichen zum jungen Erwachsenen werden hier vor allem der
Schulabschluss, die Trennung von der Herkunftsfamilie und die Herausbildung und Praktizierung
einer aktiven Staatsbirgerrolle benannt (ebd., S. 190), wobei Letztere neben politischer Partizi-
pation auch ein soziales Engagement wie z. B. in Vereinen, Verbanden, im Rettungswesen etc.
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beinhaltet (ebd., S. 227). Dieser Teil der Staatsbirgerrolle wird auch als zentrale Form der
gesellschaftlichen Gestaltung und Einflussnahme junger Menschen bezeichnet (ebd., S. 229).
Fir die Ubernahme von Freiwilligenarbeit, die als wichtiges Element non-formellen Lernens auch
beziglich beruflicher Qualifizierung oder beispielsweise Familienplanung angesehen wird,
kommt der Kinder- und Jugendbericht zu einer starken Unterreprasentierung von Frauen (vgl.
ebd., S. 237) sowie von Jugendlichen mit erstrebtem niedrigen Bildungsabschluss und Migran-
tinnen und Migranten (vgl. ebd., S. 239). Gleiches gilt fir die Nutzung von Freiwilligendiensten
wie FSJ, FOJ oder BuFD. Hierbei sind Menschen mit hohen Bildungsabschliissen deutlich iberre-
prasentiert. Einzig bei Menschen mit Migrationshintergrund steigt hier die Beteiligung leicht an
(vgl. ebd., S. 241). Der 14. Kinder- und Jugendbericht zieht hieraus den Schluss, dass ein wich-
tiger Zweig beruflicher Orientierung und damit die entsprechende Zeit fir die Entwicklung eines
Lebensentwurfes an diesem Klientel vorbei geht (vgl. ebd., S. 242).

Weiterhin wird festgestellt, dass Teile eines Lebensentwurfes wie Entwicklungen beziglich der
Familiengrindung paradox verlaufen. Hier steht eine immer zeitigere sexuelle Orientierung einer
immer spater einsetzenden Familiengrindung, Familienablésung und der Geburt von Kindern
entgegen (vgl. ebd., S. 214). Fir das Kinderkriegen werden z. B. die Faktoren gefestigte Part-
nerschaft, Arbeit und ein ausreichendes Einkommen angefihrt (vgl. ebd., S. 215).

Ebenfalls paradox dirfte der Umstand erscheinen, dass nur 19 % der Jugendlichen ihre Kinder
anders erziehen wollen als in der Herkunftsfamilie und dieser Trend insbesondere bei Jugendli-
chen aus der Unterschicht deutlich abnimmt (vgl. ebd., S. 215). Allgemeinhin wirde man eher
vermuten, dass Jugendliche aus schwierigen Verhdltnissen diese auch am Erziehungsstil der El-
tern festmachen und diesen folglich in ihrer eigenen Zukunft veréndern wollen.

Im Gegensatz zur einfihrenden These einer Jugend, der es nie besser ging, wird abschlieffend
festgestellt, dass sich die ungleichen Chancen sowie die ,Vererbung” des Zugangs zu Bildung
aus unterschiedlichen Schichten eher verfestigt — regional sogar verscharft haben (vgl. ebd.,
S. 365).

4.6  15. Kinder- und Jugendbericht — Bericht iber die Lebenssituation junger Menschen und
die Leistungen der Kinder- und Jugendhilfe in Deutschland (BMSFS) 2017)

Im 15. Kinder- und Jugendbericht der Bundesregierung wird Jugendlichen pauschal eine Politik-
ferne attestiert. Gleichwohl wird jedoch eingegrenzt, dass dies an einer realitatsfernen Definition
von Beteiligung an Politik liegt. Diese wird nach wie vor z. B. durch Wahlbeteiligung oder die
Mitgliedschaft in Parteien gekennzeichnet, aktuelle politische Beteiligung zeigt sich jedoch viel
haufiger in Aktionsformen wie ,,... soziale Bewegungen und Protestgruppen ebenso wie nicht-
organisationsbezogene Aktivitaten, etwa Demonstrationen, Unterschriftensammlungen, Waren-
boykotte, mediale Proteste wie Blogs, Videos und Forenbeitrége, aber auch Petitionen und
Flashmobs ...” (BMSFSJ 2017, S. 12). Gesamtbetrachtet werden positiv angedachte Akzente
wie Verantwortungsibernahme oder eigenverantwortliche Teilhabe an der Gesellschaft haufig
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in eine personliche Verantwortungsebene im Sinne einer Selbstoptimierung und dem gegenseiti-
gen Wettbewerb umgedeutet (vgl. ebd., S. 48), wobei dies in der Regel mit entsprechenden
MaBnahmen nicht impliziert war.

Im Zusammenhang mit einer immer wieder postulierten Verselbststandigung als zentralem Ele-
ment der Jugendphase wird in diesem Bericht erstmals vorsichtig hinterfragt, ob z. B. der Faktor
der Familiengrindung noch als jener gelten dirfe: ,Insgesamt aber haben sich die Ereignisse,
die eine eigene Familiengrindung markieren, zeitlich im Lebenslauf so weit nach hinten verscho-
ben, dass zumindest die Frage erlaubt ist, ob sich die Familiengrindung noch als Indikator fir
die Verselbststandigung junger Menschen eignet” (ebd., S. 53).

Als auffallend wird auch der Umstand beschrieben, dass unabhéngig der Art der Beteiligung
das Interesse an politischen Betdtigungen stark milieuabhangig variiert: Jugendliche aus héheren
sozialen Milieus und mit hdheren (angestrebten oder erreichten) Bildungsabschlissen interessie-
ren sich starker fur Politik als andere; das Handeln Jugendlicher, die in prekaren Lebenslagen
aufwachsen, wird hingegen am seltensten mit Politik in Verbindung gebracht (ebd., S. 57).

Im aktuellen Kinder- und Jugendbericht wird, wie in anderen Studien auch (vgl. Braun et al.
2005), auf einen feststellbaren Zusammenhang zwischen Zugangs- und Teilhabechancen und
den entsprechenden Wohnregionen verwiesen. Als Bedingungsfaktoren fur Teilhabe werden hier

v. a. ,fechnisch-schneller Zugang zum Internet, Gberlange Wegezeiten zu Schulen und einge-
schrankte jugendkulturelle Wahlméglichkeiten und Peerkontakte” (BMSFS) 2017, S. 58) ange-
fGhrt.

Ahnlich verhdlt es sich mit der Mdglichkeit der digitalen Teilhabe: ,Dariiber hinaus zeigt sich,
dass Jugendliche in landlichen Regionen und im Osten der Bundesrepublik Deutschland weiter-
hin schlechter ans Internet angeschlossen sind. Reproduziert werden soziale Ungleichheiten zu-
dem Uber die familiare Herkunft, den sozialen Status, die ethnische und nationale Zugehérigkeit
sowie das Geschlecht aber auch Gber umwelt- und technikbedingte Barrieren. Vom Risiko digi-
taler Exklusion sind aktuell vor allem junge Menschen mit Behinderungen, geflichtete Jugendliche

und junge Menschen in prekaren Lebenskonstellationen betroffen” (ebd., S. 60).

Die Freizeit verbringen Jugendliche in Deutschland haufig in institutionellen Einrichtungen der
Kinder- und Jugendarbeit. Obwohl insgesamt ein nomineller Rickgang an Einrichtungen zu ver-
zeichnen ist (vgl. ebd., S. 65), ist die Anzahl an Jugendlichen, die diese Einrichtungen nutzen,
weiterhin hoch. ,So erreicht die Jugendverbandsarbeit — wenn man die Sportvereine mit einbe-
zieht — einen erheblichen Teil der Jugendlichen. Aber auch ohne den Sport errechnen sich Quo-
ten von bis zu 30 Prozent” (ebd., S. 65). Besonders oft nehmen Kinder und Jugendliche an
Ferienfreizeiten teil und ca. 10 % besuchen regelméBig ein Jugendzentrum (vgl. ebd., S. 65).
Die Jugendlichen geben hier als Griinde vor allem Aspekte wie ,Freunde treffen” oder ,Leute
kennenlernen” an (vgl. ebd., S. 65). Zur Frage, warum ein betrachtlicher Teil der Jugendlichen
von entsprechenden Angeboten nicht angesprochen wird oder gar nicht erreicht werden kann,
bleiben auch in diesem Bericht Antworten aus, wenngleich soziale Unterschiede in der Ange-
botswahrnehmung attestiert werden kénnen: ,Erkennbar sind jedoch soziale Unterschiede: So-



58

zialstrukturelle und soziodemografische Merkmale wie sozialer Status, Migration und Ge-
schlecht, aber auch der Wohnort beeinflussen das Zustandekommen der Teilnahme. Mit dem
Sozialstatus der Eltern steigt auBerdem die Wahrscheinlichkeit einer Beteiligung in Sportverei-
nen, an kulturellen Angeboten sowie in konfessionellen Jugendgruppen” (ebd., S. 65f).

Der Ubergang in das Berufsleben — auch in Abgrenzung zu Angeboten der Kinder- und Jugend-
arbeit — wird als ,Ubergangsdschungel” bezeichnet (vgl. ebd., S. 68). Ein berufsbezogenes
Ubergangssystem sollte urspriinglich das Ziel verfolgen, Jugendlichen aus prekaren Verhdltnissen
die bis dato oft verschlossenen Qualifizierungswege zu erschlieBen. Stattdessen hat es sich von
reguldren institutionalisierten Angeboten entkoppelt und fihrt nunmehr eher zu eigenstandigen
Wegen als in regulare Ausbildungs- oder Berufsverhaltnisse (vgl. ebd., S. 68). Insbesondere bei
Absolventen und Absolventinnen von Férderschulen wird wahrgenommen, dass allein mit dem
Schulbesuch bzw. mit der Feststellung des Férderbedarfes auch die berufliche Zukunft und sogar
soziale Lebenschancen nachhaltig negativ beeinflusst werden (vgl. ebd., S. 69).

Beziiglich der Chancen junger Menschen, in Ubergangssysteme, das Berufsschulsystem oder
das duale System zu gelangen, kommt der 15. Kinder- und Jugendbericht zu dem Schluss: ,Ver-
einfacht formuliert: Je hoher die schulische Vorbildung ist, desto geringer ist die Notwendigkeit,
im Ubergangssystem unterkommen zu miissen und desto héher die Chance, in eine duale oder
eine vollzeitschulische Berufsausbildung Gberzugehen [...]" (ebd., S. 167). Neben der ndtigen
oder eingeforderten Qualifikation spielt fir die Erlangung eines Ausbildungsplatzes immer auch
das Angebot an entsprechenden Ausbildungsplatzen inklusive der regional vertretenen Branchen
und Betriebe eine erhebliche Rolle. So ist das Verhdlinis von Angebot und Nachfrage innerhalb
bestimmter Regionen immer eine wichtige Einflussgrofie exklusive bestehender Qualifikation.
Dabei ebenfalls nicht zu vernachlassigen sind die Aspekte der persdnlichen Mobilitat zwischen
entsprechenden Angebotsregionen (vgl. ebd., S. 168).

Der Abbruch einer Ausbildung kann im Sinne einer Anngherung an diese durch die Anzahl an
Aufldsungen von Ausbildungsvertragen beziffert werden. Hier zeigt sich, dass diese besonders
haufig in bestimmten Regionen in den &stlichen Bundeslandern, bei einem niedrigen oder keinem
Schulabschluss und in bestimmten handwerklichen oder freien Berufen erfolgen und keine vor-
herige BerufsvorbereitungsmafBnahme einer Aufldsung entgegenwirkt (vgl. ebd., S. 170).

Die Interessengebiete und vor allem die Freizeitaktivitaten von Jugendlichen sind grundlegend
stark eingeschrankt. So sind eigensténdige Entfaltungsméglichkeiten zuallererst von besuchten
Institutionen abhdngig. Bis weit in das hohe Jugendalter sind die betroffenen Personen von insti-
tutionellen Vorgaben wie Schulbeginn und -ende, Schulwegzeiten, Infrastruktur sowie Schulfor-
men im Wohnumfeld und zur Verfigung stehender Angebote abhdngig (vgl. ebd., S. 198).
Selbst innerhalb von Schulferien sind die Lebensverhaltnisse als maBgebliche Einflussfaktoren auf
das Freizeitverhalten anzusehen (vgl. ebd., S. 198).

Auch im 15. Kinder- und Jugendbericht werden Zukunftsentwiirfe von Jugendlichen beschrieben.
Dabei wird z. B. hinterfragt, ob die erlebte elterliche Erziehung als ein Teil der eigenen Zukunft
Bestand haben soll. Studienibergreifend erscheint hier eine groBe Zustimmung zur Ubernahme
der elterlichen Erziehungsstile vorzuherrschen (vgl. ebd., S. 204). Dabei lasst sich feststellen,
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dass eine derart hohe Zustimmung sich in den letzten Jahrzehnten erst entwickelt hat: ,So gab
1985 noch fast die Halfte der Jugendlichen an, ihre Kinder ,anders” bzw. ,ganz anders” erzie-
hen zu wollen, wahrend dies in 2015 nur noch 23 Prozent der Jugendlichen antworten” (ebd.,
S. 204). Im Bericht wird dies auf das sich perspektivisch, potentiell eher offenere Erziehungsver-
halten im Sinne einer historischen Entwicklung zurickgefihrt, wenn auch schichtbezogen grofie
Unterschiede auffallen. ,Wahrend die Zustimmungsraten ab der so benannten ,Mittelschicht’ bei
78 bis 87 Prozent liegen, liegt der Wert bei den Jugendlichen der sogenannten ,unteren Schicht’
um bis zu 40 Prozentpunkte niedriger (47 %)” (ebd., S. 204).

Die Frage nach der Existenz von Kindern innerhalb der eigenen Zukunftsplanung wird mit Ver-
weis auf die Entwicklung in den Shell Studien als zumindest stagnierend beschrieben. So war in
den Studien zwischen 2002 bis 2010 ein steter Anstieg dieses Wunsches zu verzeichnen, der
in der Studie von 2010 mit 71 % am hoéchsten lag. Ab diesem Zeitpunkt konnte ein leichter
Rickgang verzeichnet werden. Mit Ausnahme der Jugendlichen aus unteren Schichten geht hier
der Wunsch nach eigenen Kindern bis auf 63 % zurick. Es wird hier der Schluss gezogen, dass
Elternschaft fir Jugendliche aus unteren Schichten eine positivere Bedeutung hat als in anderen
Gruppen (vgl. ebd., S. 205). Die Mehrheit der Jugendlichen (71 %) bevorzugt beziglich des
Kinderwunsches ein Modell mit zwei Kindern in der Familie. Im Gegensatz dazu benennen le-
diglich 12 % ein Leben mit einem Kind und 17 % ein Leben mit drei oder mehr Kindern (vgl.
ebd., S. 205).

Die Familiensituation von Jugendlichen unterliegt der Entwicklung weg von verheirateten Paaren
(1996: 81 %; 2014: 69 %) hin zu Familien und Eltern in verschiedenen Lebensgemeinschaften
(1996: 5 %; 2014: 10 %). Trotz einer feststellbaren Ricklaufigkeit von Jugendlichen mit verhei-
rateten Eltern macht deren Anteil noch deutlich mehr als die Halfte aller Elternhduser aus. Im
gleichen Zeitraum steigt hingegen die Anzahl an Jugendlichen, die mit einem alleinigen Elternteil
aufwachsen von 14 % in 1996 auf heute 20 % (vgl. ebd., S. 206).

Den Prozess der Ablésung von der Herkunftsfamilie vollzogen Jugendliche in den vergangenen
Jahren deutlich spater. Im Jahr 2010 lebten noch 77 % der 18 bis 21-Jahrigen bei ihren Eltern.
Auch im Alter von 25 Jahren lebt noch jede finfte junge Frau und jeder dritte junge Mann bei
den Eltern. Erklarungen sieht der Kinder- und Jugendbericht durchaus in mitilerweile langer zu
absolvierenden Ausbildungen und je nach regionaler- bzw. Schichtzugehérigkeit auch Probleme
der Finanzierung eines eigenen Haushaltes (vgl. ebd., S. 206). Uberdies kann auch ein Zusam-
menhang zwischen erstem Auszug aus dem Elternhaus und dem erreichten Bildungsabschluss
festgestellt werden, so ziehen Jugendliche mit maximal Hauptschulabschluss deutlich spater aus
dem Elternhaus aus als Jugendliche mit Abitur (vgl. ebd., S. 207). Ebenfalls nicht zu vernachlas-
sigen ist der Umstand, dass der Anteil an Jugendlichen, die nach erfolgtem Auszug aus dem
Elternhaus nach unterschiedlichen Zeitabstdnden dorthin zuriickkehren, in den letzten Jahren
zunimmt. Auch hier lasst sich ein deutlicher Unterschied bei Jugendlichen mit unterschiedlichen
Bildungsabschlissen feststellen. So kehren 80 % der Jugendlichen in der Berufsausbildung, aber
nur 55 % der Studierenden in ihre elterliche Wohnumgebung zurick (vgl. ebd., S. 207).
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Die Beteiligung am politischen Geschehen der Bundesrepublik lasst sich laut Kinder- und Jugend-
bericht der Bundesregierung nicht eindeutig darstellen. So werden zwischen verschiedenen Stu-
dien hochst unterschiedliche Parameter fir eine derartige Beteiligung gemessen. Magliche Un-
terscheidungen in bestimmte Parameter ist z. B. Gber die eigene Protestaktivitat, die Aktivitat in
verfassten politischen Gruppierungen, die Mitgliedschaft in Parteien, in allgemeinem politischen
Interesse oder die Aktivitat in Umwelt-, Friedens- oder Menschenrechtsgruppierungen méglich
(vgl. ebd., S. 231). Insgesamt erscheint die politische Aktivitat national bzw. regional stark durch
die entsprechende wirtschaftliche Stabilitat beeinflusst zu sein. In Deutschland kann dies nach
1990 an stark differenten Aktivitaten in Ost- und Westdeutschland festgestellt werden. Auch
historisch unterliegt das politische Interesse starken Schwankungen. Fir Deutschland kann z. B.
fir den Zeitraum der europaischen Wirtschaftskrise 2008/2009 als auch fir den sich etablie-
renden Antipluralismus seit 2014 ein deutlicher Anstieg politischen Interesses verzeichnet wer-
den (vgl. ebd., S. 231). Auch bei dieser Frage ist ebenso ein deutlicher Unterschied zwischen
Jugendlichen aus unterschiedlichen Schichten wahrzunehmen. 41 % der Jugendlichen aus héhe-
ren sozialen Milieus und mit héheren Bildungsabschlissen geben an, sich fir Politik zu interes-
sieren. Bei Jugendlichen mit maximal vorhandenem oder angestrebtem Hauptschulabschluss sind
dies nur 24 % (vgl. ebd., S. 232). Dabei ist ebenfalls feststellbar, dass sich das politische Inte-
resse mit zunehmendem Alter verstetigt. So steigt das Interesse von 20 % bei den 12 bis 14-
Jahrigen, bis auf 52 % bei den 22 bis 25-Jahrigen. Ein Unterschied ist auch zwischen jungen
Frauen und Mannern erkennbar, so sind Mdnner deutlich éfter an Politik interessiert als Frauen

(vgl. ebd., S. 232).

Das ehrenamtliche bzw. gesellschaftliche Engagement von Jugendlichen wird in verschiedenen
Studien hdchst unterschiedlich dargestellt. Wahrend im Bundesfreiwilligensurvey zwischen 1999
und 2009 konstante Beteiligungsquoten festgestellt werden, benennen die Shell Jugendstudien
einen deutlichen Rickgang (vgl. ebd., S. 236). In Letzteren wird der Rickgang vorrangig auf
ricklaufige Beteiligungen in Schule und Hochschule bezogen, was wiederum durch duf3ere Fak-
toren wie ein verkirztes Abitur oder starre Studienstrukturen zuriickgefihrt wird (vgl. ebd.,
S. 237). ,Diese diskrepanten Befunde bilanzierend kann jedoch angenommen werden, dass
Uber ein Drittel junger Menschen konstant ehrenamtlich aktiv ist” (ebd., S. 237). Ein Anteil von
24 % der Jugendlichen Gbernimmt regelméfig ein Amt bzw. eine Funktion im Rahmen der Ver-
eins- oder Verbandstatigkeit bzw. bei sportlichen oder musischen Aktivitaten. Hier zeigten sich
auch kaum geschlechtsspezifische Unterschiede sowie mit 31 % ein hoher Anteil an Jugendlichen
mit Hauptschulabschluss oder angestrebtem Hauptschulabschluss (vgl. ebd., S. 237).

Auch die nicht-organisationsbezogenen politischen Teilhabeméglichkeiten dirfen aktuell nicht
aus dem Fokus geraten. Je nach unterschiedlichen Fragestellungen ergeben sich hierbei leicht
unterschiedliche Angaben. Nach Daten des AID:A Il haben unter den Jugendlichen zwischen 16
und 17 Jahren bereits 15 % Waren boykottiert, 15 % an Online-Protestaktionen teilgenommen,
9 % an einer Demonstration teilgenommen und 7 % sich aktiv an politischen Diskussionen im
Internet beteiligt. Faktoren der Beteiligung wie z. B. eine starkere Beteiligung mit zunehmendem
Alter zeigen sich bei Partizipationsformen im Internet in Ghnlichem Maf3 wie bei herkdmmlichen
Formen (vgl. ebd., S. 240).
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Auffallig ist bei allen bisher getatigten und verdffentlichten Untersuchungen und Gber alle ver-
schiedenen Betatigungsformen politischer Teilhabe hinweg, dass Jugendliche aus prekaren Le-
bensverhalinissen deutlich unterreprasentiert sind. Gleichzeitig sind eben jene Jugendlichen of-
fenbar besonders anféllig fir extreme Ideologien (vgl. ebd., S. 243). Ursachen hierfir werden
weniger im Interesse oder der Bereitschaft der Jugendlichen gesehen, sich mit politischen Themen
zu befassen. Jugendliche beschaftigen sich zwar zundchst in ihrem persdnlichen Umfeld bzw.
Einflussbereich, die Art und Haufigkeit der Beschaftigung mit sozialen Themen oder dem Engao-
gement fir andere zeigt aber durchaus ein Interesse an politischen Themen im weiten Sinne (vgl.
ebd., S. 244). Grinde fir eine Nichtbeschaftigung mit Politik im herkdmmlichen bzw. institutio-
nalisiertem Sinne lassen sich eher in der Komplexitat und Kompliziertheit der Sprache von Politik
und Medienberichterstattung finden (vgl. ebd., S. 244). An anderer Stelle wird auch auf be-
stimmte Formen von Generationskonflikten verwiesen. So werden beispielsweise Wutausbriche
von Jugendlichen in der Regel nicht als Kritik und Folge von Demitigung, Herabwirdigung oder
empfundene Ungerechtigkeiten dargestellt, sondern haufig als fehlgeleitetes Verhalten einge-
schatzt (vgl. ebd., S. 244).

Der grofite Fehler in der Deutung der Aktivitaten Jugendlicher liegt meist in der fehlerhaften
Annahme, dass die von den Jugendlichen gewdhlten Ausdrucksformen kein Ausdruck von politi-
schem Engagement seien, da sie durch herkdmmliche institutionelle, politische Beteiligungsfor-
men nicht dargestellt werden kdnnen (vgl. ebd., S. 244). ,Eine Distanz zur Parteien-Politik und
dem politischen System, die ein Grofiteil der Jugendlichen und insbesondere Jugendliche aus
benachteiligten Sozialmilieus artikulieren, bedeutet unter einem weiteren Blick weder eine Ab-
kehr von demokratischen Werten und Normen noch ein fehlendes Interesse und Engagement
Jugendlicher im Gemeinwesen — was u. a. anhand vielfaltiger Formen sozialen und politischen
Engagements sichtbar wird. Die Markierung von Jugendlichen als politikverdrossen ignoriert,
dass politikbezogene Artikulations- und Engagementformen Jugendlicher nicht in den klassischen
Angeboten zur Beteiligung aufgehen, sondern unkonventionelle, mediale, jugendkulturelle und
bewegungsorientierte Ausdrucksformen praferieren. Zu der Frage, was Jugendliche mit Politik
tun, kann festgehalten werden, dass sie sich, ihrer Reprasentation im politischen System entspre-
chend, jenseits positionieren und ihre Sichtweisen artikulieren. So wird ein relevanter Teil der
Jugendlichen und jungen Erwachsenen zu Akteuren der Beobachtung und Kritik demokratischer
Prozesse” (ebd., S. 244).
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4.7  17. Shell Jugendstudie — Jugend 2015 - Eine pragmatische Generation im Aufbruch
(Albert et al. 2015)°

Die Grundhaltung der Jugendlichen wird auch in der 17. Shell Jugendstudie bestatigt. Die Ju-
gend in Deutschland hat eine pragmatische Grundhaltung (vgl. ebd., S. 13). Gleichzeitig wird
aber auch die Position derjenigen, die als Bildungsverlierer gekennzeichnet sind, immer bedroh-
licher. Die Einstellungen derer, die bereits in der Schulzeit personliche Rickschlage erfahren
haben, unterscheiden sich insbesondere beziglich ihrer Zukunftsvorstellungen deutlich von an-
deren Gruppen (Leven et al. 2015a, S. 109). Der Anteil an Jugendlichen, die noch zur Schule
gehen, ist zwischen 2002 und 2015 von 49 % auf 39 % gesunken, im Gegensatz dazu ist der
Anteil an Jugendlichen, die bereits einer Arbeitstatigkeit nachgehen, von 16 % auf 17 % gestie-
gen (vgl. ebd., S. 49).

Mit deutlichen Schwankungen innerhalb der verschiedenen Untersuchungen ist die Frage nach
dem Kinderwunsch bei den Jugendlichen verbunden. In der Shell Studie von 2010 GuBerten
69 % einen Kinderwunsch, 2015 waren es nur noch 64 %. Einen Tiefpunkt erreichte diese Frage
in der Studie von 2006 mit 62 % (vgl. ebd., S. 62). Auch die Unterschiede zwischen den Ge-
schlechtern und der sozialen Herkunft haben hierbei wieder eine gréBBere Rolle eingenommen.
Der Rickgang beim Kinderwunsch fallt bei jungen Mannern deutlich gréBer aus als bei den
jungen Frauen. Jugendliche aus der Unterschicht winschen sich nur zu 53 % Uberhaupt Kinder,
bei den Jugendlichen aus der oberen Schicht sind es hingegen 76 %. Auch beziglich des Le-
bensalters verandert sich der Kinderwunsch. Je alter die Jugendlichen werden, umso kleiner fallt
der Anteil an Jugendlichen mit Kinderwunsch aus (vgl. ebd., S. 63).

Eine Veranderung der Chancen auf einen bessergestellten Schulabschluss fur Jugendliche aus
den unteren Schichten stellt sich bislang nicht ein. ,Die Bildungserfolge aller sozialen Schichten
haben sich erhéht, und die Unterschiede zwischen den Schichten sind dabei praktisch gleich
geblieben” (ebd., S. 68). Auch beziglich der Quote an Jugendlichen, die eine Klasse wieder-
holen mussten oder davon bedroht waren, zeigt sich eine deutliche Einseitigkeit beziglich der

Jugendlichen aus unteren sozialen Schichten (vgl. ebd., S. 71).

Von zentraler Bedeutung fir die Umsetzung von Lebensentwirfen wird auch in dieser Studie die
Verwirklichung des Berufswunsches festgestellt. Die Anzahl derer, die ihren angestrebten Berufs-
wunsch nicht erreichen, liegt mit einem Finftel aller Befragten auf einem hohen Level (vgl. ebd.,
S. 73). Nach Angaben der Studie ist dies u. a. durch eine immer komplexer werdende Berufswelt
und damit einhergehender zunehmend schwierigerer Transparenzschaffung von Berufsfeldern
verbunden. Ebenso scheint eine dominante Stellung von Ausbildung und Beruf von einer Tendenz
der Wichtigkeit des Gymnasiums abgeldst worden zu sein (vgl. ebd., S. 73f). Als groBes Prob-
lem wird herausgearbeitet, wenn Jugendliche nach dem Schulabschluss feststellen, dass dieser
nicht fir den erforderlichen Berufswunsch ausreicht. 22 % der Jugendlichen gaben an, dass
dieser Umstand bei ihnen eingetreten sei. Gegeniber einem Wert von 18 % ist dieser Anteil im

6 Es sei darauf hingewiesen, dass Ende 2019 die 18. Shell Jugendstudie unter der Uberschrift: ,,Eine Generation
meldet sich zu Wort” erschienen ist, die allerdings kaum Neuerungen zur hier beschriebenen Thematik bereit
halt und deshalb hier nicht weiter bericksichtigt wurde.
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Vergleich zur letzten Studie leicht angestiegen (vgl. ebd., S. 74). Dieser Umstand wird noch
verscharft, wenn man hierbei die soziale Herkunft betrachtet. So trifft dieses Problem bei 50 %
der Jugendlichen aus unteren Schichten, aber nur auf 10 % der oberen Schicht zu. In der Studie
von 2002 lag dieses Verhdlinis noch bei 40 % zu 8 % (vgl. ebd., S. 74). In engem Zusammen-
hang hiermit erscheint die Erfolgswahrscheinlichkeit, die Jugendliche selbst angeben, den ge-
winschten Beruf verwirklichen zu kénnen. Hierbei werden schichtspezifische Unterschiede noch
deutlicher. Aus der oberen Schicht sind 81 % tberzeugt, den beruflichen Wunsch verwirklichen
zu kénnen, aus der unteren Schicht nur 46 % (vgl. ebd., S. 74).

Motive fir die eigene Berufswahl werden von der Sicherheit des (zukinftigen) Arbeitsplatzes
dominiert. Von den befragten Jugendlichen erachten 95 % diesen Faktor als wichtig, 71 % sogar
als sehr wichtig (vgl. ebd., S. 78). Direkt drauf folgen ideelle Faktoren wie z. B. eigene Ideen
einbringen zu kénnen, etwas zu tun, was man als sinnvoll empfindet, oder etwas Nitzliches fur
die Gesellschaft zu erbringen. Ein mdglichst hohes Einkommen zu erzielen, folgt erst mit einigem
Abstand (vgl. ebd., S. 78). Auch hier existieren jedoch schichtbezogene Unterschiede. Jugend-
liche aus unteren sozialen Schichten legen mehr Wert auf Einkommen als Jugendliche aus héhe-
ren Schichten. Eine erfillende Beschaftigung steht hingegen bei jungen Frauen héher im Kurs als
bei jungen Méannern (vgl. ebd., S. 84).

Die Freizeitaktivitaten der Jugendlichen werden nach wie vor geprégt durch ,sich mit Freunden
treffen”, ,Musik héren”, ,im Internet surfen” und ,Fernsehen”. Am wenigsten genannt werden
JJugendfreizeittreff”, , Zeitschriften oder Magazine lesen”, ,sich in einem Projekt/Initiative/Ver-
ein engagieren” oder ,in die Kneipe gehen”. Dabei hat der Bereich ,,im Internet surfen” deutlich
hinzugewonnen, wahrend die drei anderen erstplatzierten Bereiche jeweils leicht zuriickgegan-
gen sind (Leven et al. 2015b, S. 113).

Die Erhebung des allgemeinen politischen Interesses hat in der Shell Studie jeweils eine zentrale
Position eingenommen. Umso interessanter erscheinen die starken Unterschiede Uber die letzten
Jahre, die sich jedoch sehr gut an gesamtgesellschaftlichen Ereignissen festmachen lassen. In
der aktuellen Studie wird belegt, dass sich eine Trendwende fortgesetzt hat. Das allgemeine
politische Interesse ist von 34 % im Jahr 2002 auf 46 % im Jahr 2015 gestiegen (vgl.
Schneekloth 2015, S. 158). Auch hierbei lassen sich schichtspezifische Unterschiede ausmo-
chen. ,Generell bezeichnen sich dltere Jugendliche, Jugendliche aus hoher gebildeten Herkunfts-
schichten sowie mannliche Jugendliche haufiger als politisch interessiert” (ebd., S. 159). Interes-
sant ist aber im Vergleich, dass das politische Interesse bei Jugendlichen aus bildungsferneren
Schichten relativ starker zugenommen hat als bei Jugendlichen aus den anderen Schichten (vgl.
ebd., S. 159). Im Gegensatz zum grundsatzlichen Interesse an Politik existiert jedoch weiterhin
ein hoher Grad an Politikverdrossenheit auch unter den Jugendlichen. In der Shell Studie wird
dieser Umstand an den hohen Befirwortungen von Aussagen wie ,Politiker kimmern sich nicht

darum, was Leute wie ich denken” mit einer Zustimmungsrate von 69 % festgemacht (vgl. ebd.,
S. 180).
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Das gesellschaftliche Engagement ist laut Shell Studie generell ricklaufig. Die Frage war hierbei,
ob sich die Jugendlichen in der Freizeit fir soziale und politische Zwecke oder fir andere Men-
schen im Allgemeinen einsetzen (vgl. ebd., S. 193). In der Studie von 2015 gaben noch 34 %
an, sich zu engagieren. In der Studie von 2010 waren es noch 39 %. Einen leichten Anstieg
gab es hier lediglich zwischen 2006 und 2010 (vgl. ebd., S. 193). Betrachtet man gesellschaft-
liches Engagement nach den Angaben der Jugendlichen, findet man dies am haufigsten inner-
halb von Interessenvertretungen (11 % oft, 37 % gelegentlich). Darauf folgen sinnvolle Freizeit-
gestaltungen von Jugendlichen, der Einsatz fir hilfsbedurftige altere Menschen oder Umwelt- und
Naturschutz sowie ein besseres Zusammenleben mit Migrantinnen und Migranten.

Zusammenfassend werden in der Shell Jugendstudie die Befunde der letzten Jahre zum Zustand
der Jugend durch die Benennung des Untertitels der Studie verallgemeinert:

2006 - Eine pragmatische Generation unter Druck: angelehnt an eine konstruktive
Grundhaltung trotz zunehmender wirtschaftlicher Schwierigkeiten

2010 - Eine pragmatische Generation behauptet sich: eine sich nicht vom Kurs abzu-
bringende Jugend trotz nach wie vor hoher Jugendarbeitslosigkeit und sich nur allmahlich
verbessernder Berufsperspektiven

2015 - Eine pragmatische Generation im Aufbruch: beschreibt eine sich abzeichnende

Trendwende, die den bis dato vorherrschenden Pragmatismus relativiert (Quenzel et al.
2015, S. 375).

Die derzeitige Generation Jugendlicher sieht demnach im Ansatz die Méglichkeit, sich zu ver-
wirklichen oder ein Ideal zu verfolgen, verharrt aber zu grofien Teilen in einer pragmatischen
Grundhaltung (vgl. ebd., S. 377). ,Viele von Ihnen sind bereit, viel Zeit in ihre eigene Bildung
zu investieren. Eine méglichste [sicl] hohe Bildung, vertrauensvolle Freunde und eine Familie,

die Geborgenheit schenkt, scheinen aus Sicht der Jugendlichen die zentralen Ressourcen fir die
Zukunft zu sein” (ebd., S. 377).

Die aktuelle Generation Jugendlicher wird beschrieben als eine mit hohen Anforderungen an
den zukinftigen oder aktuellen Beruf. Man wiinscht sich dabei die Maglichkeit, sich persénlich
enffalten zu kénnen, sich weiterzuentwickeln und eine Erfillung zu finden (ebd., S. 380). Die
Erwartungen neben dem Beruf spielen dabei aber auch keine untergeordnete, sondern vielmehr
eine vereinbarende Rolle (ebd., S. 380). Die von vielen Unternehmen eingeforderte Flexibilitat
wird hingenommen, aber umgekehrt auch vom Arbeitgeber erwartet, was eine Neuerung dar-
stellt (ebd., S. 380). Eine Teilgruppe der Jugendlichen wird hierbei jedoch abgehéangt. Vor allem
Jugendliche der Hauptschulen bekommen zunehmend das Gefihl, dass die hohen Anforderun-
gen fir sie nicht in erreichbare Nahe ricken konnen (ebd., S. 381). ,Diese Jugendlichen machen
in den Shell Jugendstudien seit 2002 durchgehend [...] grob etwa 15 Prozent aus. Dass ihr
Anteil nicht gréfer wird, sollte dabei nicht dariber hinwegtduschen, dass sich die Schere zwi-
schen diesen Jugendlichen und der groBen Mehrheit, der es allgemein gesprochen gutgeht, im-
mer weiter Sffnet und diese Gruppe Jugendlichen dadurch immer weiter abgehangt wird” (ebd.,
S. 381).
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Auch die Familienplanung verschiebt sich zunehmend. Jugendliche treten wieder friher in das
Erwerbsleben ein, wodurch sich die Phase der Jugend verkirzt. Es scheint, als wirde sich der
Zeitpunkt der Familienplanung hierdurch nicht nach vorn, sondern eher nach hinten verlagern.
Insgesamt scheint Glicklichsein, sich nicht mehr vorrangig an Faktoren von Familie und Kindern
auszurichten. Die Partnerschaft scheint ebenso als wichtiger Faktor zurickzugehen

(ebd., S. 381).

4.8  Wie ticken Jugendliche 20162 - Lebenswelten von Jugendlichen im Alter von 14 bis 17
Jahren in Deutschland (Calmbach et al. 2016)

In der s. g. Sinus-Studie werden die befragten Jugendlichen mit ihren Wertvorstellungen nicht
den gelaufigen Schichtmodellen zugeordnet. Vielmehr werden nach einer Matrix aus ihrer nor-
mativen Grundorientierung, die traditionell, modern oder postmodern ausfallen kann, und einem

niedrigen, mittleren oder hohen Bildungsniveau eingruppiert. Die daraus resultierenden Milieus

werden wie folgt eingeordnet:
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Abb. 1: Sinus-Jugendmilieus (Calmbach et al. 2016, S. 33)

Eine Analyse von Zukunftsentwiirfen erfolgt dem Design der Studie folgend entlang dieser Mili-

eus.
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Die konservativ-birgerlichen Jugendlichen planen ihre Zukunft sehr frih und wollen wenig dem
Zufall Gberlassen (ebd., S. 47). Diese Jugendlichen erfahren jedoch auch, dass andere Jugend-
liche, ob der gleichen méglichen Probleme in der Zukunft, wesentlich gelassener sind. Dabei
verfolgen sie einen festen Plan: Heirat, Kinder bekommen, Wohneigentum anschaffen, Sicherheit
der Kleinfamilie herstellen und keine Licken im Lebenslauf haben. lhnen ist Selbstverwirklichung
im Beruf wichtig, jedoch nur, wenn alle anderen Faktoren abgesichert sind (vgl. ebd., S. 47).
,Die Zukunftswiinsche der Konservativ-birgerlichen Jugendlichen sind von Bescheidenheit, Nich-
ternheit, und Realismus gekennzeichnet. Alles, was man will, ist ein anstandiges Leben ohne Not
in harmonischen familiaren Verhdltnissen. Als Referenz dient den Jugendlichen [...] dabei oft die
eigene familigre Gegenwart” (ebd., S. 48). Diese Jugendlichen orientieren sich bei lhrer Berufs-
wahl v. a. an vermeintlich sicheren und etablierten Berufen. Die anvisierte Universitat spielt eine
wichtige Rolle (vgl. ebd., S. 48f).

Die adaptiv-pragmatischen Jugendlichen werden als leistungs- und familienorientierter moderner
Mainstream mit hoher Anpassungsbereitschaft betitelt (vgl. ebd., S. 59). Sie ,kombinieren die
birgerlichen Grundwerte und Tugenden wie Ehrlichkeit, Respekt, Vertrauen, Pinkilichkeit und
Fleifs mit modernen und hedonistischen Werten wie Freiheit, Offenheit, Unvoreingenommenbheit,
SpaB und Humor” (ebd., S. 59). Ein zentraler Schutz- und Bezugsfaktor ist die Familie, die hier
neben den GroBeltern auch Verwandtschaft bis zum dritten Grad beinhaltet (vgl. ebd., S. 60).
Diese Jugendlichen vermeiden gesellschaftliche Utopien, vielmehr orientieren sie sich daran, ei-
nen Platz in der s. g. Mitte der Gesellschaft zu finden, um sich dadurch ein sicheres und geord-
netes Leben zu ermdglichen (vgl. ebd., S. 60). Gemeinsam ist diesen Jugendlichen der Glaube,
,mit Ehrgeiz und Selbstvertrauen sehr viel erreichen zu kdnnen. Der Maf3stab sind dabei die
Etappenziele der birgerlichen Normalbiografie, d. h. erfolgreicher Einstieg in das Berufsleben,
Familiengrindung und Aufbau eines Zuhauses” (ebd., S. 62). lhre Zukunftsvorstellungen sind
durch diese Normalbiografien gepréagt. ,Sie streben nach Wobhlstand und Status, jedoch nicht
nach Gbertriebenem Luxus” (ebd., S. 66). Ihre Gedanken nach der Schule sind deutlich an einer
sicheren Ausbildung orientiert, die planbar sein muss, wohl aber auch alternative Maglichkeiten
zulasst, die aber immer auch als sinnvollste rationale Variante angesehen wird (vgl. ebd.,
S. 66f). Die Planung einer Familie ist stark an einer romantischen Zweierbeziehung ausgerichtet,
die auch Kinderwinsche beinhaltet, jedoch erst, nachdem eine sichere Basis dafir geschaffen
wurde (vgl. ebd., S. 67).

Ein drittes Milieu wird als Prekare bezeichnet. Die Sinus-Studie beschreibt diese Jugendlichen
wie folgt: ,die um Orientierung und Teilhabe bemihten Jugendlichen mit schwierigen Startvo-
raussetzungen und DurchbeifBermentalitat” (ebd., S. 75). Die Sinus-Studie bezeichnet das Le-
bensgefihl der hier verorteten Jugendlichen als heikel, unsicher und widerruflich (vgl. ebd.,
S. 75). Es handelt sich um eine Gruppe, die in ihrem Leben bereits Rickschlage wie z. B. prob-
lematische Familienverhdlinisse, psychische Krankheiten oder Schulverweise” erfahren haben
(vgl. ebd., S. 75). Laut Studie besteht aufgrund der Verschrankung von Risikofaktoren wie ,bil-
dungsfernes Elternhaus, Erwerbslosigkeit der Eltern, Familieneinkommen an oder unterhalb der

7 Die Auswahl der drei aufgefiihrten Briiche wird nicht erldutert und scheint keiner expliziten Vergleichbarkeit
und Schweregraden von Einflussfaktoren zu folgen.
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Armutsgrenze, schlechte Aussichten, einen Schulabschluss zu erreichen, problematische Peer-
group” (ebd., S. 76) ein erhohtes Risiko, dass sich diese Jugendlichen auch spéter in dieser
Lebenswelt bewegen werden. Die Jugendlichen sind sich in Teilen einer Benachteiligung bewusst
und erkennen sowohl strukturelle als auch auch eigenverantwortete Benachteiligungen. Dies wird
als dominante Angst im Leben dieser Jugendlichen bezeichnet (vgl. ebd., S. 76). Besonders
haufig berichten die Jugendlichen hier von Gewalterfahrungen sowie anderen kriminellen Erfah-
rungen und Auseinandersetzungen mit der Polizei (vgl. ebd., S. 78). Sie verfolgen eine ideali-
sierte Vorstellung von Familie, die haufig von der Lebensrealitat abweicht (vgl. ebd., S. 76f).
Nach Angaben der Studie sind viele der Jugendlichen, die diesem Sinus-Milieu zugeordnet wer-
den, sehr anfallig fir rechtspopulistische Klischees. Ressentiments gegen Auslander sind hier mit
Abstand am starksten vertreten (vgl. ebd., S. 77). Die beruflichen Perspektiven der Jugendlichen
werden als abgehangt und in weiten Teilen als unrealistisch definiert. ,Andere haben eher un-
realistische, fast kindlich-naiv anmutende Zukunftstraume und hoffen, spater als FuBballstar, Mu-
siker, Gewinner von <<DSDS>> o. d. Karriere zu machen. Man sucht sich oft Vorbilder, die aus
ahnlich widrigen Verhdltnissen stammen und es mit viel Durchsetzungsvermégen <<nach
oben>> geschafft haben [...]” (ebd., S. 78). Den in der Sinus-Studie als Prekar bezeichneten
Jugendlichen fehlt es an Orientierung. ,So zeigen sie sich teils sehr pessimistisch hinsichtlich
ihrer Ausbildungsperspektiven, teils jedoch auch unrealistisch optimistisch und aufstiegsorientiert.
Die Traumberufe verweisen auf ein klares Dilemma zwischen Wunsch und Wirklichkeit: Ingeni-
eur, FuBballprofi, Arzt, Anwalt oder Star wiirde man gerne werden. Wie eine Ausbildung zu
einem solchen Beruf verlauft, welche Voraussetzungen dafir notwendig sind, oder wie genau
das Berufsbild aussieht, wissen aber nur die wenigsten” (ebd., S. 81).° Diejenigen, welche ein
eher realistisches Bild ihres zukinftigen Berufes angeben, sind sich der Schwierigkeit, diesen
auch zu erreichen, bewusst (vgl. ebd., S. 81). lhre berufliche Orientierung ist in den wenigsten
Fallen institutionalisiert gepragt, sondern beruht in der Mehrheit der Félle auf in den Medien
prasentierten Berufsbilder (vgl. ebd., S. 81). Wie auch in anderen Milieus weit verbreitet, erken-
nen Sie die Koppelung zwischen Bildungserfolg und sozialem Aufstieg. Bei ihnen fihrt es jedoch
in der Regel zu Resignation (vgl. ebd., S. 82). Neben beruflichen Zielen ist den Jugendlichen

der Wunsch nach einer Familie als zentrale Perspektive gemein (vgl. ebd., S. 82).

,Die freizeit- und familienorientierte Unterschicht mit ausgepragten markenbewussten Konsum-
winschen” (ebd., S. 91) wird unter dem Milieu der materialistischen Hedonisten zusammenge-
fasst. Sie legen groen Wert auf die Reprdsentation von Status, wobei hierbei Anerkennung
durch Konsum bzw. bestimmten Marken abgeleitet wird (vgl. ebd., S. 91f). Insgesamt werden
diesen Jugendlichen meist niedrigere Bildungsabschlisse zugeschrieben (vgl. ebd., S. 94). Sie
verfolgen traditionelle Werte und Familienformen, die sie zumeist vorgelebten Modellen entneh-
men (vgl. ebd., S. 94). Beziglich ihrer Zukunftsvorstellung verweisen die Jugendlichen haufig
darauf, die Erziehung ihrer Kinder anders als in der erlebten Realitat vollziehen zu wollen (vgl.
ebd., S. 99). Berufswiinsche orientieren sich an Ausbildungsberufen und sollen méglichst zeitnah
realisiert werden, wobei eine Beschaftigung mit Erfordernissen fir diese Berufe zumeist ausbleibt

8 Es erscheint an dieser Stelle fragwiirdig, ob die genaue Ausgestaltung eines méglichen Berufes auch Jugendli-
che aus anderen Milieus beantwortet haben.
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(vgl. ebd., S. 99). Den materialistischen Hedonisten wird ein Scheitern bei der Berufswahl expli-
zit zugesprochen (vgl. ebd., S. 99). Besonders hervorgehoben wird, dass gelegentliche Jobs bei
diesen Jugendlichen haufig als Normalitdt angesehen wird, h&ufig um entsprechende Freizeit-
aktivitten finanzieren zu kénnen (vgl. ebd., S. 106).

Ebenfalls den s. g. Hedonisten zugerechnet und ebenso eher einem niedrigen Bildungsniveau
entstammend, werden die experimentalistischen Hedonisten beschrieben: ,Die spaf3- und szene-
orientierten Nonkonformisten mit Fokus auf Leben im Hier und Jetzt” (ebd., S. 113). Zentrales
Moment dieser Teilgruppe ist der Wunsch nach ungehinderter Selbstentfaltung, maglichst spater
Beschaftigungen mit dem Leben nach der Schule und méglichst langen Phasen von Genuss (vgl.
ebd., S. 113). Birgerliche Werte haben im Leben dieser Jugendlichen keinen Stellenwert (vgl.
ebd., S. 114). Sie leben haufiger in Stadten als auf dem Land und versuchen stets sich von
burgerlichen Normalperspektiven zu emanzipieren (vgl. ebd., S. 115). Diese Emanzipation fihrt
nicht selten zu Konflikten mit Eltern, Lehrkraften oder anderen Jugendlichen, welche haufig be-
absichtigt oder wenigstens als erwartet eingestuft werden (vgl. ebd., S. 115). Die Familie spielt
bei diesen Jugendlichen keine Gbergeordnete Rolle. Man versucht sich von diesen Normalbio-
grafien abzugrenzen, obgleich genau bei diesen Jugendlichen haufig auch die Eltern keine bir-
gerlichen Werte vertreten (vgl. ebd., S. 117). In der Zukunft der Jugendlichen werden Paarbe-
ziehungen und Familiengrindungen benannt, die eigene Freiheit wird diesen jedoch zumeist
Ubergeordnet (vgl. ebd., S. 119). Die Gesamtheit der Planung von Zukunft wird im Idealfall dem
Zufall Gberlassen, wichtig erscheint zunachst der Bezug einer Wohnung, die dem gewinschten
Szeneviertel oder kreativen Kreis von Gleichgesinnten am ndchsten kommt (vgl. ebd., S. 120).
Die Karriere erscheint nachrangig in der Zukunftsplanung. Sinnvoll erscheinen Berufsfelder, bei
denen man Freizeitinteressen verfolgen kann oder in denen man Tempo, Anforderungen und
Leistungen selbst bestimmen kann (vgl. ebd., S. 120).” Die Absicht, eine berufliche Karriere
méglichst weit hinauszuzégern, wird nachvollziehbar mit Beispielen wie Zweit- oder Langzeit-

studium untermavert (vgl. ebd., S. 120).

Ein weiteres Milieu wird als sozialokologisches Milieu bezeichnet. Die Studie bezeichnet sie als
.die nachhaltigkeits- und gemeinwohlorientierten Jugendlichen mit sozialkritischer Grundhaltung
und Offenheit fir alternative Lebensentwirfe” (ebd., S. 131). Diese Jugendlichen befinden sich
von birgerlichen Werten weit entfernt, vielmehr vertreten sie recht frih und sehr stark postmate-
rielle Werte wie: ,Demokratie, Freiheit, Pazifismus, Toleranz, Gerechtigkeit, Gleichberechtigung
aller Lebensweisen, Sorgsamkeit gegeniber Mensch, Tier und Umwelt sowie Nachhaltigkeit”
(ebd., S. 131). Insbesondere materialistische Werte werden abgelehnt (vgl. ebd., S. 133).
Diese Gruppe Jugendlicher findet sich haufig in sozialen Projekten, als Schiler- oder Klassen-
sprecher oder in kulturellen Vereinigungen und Veranstaltungen wieder (vgl. ebd., S. 132). Die
Familie spielt hier eine der Freizeit untergeordnete Rolle, wenn auch die gewdhrte Freiheit als
Gut angerechnet wird (vgl. ebd., S. 137). Die Berufswahl sieht man als einen Ort von vielen
Méglichkeiten. Eine Entscheidung méchte man noch nicht tatigen. Der Beruf wird als Berufung,
als Selbstverwirklichung angesehen (vgl. ebd., S. 139). Die Berufswiinsche konzentrieren sich

9 An dieser Stelle erscheint eine Einschitzung nach dem Grad des Realismus dieser Wiinsche sinnvoll, wird aber
im Gegensatz zu der Gruppe der ,Prekdren” hier nicht benannt.
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auf Felder, in denen scheinbar die Entwicklung der Menschheit fortgefihrt werden kann. Ge-
nannt werden z. B. Politiker oder verschiedene soziale Berufe (vgl. ebd., S. 139). ,Sozialdkolo-
gische Jugendliche betrachten es als Horrorvorstellung, ein Leben lang das Gleiche machen zu
missen. Mehrgleisige Berufswege und Patchwork-Karrieren finden sie spannend, da man so vor
immer wieder neue Herausforderungen gestellt wird, [...]" (ebd., S. 140). Der eigene Schulab-
schluss wird als erreichbar und ausreichend fir die gewiinschten Ziele angesehen. Der Einstieg
in den Beruf soll sich an méglichst umfangreiche Auslandsaufenthalte anschlieBen. Zentral ist
auch der Wunsch nach Familie und Kindern, der jedoch zeitlich keinen Vorrang genief3t und
auch wenig romantisierend oder traditionell aufgefasst wird (vgl. ebd., S. 140). Fir die meisten
besteht ohnehin (noch) kein Druck, da ein Studium fast unumgdnglich erscheint und die Méglich-
keit, beruflichen Misserfolg zu erleiden, auflerhalb des Vorstellungsvermdgens rangiert (vgl.
ebd., S. 140). Die Jugendlichen des sozialékologischen Milieus benennen das Erwachsensein
erstmals als Maglichkeit, sich sozial und politisch noch deutlicher engagieren zu kénnen (vgl.

ebd., S. 141).

Eine letzte Gruppe wird als Expeditive bezeichnet — ,die erfolgs- und lifestyleorientierten Net-
worker auf der Suche nach neuen Grenzen und unkonventionellen Erfahrungen” (ebd., S. 150).
Diese Jugendlichen zeichnen sich durch Vereinbarung eines Wertekonglomerats aus allen zuvor
genannten Gruppen aus. ,Sie legen groBen Wert auf eine Balance zwischen Selbstverwirkli-
chung, Selbstentfaltung, Selbststandigkeit sowie Hedonismus einerseits und Pflicht- und Leistungs-
werten wie Streben nach Karriere und Erfolg, Zielstrebigkeit, Ehrgeiz und Fleif3 andererseits”
(ebd., S. 150). Den eigenen Erfahrungshorizont standig zu erweitern, ist eine Lebensmaxime.
Im Gegensatz dazu werden Kontroll- oder Autoritatsargumente nicht zugelassen. Ebenso werden
asketische Werte oder konservativ-religidse Moralvorstellungen abgelehnt (vgl. ebd., S. 151f).
Die eigene Familie wird als wichtig bezeichnet, findet jedoch in der Beschreibung des Alltags
wenig Erwdhnung (vgl. ebd., S. 155). lhre berufliche Zukunft sehen sie in kreativen Berufen. In
diesem Feld beruflich tatig werden zu kdnnen, sehen sie als unproblematisch an. Als Begrindung
wird hier angefihrt, dass die notwendigen Bedingungen wie z. B. Kreativitat, Originalitat, Ei-
geninitiative und Unkonventionalitat bereits mitgebracht werden (vgl. ebd., S. 158). ,Man
winscht sich eine berufliche Zukunft mit méglichst grofien Freiheitsgraden (Auswahl aus Themen-
vielfalt, flexible Arbeitszeiten und interessante soziale Kontakte) an einem attraktiven urbanen
Standort” (ebd., S. 158). Die Trennung vom Elternhaus und die eigene Selbststandigkeit sollen
moglichst frih erfolgen. Die Ehe und Kinder werden genannt, sind aber keine wirklichen Bedin-
gungen (vgl. ebd., S. 158).

4.9  Studien aus dem Fachgebiet der Férderpadagogik

Lebensentwiirfe benachteiligter Jugendlicher — Theoretische Betrachtungen und Ergebnisse einer
empirischen Untersuchung bei M@dchen mit Lernbehinderung (Orthmann Bless 2006)

In dieser spezifisch auf Jugendliche mit dem Férderbedarf Lernen ausgerichteten Studie wird
zunéchst bestimmt, dass es sich bei den hier befragten Jugendlichen um eine benachteiligte
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Teilgruppe der Jugendlichen handelt. ,Sie missen sich mit Lebensentwirfen und Lebensgestal-
tung zu einem biografisch frihen Zeitpunkt auseinandersetzen, innerhalb eingeschrankter und
weniger attraktiver Maglichkeitsraume versuchen, Passung zwischen innerer und duf3erer Reali-
tat herzustellen, und sie kénnen dabei oft nur auf eingeschrankte individuelle Kompetenzen und
geringe soziale Unterstitzung zurickgreifen. Es besteht fir diese Personengruppe die Situation
einer erhdhten Planungsnotwendigkeit bei gleichzeitig erhdhten Planungserschwernissen” (Orth-
mann Bless 2006, S. 10). Dieses besondere Phanomen wird unterstitzt durch die These, dass
diese Jugendlichen beziglich ihrer eigenverantwortlichen Passungsherstellung identische Anfor-
derung wie andere Jugendliche erleben, allerdings unter erschwerten Bedingungen (vgl. ebd.,
S. 103). Unter den erschwerten Bedingungen werden aufgefihrt: ,eingeschrankte Freiheits-
grade bzw. Handlungsspielrdume in allen zentralen Lebensbereichen, Planungsnotwendigkeiten
/ Entscheidungsbildung zu biografisch friherem Zeitpunkt, Regeln und Zwénge bei der Nutzung
wohlfahrtsstaatlicher Leistungen, geringere soziale Unterstitzung, individuelle Kompetenzen und
Bewdltigung zusatzlicher Anforderungen” (ebd., S. 103).

In die Untersuchung wurden hier 113 Schilerinnen an 34 Schulen zur Lernférderung im Bundes-
land Rheinland-Pfalz eingebunden (vgl. ebd., S. 117f). Aufgrund hinzukommender besonderer
Lebensbesonderheiten wurden ausschlieBlich Jugendliche mit deutscher Staatsbirgerschaft be-
fragt (vgl. ebd., S. 109).

Von allen Probandinnen gaben 67,3 % an, mindestens einen Hauptschulabschluss schaffen zu
wollen (vgl. ebd., S. 121). Von den angegebenen Berufswiinschen werden die allermeisten
Nennungen als mit den bisherigen oder angestrebten Schulabschlissen erreichbar eingestuft.
Nur vereinzelt wurden Berufswiinsche wie z. B. Fotografin als nicht erreichbar betitelt (vgl. ebd.,
S. 123). Generell bestatigten 111 der 113 Befragten, nach der Schule einer Berufstatigkeit
nachgehen zu wollen. Nur zwei Probandinnen benannten, eigentlich nicht arbeiten gehen zu
wollen (vgl. ebd., S. 144).

Im Bereich von Familie, Partnerschaft und Elternschaft zeigen sich ebenfalls eindeutige Tenden-
zen. 108 der 113 jungen Frauen mdchten spater in einer partnerschaftlichen Beziehung leben
(vgl. ebd., S. 161). Auf die Frage nach der Institutionalisierung von Partnerschaft antworteten
drei Probandinnen gar nicht. Von den restlichen 110 wollen 68,2 % spater heiraten, 20,9 %
sind sich unsicher und 10,9 % wollen auf gar keinen Fall heiraten (vgl. ebd., S. 161). Ein Kin-
derwunsch wird von 83,2 % aller Befragten grundsatzlich befirwortet. Nur drei Befragte (2,7 %)
wollen unter keinen Umsténden Kinder haben und 16 (14,2 %) sind sich noch unsicher (vgl.
ebd., S. 174). Uber die Anzahl an gewiinschten Kindern wurden nur 73 der 113 Jugendlichen
Uberhaupt Angaben gemacht. Davon wiinschen sich 12,3 % ein Kind, 19,2 % ein oder zwei
Kinder, 49,3 % zwei Kinder, 8,2 % zwei oder drei Kinder, 6,8 % drei Kinder und 4,1 % vier
oder mehr Kinder (vgl. ebd., S. 175).

Auch die zukinftige Ausgestaltung der Freizeit wurde in der Studie untersucht. Am haufigsten
wurde hier von 57 der 110 zur Verfigung stehenden Aussagen das Reisen benannt. Danach



71

noch mit haufigen Nennungen mit Freunden ausgehen, in die Disko gehen, schwimmen, einkau-
fen, ins Kino gehen und Sport treiben. Am wenigsten benannt wurden von je drei Jugendlichen
Konzerte besuchen, Musik héren und Gesellschaftsspiele spielen (vgl. ebd., S. 191).

Die zukinftige Wohnsituation wurde von dem iberwiegenden Teil der befragten Jugendlichen
als Teil einer Verselbststandigung gegeniiber der Herkunfisfamilie angesehen. Uberdies beab-
sichtigen 98,7 %, mit dem Partner oder der Partnerin bzw. mit der eigenen Familie zusammen
wohnen zu wollen. Nur zwei Jugendliche benannten, alleine wohnen zu wollen und neun Ju-
gendliche gaben sonstige Formen an oder haben sich noch nicht festgelegt (vgl. ebd, S. 209).

Lebenslagen ehemaliger Férderschiiler — Biografische Rekonstruktionen nachschulischer Lebens-
verléufe (Bernhardt 2010)

Die Arbeit von Robert Bernhardt versucht mithilfe von acht narrativen Interviews, die Biografien
von Jugendlichen nachzuvollziehen, die einen Grofiteil ihrer Schulzeit an Férderschulen der
emotionalen und sozialen Entwicklung vollzogen haben. Ziel ist die Frage, wie schulische For-
derung an eben jenen Institutionen verbessert werden kann, um die Bedirfnisse beziglich des
nachfolgenden Lebensweges bericksichtigen zu kénnen (vgl. ebd., S. 12). Auch hier bestdtigt
sich die Einstellung der Jugendlichen, eher geringe Anspriiche z. B. an die Wohnsituation oder
den Beruf zu haben, da eine gréBBere Auswahl ohnehin nicht gegeben ist. Es geht vielmehr
vorrangig darum, einen weiteren sozialen Abstieg z. B. durch Arbeitslosigkeit zu vermeiden (vgl.
ebd., S. 83f). Ebenfalls wird bestatigt, dass Berufswahlmotive wie ein Interesse an der Tatigkeit,
eine Neigung oder gar eine Qualifikation keine Bericksichtigung finden, sondern dass es in der
Regel darum geht, so schnell wie maglich Gberhaupt eine gut bezahlte Arbeit zu finden (vgl.
ebd., S. 88). Eine Partnerschaft oder Familie ist in den meisten Entwirfen der Jugendlichen zu
erkennen, genieBt jedoch keine Prioritat. Die Versorgung der eigenen Familie bzw. ,etwas bie-
ten zu kdnnen” stellt sich hierbei als Leitmotiv heraus (vgl. ebd., S. 93). Es bestatigt sich ebenfalls,
dass sich die Perspektiven der Jugendlichen sehr stark auf das aktuelle Geschehen, haufig aus-
schlieBlich auf Freizeitaktivitdten beziehen und z. B. Uberlegungen zur beruflichen Karriere
hdchstens nachrangig Bericksichtigung finden (vgl. ebd., S. 70). Es wird deutlich, dass die
Berufswahl und haufig auch die Wohnsituation oder dariber hinaus gehende Ausstattung sich
auch bei diesen Jugendlichen an s. g. Normalbiografien bzw. birgerlichen Normalvorstellungen
orientiert, obwohl alle interviewten Jugendlichen bereits Rickschlage beziglich einer derartigen
Biografie erfahren haben bzw. grundlegende oder planbare Ausstattungen noch nicht erreichen
konnten (vgl. ebd., S. 152ff).

4.10 Weitere Studien

Schule - und dann? - Schwierige Ubergénge von der Schule in die Berufsausbildung (Reif3ig et
al. 2006)

In einer im Jahre 2004 begonnenen Langsschnittstudie mit 4000 Jugendlichen an Hauptschulen
wurde anhand mehrerer Untersuchungszeitpunkte (sieben Erhebungen zwischen Marz 2004 und
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November 2006) die Veranderlichkeit der beruflichen Praferenzen dieser Jugendlichen unter-
sucht (vgl. ebd., S. 5). Anlass der Studie war u. a. der mit ca. 14-15 % bis dato sehr hohe Anteil
an Jugendlichen, die bis zum 25. Lebensjahr Gberhaupt keine formell anerkannte Ausbildung
abschlieBen konnten (vgl. ebd., S. 4). So wurden zu mehreren Zeitpunkten vor Beendigung der
Hauptschule die Praferenzen der Jugendlichen beziglich der Aufnahme einer Berufsausbildung,
der fortwdahrende Besuch der Schule, Berufsvorbereitungs- und BerufsbildungsmafBnahmen, un-

qualifizierte Berufstatigkeit sowie UnschlUssigkeit und sonstige Aktivitaten erfragt (vgl. ebd., S.
7).

Im Ergebnis der Studie kann eine erstaunliche Anpassungsfahigkeit der Jugendlichen konstatiert
werden. Zu Beginn der Studie beabsichtigten 44 % die Aufnahme einer Ausbildung, 27 % woll-
ten weiterhin die Schule besuchen, 14 % méchten MaBBnahmen der Berufsvorbereitung wabhr-
nehmen und nur 2 % beabsichtigen die Aufnahme von unqualifizierten Tatigkeiten (ebd., S. 7).

Diese Ansichten wurden sehr stark von der Realitat beeinflusst und eingeholt. Bereits nach acht
Monaten innerhalb des letzten Schulbesuchsjahres haben sich die Absichten stark verandert. Zu
diesem Zeitpunkt beabsichtigten nur noch 26 % die Aufnahme einer Ausbildung, 35 % wollten
weiterhin die Schule besuchen, 26 % werden eine Mafnahme der Berufsvorbereitung besuchen
und 9 % werden zundchst einer unqualifizierten Tatigkeit nachgehen (vgl. ebd., S. 11).

Die haufigste Begrindung fir die verénderten Absichten lagen im Nichterreichen des jeweils
beabsichtigten Abschlusses. So stieg die Anzahl derer, die weiter die Schule besuchen wollten
vor allem deshalb, weil diese in einem zusatzlichen Jahr den entsprechenden Abschluss nach-

holen wollten. Auch der Verbleib in Berufsvorbereitungsmafinahmen war in der Mehrzahl dem

Nachholen des Abschlusses geschuldet (vgl. ebd., S. 11).

Im Zwischenbericht der Studie wird abschlieBend konstatiert: ,Fast die Halfte der Hauptschulab-
solventinnen und -absolventen hatte sich noch im Marz 2004 an der traditionellen Abfolge
<<Pflichtschulbesuch — Berufsausbildung>> orientiert. Allerdings kann nur eine Minderheit tat-
sachlich diese Abfolge von Schritten gehen. Nach der Pflichtschulzeit weiter zur Schule zu ge-
hen, ist fir einen Teil der Jugendlichen eine Antwort auf fehlende Zugangsméglichkeiten zur
Ausbildung. Fir andere (insbesondere Madchen und Jugendliche mit Migrationshintergrund) ist
es aber auch von vornherein eine Préferenz. Gemeinsam ist beiden Gruppen eine Strategie des
<<Chancen Optimierens>>: Indem sie Bildungsabschlisse erwerben, wollen sie ihre Chancen
auf Zugang zu einer Berufsausbildung — sei sie schulisch oder betrieblich — verbessern” (ebd.,

S. 18).

Die aufgezeigte Veranderlichkeit, sogar innerhalb von nur einem Jahr, beschreiben die proble-
matische Situation, in der sich diese Jugendlichen befinden. Allerdings zeigt sich auch, dass die
Mehrheit der Jugendlichen an Hauptschulen sehr flexibel mit sich andernden Umstanden umgeht,
lediglich eine kleine, jedoch konstante Gruppe wird hier von den gdngigen Instrumentarien des
Berufsbildungsprozesses ausgeschlossen (vgl. ebd., S. 19).
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Berufliche Férderung benachteiligter Jugendlicher durch eine Verbindung von Arbeit und Lernen:
Das Modellprogramm Freiwilliges Soziales Trainingsjahr (Braun et al. 2005)

Im Rahmen des vom Bundesministerium fir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) initi-
ierten Projektes sollte die Integration von benachteiligten Jugendlichen in den Arbeitsmarkt be-
einflusst werden (vgl. ebd., S. 4). ,Ziel des Modellprogramms Freiwilliges Soziales Trainingsjahr
war es, auf Grundlage der gesetzlichen Bestimmungen des Freiwilligen Sozialen Jahres (FSJ)
sowie des Sozialgesetzbuches VIII (SGB VIll) neue Férderangebote zu entwickeln, in denen
>>benachteiligten<< Jugendlichen und jungen Erwachsenen auf der Basis von Freiwilligkeit so-
ziale und berufliche Schlisselqualifikationen vermittelt werden sollten” (ebd., S. 4). Im hier zi-
tierten Abschlussbericht wird die benannte Zielgruppe der benachteiligten Jugendlichen vu. a.
durch ihre Herkunft aus sozialen Brennpunkten bzw. als Gruppen benannt, die von bisherigen
QualifizierungsmafBBnahmen nicht erreicht werden. ,Das sind u. a. Jugendliche mit erheblichen
schulischen Leistungsproblemen, insbesondere Schulabbrecher, Schulverweigerer und Sonder-
schulabsolventinnen und -absolventen, Abbrecher aus berufsvorbereitenden bzw. anderen ar-
beitsmarktbezogenen MaBBnahmen bzw. Ausbildungsabbrecher, Jugendliche aus Zuwanderer-
familien mit Sprach-, Ausbildungs- und anderen Problemen, Straf3enkinder sowie Jugendliche,
die in den amilichen Statistiken nicht mehr auftauchen oder dort als ,nicht mehr férderbar’ gelten”

ebd., S. 41).

Die Idee des Modellprogrammes besteht aus individuell ausgestalteten Angeboten fir diese
Gruppe Jugendlicher, die als niedrigschwelliges Angebot dienen sollen, welches eine Verknip-
fung von Erfahrungen mit Bausteinen von sozialpddagogischer Betreuung, Praxiseinsdtzen und

relevanten Qualifizierungsbausteinen vereint werden soll (vgl. ebd., S. 5).

Im Kontext des Abschlussberichtes zum Projekt wurden mittels unterschiedlicher qualitativer wie
quantitativer Methoden im Langsschnittverfahren ca. 800 Teilnehmer und Teilnehmerinnen des

Modellprogrammes zu unterschiedlichen Zeitpunkten befragt (vgl. ebd., S. 21).

Beziglich des Kontextes von Lebensentwirfen bzw. der Realisierung von Berufswiinschen be-

nachteiligter Jugendlicher erscheinen folgende Befunde nennenswert.

Die hier als benachteiligt beschriebenen Jugendlichen weisen grofie Zusammenhange beziglich
ihrer externen beruflichen Orientierung auf. Das bedeutet, dass Sie externe Faktoren, z. B. den
Verdienst im Beruf, den Wunsch der Eltern fir einen bestimmten Beruf, dem Ansehen des Berufes
und den Aufstiegsmaglichkeiten generell haufiger als Begrindung heranziehen als intrinsische
Faktoren wie z. B. Interesse am Beruf oder selbststdndiges Arbeiten (vgl. ebd., S. 72). Sie
kdnnen z. B. aufgrund ihrer schlechten finanziellen Ausstattung keine Praferenzen oder Werte-
orientierungen bei der Berufswahl bericksichtigen, da sie gezwungen sind, jede sich anbietende
berufliche Méglichkeit anzunehmen (vgl. ebd., S. 81). Dieser Umstand bezieht sich ebenfalls
auf den Schulabschluss der Jugendlichen. Insbesondere die Jugendlichen mit keinem oder einem
Sonderschulabschluss nennen beziglich der Berufswahl vorrangig externe Motive (vgl. ebd., S.
82). Es wird hieraus auch die Vermutung benannt, dass sich die berufliche Orientierung der
Jugendlichen eher anhand einer aktuellen materiellen Absicherung denn an einem langfristigen
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Aufbau einer Karriere ausrichten (vgl. ebd., S. 71). Die Berufswinsche der Jugendlichen orien-
tieren sich sehr stark an s. g. Normalbiografien, was hier als Indiz fir ein unausweichliches
Problem in der Erreichbarkeit des jeweiligen Berufes gesehen wird (vgl. 62f). Es bestehen offen-
sichtlich Diskrepanzen zwischen Bildungserwartung und Bildungsvoraussetzungen. Dieser Um-

stand wird hier auch mit Studien aus den 90er-Jahren verglichen, in denen die Ergebnisse dhn-
lich ausfielen (vgl. ebd., S. 61).

Insgesamt betrachtet, rangieren Freundschaft, ein selbstbestimmtes Leben und die zukinftige Er-
werbstatigkeit an oberster Stelle, wenn es um die eigene Zukunftsperspektive geht (vgl. ebd.,
S. 61). GroBBe Unterschiede existieren hinsichtlich ihrer Gesamtorientierung auch zwischen
mannlichen und weiblichen Jugendlichen. So sind mannliche Jugendliche eher hedonistisch ge-
pragt, wogegen die weiblichen Jugendlichen eher familien- bzw. selbststandigkeitsorientiert er-
scheinen (vgl. ebd., S. 61).

Karrieren jenseits normaler Erwerbsarbeit — Lebenslagen, Lebensentwiirfe und Bewaltigungsstra-
tegien von Jugendlichen und jungen Erwachsenen in Staditeilen mit besonderem Erneuerungs-

bedarf (Kraheck 2004)

In dieser Untersuchung wird davon ausgegangen, dass es mittlerweile eine Gruppe von Jugend-
lichen gibt, die beziglich der Bewaltigung eines Berufswahlprozesses eine Vorstellung von Nor-
malbiografie jenseits von Erwerbsarbeit, sondern in Arbeitslosigkeit oder Maf3nahmenkarrieren
entwickelt haben (vgl. ebd., S. 9f). Das Ziel der Untersuchung ist es, diese Karrieren zu untersu-
chen und magliche Bewdltigungsstrategien zu erfahren (vgl. ebd., S. 10). Im Rahmen der Unter-
suchung wurden 13 qualitative Interviews mit Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern verschiedener
Einrichtungen im Sinne von Experteninterviews gefihrt (vgl. ebd., S. 14f). Die hier zugrunde
gelegten Risikofaktoren beziehen sich vor allem auf s. g. Staditeile mit besonderem Erneuerungs-
bedarf (vgl. ebd., S. 19). Diese werden als ,hoch verdichtete Wohn- und Mischgebiete mit
einseitiger Sozialstruktur und Infrastrukturdefiziten” (ebd., S. 19) beschrieben. Daraus ergeben
sich laut der Autorin entsprechende Risikofaktoren, die eine besondere Belastung beziiglich des

Berufswahlprozesses darstellen (vgl. ebd., S. 19f).

Beziglich des hier genauer zu beleuchtenden Themas der Lebensentwiirfe werden in der Unter-
suchung drei Umstande benannt. Die hier beschriebenen Jugendlichen sind haufig sehr schlecht
Uber die Mdglichkeiten bzw. die Ausgestaltung von Berufen informiert. In vielen Fallen ist eine
vage Berufsbezeichnung bekannt, jedoch kann Gber Aufgabenbereiche und -felder keine Aus-
sage getroffen werden. Dies erstreckt sich ebenfalls auf nétige qualifikatorische Zugangsvoraus-
setzungen (vgl. ebd., S. 148). Die Begrindung der Berufswahl bzw. die Kriterien, worunter ein
Beruf gesucht wird, sind von einem hohen Sicherheitsdenken gepragt. ,Vor allem Madchen und
junge Frauen, die iber keinen oder nur einen niedrigen Schulabschluss verfigen, stehen ihren
Méglichkeiten, sich in den Arbeitsmarkt zu integrieren, skeptisch gegeniber und sehen deshalb
in der Grindung einer Familie die Lebensperspektive” (ebd., S. 149). Junge Manner hingegen
bevorzugen, wie schon in den vorangegangenen Studien dargelegt, Berufe oder Tatigkeiten,
bei denen ein méglichst hoher Gewinn erzielt werden kann. ,Dies findet seinen Ausdruck darin,
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dass sie eine Hilfsarbeitertatigkeit mit hdheren Einkommensmaglichkeiten einer Ausbildung mit
niedriger bzw. geringerer Vergitung vorziehen” (ebd., S. 149).

Biographien jenseits von Erwerbsarbeit — Prozesse sozialer Exklusion und ihre Bewéltigung (Rei-
Big 2010)

Am Deutschen Jugendinstitut wird im Forschungsschwerpunkt ,Ubergdnge im Jugendalter” der
Umstand und der Umgang von Jugendlichen mit Prozessen sozialer Exklusion untersucht. Von
besonderer Bedeutung erscheint in der Studie von Birgit ReiBig, dass benannte Prozesse hier
zwar nach wie vor schichtspezifisch erértert werden, der Fokus aber nicht mehr nur auf Jugend-
lichen der s. g. Unterschicht, sondern zunehmend auch auf Jugendlichen der s. g. Mittelschicht
liegt (vgl. ebd., S. 7f). Festgehalten wird zudem auch hier, dass der Prozess der sozialen Exklu-
sion in der BRD im Kern an die Erwerbstatigkeit von Personen gebunden ist (vgl. ebd., S. 9). Es
wird ebenfalls darauf verwiesen, dass Jugendliche, gleich welcher Schichtzugehérigkeit, stets
einen Normallebensverlauf, bestehend aus einer institutionalisierten Abfolge von Bildungs- und
Erwerbsverlauf mit dem im Zentrum stehenden Ideal des Vollzeiterwerbsverhdltnisses anstreben,
obwohl die gesellschaftliche Realitdt auch bei Personen, die keinen Risikofaktoren ausgesetzt
waren oder sind, kaum noch in dieser Form zu verwirklichen ist (vgl. ebd., S. 9). Im Gegensatz
zu anderen Untersuchungen wird hier bereits eine Vermutung fir diese starke Verbreitung vom
Ideal der Normalbiografie geliefert: ,Diese Ausrichtung kann jedoch in den meisten Fallen als
eine Reaktion der wahrgenommenen Erwartungen seitens der Institutionen gedeutet werden, mit
denen die Jugendlichen und jungen Erwachsenen kommunizieren” (ebd., S. 11). Es wird zudem
darauf verwiesen, dass Jugendliche mit schlechteren Startbedingungen eben aufgrund dieser
und der bis dato verfolgten Normalbiografie spatestens an der Schwelle zur Ausbildung mit
Problemen konfrontiert werden, fir die sie dann Bewdltigungsstrategien entwickeln missen und
welche als kritisches Lebensereignis gewertet werden sollten (vgl. ebd., S. 55).

Die Studie befasst sich mittels der qualitativen Methode von Interviews mit 35 jungen Erwachse-
nen, die zu zwei Zeitpunkten zu ihren biografischen Bedingungen und in einer Folgebefragung
zu ihren gewdhlten Methoden der Bewaltigung von Prozessen ihrer Ausbildungs- und Er-
werbskarriere befragt wurden (vgl. ebd., S. 15). Dabei spielten vor allem Erfahrungen von Ar-
beitslosigkeit, Langzeitarbeitslosigkeit bzw. haufige Wechsel von Phasen der Arbeit und der
Arbeitslosigkeit sowie die Altersspanne zwischen 18 und 25 Jahren eine zentrale Rolle beziglich
der Akquise der jungen Erwachsenen (vgl. ebd., S. 83f]. Die Auswahl der jungen Erwachsenen
erfolgte einerseits Uber die geografische Eingrenzung der Befragungsorte auf drei Standorte in
den neuen Bundeslandern, die als soziale Brennpunkte gelten und Teil im Bund-Lénder-Programm
,Entwicklung und Chancen junger Menschen in sozialen Brennpunkten” waren. Andererseits
erfolgte eine Eingrenzung durch die Kontaktaufnahme der Jugendlichen Gber verschiedenste Ein-
richtungen wie Jugendclubs und -treffpunkte oder Streetworkprojekte (vgl. ebd., S. 83f).

Auch unter diesen 35 Jugendlichen bestdtigt sich, dass alle der Befragten einen Normallebens-
verlauf anstreben, jedoch lediglich diejenigen, die Gber einen Schulabschluss verfigen, iber-
haupt in Kontakt mit normaler Erwerbsarbeit in Abgrenzung zu Schwarz- oder Zeitarbeit treten
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(vgl. ebd., S. 91). Der Zeitraum, in dem normaler Erwerbsarbeit nachgegangen wurde, belauft
sich bei einem Probanden auf maximal vier Jahre, bei allen anderen jeweils zwischen einem
halben und einem Jahr (vgl. ebd., S. 94). ,Es wird bei der Betrachtung des skizzenhaft darge-
stellten Ausbildungs- und Berufsverlaufes deutlich, dass zwar ein Schulabschluss den Zugang zu
einem Ausbildungsplatz erleichtert, eine abgeschlossene Berufsausbildung aber keineswegs den
(langfristigen) Zugang zu normaler Erwerbsarbeit sichert” (ebd., S. 91). Innerhalb dieser kleinen
Gruppe von befragten Jugendlichen kann Gber eine hohe Anzahl von Abbrichen z. B. bei be-
gonnenen Berufsausbildungen berichtet werden. Dies wird hier dem Umstand zugeschrieben,
dass viele der Jugendlichen in ihrer Schulzeit entweder keine oder unrealistische Vorstellungen
ihrer beruflichen Zukunft hatten (vgl. ebd., S. 92). Als Ankerbeispiele fur unrealistische Vorstel-
lungen wird einerseits der Berufswunsch des Kfz-Mechatronikers in Bezug zu den Umsténden
der Befragten (vgl. ebd., S. 91) und andererseits die Maglichkeit einer normalen Erwerbsarbeit
,bei lernbehinderten und drogenabhdngigen Befragten” (ebd., S. 92) angefihrt. Die Studie
deckt dabei auf, dass mit steigendendem Grad formeller Bildung in der Reihenfolge: kein Schul-
abschluss, schlechter Schulabschluss, keine Berufsausbildung und Berufsausbildung die Erfahrun-
gen mit Langzeitarbeitslosigkeit abnehmen (vgl. ebd., S. 96).

Jugend. Werte. Zukunft. Wertvorstellungen, Zukunftsperspektiven und soziales Engagement im
Jugendalter (Reinders 2005)

Im Auftrag der Landesstiftung Baden-Wirttemberg wurden im Herbst 2003 und Winter
2004/2005 mittels Fragebogen Jugendliche aus dem Rhein-Neckar-Gebiet zu Werteorientie-
rungen und Zukunftsvorstellungen befragt. Zum ersten Messzeitpunkt wurden 1 195 Jugendliche
im Alter zwischen 12 und 17 Jahren und zum zweiten Zeitpunkt 1 431 Jugendliche, dann im
Alter zwischen 13 und 17 Jahren befragt (vgl. ebd., S. 21f). Die Jugendlichen besuchten zum
Befragungszeitpunkt die Hauptschule (23,8 %), die Realschule (40,0 %) und das Gymnasium
(36,2 %) (vgl. ebd., S. 22).

Ein zentraler Befund der Studie liegt in der Widerlegung des haufig in Medien und &ffentlicher
Diskussion benannten Verdachtes, dass Jugendliche der aktuellen Generation der Beschaftigung
ihrer eigenen Zukunft keinen grofien Wert beimessen, sondern eher die aktuellen Lebensbedin-
gungen fokussieren: ,Dabei ist beides zutreffend. Jugendliche machen sich intensive Gedanken
Uber die eigene Zukunft und mdchten das Hier und Jetzt geniefien. Dies lie sich bereits an den
Werteorientierungen ablesen. Die berufliche Zukunft ist ebenso wichtig wie die Entwicklung ei-
nes eigenen Lebensstils” (ebd., S. 30).

Sowohl fir Madchen wie Jungen zeigt sich, dass nahezu konstant zu beiden Messzeitpunkten
der Zukunftsorientierung eine leicht hohere Bedeutung zugemessen wird als der Bedeutung der
Gegenwart. Zwischen Jungen und Madchen lassen sich kaum Unterschiede benennen (vgl. ebd.,
S. 311). Auch beziglich der verschiedenen Schulformen lassen sich, zumindest in der Gesamt-
betrachtung, kaum nennenswerte Unterschiede feststellen, wenn es auch beziglich der zeitlichen
Stabilitat der Zukunftsvorstellungen leichte Abweichungen gibt (vgl. ebd., S. 33).



77

Die Betatigung der Jugendlichen in sozialen oder ehrenamtlichen Bereichen, auch im Sinne einer
Form der politischen Partizipation, féllt im Vergleich zur Shell Studie von 2002 Ghnlich aus: ,Die
hier befragten Jugendlichen sind ferner mehr im Bereich Behinderten-Hilfe, dafir etwas weniger
im Umwelt- und Tierschutz engagiert. Insgesamt verbleibt die Haufigkeit des angegebenen En-
gagements leicht unter dem Niveau von Jugendlichen im gesamten Bundesgebiet” (ebd., S. 43).
International, etwa im Vergleich mit den USA, sind Jugendliche in Deutschland wenig engagiert,
dafir aber i. d. R. gleichzeitig in mehreren Bereichen. ,Das Engagement Jugendlicher kann
zusammengefasst werden mit der Aussage: Es besteht ein harter Kern hochaktiver Jugendlicher”
(ebd., S. 43). Auch hier zeigen sich keine signifikanten Unterschiede zwischen Jungen und Méad-
chen, einzig bei der Daver des Engagements werden diese deutlich. ,So geben 44,2 Prozent
derjenigen Jungen, die sich aktiv engagieren an, langer als drei Jahre tatig zu sein. Bei den
Méadchen fallt dieser Anteil auf knapp Gber dreif3ig Prozent. Umgekehrt finden sich mehr M&d-
chen, die seit sechs Monaten oder weniger engagiert sind” (ebd., S. 44).

Uber die ehrenamtliche Betdtigung hinaus wurden auch Aktivitaten herkémmlicher politischer
Betdatigung erfragt. Bei den Madchen geben 66 % und bei den Jungen 64 % an, dass sie an
Wahlen teilnehmen wollen, sobald sie dies dirfen. Auch bei der Beteiligung an Unterschriften-
aktionen ist die benannte Absicht mit 53 % der Madchen und 48 % der Jungen noch sehr hoch.
Die Absicht, an Demonstrationen teilzunehmen, fallt am geringsten aus. Nur 25 % der Madchen
und 26 % der Jungen ziehen diese Mdglichkeit in Betracht. Die grofiten Unterschiede entstehen
bei der politischen Betdtigung durch die Ubernahme von politischen Amtern. Hier kénnen sich
20 % der Mddchen und 32 % der Jungen eine Ubernahme eines institutionell gepragten politi-
schen Amtes vorstellen (vgl. ebd., S. 47).

Abschlief3end fasst Reinders die Beschreibung der Jugendlichen durch die Erwachsenen als eine
haufig dramatisierte Lage zusammen: ,Die Befunde dieser Studie kdnnen zweierlei zeigen. Zum
einen ist die Skepsis der Erwachsenen-Generation in der zuweilen artikulierten Dramatik nicht
gerechffertigt. Jugendliche sind stark bestrebt, sich auf das Leben als Erwachsener vorzubereiten.
lhnen ist das Lernen in der Schule wichtig und sie wollen den sozialen Umgang mit anderen
sowie Sparsamkeit erlernen. Zum anderen die Entwicklung eines eigenen Lebensstils, der eng

an die Anreize der Erlebnisgesellschaft geknipft ist, fallt demgegeniber weniger stark ins Ge-
wicht” (ebd., S. 101).

Subjektorientierte Ubergangsforschung. Rekonstruktion und Unterstiitzung biografischer Uber-
gdnge junger Erwachsener (Stauber et al. 2007)

Im Rahmen der Versffentlichung wird versucht, zahlreiche Veranderungen am Ubergangspunkt
zwischen dem Jugendlichen und dem Erwachsenen zu identifizieren. Insbesondere der Uber-
gang in die Arbeitswelt stellt hier ein zentral bedeutsames Moment dar. Aus verschiedenen in
der Regel internationalen Studien mit deutschen Teilstudien werden Ergebnisse zusammengetra-
gen, die den Komplex des Uberganges junger Erwachsener verdeutlichen sollen (vgl. ebd.,
S. 7).
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Insgesamt kann fir Jugendliche festgestellt werden, dass Arbeitsorientierungen héufig eher nicht
an finanziellen Grundideen orientiert sind, sondern besonders haufig mit dem Spaf3 am Beruf
umschrieben werden, wobei es weniger um Spaf3 im Sinne von witzigen Situationen, sondern
um Spaf3 im Sinne von Interesse und Motivation an den beruflichen Tatigkeiten geht. An anderer
Stelle wird dies ahnlich umschrieben. Lediglich junge Erwachsene mit héheren Bildungsabschlis-
sen geben eher selbstbezogene Berufsperspektiven an, wahrend Jugendliche mit niedrigen Bil-
dungsabschlissen GbermaBig haufig angeben, einen Beruf ausiben zu wollen, um z. B. die
eigene Familie gut durchbringen zu kdnnen (vgl. Walther et al. 2007, S. 105). Dies wiederum
spiegelt sich dann in hohen Erwartungen an eine gesamtgesellschaftlich konstruierte Normalbi-
ografie wider, die haufig finanzielle Aspekte und selbstbezogene Aspekte ausbalanciert (vgl.

ebd., S. 105).

Der Berufswahlprozess von Jugendlichen ist fast durchgehend und auch unabhéangig von Schul-
formen oder anderen beteiligten Institutionen von Unklarheit, Angst und Durcheinander gepragt.
Jugendliche beklagen z. B. Uber alle Bereiche hinweg, dass beteiligte Institutionen unterschied|i-
che und zum Teil sogar widersprichliche Informationen beziglich méglicher Berufsfelder und
damit zusammenhdngenden Informationen bieten (vgl. ebd., S. 110).

Interessant erscheint der Umstand, dass die eigene Beteiligung an der Biografie unterschiedlich
stark eingeschatzt wird. So gelingt es Jugendlichen mit hoheren Bildungsabschlissen deutlich
haufiger, den angestrebten Schulabschluss als Ressource im Prozess der Berufswahl einzuschat-
zen. Jugendliche an Schulen mit niedrigen Schulabschlissen scheinen diese Ressource haufig
erst zu erkennen (oder einzusehen), wenn sie bereits mit Stigmatisierungen und Briichen in der
Erwerbsbiografie konfrontiert sind (vgl. ebd., S. 116). Hierbei sollte dann auch die Frage ge-
stattet sein, ob der jeweilige Schulabschluss bzw. die entsprechende Schulform ausreichend Res-
sourcen zur Erlangung dieser Erkenntnis bereithalt.

Besonders auffallig sind Prozesse der Ausgrenzung von Jugendlichen mit besonderen Merkma-
len. So kann insbesondere fir Jugendliche unterschiedlicher Ethnien, unterschiedlicher Schulab-
schlisse oder unterschiedlichem Geschlecht sehr deutlich festgestellt werden, dass hier jeweils
Stigmatisierungen im Berufswahlprozess stattfinden. Es bote sich hier z. B. an, die Berufsbero-
tung zu Uberprifen, die weiblichen Jugendlichen mit Hauptschulabschluss Gberhaufig Berufe wie
Verkauferin oder Friseurin anbietet und die betroffenen Jugendlichen mangels alternativer Bera-
tung sich dann fir einen Beruf entscheiden, der nicht ihren Interessen entspricht — sie aber auf-
grund von Angst vor Stigmatisierungsprozessen z. B. aufgrund von Ausbildungsabbrichen, die-
sen dann haufig sehr lang auch betreiben (vgl. ebd., S. 118).

In direktem Zusammenhang mit Berufswahlprozessen steht neben dem Einfluss der Herkunftsfa-
milie auch die Planung der eigenen Familie. Sehr weit verbreitet ist mittlerweile die Ansicht, dass
die Planung der eigenen Familie erst erfolgen sollte, wenn diese auch finanziell durch eine wei-
testgehend sichere Berufswahl unterstitzt werden kann. Dies wird haufig als ein Grund ange-
fGhrt, weshalb sich Familienplanung in Deutschland immer weiter nach hinten verlagert (Stauber
2007, S. 129). Daneben kann auch europaweit festgestellt werden, dass sich in nahezu allen
Landern die Prozesse der Berufswahl oft bis in das vierte Lebensjahrzehnt verlangert haben (vgl.
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ebd., S. 131). Fir Deutschland konnte insbesondere eine spezielle Situation der Teilabhangig-
keit festgestellt werden. So verldngert sich z. B. die Ubergangsphase des Berufswahlprozesses,
also im weitesten Sinne die Erfahrung und Absolvierung einer zentralen Entwicklungsaufgabe.
Daneben verlangert sich aber offensichtlich auch die Teilabhangigkeit von den Eltern, z. B. durch
eine immer langer werdende Zeit des Verbleibes in der elterlichen Wohnung und somit zur
Einschrankung eben jener Entwicklungsaufgabe der Ablésung von den Eltern (vgl. ebd., S. 131).

Im Ergebnis kann auch in dieser Studie den Jugendlichen an der Schwelle zum Berufsleben
insgesamt eine deutlich optimistische Sicht beziglich ihrer Lebensplane und ihrer persénlichen
Zukunft attestiert werden, wenn auch doppelt so viele junge Frauen wie Manner eher grof3e
Angste beziiglich ihrer Zukunft benennen (vgl. ebd., S. 136). Beziiglich dieser Gesamtzufrieden-
heit in Ubergangsphasen konnte auch festgestellt werden, dass Optimismus und Zufriedenheit
nicht allein an der Qualitat des beruflichen Uberganges liegen, sondern vor allem auch von den
Faktoren wie z. B. Liebesbeziehung, Elternschaft, Beziehung zu den Eltern und der Vereinbarkeit
eben jener Faktoren untereinander festgemacht werden kénnen (vgl. ebd., S. 137).

Ein spannendes Problem wird bei der Behandlung der Eltern als Beratungsinstanz deutlich. Ei-
nerseits benennen die Jugendlichen h&ufig gravierende Unzufriedenheit mit institutioneller beruf-
licher Beratung und nennen die eigenen Eltern als weitere Méglichkeit dieser Beratung. Sie be-
nennen allerdings gleichzeitig, dass eben jener Rat haufig unangemessen erscheint. Die Eltern
hingegen benennen, dass sie sich aufgrund des sich rasch entwickelnden und verénderten Ar-
beitsmarktes kaum in der Lage sehen, eine ausfihrliche berufliche Beratung Gberhaupt anbieten
zu kénnen. Auch Konflikte zwischen Jugendlichen und Eltern aus anderen Lebensbereichen spie-
len hier eine Rolle, die dazu fihren kénnen, dass entsprechender Rat im Bereich der Berufspla-
nung dann ebenfalls nicht angenommen wird (vgl. ebd., S. 138).

Familie — Arbeit - Freizeit: Was z&hlt? Optionen der Lebensqualitét in den Vorstellungen junger
Erwachsener (Brake 2003)

Anna Brake untersucht in ihrer Dissertation gesellschaftliche Veranderungen, Wandlungstenden-
zen, veranderte soziokulturelle Rahmenbedingungen und darauf aufbauende Orientierungen der
Gesellschaft der zuriickliegenden Jahre seit den 1990er Jahren (vgl. ebd., S. 11 f). Von beson-
derer Bedeutung sind dabei die Verdnderungen in den Kategorien: Familie, Arbeit und Freizeit.
Per Fragebogen wurden mithilfe von 300 ltems insgesamt 277 Jugendliche bzw. junge Erwach-
sene zwischen 18 und 21 Jahren befragt (vgl. ebd., S. 1371).

Die Entwicklung von Arbeitsverhdltnissen entwickelt sich in diesem Zeitraum sehr eindeutig weg
von s. g. Normalarbeitsverhdltnissen, die vor allem an lebenslanger Erwerbstatigkeit ohne Wech-
sel und in andauernder Vollbeschaftigung verortet waren (vgl. ebd., S. 43). Die Entwicklung
geht trotz steigender Betriebszeiten eher zur Verkirzung individueller Arbeitszeit (vgl. ebd.,
S. 45) bei stark ansteigender Flexibilisierung in Ort, Zeit und Dauer von Berufstatigkeiten (vgl.
ebd., S. 47). Ein rasanter Wechsel vollzieht sich zudem im Sektor der Berufstatigkeit. Der Dienst-
leistungssektor nimmt einen immer starkeren Anteil ein. Betrug der Anteil an Beschaftigten im
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Dienstleistungssektor 1950 noch ein Drittel, so waren es 1999 bereits zwei Drittel aller Beschaf-
tigten (vgl. ebd., S. 48). Diese Entwicklung vollzog sich vorrangig auf Kosten der Land- und
Forstwirtschaft sowie dem produzierenden Gewerbe (vgl. ebd., S. 48).

Ahnlich gravierend verhlt sich die Beschaftigung von Frauen. Zwischen 1970 und 1998 stieg
der Anteil an erwerbstatigen Frauen von 46 % auf 60 % [alte Bundeslander]. Die Anzahl von
Frauen mit minderjahrigen Kindern, die berufstatig sind, stieg in 2002 bis auf 60 % (vgl. ebd.,
S. 49).

Innerhalb von Beschaftigungsverhaltnissen ist ein Prozess der normativen Subjektivierung der
Arbeit zu konstatieren. ,In ihr driickt sich ein wachsendes Bedirfnis der Arbeitenden aus, ihre
Subjektivitat in die Erwerbsarbeit einzubringen. Die Durchsetzung eines solchen Arbeitsverstand-
nisses hebe zwar die in weiten Teilen fortbestehende Fremdbestimmung der Arbeit nicht auf,
habe aber in zentralen Bereichen eine Aufweichung der etablierten Ausdrucksformen und Regu-
lationsmuster in den Betrieben zur Folge und stelle den traditionellen Modus von Identitatsbildung
und Vergesellschaftung in Frage” (ebd., S. 57). Insbesondere jingere Erwachsene zeigen immer
haufiger, dass Arbeit nicht lediglich ein Prozess der finanziellen Absicherung, sondern haufig
auch einen identitatsstiftenden Teil des Lebens darstellt (vgl. ebd., S. 58).

Insgesamt kommt Brake beziglich des Verhalinisses von Familie-Arbeit-Freizeit zu dem Schluss,
dass Arbeit prinzipiell einen enorm hohen Stellenwert in der Lebensplanung der Jugendlichen
einnimmt, jedoch durchaus Diskrepanzen zwischen Realitat und Anforderung der Jugendlichen
an ihr vorgestelltes Leben existieren. ,Erwerbsarbeit wird als Raum von Gestaltung, von Selbst-
verwirklichung und Unabhéngigkeit imaginiert. Mit der Arbeitsrealitat der meisten Menschen
dirfte dies wenig zu tun haben. Die ideologische Uberhdhung von Erwerbsarbeit einerseits und
die gesellschaftliche Abwertung des reproduktiven Bereiches andererseits bilden den Angelpunkt

aller Bemihungen um die Gestaltung einer gerechteren und lebenswerteren Zukunft” (ebd.,
S. 294).

Berufliche Chancen fir benachteiligte Jugendliche2 Orientierungen und Handlungsstrategien.
Band 2 Arbeitsweltbezogene Jugendsozialarbeit (Felber 1997)

Holm Felber fasst verschiedene kleinere Studien zum Ubergangsbereich zwischen Schule und
Ausbildung zusammen und nimmt dabei insbesondere benachteiligte Jugendliche, Jugendliche
aus den neuen Bundesléndern und den Bereich von MaBBnahmen in diesem Ubergangsfeld in
den Blick (vgl. ebd.). Interessant erscheint dabei zundchst, dass eine Definition von Benachteili-
gung hier auf erscheinende Probleme im Ubergang reduziert wird: ,Dabei werden die Benach-
teiligungen dieser Jugendlichen indiziert durch ihre Schwierigkeiten, auf dem ,Normalweg” den
Ubergang in eine den Lebensunterhalt sichernde, stabile Erwerbsarbeit zu bewadltigen” (ebd.,
S. 11).

In einer der untersuchten Teilstudien werden die Lebensziele von 374 Teilnehmern und Teilneh-
merinnen erfragt, die sich in MaBnahmen der Jugendberufshilfe befanden. Wenig Gberraschend
erhalten Lebensziele, die auf eine materielle Absicherung der Zukunft abzielen, die hochsten
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Range. Nicht jedoch ohne den eindeutigen Verweis darauf, dass diese jeweils auch sinnstiftend
bzw. Freude bereiten missen. So antworten 83,5 %, dass ,eine Arbeit, die mir Spaf3 macht”
sehr wichtig fir die eigene Zukunft ist. Erst danach erscheinen ,viel Geld verdienen” mit 62,5 %
und ,die Freuden des Lebens voll genieBen” mit 59,1 %. Im Mittelfeld bewegen sich die Ziele:
+Anerkennung durch andere Menschen” (34,3 %), ,Abwechslung, Spannung, Abenteuer”
(34,4 %), ,anderen Menschen helfen” (31,8 %) und ,etwas fir die Erhaltung von Natur und
Umwelt tun” (28,9 %). Weit abgeschlagen erscheint schlieBlich das Lebensziel: ,Moglichkeit,
politisch mitzubestimmen” mit 6,2 % (vgl. ebd., S. 55). Interessant ist bei diesen Jugendlichen
insbesondere, dass sie sich zwar in einer MaBBnahme der Jugendberufshilfe befinden und somit
aus dem Bereich der Normalbiografien herausfallen, sich aber trotzdem an genau diesen Nor-
malbiografien orientieren (vgl. ebd., S. 56). Zumindest einer weit verbreiteten Meinung einer
Orientierungslosigkeit, insbesondere der damaligen ostdeutschen Jugendlichen, konnte hiermit
deutlich widersprochen werden, wenn auch die Ziele haufig (noch) nicht mit konkreten Umset-
zungsplanen untermavert sind (vgl. ebd., S. 571). Felber konstatiert hier, wie haufig auch ande-
ren Ortes, dass diese an Normalbiografien ausgerichteten Ziele bei diesen Jugendlichen zu
Problemen fihren werden: ,Erkennbar ist aber auch: In Bezug auf die Realisierung ihrer Lebens-
ziele werden die befragten jungen Leute noch manche Ernichterung, Korrektur und Frustration
hinnehmen missen. Reich, vielbeschaftigt und mitten im Leben — das wird, wenn alle Erfahrung

der vergangenen Bundesrepublik noch gilt, fir die Mehrheit der von uns Befragten doch eher
die Ausnahme bleiben” (ebd., S. 58).

In der Studie konnten auch die Antworten von 266 Befragten hinsichtlich ihrer Zukunftserwartun-
gen zur Auswertung herangezogen werden. Die meisten Nennungen unter der Einschatzung,
dass dieses Ereignis mit hoher Wahrscheinlichkeit eintreten wird, war mit 40,8 % der Umstand,
dass man Kinder haben werde. Danach folgte mit 25.5 % der Umstand, dass man heiraten
werde und mit 19,5 %, dass man viele fremde Lander kennen lernen wird. Eher niedrig ausge-
pragt waren Einschatzungen zur Eintretenswahrscheinlichkeit: keine Arbeit zu bekommen
(1,9 %), im Westen Deutschlands zu leben (5,7 %), von einer Umweltkatastrophe betroffen zu
sein (4,4 %), Opfer eines Verbrechens zu werden (2,2 %), alkohol- oder drogenabhangig
(2,2 %) oder obdachlos zu sein (1,2 %) (vgl. ebd., S. 66). Dariber hinaus wurde jedoch in einer
offenen Frage zu Zukunftsangsten deutlich, dass die Jugendlichen zwar nur zu geringen Teilen
davon ausgehen, von Arbeitslosigkeit betroffen zu sein, die Angst davor jedoch Gberproportio-
nal haufig beschrieben wird. Hier haben 42 % als haufigste Kategorie ihre Angst vor Arbeitslo-
sigkeit und in der zweiten Kategorie noch 13 % ihre Angst vor sozialer Verelendung ausgespro-
chen, wobei deutlich wird, dass hier ein véllig selbstverstandlicher Zusammenhang von den
Jugendlichen beschrieben wird (vgl. ebd., S. 67). Als erstaunlich und als Indiz fir eine eher
unrealistische Sicht auf die eigene Zukunft erscheinen Angaben zur Einkommenswahrscheinlich-
keit: ,Danach sind die Einkommenserwartungen unter den als benachteiligt geltenden jungen
Leuten erstaunlich stark entwickelt: Immerhin fast 30 % halten es fir wahrscheinlich, dass sie
mehr Geld verdienen werden, als sie es ausgeben kénnen” (ebd., S. 68). Dabei ist eine Ver-
knipfung zu ausgiebiger Reisetatigkeit nicht gegeben, da hier gegensatzliche Einschatzungen
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auftreten, also dass Jugendliche, die angeben mit hoher Wahrscheinlichkeit viel Geld zu verdie-
nen, es fur wenig wahrscheinlich halten, dass sie viele Landern kennenlernen werden und um-
gekehrt (vgl. ebd., S. 68). Méglicherweise ist hier aber auch das ltem nicht passend gewdhlt.

In Bezug auf alters- und geschlechtsspezifische Unterschiede wird bei dieser Population deutlich,
dass jingere Jugendliche deutlich zuversichtlicher in ihre eigene Zukunft blicken, was an dieser
Stelle mit mangelnden Erfahrungen begriindet wird. Diese (jungen) Teilnehmer der Studie sind

deutlich optimistischer als Teilnehmerinnen, z. B. bezogen auf die Wahrscheinlichkeit eintreten-
der Arbeitslosigkeit (vgl. ebd., S. 69).

411 Zusammenfassung

Aus den dargestellten Studien kdnnen zwei wesentliche Gbergeordnete Befunde entnommen wer-
den:

1. Jugendliche orientieren sich an Normallebensverlgufen und idealisierten Normalarbeitsbio-
grafien, wahrend diese selbst fir Jugendliche mit hohen Schulabschlissen und aus oberen
Schichten immer weniger realisierbar sind, sodass insbesondere Jugendliche mit niedrigen oder
keinen Schulabschlissen an diesen Vorstellungen scheitern oder mindestens entscheidende Bri-
che erleben werden.

2. Der Bildungserfolg und das Erreichen eines Ausbildungsberufes sowie eine langerfristige Be-
schaftigung hangen nach wie vor sehr stark vom Einkommen und dem Bildungshintergrund der
Eltern und weiterer Faktoren wie insbesondere dem Geschlecht und dem Migrationshintergrund

und dem angestrebten Schulabschluss ab.

Zundchst kann festgehalten werden, dass unter den Jugendlichen in Deutschland nach wie vor
omindse Vorstellungen vom Normallebensverlauf (Schule-Ausbildung-Beruf) vorherrschen. Dies
erscheint deshalb merkwirdig, weil alle gesellschaftlichen Entwicklungen sich von diesen Nor-
malverhdlinissen wegbewegen und selbst bei besten Vorbedingungen nur noch ein geringer Teil
der Jugendlichen diese Verlaufe tatsachlich umsetzen kann. Unter ehemaligen Férderschilerin-
nen und Fdrderschilern erreicht nur eine Minderheit einen idealisierten Ablauf von Schule -
Ausbildung - Beruf, ohne zwischenzeitlich mit Brichen in diesem Ablauf konfrontiert worden zu
sein. Insgesamt zeigt die Entwicklung eher eine Tendenz zur Veranderung des Arbeitslebens hin
zu einer Flexibilisierung von Arbeitsort, -zeit sowie Dauer von Arbeitsverhdltnissen — in der Regel
zu Ungunsten der Arbeitnehmer und Arbeitnehmerinnen und deutlich zum Nachteil von gering
Qualifizierten. Insbesondere bei schlechten Vorbedingungen kann man an dieser Stelle von un-
realistischen Zukunftsentwiirfen ausgehen und muss damit rechnen, dass diese Jugendlichen fri-
her oder spater mit dem Bruch dieser Idealvorstellungen konfrontiert werden. Der Normallebens-
verlaufes wird selbst dann noch angestrebt, wenn die eigene Biografie schon durch Berufsvor-
bereitungsmaBnahmen durchbrochen wurde. Ursachen fir das vorherrschende Ideal des Nor-
mallebensverlaufs werden neben den Medien vor allem in veralteten Konzepten in denjenigen
Institutionen gesehen, die den Jugendlichen als Beratungsinstanzen im Berufsvorbereitungspro-
zess dienen. Hierunter fallt neben der Agentur fir Arbeit mit ihren zahlreichen Angeboten auch



83

die Schule, die an dieser Stelle in einem Dilemma gefangen ist, weil Lehrkrafte mit bedeutend
besseren Chancen und in der Regel verwirklichten Planen i. d. R. mit wenig Kompetenzen im
vielfaltigen Bereich des Berufsbildungsprozesses ausgestattet sind. Die Ausbildung von Kompe-
tenzen im Bereich der Berufsbildung dirfte z. B. im Rahmen des Lehramtsstudiums an Férder-
schulen und im Rahmen eines allgemeinen Lehramtsstudiums erst recht in groflen Teilen eine
geringe Auspragung aufweisen. In der Retrospektive gab nur die Halfte aller Jugendlichen aus
unteren Schichten an, den Beruf gefunden zu haben, den man auch gesucht habe. Kurz vor
Ende der Schulzeit sind noch 81 % der Jugendlichen aus oberen Schichten und 46 % der Ju-
gendlichen aus unteren Schichten davon Uberzeugt, dass sie zukinftig den Beruf finden kénnen,
den sie gerne ausiben wollen.

Neben dem beruflichen Verlauf wird auch im Bereich der Familie eine Normalfamilie aus Vater,
Mutter und ein bis zwei Kindern inklusive Haus, Auto und Haustier als Wunschvorstellung arti-
kuliert. Insgesamt geht der gesellschaftliche Wunsch nach Kindern zuriick. Eine Ausnahme be-
steht in Jugendlichen aus unteren Schichten, hier dominiert der Wunsch nach zwei Kindern je
Familie. Insbesondere Jugendliche aus prekaren Lebenslagen verfolgen eine idealisierte Vorstel-
lung von Familie, die von ihrer bisherigen Lebensrealitat abweicht.

Eine Abweichung vom Normalarbeitsverhdltnis findet in Génze bei der Nennung von Motivation
for einen bestimmten Beruf statt. Arbeit wird zunehmend als Selbstverwirklichung, Gestaltung
und Unabhangigkeit idealisiert. Dieser Trend mag fir eine kleine Anzahl an hochgebildeten
Selbststandigen im Bereich von trendbasierten, freischaffenden Berufen, insbesondere in digital-
affinen Segmenten der Fall sein. Allerdings ist die Realitat im Niedriglohnsektor und im Bereich
geringqualifizierter Tatigkeiten eine deutliche Bewegung hin zu einfachen Dienstleistungstatig-
keiten mit wenig bis kaum GestaltungsspielrGumen, Flexibilitat oder Selbstverwirklichung. Obers-
tes Prinzip unter aktuell lebenden Jugendlichen ist jedoch generell, einen sicheren Arbeitsplatz
finden zu kénnen, wovon sich Jugendliche aus unteren Schichten etwas unterscheiden, da hier
das aktuelle Einkommen eine hohere Rolle spielt. Dies fihrt durchaus zu Problemen, da gelegent-
lich eine Hilfsarbeitertatigkeit einer Ausbildung vorgezogen wird, da hier der aktuelle Verdienst

hdher als die Ausbildungsvergitung ausfallt.

Die Vorstellungen ihrer zukinftigen finanziellen Ausstattung sind bei Jugendlichen aus allen
Schichten und mit verschiedenen Bildungshintergrinden unrealistisch bis utopisch. Es besteht nur
geringes Wissen dariber, welche Berufe, Berufswege, Ausbildungsgange und Studiengénge mit
welchen voraussichtlichen Gehaltsvorstellungen verknipft werden kdnnen. Einschrénkend kénnte
man vermuten, dass diese mdglicherweise vage bekannt sind, aber nicht in aktuelle Handlungen
oder in eine Verdanderung ihrer Einschdtzung und Vorstellung minden. Besonders aufféllig ist
allerdings, dass bei Jugendlichen aus prekaren Verhdltnissen besonders drastische Unstimmig-
keiten zwischen dem vorgestellten und tatscichlichen Einkommen bestimmter Berufe vorherrschen.
Den Jugendlichen aus prekdren Verhdltnissen wird attestiert, bei Berufswiinschen nahezu uner-
reichbare bzw. unrealistische Berufswinsche wie FuBballstar, Musiker, DSDS-Gewinner, Ingeni-
eur, Arzt oder Anwalt besonders haufig zu nennen. Interessant ist hierbei auch das dahinterste-
hende Leitmotiv der Jugendlichen. Besonders haufig wird benannt, dass man der Freundin oder
dem Freund bzw. den eigenen Kindern etwas bieten bzw. eben die Familie durchbringen
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mochte. Beziglich der Benennung von Berufswinschen fallt auf, dass in allen Schichten zwar
Berufswiinsche benannt werden, diese jedoch kaum hinsichtlich Ausgestaltung oder Anforderun-
gen beschrieben werden kénnen. Dieser Umstand tritt besonders drastisch bei Jugendlichen an
Forderschulen auf.

Ahnliche Unstimmigkeiten werden bei der Sorge vor Arbeitslosigkeit deutlich. Eine Mehrheit der
Jugendlichen benennt, dass sie nicht daran glauben, selbst einmal von Arbeitslosigkeit betroffen
zu sein. Im Gegensatz dazu besteht eine unterschwellige Angst vor Arbeitslosigkeit im Allgemei-
nen. Hier scheinen aber eher diffuse Angste vor allgemein hoher Arbeitslosigkeit benannt zu
werden als eine auf sich selbst bezogene Angst aufgrund der eigenen Berufsbiografie. Mit stei-
gendem Grad des Schulabschlusses bzw. des Bildungsgrades nehmen Erfahrungen mit Langzeit-
arbeitslosigkeit ab.

Zu den Vorbedingungen zahlt nach wie vor der Bildungshintergrund der Eltern. Je héher der
formelle Abschluss der Eltern umso hoher die Wahrscheinlichkeit, dass auch deren Kinder einen
hoheren Bildungsabschluss erreichen. Bei niedrigen Bildungsabschlissen ist es sehr wahrschein-
lich, dass die Kinder maximal denselben Abschluss erreichen. Zudem besteht eine Verbindung
zwischen Bildung und Einkommen. Kinder und Jugendliche, die der Unterschicht zugeordnet
werden, kommen haufiger aus s. g. bildungsfernen ElternhGusern — wobei hier Ursache und
Wirkung bzw. deren Wechselwirkung von Bedeutung sein dirfte. Ein niedriges Einkommen der
Eltern sowie niedrige Schulabschlisse der Eltern fihren dazu, dass deren Kinder Schulen besu-
chen, die ausschlief3lich niedrige Schulabschlisse anbieten. Der Anteil an Kindern und Jugend-
lichen aus unteren Schichten ist an Forderschulen auffallend hoch. Auch die Wiederholung einer
Klassenstufe tritt vermehrt bei Jugendlichen unterer Schichten auf.

Mit dem Niveau des angestrebten Bildungsabschlusses der Jugendlichen héngt offenbar deren
generelle Zufriedenheit zusammen. Je niedriger der Abschluss ausfallt, umso geringer beschrie-
ben die Jugendlichen ihre Gesamtzufriedenheit. Auch die Selbstsicherheit oder die Einschatzung
ihrer eigenen Fahigkeiten erscheint zwischen den Schulformen zu variieren. So schatzen Kinder
an Gymnasien ihre eigenen Leistungen selbst als gut ein, wahrend Kinder an anderen Schulfor-
men diese, bei gleichen Leistungen, selbst deutlich geringer einschatzen. Nahezu tragisch er-
scheint der Umstand, dass Jugendliche mit gleichen schulischen Leistungen aus oberen Schichten
treffsicher die Hochschulreife als anvisierten Abschluss benennen, wahrend Jugendliche aus un-
teren Schichten kaum Praferenzen fir bestimmte Schulabschlisse benennen kénnen. Jugendliche
ohne Schulabschluss und Jugendliche mit Abschlissen von Férderschulen werden allein aufgrund
dieses Umstandes nachhaltig negativ beeinflusst. Sie miinden fast ausnahmslos im Ubergangs-
system des Berufsausbildungsprozesses. Je hdher die schulische Vorbildung, umso geringer ist
die Gefahr, im Ubergangssystem zu landen. Auflésungsvertrage von beruflichen Ausbildungs-
vertragen erfolgen besonders haufig in ostdeutschen Regionen, bei niedrigem oder keinem
Schulabschluss, in bestimmten handwerklichen oder freien Berufen und wenn zuvor keine Berufs-
vorbereitungsmafinahme erfolgte. Die Wichtigkeit eines Schulabschlusses bzw. eines hoheren
Schulabschlusses erkennen Jugendliche mit angestrebten niedrigen Schulabschlissen erst nach
mehreren Rickschlagen in ihrer Berufsbiografie.
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Zu den Nachteilen beziglich der Verwirklichung einer Normalbiografie zahlt der Migrationshin-
tergrund. In nahezu allen Erhebungen und beinahe allen erdenklichen Ebenen fihrt der Umstand
eines Migrationshintergrundes zu negativen Folgen fir die Betroffenen. In diesem Fall fGhrt die
Erfahrung von Migration dazu, dass die Wahrscheinlichkeit steigt, lediglich einen niedrigen
Schulabschluss zu erlangen und damit entsprechend weniger Chancen beziglich der Verwirkli-
chung von Berufswinschen und anderen Zukunftsvorstellungen erlangen zu kénnen.

Nahezu vergleichbar mit allgemeinen Risikofaktoren beziglich der Entwicklung kann an dieser
Stelle auch auf eine hohe Anzahl an Kindern pro Haushalt hingewiesen werden, die sich nach-
teilig auf die Chancen, einen méglichst hohen Schulabschluss zu erlangen, auswirken. Je gréfer
die Anzahl an Kindern im Haushalt, umso gréBer ist die Wahrscheinlichkeit, dass beide Eltern-
teile zumindest in Teilzeit einer Arbeit nachgehen. Der Anteil an Haushalten, in denen beide
Elternteile berufstatig sind, nimmt im Allgemeinen zu. Unabhangig von der Anzahl der Kinder in
der Familie scheint die Art der Berufstatigkeit der Eltern auf die Zufriedenheit hinsichtlich der
Zuwendung der Eltern wenig Einfluss zu haben. So besteht kein Zusammenhang zwischen der
von den Kindern benannten Zufriedenheit mit der Zuwendung der Eltern und der Art der Berufs-
tatigkeit von Elternteilen. Allerdings benennen Kinder und Jugendliche erste Anzeichen von Ar-
mutsrisiken. So benennen die Kinder oder Jugendlichen in Féllen, in denen mindestens ein El-
ternteil arbeitslos ist, sich schon einmal manche Dinge nicht leisten gekonnt zu haben.

Nahezu paradox ist der Umstand, dass die Beteiligung der Jugendlichen in Vereinen und Insti-
tutionen des gesellschaftlichen/6ffentlichen Lebens umso seltener erfolgt, je geringer der ange-
strebte Schulabschluss ausfallt, was desto schwerer wiegt, da genau an dieser Stelle eine her-
vorragende Schnittstelle zur Kompensation bzw. mdglicherweise gar zur Resilienz — beispiels-
weise zum langfristigen Aufbau sozialer Netze — bestinde. In ehrenamtlichen Tatigkeiten oder
Freiwilligendiensten sind Jugendliche mit angestrebtem niedrigen Bildungsabschluss sowie Mad-

chen im Allgemeinen unterreprasentiert.

Ahnlich verhdlt es sich mit politischer Partizipation. Jugendliche aus héheren sozialen Milieus
und mit hdheren angestrebten Schulabschlissen interessierten sich mehr fir Politik und erlangen
dadurch, vor allem beziglich der Selbstwirksamkeit in der Gesellschaft, deutlich héhere Kompe-
tenzen. Bezuglich ihrer politischen Beteiligung sind Jugendliche aus prekaren Verhdltnissen deut-
lich unterreprasentiert. Alarmierend ist der gegenteilige Umstand, dass populistische Ansatze
insbesondere bei Jugendlichen mit niedrigen Schulabschlissen eher vertreten werden. Die Fest-
stellung der politischen Partizipation ist in seiner Gesamtheit jedoch mit einiger Unsicherheit zu
betrachten, da jegliche Erhebungen sich auf institutionelle Formen von politischer Beteiligung
stitzen, Jugendliche sich jedoch aktuell zwar weniger in politischen Parteien engagieren oder
moglicherweise angeben, wahlen gehen zu wollen, aber durchaus steigende Tendenzen bei
allen nichtinstitutionellen Formen von politischer Partizipation wie Unterschriftensammlungen, Pe-
fitionen, Warenboykotten, Kundgebungen u. v. m. zu konstatieren sind. Uber alle Schichten
hinweg bestatigen noch etwas mehr als die Halfte aller Jugendlichen, dass sie an Wahlen teil-
nehmen méchten bzw. werden.
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Auch die Vielseitigkeit ihrer Freizeitaktivitaten ist bei Jugendlichen aus unteren Schichten einge-
schrankt. Sie neigen haufiger zu starker Mediennutzung bei weniger vielseitigen Aktivitaten im
Allgemeinen. Die Nutzung von institutionellen Freizeitangeboten ist insgesamt ricklaufig, tritt
aber bei Jugendlichen unterer Schichten besonders stark zu Tage. Madchen sind prinzipiell et-
was vielseitiger, wobei sie deutlich haufiger kreative und kulturelle Aktivitaten betreiben, wah-
rend Jungen nach wie vor eher zu sportlichen Aktivitaten neigen. Die unterschiedliche Nutzung
von Freizeitangeboten ist auch durch schulische bzw. strukturelle Bedingungen beeinflusst. So
wird die Maglichkeit der Nutzung von Freizeitaktivitaten z. B. durch die grundsatzliche Schul-
zeit, die Schulwegzeiten, die Infrastruktur, die Schulform im Wohnumfeld, die Schulferien und
natirlich durch entsprechende Angebote im Wohnumfeld sowie Fehlen der nétigen Ressourcen
der Familie bzw. der Jugendlichen eingeschrank.

Im Verhdltnis von Eltern- zu Kindergenerationen scheinen sich in den letzten Jahrzehnten Veran-
derungen abzuzeichnen. Auf die Frage, ob man seine eigenen Kinder genauso erziehen wolle,
wie man selbst erzogen wurde — also ein relativ sicherer Indikator dafir, dass man unzufrieden
mit den Erziehungsmethoden seiner Eltern ist, antworten nachhaltend immer weniger Kinder und
Jugendliche ablehnend. Hierbei ist die Ablehnung bei Jugendlichen aus unteren Schichten zwar
nicht so niedrig wie bei anderen, aber auch hier sinkt die Ablehnungsquote.

Eine immer wieder auftauchende Behauptung vollzieht sich in der These, dass die Vorstellungen
von Jugendlichen aus prekdren Verhdltnissen sich nicht mit den zu erwartenden Méglichkeiten
decken und dadurch ein Bruch nach der Schulzeit vorprogrammiert sei. Werner Baur berichtet
Uber einen Schiler der siebten Klasse einer Schule fir Erziehungshilfe: ,Seitdem und bis heute
anhaltend formuliert Fuad wiederholt und recht prazise Vorstellungen und Wiinsche zu seinem
kinftigen Leben. Er mdchte unbedingt eine Ausbildung in einem Beruf absolvieren, in dem er,
wenn irgend moglich, bis zur Verrentung arbeiten und ein Einkommen erzielen kann, mit dem
eine selbstandige Existenz mit eigener Familie (Frau und Sohn) in einer gerGumigen Wohnung
sowie einem prestigetrachtigen Fahrzeug finanzierbar wird. Damit unterscheiden sich Fuads
Vorstellungen Uber eine glickende Zukunft nur wenig von den Wiinschen anderer Absolventen
aus Schulen der unteren Bildungsgdnge” (Baur 2006, S. 107). Nahezu gegenteilig werden
zumeist die Chancen auf dem Arbeitsmarkt beschrieben: steigende Anforderungen in Ausbil-
dungsberufen, Bevorzugung von héheren Bildungsabschlissen auch in einfachen Ausbildungs-
berufen sowie eine verringerte Anzahl an Arbeitsplatzen insgesamt bedeuteten fir Jugendliche
aus schwierigen Lebensverhdltnissen, dass diese sich mit denjenigen Angeboten begnigen mis-
sen, die zur Verfigung stehen (vgl. ebd., S. 112).

Der vorprogrammierte Bruch aufgrund der avisierten Vorstellungen einer Normalbiografie wird
immer wieder auch in unterschiedlichen Kontexten festgestellt. Hier in einer Abhandlung zu jun-
gen Mannern im Berufsvorbereitungsjahr: ,Meine Zukunft denke ich mir so: Hauptschulab-
schluss, Lehre als Maurer, dann den Meister machen und in zehn Jahren ein eigenes Haus, Frau
und Kinder. [...] In dieser oder in dhnlicher Form GuBern sich die Meisten, wenn man nach
Erwartungen und Winschen fir die Zukunft fragt. Wenige nur traumen von der Insel mit Palmen
unter der Sonne als Daueraufenthalt. Die Winsche sind nicht unrealistisch; Anziehungskraft Gbt
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eher das ,normale’ birgerliche Leben aus, das kleine Glick: Ausbildung, Beruf, Wohnung, Fa-
milie, Kinder und Auto” (Stepper 2006, S. 125).

An anderer Stelle wird darauf verwiesen, dass die fehlende Passung ein systembedingtes Prob-
lem darstelle, da insbesondere die Férderschulen den Jugendlichen keine ausreichenden Kom-
petenzen vermitteln, um Uberhaupt am Arbeitsmarkt partizipieren zu kénnen (vgl. Storz/Griesin-
ger 2006, S. 129). ,Die Mehrzahl dieser Absolventinnen und Absolventen ist heute im Hinblick
auf Ausbildung, Beruf und Erwerbsarbeit deshalb marktbenachteiligt. Die schulischen Zertifikate
der Sonder- und Hauptschulen, aber auch des Berufsvorbereitungsjahres, welche die Mehrzahl
dieser Jugendlichen erreichen kénnen, 6ffnen immer seltener die Tiren zum Ausbildungs- und
Erwerbssystem, sondern sie werden zusehends zu deren Ausschlusskriterium” (ebd., S. 129).

Diese angenommene Orientierung an Normallebensverlaufen ist nach Gerd Schubert auch der
dem Bildungssystem immanenten Orientierung an normal-birgerlichen Idealen zuzuschreiben,
die spatestens nach den Pisa-Studien im Jahre 2000 deutlich werden, jedoch auch schon zuvor
selbst in der Bildungsforschung aufgezeigt wurden (vgl. Schubert 2006, S. 241).

Neben der Kluft zwischen Idealen und Realitat betreffs der Arbeitswelt kdnnen auch beziglich
der zu erreichenden Lebensstandards Unterschiede aufgetan werden. So berichtet Hans-Joachim
Friedemann Uber ein Unterrichtsvorhaben zu den Wohnverhaltissen ehemaliger Forderschile-
rinnen und Forderschiler: ,In der letzten Erhebung gelang es sechs von sechzehn Ehemaligen
aufzuspiren. Und so wohnen die sechs Jugendlichen: ein junger Mann lebt in einer eigenen
Mietwohnung, ein anderer junger Mann hat ein Zimmer in einer Wohngemeinschaft, zwei Ju-

gendliche sind in betreuten Jugendwohnungen untergebracht, zwei Andere geben an, noch in

der Herkunftsfamilie zu wohnen” (Friedemann 2006, S. 146).

Alle dargestellten Untersuchungen bestatigen die Orientierung von Jugendlichen aus prekaren
Verhdltissen an Normalbiografien und die daraus vorprogrammierten Briche, wenn diese Zu-
kunftsvorstellungen sich nicht einstellen, sondern sich haufig nach dem Schulbesuch verschiedene
Rickschlage oder Problemlagen einstellen und die Jugendlichen dann méglicherweise realisie-

ren, dass die Vorstellungen einer Normalbiografie nun kaum mehr erreichbar erscheinen.

Eine Zuordnung von Jugendlichen mit Verhaltensauffélligkeiten zu bekannten Milieus oder
Schichtmodellen ist umstritten: ,Wahrend Havers (1981) in seiner frihen Meta-Analyse verschie-
dener Studien den Zusammenhang zwischen Verhaltensstérung und Sozialschicht als geringfu-
gig beschreibt, zeigten andere Untersuchungen dann signifikante Ergebnisse, wenn psychische
Behinderungen eingeschlossen wurden. Dohrenwend und Dohrenwend (1975) analysierten 44
Studien Uber die Beziehung zwischen sozialem Status und psychischer Stérung und dokumen-
tierten eine héhere Rate an Persénlichkeitsstérungen in den untersten dkonomischen Schichten”
(Ellinger 2008, S. 112). Eher weniger umstritten scheint, dass die Zugehdrigkeit zu unteren
Schichten bei Jugendlichen mit Verhaltensauffalligkeiten zumindest kein herausstechendes Merk-
mal darstellt. Die Jugendlichen an Férderschulen der emotionalen und sozialen Entwicklung wei-
sen dennoch einige Uberschneidungspunkte mit anderen Gruppen der bestehenden Forschung
auf. Anhand des Konzeptes von Risiko- und Schutzfaktoren kann davon ausgegangen werden,
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dass es z. B. zwischen dem prekaren Milieu aus den Sinus Studien wie auch den weit verbreite-
ten Schicht- oder Klassenmodellen deutliche Uberschneidungen zu den Jugendlichen an Férder-
schulen der emotionalen und sozialen Entwicklung gibt, wenn diese auch an dieser Stelle nicht
statistisch erfassbar gemacht werden kénnen. Uberschneidungen dieser Gruppen erscheinen im-
mer dort, wo Risikofaktoren fur die Entstehung von Verhaltensauffalligkeiten gleichfalls fir die
Beschreibung entsprechender Milieus oder Schichten genutzt werden. Hierzu zahlen weniger
die intraindividuellen, sondern eher die sozialen Risikofaktoren. Insbesondere bei Faktoren der
Familie wie kritische Lebensereignisse, charakteristische Ubergdnge, langfristige Belastungen
oder Merkmale der Eltern sowie bei soziookonomischen, kulturellen und schulischen Faktoren.
Aus diesen Bereichen sind beispielhaft folgende Faktoren zu nennen, die sowohl zur Erklérung
von Verhaltensauffalligkeiten als auch zur Zuordnung zum prekdren Milieu oder den unteren
Schichten genutzt werden:

niedriger Schulabschluss der Eltern,

niedriges Einkommen der Eltern,

beengte Wohnverhdlnisse,

hohe Anzahl an Geschwistern,

haufig wechselnde Partnerschaften der Eltern.

Der Adressatenkreis der im Forschungsstand dargestellten Studien ist sehr breit und differenziert.
Die gréferen Studien sind zumeist an alle Jugendlichen in Deutschland adressiert, um anschlie-
fBend bestimmte Gruppierungen oder Milieus zu bilden. Eine Differenzierung nach Kindern oder
Jugendlichen an Férderschulen oder nach einzelnen Férderschwerpunkten findet hier nicht statt.
Es darf angenommen werden, dass diese Gruppe von Jugendlichen in Deutschland aus verschie-
denen Grinden in den gréBeren Studien nicht gesondert betrachtet wird. Dieser Umstand wird
schon allein dadurch deutlich, dass in keiner der gréfBeren Jugendstudien eine Gruppierung z.
B. nach Jugendlichen mit Abschlissen von Férderschulen stattfindet. Eine genauere Betrachtung
findet hier jeweils nur nach der Einteilung von hdheren oder niedrigeren Schulabschlissen statt,
wobei das Minimum fast ausschlieBlich mit dem Hauptschulabschluss angegeben wird. Uberdies
wird in keiner der Studien deutlich, ob Schilerinnen und Schiler mit einem Abschluss einer
Forderschule der Gruppe derjenigen ohne Schulabschluss oder der Gruppe mit einem Haupt-
schulabschluss zugeordnet werden oder ob eine derartige Differenzierung Gberhaupt stattgefun-
den hat. Eine sehr haufige Formulierung lautet demnach diejenigen Jugendlichen, die mindestens
einen Hauptschulabschluss vorweisen kdnnen. Eine naheliegende Ursache hierfir kdnnte der
Umstand sein, dass selbst das Statistische Bundesamt eine derartige Differenzierung haufig nicht
vornimmt. In der Fachserie ,Bildung und Kultur — Berufliche Bildung” werden beispielsweise bei
der Betrachtung von Ausbildungsplatzen im Bezug zum Schulabschluss lediglich die Kategorien:
ohne Hauptschulabschluss, Hauptschulabschluss, Realschul- oder vergleichbarer Abschluss,
Hochschul-/Fachhochschulreife oder im Ausland erworbene, nicht zuordenbare Abschliisse be-
nannt (vgl. Statistisches Bundesamt 2019, S. 16). Einzig bei differenzierten Betrachtungen z. B.
des Schulbesuches oder im Rahmen von Statistiken der Kultusministerkonferenz finden auch die
Schilerinnen und Schiler an oder von Férderschulen inklusive entsprechender Abschlisse eine
Erwdhnung. Es bleibt insgesamt unklar, aus welchen Grinden diese Gruppe zumeist unbeachtet
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bleibt, was an dieser Stelle umso mehr fir den Bedarf weiterer Forschung auf diesem Gebiet
spricht.

Zudem gibt es in den gréBeren Jugendstudien zumeist einen inhaltlichen Schwerpunkt wie bei-
spielsweise die politische Partizipation. Aspekte eines Lebensentwurfes oder ein Lebensentwurf
als solcher werden keinesfalls gleichermafBen erfragt oder beleuchtet. Kleinere Studien wahlen
zumeist erst ein bestimmtes Klientel wie z. B. ehemalige Schilerinnen und Schiler von Lernfor-
derschulen oder Jugendliche aus schwierigen Verhdltnissen im Sinne von Wohnverhaltnissen
bzw. Wohnvierteln, um anschlieBend die Ergebnisse genau dieser Gruppe zuzuordnen oder
groBeren Studien gegeniberzustellen.

Im breiten Feld der Jugendforschung erscheint es geboten, sich auch der speziellen Gruppe von
Jugendlichen mit Verhaltensauffalligkeiten und ihren Belangen, Problemen und Zukunftsentwir-
fen zu widmen, auch wenn eine eindeutige Vergleichbarkeit mit bestehenden Jugendstudien und
den darin verwendeten Gruppierungen nicht gegeben ist.
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5 Fragestellung der Untersuchung

Die Fragestellung der vorliegenden Untersuchung ergibt sich aus der Kombination von zwei
unterschiedlichen Erfahrungshorizonten. Auf der einen Seite steht die Ableitung aus dem aktuel-
len Forschungsstand, der fir eine Vielzahl von Jugendlichen aus prekaren Verhdltnissen ein un-
realistisches Bild ihrer persdnlichen Zukunft prognostiziert, indem den Jugendlichen entweder
hoch ambitionierte oder abgehdngte Zukunftsentwiirfe attestiert werden. Andererseits ergeben
sich vor allem aus der Praxis an Schulen der emotionalen und sozialen Entwicklung Erfahrungen,
dass eben jener Schonraum eine Vielzahl an Méglichkeiten bietet, die Reflexion von Verhalten
und Vorstellungen deutlich haufiger und intensiver zu reflektieren, als dies an anderen Schulfor-
men mdglich ware. Zentrales Ziel dieser speziellen Schulform ist die Reflexion von Verhalten,
das Erlernen von alternativen und erwiinschten Verhaltensformen und nicht zuletzt die Einbezie-
hung von méglichst erreichbaren Zielen in naher Zukunft, um nur einige der hier relevanten Ziele
dieser Schulform zu benennen. Es bleibt natirlich offen, ob das haufige Einiben und Reflektieren
des eigenen Verhaltens einen Einfluss auf den eigenen Grad an Realismus von Zukunftsvorstel-
lungen haben kann. Zumindest darf die Vermutung gestattet sein, dass Jugendliche an Férder-
schulen der emotionalen und sozialen Entwicklung gegeniber den Schilerinnen und Schilern
an Regelschulen einen Vorsprung darin haben dirften, ihre nahen Ziele realistisch einschatzen
zu kénnen. Der einzuschatzende Grad, wie realistisch die benannten Entwiirfe der Jugendlichen
ausfallen, ist hierbei eine diffizile Angelegenheit, da hierfir keine einfache Skala verwendet
werden kann. Vielmehr ist anzunehmen, dass die benannten Zukunftsentwiirfe als umso realisti-
scher einzuschdtzen sind, je ndher diese den bis dato vorliegenden statistischen Merkmalen von
ehemaligen Schilerinnen und Schilern von Férderschulen der emotionalen und sozialen Entwick-
lung liegen. Am Beispiel des angestrebten Schulabschlusses kann die Absicht eines Jugendlichen
an Forderschulen der emotionalen und sozialen Entwicklung einen Hauptschulabschluss zu er-
reichen als realistischer angesehen werden als die Erreichung der allgemeinen Hochschulreife.
Die zentrale Frage ist daher, welchen Grad an realistischer Einschatzung haben Schilerinnen
und Schiler an Férderschulen der emotionalen und sozialen Entwicklung beziglich ihrer Zu-
kunftskonzepte und l&sst sich auch in dieser Untersuchung ein vorhersehbarer Bruch in der Bio-
grafie der Jugendlichen konstatieren oder besteht dies bei dieser Zielgruppe gerade nicht. In
beiden Fallen kann das Ergebnis ein fir die Praxis der Férderschulen alarmierendes Signal sein.
Im Falle der Anndherung drangt sich der Schluss auf, dass zukunftsbezogene Vorstellungen der
Jugendlichen kein ausreichend beleuchtetes Thema im Curriculum darstellen und daher innerhalb
der sozialen Forderung eines hoheren Stellenwertes bedirfen. Fir den Fall einer gravierenden
Unterscheidung der persdnlichen Lebensentwirfe scheint das Informationsbedirfnis fir diesen
Fall ausreichend gestillt zu sein. Es 18sst sich dann aber hinterfragen, ob Férderschulen die be-
rufliche Segregation eben durch diese Informationen beférdern. Gleich welchen Ausschlag die
gewonnenen Erkenntnisse haben werden, kann man erstmals eine Aussage Uber Lebensentwiirfe
von Jugendlichen mit Férderbedarf im Bereich der emotionalen und sozialen Entwicklung treffen.
Vor dem Hintergrund dieser speziellen Fragestellung soll die Arbeit vordergriindig einen Uber-
blick Uber die Zukunftsvorstellungen von Jugendlichen an Férderschulen der emotionalen und
sozialen Entwicklung liefern. Die Zukunftsvorstellungen der Jugendlichen sollen dabei insbeson-
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dere Aufschluss dariber geben, ob die Jugendlichen sich an s. g. Normallebensverlaufen orien-
tieren und hierdurch das Nichterreichen dieses Normalverhdlinisses vorprogrammiert zu sein
scheint. Es soll der Frage nachgegangen werden, ob die beruflichen Absichten der Jugendlichen
als hoch ambitioniert, als resigniert oder maglicherweise als durchaus realistisch eingeschatzt
werden kannen. Dariber hinaus soll festgestellt werden, an welchen Parametern die Jugendli-
chen ihre zukinftige Familienplanung festmachen und ob die die Jugendlichen bestimmte Ab-
sichten zur Beteiligung an Politik und Gesellschaft beschreiben. Auflerdem soll geklart werden,
ob beziglich ihrer zukinftigen finanziellen Ausstattung von realistischen Absichten ausgegangen
werden kann.

Fragestellung:

Welchen Entwurf ihres weiteren Lebensverlaufes nach Beendigung der Schulzeit formulieren Ju-
gendliche an Férderschulen der emotionalen und sozialen Entwicklung unter besonderer Beriick-
sichtigung der Lebensbereiche Beruf, Familie, Freizeit, Finanzen sowie gesellschaftlicher und
politischer Partizipation?

Wie realistisch sind die Lebensentwirfe der Jugendlichen an Férderschulen der emotio-
nalen und sozialen Entwicklung?

Orientieren sich die Jugendlichen an Férderschulen der emotionalen und sozialen Ent-
wicklung an s. g. Normallebensverlaufen?

Haben die Jugendlichen besonders ambitionierte oder resignierte Vorstellungen ihrer be-
ruflichen Zukunfte

Wie beschreiben die Jugendlichen ihre eigenen Vorstellungen von der zukinftigen Fami-
lie?

Welche Absichten benennen die Jugendlichen, sich an gesellschaftlichen und politischen

Prozessen zu beteiligen?

Wie stellen sich die Jugendlichen ihre zukinftige finanzielle Ausstattung vor?
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6 Forschungsprozess und Methoden
6.1  Forschungsinstrumente und —fragen

Zur Feststellung der aktuellen Zukunftsvorstellungen der Jugendlichen dient eine Erhebung mittels
Fragebogen. Dieser wird in Form eines Personlichkeitstestes eingesetzt, der typische Verhaltens-
dispositionen und Einstellungen der Probanden und Probandinnen erfragt (vgl. Moosbrug-
ger/Kelava, S. 30). Dabei steht eine quantifizierbare Aussage Uber aktuelle Schwerpunktent-
wicklungen dieser Aussagen im Mittelpunkt. Die Fragebégen enthalten, den vorliegenden For-
schungsfragen folgend, eine festgelegte Anzahl an geschlossenen und halboffenen Fragen, die
das aktuelle soziale Umfeld sowie die bislang vorliegenden Plane der Jugendlichen beschreiben.
Um eine Vergleichbarkeit der entstehenden Lebensentwiirfe sicherzustellen, orientieren sich die
Fragestellungen an bestehenden quantitativen Untersuchungen (Albert et al. 2011, S. 372-399)
wie auch an qualitativ entstandenen Erhebungen zum Lebensentwurf (Calmbach et al. 2013,
S. 23-37). Die Besonderheiten der ausgewdahlten Jugendlichen sollen Beriicksichtigung finden
und eine qualitative Sicht auf die Jugendlichen ermdglicht werden. Im Fragebogen sind dazu
ebenso offene Fragen zu gravierenden Lebensereignissen enthalten. Fir die Auswertung der
offenen und halboffenen Fragen erfolgt eine Strukturierung des Datenmaterials. Alle Antworten
werden durch vorher festgelegte Kategorien und nach entsprechend definierten Regeln gekenn-
zeichnet, um diese im Ergebnis vergleichbar darstellbar zu machen. ,Ziel der Analyse ist es,
bestimmte Aspekte aus dem Material herauszufiltern, unter vorher festgelegten Ordnungskriterien
einen Querschnitt durch das Material zu legen oder das Material aufgrund bestimmter Kriterien
einzuschatzen” (Mayring 2003, S. 58). So werden beispielsweise die Antworten auf die offene
Frage nach den aktuellen Freizeitaktivitaten in der Auswertung in die Kategorien sportliche Ak-
tivitdten, Nutzung von Unterhaltungselektronik, Aktivitaten mit Freunden und sonstige Freizeitbe-
schaftigungen gegliedert. AnschlieBend besteht die Maglichkeit, die Ergebnisse dieser Cluster
einerseits mit den zukinftigen Freizeitvorstellungen der hier befragten Jugendlichen und ande-
rerseits mit den Freizeitaktivitaten von Jugendlichen aus bestehenden Erhebungen zu verglei-
chen. Das Vorgehen entspricht der qualitativen Inhaltsanalyse (ebd. 2003, S. 53 ff). Die ge-
schlossenen Fragen wie z. B. nach Geschlecht, Alter oder Migrationshintergrund dienen in der
Auswertung einer maglichen Gruppierung nach eben jenen Merkmalen. Die Erhebung erfolgt in
Gruppen-, Kleingruppen- oder organisationsbedingt auch in Einzelsituationen. Die Auswertung
der erhobenen Daten erfolgt mittels deskriptiver Statistik, um ein Bild Gber die Vorstellungen der
befragten Jugendlichen zu erhalten und mit den Ergebnissen der Gleichaltrigengruppe aus be-
stehenden Untersuchungen vergleichen zu kénnen. Die Verwendung induktiver Statistik auf eine
Grundgesamtheit scheint aufgrund der Auswahl und dem Interesse an der benannten spezifi-
schen Personengruppe nicht intendiert.

Der zur Erhebung verwendete Fragebogen besteht aus zwei Teilen und einer vorangestellten,
mindlich vorgetragenen aber vorgegebenen Erlauterung. Dabei beschreiben die Fragen 1.1 bis
1.11 persénliche Angaben und Fragen, die z. B. auf die Familiengréfie schlieBen lassen. Die

III

Fragen ,1.10 Beschreibe das Schénste, was dir je passiert istl” sowie ,1.11 Beschreibe das
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III

Schlimmste, was dir je passiert!” stellen dabei eine Besonderheit dar. Diese haben i. d. R. eine
hohe persénliche bzw. emotionale Relevanz und dienen der spateren Einordnung der befragten
Jugendlichen beziglich starker personlicher bzw. ggf. traumatischer Risikofaktoren. Diese bei-
den Fragen werden durch die Durchfihrenden der Befragung einheitlich und gesondert wéhrend
der Befragung als freiwillige Angaben beschrieben. Die Fragen 2.1 bis 2.15 dienen der eigent-
lichen Beschreibung von Faktoren zur vorliegenden Zukunftsperspektive. Der Fragebogen besteht
insgesamt aus 34 Items. Davon sind 26 direkte Fragen und 8 untergeordnete Fragen, die sich
auf zwei Gabelungsfragen und eine Trichterfrage beziehen. Die Gabelungsfrage 2.6 avisiert
den eigenen Kinderwunsch. Die nachfolgenden Fragen nach der Anzahl der Kinder, die Verant-
wortlichkeit fur die Erziehung der Kinder sowie die Praferenz des selbst erlebten Erziehungsstiles
schlieBen sich i. d. R. nur an, wenn auch ein Kinderwunsch besteht. Die Gabelungsfrage 2.12
bezieht sich auf den Wunsch, nach der Schulzeit einer Arbeit nachgehen zu wollen, wobei sich
die drei untergeordneten Fragen dann auf den eigentlichen Berufswunsch, den dazu ndtigen
Schulabschluss und die eigene Einschétzung beziehen, ob die derzeitigen schulischen Leistun-
gen fir den genannten Berufswunsch als ausreichend eingeschatzt werden. Diese beiden Fragen
werden der Gabelung unterzogen, da die jeweils untergeordneten Fragen lediglich eine Spezi-
fizierung der eigentlichen Frage vorsehen und i. d. R. nur von denjenigen sinnvoll beantwortet
werden kénnen, die zuvor die Gabelungsfrage mit Ja beantwortet haben (vgl. Reinders et al.
2015, S. 66f). Die Frage 1.5 ist eine Trichterfrage, welche zundchst halboffen nach allen Per-
sonen fragt, mit denen die Jugendlichen zusammenleben. Die beiden anschlielenden Fragen
stellen die Besonderheiten von Wohngruppen bzw. Tagespflege innerhalb eines zusammenhan-
genden ltem-Blockes zur Wohnsituation dar. Hierbei sollen auch die beiden untergeordneten
Fragen von allen Befragten beantwortet werden, die Unterordnung der beiden erganzenden
Fragen verdeutlicht jedoch die zusatzliche Spezifikation und thematische Zugehérigkeit zum
Thema Zusammenleben und soll dadurch die Befragten deutlicher zum Thema hinfihren (vgl.

ebd., S. 661).

Der Fragebogen besteht insgesamt aus 21 geschlossenen, finf halboffenen und acht offenen
Fragen. Folgende Items werden geschlossen erfragt:

Geschlecht (1.2),

eigene Geburt in Deutschland (1.6),

Geburt der Mutter in Deutschland (1.7),

Geburt des Vaters in Deutschland (1.8),

zukinftige Nahe des Wohnortes zum bisherigen Wohnort (2.1),
Wounsch nach einer festen Beziehung (2.4),

Wounsch nach einer Ehe (2.5),

Kinderwunsch (2.6),

Wounsch nach Unterschied zum erlebten Erziehungsstil (2.6.3),
Wounsch nach ehrenamtlicher Tatigkeit (2.9),

Absicht fir die Teilnahme an Wahlen (2.10),

Absicht einer Parteimitgliedschaft (2.11),

Absicht einer Arbeitstatigkeit (2.12),
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geschatzter ndtiger Schulabschluss fir den zuvor genannten Berufswunsch (2.12.2),
geschatzte Passung zwischen aktuellen Leistungen und nétigen Leistungen fir den ge-
nannten Schulabschluss/Berufswunsch (2.12.3),

angestrebter Schulabschluss (2.14).

Geschlossene Fragen wurden immer dann gewdhlt, wenn eine eindeutige Zuordnung der Ant-
wort nétig und zudem absehbar ist, dass die Jugendlichen sich den zur Auswahl angebotenen
Antwortmdglichkeiten auch zweifelsfrei zuordnen kénnen (vgl. ebd., S. 64). Dieser Typ von Fra-
gen wurde z. B. haufig bei Fragen gewahlt, bei denen lediglich eine Zustimmung oder Abnei-
gung erfragt werden soll.

Folgende Items wurden offen erfragt:

Alter der Befragten (1.1),

Wohnort (1.3),

Anzahl der Geschwister (1.4),

aktuelle Tatigkeiten in der Freizeit (1.9),
Resilienzfaktoren in der bisherigen Entwicklung (1.10),
Risikofaktoren in der bisherigen Entwicklung (1.11),
Anzahl beabsichtigter eigener Kinder (2.6.1),
anzuschaffende Gegenstande (2.7),

zukinftige Freizeitaktivitaten (2.8),

Berufswunsch (2.12.1),

sonstige Winsche fir die Zukunft (2.15).

Offene Fragen wurden immer dann gewahlt, wenn das Spektrum der Antworten nicht bekannt
war (vgl. ebd., S. 53). In einigen Fallen wie z. B. beim Alter der Befragten oder der Anzahl der
Geschwister sind die Antwortméglichkeiten zwar absehbar, jedoch wurde in Abwagung zwi-
schen dem zu nutzenden Platz im Fragebogen und der Anzahl an absehbaren Antwortméglich-
keiten hier eine offene Variante gewdhlt. Am Beispiel des Alters der Befragten waren grundsétz-
lich alle Jugendlichen zwischen 12 und 18 Jahren alt inklusive maglicher Abweichungen wie z.
B. Schiler und Schilerinnen mit vielen Jahrgangswiederholungen. Dies hatte in diesem Fall min-
destens sieben Antwortmdglichkeiten erfordert, was aus Platzgrinden fir eine offene Antwort-
moglichkeit sprach.

Folgende Items wurden halboffen erfragt:

wichtige Personen im Umfeld der Jugendlichen (1.5),
zukinftige personelle Konstellation des Umfelds (2.2),
zukinftige Art des Wohnraumes (2.3),

Verantwortlichkeit fur die Erziehung eigener Kinder (2.6.2),
Praferenzen bei der Berufswahl (2.13).

Bei halboffenen Fragen werden Vor- und Nachteile von offenen und geschlossenen Fragen ver-
knupft. Dies ist i. d. R. zielfihrend, wenn eine bestimmte Anzahl an Antwortmdglichkeiten be-
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sonders haufig vorkommt, es aber gleichzeitig eine absehbare Anzahl an abweichenden Ant-
wortmdglichkeiten gibt, die jeweils auch inhaltlich so relevant sind, dass eine Antwortméglichkeit
,Sonstige” nicht angemessen erscheint (vgl. ebd., S. 65). Dieser Fragemodus wurde z. B. ge-
wahlt bei der Frage nach Personen im Lebensumfeld der Jugendlichen. Hierbei gibt es eine Reihe
von haufigen Antwortmdglichkeiten wie Vater oder Mutter aber auch eine nicht absehbare An-
zahl an Méglichkeiten wie z. B. Freund des Bruders o. 4., die innerhalb einer Kategorie ,Sons-
tiges” nicht mehr hinreichend sichtbar gemacht werden kdnnen.

6.2  Prefest

Zur Uberpriffung der Passung des Fragebogens zu den Befragten, der Verstandlichkeit der In-
halte (vgl. ebd., S. 68f) sowie zur Aufdeckung von Verstandnisschwierigkeiten, technischen Prob-
lemen in der Durchfihrung oder der Eignung der Antwortformate (vgl. Moosbrugger/Kelava
2012, S. 70) wurde ein Pretest durchgefihrt. Mithilfe eines vorlaufigen Fragebogens wurden an
einer Schule zur Férderung der emotionalen und sozialen Entwicklung (spatere explizite Ziel-
gruppe) sowie an einer Schule zur Lernférderung entsprechende Testsituationen unter Realbedin-
gungen durchgefihrt.

Befragt wurden zuerst 18 Kinder und Jugendliche an einer Férderschule der emotionalen und
sozialen Entwicklung im Alter zwischen 11 und 14 Jahren. Die Befragung fand in drei sechsten
und zwei achten Klassen im Laufe eines Schultages statt. Die Durchfihrung des Tests wurde vom
Autor selbst vorgenommen. Zur Uberprifung des vorldufigen Fragebogens sowie der Durchfih-
rungssituation wurden hier zundchst drei Schritte unternommen. Als Erstes wurden die teilneh-
menden Schiler und Schilerinnen in einer retrospektiven Befragung (vgl. Reinders et al. 2015,
S. 70) zu Verstandnisschwierigkeiten, Zeitproblemen etc. direkt befragt. Als Zweites erfolgte die
Einholung einer Rickmeldung der anwesenden Klassenlehrerin oder des Klassenlehrers. Hierfir
wurde dieser angelehnt an die Uberpriffungsmethode der Verhaltenskodierung (vgl. ebd., S. 71)
gebeten parallel zur Durchfihrung die entsprechende Anleitung aus dem Fragebogen und die
Anweisungen des Testleiters zu Uberprifen. Zudem sollten auffallige Anmerkungen, Meldungen
oder sonstige Schwierigkeiten der Jugendlichen festgestellt werden. Im letzten Schritt wurden
dann durch den Testleiter selbst die ausgefillten Fragebégen auf Besonderheiten wie z. B. be-
sonders haufig fehlende Antworten, haufig angegebene zusatzliche Antworten bei geschlosse-

nen Fragen efc. analysiert.

In einer zweiten Durchfihrung wurde der Grad an Realitat der spateren Durchfihrung angepasst.
Hierfur fohrten drei Studierende die Befragung in zwei siebenten, drei achten und zwei neunten
Klassen an einer Lernférderschule durch. Dabei konnten insgesamt 59 Jugendliche im Alter zwi-
schen 12 und 16 Jahren befragt werden. Im Rahmen eines Forschungsmodules wurden hier alle
Befragungen ausfihrlich protokolliert und bieten dadurch sowohl fir die Durchfihrung der Be-
fragung als auch fir die Gestaltung des Fragebogens zahlreiche wertvolle Informationen. Die
Durchfihrung an einer Lernférderschule, statt wie spater bei der eigentlichen Untersuchung an
Forderschulen der emotionalen und sozialen Entwicklung, hatte vordergriindig organisatorische
Grinde. Es hat sich jedoch herausgestellt, dass die Durchfihrung dieses Teiles des Pretestes an
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einer Schule zur Lernférderung, insbesondere zur Beantwortung von Versténdnisschwierigkeiten

beim Fragebogen, besonders hilfreich war. Die Ergebnisse des hier befragten Klientels werden

jedoch aufgrund der Pretest-Phase insgesamt nicht bericksichtigt.

Zusammenfassend aus beiden vorgelagerten Test-Untersuchungen konnten folgende Erkenntnisse

in die Verénderung der Durchfihrung und der Fragebogengestaltung einflieBen:

1.

Bereits eine Frage nach dem Bundesland, in dem man aktuell lebt, fihrte im Pretest min-
destens zu Nachfragen an die Durchfihrenden oder die anwesenden Lehrkrafte. In eini-
gen Fallen wurde dieses durch die Lehrkraft als Vorlage an die Tafel geschrieben.

Fur den eigentlichen Test wurde diese Frage in einen kurzen Teil Gbernommen, der von
den Durchfihrenden vor der Befragung auszufillen war.

. Im Sinne eines diskriminierungsfreien Fragebogens enthielt die Frage nach dem Ge-

schlecht im Pretest noch die Antwortmdglichkeiten: mannlich, weiblich, andere und keine
Angabe. Diese Wahlmaglichkeiten fihrten in den Testsituationen zu verschiedensten Sto-
rungen des Verlaufes, sodass diese im Fragebogen schlieBlich wieder auf ménnlich und
weiblich begrenzt wurden.

Der Wohnort wurde im Pretest nur unter dem Schlagwort: <Wohnort> abgefragt. Diese
Begrifflichkeit entsprach offensichtlich nicht dem geldufigen Wortschatz der Befragten.
Die Frage wurde verdeutlicht und lautete spater: ,In welcher Stadt oder welchem Ort
wohnst du?”.

Zur Erhebung der Familiensituation wurde im Pretest per offener Frage benannt: ,Mit
wem lebst du zusammen?” Dies fihrte zu einer schier uniberschaubaren Fille an Begriff-
lichkeiten und Nennungen.

Fir eine spatere Auswertung wurde dieses Item in eine offene Frage: ,Wie viele Ge-
schwister hast du2” und eine halboffene Frage: ,Mit wem lebst du zusammen2” und einer
Reihe von Antwortmdglichkeiten wie z. B. Mutter, Vater, Stiefmutter, Stiefvater, Wohn-
gruppe, Pflegeeltern sowie einer freien Antwortmdglichkeit zu weiteren Personen umge-
wandelt. AuBerdem wurden zwei Unterfragen ergdnzt, die eine zeitliche Eingrenzung
der Wohnsituation zulieBen: ,Ich lebe am Wochenende woanders als in der Woche.”

Und ,Ich gehe tagsiber in eine Tagesgruppe.”

. Im Pretest war bis dahin keine Abfrage vorgesehen, die Rickschlisse auf einen magli-

chen Migrationshintergrund zulief3.

Fur eine spdtere Analyse beziglich méglicher Unterschiede von Jugendlichen ohne und
mit Migrationshintergrund wurden drei Fragen ergénzt: ,Bist du in Deutschland gebo-
ren2”; ,Ist deine Mutter in Deutschland geboren2” und ,Ist dein Vater in Deutschland
geboren?”.

Ein wichtiges ltem zum Vergleich mit bestehenden Studien ist die Absicht der Jugendli-
chen, zukinftig eher am Wohnort oder eher in der Ferne leben zu wollen.

Diese Frage konnte von einer halboffenen in eine geschlossene Frage umgewandelt wer-
den, da es in keinem Fall weitere Antworten gegeben hatte.
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Die Finanzierungsvarianten von Wohnraum wurden in den Antwortmdglichkeiten kon-
kretisiert und zum Teil sprachlich vereinfacht. Im Pretest lauteten die Antwortmdglichkei-
ten: ,Miete mit anderen teilen”, ,Mietwohnung alleine” und ,eigene Wohnung/eigenes
Haus”.

Diese wurden verandert in die Méglichkeiten: ,In einer Mietwohnung, in der ich mir die
Miete mit anderen teile.”, ,In einer Mietwohnung, in der ich jeden Monat die Miete
alleine bezahle.” Und ,In einer eigenen Wohnung oder einem eigenen Haus, welche/s
ich mir gekauft habe.”

Die Frage nach der Absicht einer festen Beziehung bestand bis dahin aus den Wahl-
moglichkeiten: ,Ja” und ,Nein” und wurde aufgrund einer hohen Anzahl an neben den
Antwortmdglichkeiten formulierten Aussagen um die Antwortméglichkeit: ,vielleicht” er-
ganzt. Gleiches gilt fir die Frage nach dem Kinderwunsch. Diese Variante entspricht
dem géngigen Forschungsstand, nachdem mit zunehmendem Alter eine gewisse Sicher-
heit bei der Beantwortung dieser Fragen einsetzt.

Die Verantwortlichkeit fir die Erziehung der eigenen Kinder wurde in den Antwortmég-
lichkeiten leicht verandert, da sich Verstandnisschwierigkeiten ergaben. Im Pretest laute-
ten die Méglichkeiten: ,ich selbst”, ,Partner/Partnerin” und ,beide”.

Im spateren Fragebogen dann: ,ich selbst”, ,mein Freund/meine Freundin”, ,mein
Mann/meine Frau” und ,beide zusammen”.

Frage 2.7 zielte auf Ausstattung, Luxusgegenstdnde oder sonstige Anschaffungen, die
einen ungefdhren Rahmen realistischer Zukunftseinschatzungen darstellen sollten.

Hier wurde die Frage von ,Was méchtest du dir unbedingt kaufen2” leicht verandert und
prazisiert in ,Was mochtest du dir als Erwachsener unbedingt kaufen2”. In Ghnlichem
AusmaB wurde die Frage nach Freizeitaktivitaten deutlicher auf die Zukunft als Erwach-

sener formuliert.

.Die gréfiten Verunsicherungen boten drei Fragen zur politischen Partizipation. Diese wa-

ren im Pretest sehr kurz formuliert und fihrten dadurch in fast allen Testsituationen zu
einer Reihe von Nachfragen. Hier wurde urspriinglich formuliert: ,Mdchtest du etwas
Gemeinnitziges tun2”, ,Mdchtest du dein Wahlrecht nutzen2” und ,Mdchtest du selbst
Politik machen?”.

Hier wurden die Fragen deutlicher ausgefihrt und zum Teil durch Erklarungen in der
Frage erganzt: ,Mdchtest du spdter in deiner Freizeit (ehrenamtlich) etwas fir andere
tun, auch wenn man dafir kein Geld bekommt2”, ,Wenn man 18 Jahre alt wird, darf
man in Deutschland wahlen gehen. Mdchtest du spater wahlen gehen2” und ,Méchtest
du spater selbst in einer Partei Mitglied werden?

Besonders aufschlussreich oder vielmehr iiberraschend war der Umstand, dass die Ju-
gendlichen gefragt wurden, was sie glauben, welcher Schulabschluss fir den zuvor ge-
nannten Beruf nétig wdre. Diese Frage war im Pretest offen abgefragt. Dies fihrte zu
einer Vielzahl von verschiedenen Antworten wie: 10 klasse, Gymnasium, Genasium,
Hauptschulabschluss, 9, Hauktschulle, Real Schule, Realschulabschluss, Kunst [Berufs-
wunsch: Maler], eine gute 2.0, Real- oder Gymnasium, Hauptabschluss oder Realab-
schluss.
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Um hier die Frageintention zu verdeutlichen, wurde schlielich eine geschlossene Frage
mit den Kategorien: ,Hauptschulabschluss”, ,Realschulabschluss/mittlere Reife/mittlerer
Schulabschluss” und ,Abitur/Gymnasium/Hochschulreife” gewdahlt. Gleiche Kategorien
wurden dann auch in Analogie fir die Frage nach dem beabsichtigten Schulabschluss
verwendet.

13.Zur besseren Auswertbarkeit wurde die Intention fir einen bestimmten Beruf ebenfalls
von einer offenen in eine halboffene Frage gedndert. Hierbei stellte sich ohnehin heraus,
dass Kategorien wie ,Aufstiegsmoglichkeiten”, ,Geld verdienen”, ,Spaf3 am Beruf” und
,Anderen helfen” besonders haufig genannt wurden.

14.SchliefBlich wurde in den Situationen des Pretestes deutlich, dass die Auseinandersetzung
mit den Zukunftsentwirfen bei den Jugendlichen einen DenkanstoB lieferte und eine situ-
ative Motivation entstand, sich Uber dieses Thema austauschen zu wollen. Dieser Moti-
vation wurde im eigentlichen Test auf zwei Arten begegnet. Erstens wurde eine abschlie-
Bende offene Frage eingefigt, die dazu anregte, alle bis dato nicht benannten Aspekte
noch loswerden zu kdnnen: ,Was wiinscht du dir noch fir deine Zukunft2”. In der Anlei-
tung zur Durchfihrung der Befragung wurde zudem festgeschrieben, dass die Testsitua-
tion i. d. R. in einer Schulstunde durchgefihrt wird. In der am héaufigsten vorkommenden
Unterrichtszeit von 45 Minuten blieben bei einer Bearbeitungszeit von durchschnittlich
ca. 20 Minuten eine ideale Mdglichkeit, die aufkommenden Fragen und Anregungen
der Jugendlichen dann in der verbliebenen Zeit im Gesprach aufzugreifen. Viele Durch-
fGhrende berichteten im Nachgang von Guf3erst ernsthaften, motivierten und sinnstiften-
den Diskussionen in den Schulklassen. Zur Anschaulichkeit dieses Effektes nachfolgend

ein Auszug aus einer Rickmeldung einer der durchfGhrenden Studierenden:

,Lieber Herr Heuschmidt,

vielen Dank fir das Feedback. VIt. noch ein kleines Erfolgserlebnis ihrer Studie, das Sie
beim Auswerten wahrscheinlich nicht mitbekommen:

An der Schule gab es einen Schiler der seit Monaten als unbeschulbar gilt, und mit fast
niemanden gesprochen hatte und nur noch im Projekt Auszeit beschulbar war. Da er eh
nichts machte, hab’ ich ihn einfach mal einen Bogen gegeben und ihn gebeten in Zu-
sammenarbeit das auszufillen. Es war meines Wissens die erste Aufgabe, die er seit
sehr langer Zeit wieder vollstandig geldst hatte und es hat ihm sogar Spaf3 gemacht, was
auch in den ausfihrlichen und zukunftsorientierten Antworten zu sehen war” (Auszug aus
einer E-Mail einer durchfihrenden Studierenden).

6.3  Stichprobenziehung

Uber statistische Merkmale der Grundgesamtheit der Schiilerinnen und Schiiler an Férderschulen
der emotionalen und sozialen Entwicklung bestehen kaum verlassliche Dokumentationen, wes-
halb eine zufdllige Stichprobe innerhalb dieser Population angezeigt ist. Die Reprdsentativitét
der zu erlangenden Daten dirfte sich an dieser Stelle durch eine hohe Anzahl der Probanden
und Probandinnen erzeugen lassen. Eingeschrankt wird diese jedoch durch bestimmte Faktoren
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der Gewinnung der Daten. Grundlage war ein abzuleistendes Pflichtpraktikum an einer Forder-
schule der emotionalen und sozialen Entwicklung. Dafir kamen insgesamt 332 Studierende in
drei Jahrgéngen in Frage. Diese wurden entsprechend angeleitet und instruiert, in einer Klasse
ihrer Praktikumsschule die Erhebung per Fragebogen im Klassenverband durchzufihren. Einen
grofen Einfluss auf die Stichprobe hatte somit hier die Wahl der Praktikumsschule der durchfih-
renden Studierenden. Von Vorteil war dabei der sonst fir die Studierenden bestehende Nachteil,
dass im Bundesland des Studienortes der Studierenden nur ein Bruchteil der Studierenden einen
Praktikumsplatz im Férderschwerpunkt erlangen konnte. Im Wintersemester 2016/17 hatte bei-
spielsweise lediglich ein Anteil von 27 % der Studierenden eine Praktikumsschule im selben Bun-
desland des Studienortes wahlen kdnnen. Weitere Faktoren, die Einfluss auf die Wahl der ent-
sprechenden Praktikumsschule haben, sind i. d. R. eine Tendenz zu gréBeren Stadten aufgrund
der entsprechenden verkehrstechnischen Anbindung, die Méglichkeit einer Unterkunft wéhrend
des Praktikums und die Bereitschaft und/oder Méglichkeit der entsprechenden Schule, einen
Praktikanten oder eine Praktikantin aufzunehmen. Einfluss auf die Stichprobe hatte schlieBlich
auch die Bereitschaft der Jugendlichen und deren Sorgeberechtigten, die Bereitschaft der Schul-
leitung sowie die Genehmigung der entsprechenden Schulbehérde sowie die Intention der Stu-
dierenden, sich an der Fragebogenerhebung zu beteiligen.

Dariber hinaus wurde der Adressatenkreis der Befragung aufgrund des Alters der Probanden
und Probandinnen eingeschrankt und auf ein Mindestalter von zehn Jahren festgelegt. Hierbei
wurde insbesondere die zentrale Frage nach der beruflichen und persanlichen Zukunft berick-
sichtigt. Einerseits bestand hier die Mdglichkeit, auch aufgrund der spateren Vergleichbarkeit,
sich an bestehenden grofien Kinder- und Jugendstudien zu orientieren, die haufig entsprechende
Gruppen von Kindern zwischen sechs bis elf Jahren und Jugendlichen ab zwdlf Jahren bilden.
Hinzu kommt die inhaltliche Komponente, dass eine vertiefte Auseinandersetzung mit der per-
sonlichen Zukunft im Alter zwischen sechs bis elf Jahren fir Kinder oft noch nicht méglich er-
scheint. Ausschlaggebend fir die Auswahl war schlief3lich der Umstand, dass in der Gruppe der
10 bis 11-Jahrigen bereits valide Aussagen iber Zukunftsvorstellungen maglich sind. In der 4.
World Vision Kinderstudie sinken die Antworten ,weif3 nicht/egal” beziglich des angestrebten
Schulabschlusses von 43 % bei den 6-7-Jhrigen, Gber 20 % bei den 8-9-Jahrigen auf 9 % bei
den 10-11-Jéhrigen (vgl. Pupeter/Wolfert 2018, S. 82).

Schlief3lich konnte eine Anzahl von 1153 ausgefillten Fragebdgen erreicht werden. Diese ver-
teilen sich auf 74 verschiedene Schulen in 13 Bundeslandern. In den Bundeslandern Rheinland-
Pfalz, Saarland und Schleswig-Holstein konnten keine Daten erhoben werden. Damit sind, im
Vergleich zur Anzahl der Schilerinnen und Schiiler an Férderschulen im Férderschwerpunkt emo-
tionale und soziale Entwicklung, Jugendliche aus den Bundeslandern Baden-Wirttemberg, Bay-
ern, Nordrhein-Westfalen, Rheinland-Pfalz, Schleswig-Holstein und dem Saarland leicht unterre-
prasentiert, wahrend Jugendliche aus den Bundeslandern Berlin, Brandenburg, Niedersachsen,
Sachsen, Sachsen-Anhalt und Thiringen zum Teil stark Gberreprésentiert waren.
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Bundesland Schiler und Schilerinnen im For- | Erhaltene Fragebdgen von Schilerin-
derschwerpunkt der emotionalen | nen und Schilern an Férderschulen der
und sozialen Entwicklung an For- | emotionalen und sozialen Entwicklung
derschulen (vgl. KMK 2016,

S. 29)
Anzahl % Anzahl %

Deutschland 38 685 100 1153 100

Baden-Wirttemberg 7 809 20,2 104 9,0

Bayern 2 995 7.7 20 1,7

Berlin 245 0,6 34 2,9

Brandenburg 418 1,1 171 14,8

Bremen 71 0,2 o) 0,5

Hamburg 209 0,5 4 0,3

Hessen 2 043 5,3 89 7.7

Mecklenburg-Vorpommern 446 1,2 15 1,3

Niedersachsen 3593 9,3 153 13,3

Nordrhein-Westfalen 15798 40,8 137 11,9

Rheinland-Pfalz 952 2,5 0 0

Saarland 452 1,2 0 0

Sachsen 1598 4,1 257 22,3

Sachsen-Anhalt 1078 2,8 105 9,1

Schleswig-Holstein 177 0,5 0 0

Thiringen 801 2,1 58 5,0

Tab. 2: Verhéltnis zwischen den Bundesléndern in der BRD (links) und der Befragung (rechts)

Die Anzahl an auslandischen Schilerinnen und Schilern an Férderschulen lag 2014/2015 bei
34 334, einem Anteil von 10,2 % aller Kinder und Jugendlichen an Férderschulen (vgl. KMK
2016, S. 9). Eine Differenzierung nach Farderschwerpunkten ist hierbei lediglich nach dem For-
derschwerpunkt Lernen (12,8 %) und allen anderen Férderschwerpunkten (8,9 %) bekannt (vgl.
KMK 2016, S. XXIl). Der Anteil an Schilern und Schilerinnen mit Migrationshintergrund inner-
halb der Befragung lag bei 20,1 %. Der Anteil an ménnlichen und weiblichen Jugendlichen mit
Migrationshintergrund war mit 20 % und 21 % nahezu identisch. Ein Vergleich zwischen der
Anzahl an ausléndischen Jugendlichen und denjenigen mit Migrationshintergrund wird an dieser
Stelle aus methodischen Grinden nicht mdglich sein. Die amtliche Schulstatistik erhebt und ver-
wendet regelmaBig den Indikator der Nationalitat, die einen Rickschluss auf auslandische und
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deutsche Schilerinnen und Schiler zulasst. Eine Differenzierung zur Eigenschaft von Migrations-
hintergrund oder Migrationserfahrung lasst sich daraus nicht exakt benennen. In der vorliegen-
den Erhebung wurde aufgrund der Verstandlichkeit der Fragen (Bist du in Deutschland geboreng;
Ist deine Mutter in Deutschland geboren?; Ist dein Vater in Deutschland geboren?) der Migrati-
onshintergrund, jedoch nicht die Nationalitat festgestellt.

Im Schuljahr 2014/2015 lag das Geschlechterverhélinis der Schiler und Schilerinnen an Fér-
derschulen der emotionalen und sozialen Entwicklung in Deutschland bei 84 % Jungen und 16 %
Médchen (vgl. Statistisches Bundesamt 2015, S. 207). In der Untersuchung konnten 76 % ménn-
liche und 24 % weibliche Jugendliche an Férderschulen der emotionalen und sozialen Entwick-
lung befragt werden, wobei die Einschrankung des Alters der befragten Jugendlichen zu beach-
ten ist.

Die befragten Jugendlichen waren zwischen 10 und 19 Jahren alt. Das Durchschnittsalter betrug
13,5 Jahre.

Zur Einordnung der Stichprobe stellt sich vor allem die Frage, ob die Schilerinnen und Schiler
an Férderschulen der emotionalen und sozialen Entwicklung mit den Jugendlichen aus schwieri-
gen Verhdltnissen oder prekdren Lebenssituationen bzw. andere Beschreibungen dieses Phdno-
mens, vergleichbar sind oder eine Teil- bzw. Schnittmenge mit oder zu diesen Jugendlichen
darstellen. Zu dieser Einordnung von Kindern und Jugendlichen an Férderschulen im Allgemei-
nen wird haufig das nachfolgende Zitat bzw. haufig nur der erste Teil des Zitates bis zum Komma
verwendet:

,80 bis 90 % der Kinder in Schulen fir Lernbehinderte stammen aus unteren Sozialschich-
ten, deren Lebensbedingungen zentrale Dimensionen der Armut widerspiegeln (Weif3
1994): unsichere berufliche und finanzielle Situation der Eltern, schlechte Wohnungen (z.
T. in <<sozialen Brennpunkten>>, d. h. Ghetto-Situationen), unvollstandige Familien, einge-

schrankte und einseitige Anregung, soziale Isolation” (Schlack 1995, S. 91).

Interessant erscheint hierbei die haufige Verwendung dieser Annahme, wéhrend das Originalzi-
tat bei Weif3 eher eine These als eine wissenschaftlich belegte Erkenntnis darstellen durfte: ,Aus
vielen Untersuchungen geht hervor, daB3[sic!] sich die Schilerschaft der Schule fir Lernbehinderte
[...] zu 80-90 % aus den unteren Sozialschichten zusammensetzt” (Wei3 1994, S. 149). Von
besonderer Bedeutung ist, dass diese Feststellung allein noch relativ wenig Aussagekraft besitzt,
da eine Relation zur Menge der Schiilerinnen und Schiler aus anderen Schulformen und anderen
Schichtzugehdrigkeiten erst eine besondere Erkenntnis liefern wirde. Diese Einordnung findet

man u. a. bei Hurrelmann:

.19 % der Kinder aus der Unterschicht sind auf einer Férderschule, im Vergleich zu 1 % der
Kinder aus der Oberschicht. Noch deutlicher zeigt sich der Effekt der Herkunftsschicht, wenn
man die Kinder nach dem von ihnen gewinschten Schulabschluss fragt. 49 % der Kinder
benennen das Gymnasium oder das Abitur, wobei sich M@dchen und Jungen an dieser
Stelle nicht relevant unterscheiden. Kinder aus der Unterschicht benennen nur zu 20 %, Kin-
der aus der unteren Mittelschicht zu 32 %, Kinder aus der Mittelschicht zu 36 %, hingegen
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Kinder aus der oberen Mittelschicht zu 68 % und Kinder aus der Oberschicht sogar zu 81 %
das Gymnasium oder das Abitur als Bildungsziel. 14 % der Kinder, und dabei 17 % der
Grundschiiler und 10 % der Schiler an weiterfilhrenden Schulen, sind sich unsicher und

kénnen hierzu noch keine klare Antwort geben. In der Unterschicht sind es 32 %, bei Kin-
dern aus der Oberschicht nur 8 %" (Hurrelmann et. al. 2007, S. 22).

Etwas allgemeiner, aber mit dem Verweis auf die Dauerhaftigkeit des Problemes, beschreibt es
Alt in Bezug auf eine Mehrzahl an Studien. Armut hat einen Einfluss auf die Entwicklung von
Kindern. ,Dass dauerhafte (Einkommens-) Armut massive Auswirkungen auf die Lebenslage und
den Lebensverlauf von Kindern hat, ist damit Gberhaupt nicht in Frage gestellt. Dieser Befund
wurde und wird in jeder entsprechenden langsschnittlichen Studie gezeigt” (AWO/ISS-Studie,
SOEP; DJIKinderpanel) (Alt et al. 2012, S. 103).

Zur Beschreibung von Armut werden neben dem Einkommen zusatzlich folgende Risikolagen
benannt, die in ihrer Kumulation zur Analyse von Armuts- und Risikolagen hinzugezogen und
untersucht werden: ,maximal eine geringfigige oder keine Beschaftigung des/der Eltern”, ,Bil-
dungsabschluss im Haushalt”, ,Nichtvorhandensein einer beruflichen Ausbildung”, ,Alleinerzie-
hendenhaushalt” sowie ,Haushalt mit Migrationshintergrund” (ebd., S. 105).

Eine spannende Einordnung des Verhdltnisses von Armut und Beeintrachtigungen nehmen Shaw
et al. (2016) fir Grof3britannien vor. Sie sehen vor allem Verknipfungen zwischen Armut und
Beeintrachtigungen durch Behandlungskosten, problematische Familienverhaltnisse, Bildungsab-
schlisse und Qualifikationen, Arbeitslosigkeit und Niedriglohnverhéltnisse, Schulabsentismus
oder Schulverweise, Wohlbefinden in der Schule, Lernbedingungen zu Hause und gleichzeitig
auftretende Kausalfaktoren wie z. B. ein niedriges Geburtsgewicht. Nach dieser Recherche be-
stehen innerhalb dieser Faktoren eine Reihe an Anknipfungspunkten gegenseitiger Bedingun-

gen, wie aus der nachfolgenden Abbildung ersichtlich wird (vgl. Shaw et al. 2016, S. 10f).

In einer Studie der Bertelsmann Stiftung zur Untersuchung des Einflusses von Armut auf die Ent-
wicklung von Kindern (vgl. Groos et al. 2015, S. 5) wird festgehalten, dass verschiedene Risi-
kofaktoren fir die Entwicklung bei Kindern, die gemaf3 des Bezuges von Leistungen nach dem
Sozialgesetzbuch Il als arm eingestuft werden (vgl. ebd., S. 5), besonders haufig vorkommen:
,Die Auswertungen zeigen, dass arme Kinder haufiger ohne Vater aufwachsen, einen Migrati-
onshintergrund und Eltern mit geringer schulischer und beruflicher Bildung haben. Arme Kinder
sind in allen schulrelevanten Entwicklungsmerkmalen auffélliger als nichtarme Kinder. Nur we-
nige arme Kinder werden von praventiven Angeboten, wie z. B. Friherkennungsuntersuchungen,
einem frihen Kita-Beginn, Sport im Verein oder musischer Bildung, erreicht” (ebd., S. é). Der
dargestellte Vergleich zwischen Kindern aus Familien in schwierigen finanziellen Verhaltnissen
und Kindern aus Familien mit ausreichenden finanziellen Mitteln lasst moglicherweise den
Schluss zu, dass es sich um ein Bedingungsgefige handeln kdnnte. Ein Zusammenhang der
erfassten Parameter wird jedoch lediglich per Regressionsmodell auf einzelne Zusammenhénge
untersucht (vgl. ebd., S. 33ff], die nur schwer einen Rickschluss von Armut auf die in Schulein-
gangsuntersuchungen benannten Entwicklungsrisiken zulassen.
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Figure 4: The links between SEND and poverty
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Abb. 2: Verkniipfungen zwischen Armut und Beeintréichtigungen (Shaw et al. 2016, S. 11)

Auf Datengrundlage des AID:A untersuchten Christian Alt und Michael Bayer (vgl. ebd.) einen
méglichen Zusammenhang von Armuts- und Risikolagen zu Verhaltensauffélligkeiten, Peerkons-
tellationen und Familienklima der befragten Neun- bis Zwélfjghrigen (ebd., S. 106). Nicht nur
beziglich der Entwicklung von Verhaltensauffalligkeiten wird zundchst festgehalten, dass eine
defizitare materielle Versorgung grundsatzlich immer wieder ausgepragte Deprivationsformen
beziglich Bildungsgelegenheiten, Kompetenzentwicklung, Gesundheit, subjektivem Wohlbefin-
den, Freizeit, Familie und Peers haben kann (ebd., S. 107). Beziglich der Definition von Ver-
haltensauffalligkeiten beziehen sich die Autoren auf die Problembereiche: Emotionale Probleme,
externalisierende Probleme, Hyperaktivitat und Aufmerksamkeitsprobleme sowie Probleme mit
Gleichaltrigen, die sie aus Fragen zum SDQ (Strength and Difficulties Questionaire) entnehmen
(ebd., S. 107). In der Auswertung wird festgehalten, dass von den genannten Deprivationsfor-
men lediglich die Bildung der Eltern einen signifikanten Einfluss auf das beobachtbare Problem-
verhalten von Kindern habe, Armut als Risikofaktor hingegen nicht (ebd., S. 107). Bedeutsam
bleiben jedoch, je nach Kumulation verschiedener Risikolagen: ,[...] Schulsituation, Mangel an
Unterstitzungsleistungen der Familie beim Lernen, Unfahigkeit sich eigenstandig auf die Schule
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vorzubereiten und [der] eingeschrénkte[n] Umgang mit Freunden. Wer hier ins Hintertreffen ge-
rat, zeigt ein problematisches Verhalten” (ebd., S. 109f).

,Fur Kinder, die aufgrund biologischer und/oder sozialer Risiken von Behinderung bedroht
sind, ist der Zusammenhang von sozialer Benachteiligung, speziell Armut, und Entwicklungs-
gefahrdungen im Sinne leichterer’ Behinderungen (z. B. ,mild mental retardation’) vielfaltig
und hinreichend belegt (vgl. Farran, Haskins Gallagher 1980 fir den US-amerikanischen
Bereich). So nimmt mit niedrigerem Status der Familien die Haufigkeit kindlicher Sprachbe-
hinderungen signifikant zu (Baumann & Sander 1981). Die weitaus gréfite Gruppe entwick-
lungsgefahrdeter Kinder sind jene mit drohenden Lernbehinderungen, zum Teil in Verbin-
dung mit Verhaltensauffalligkeiten. Aus vielen Untersuchungen geht hervor, daf} [sic!] sich
die Schilerschaft der Schule fir Lernbehinderte (,Férderschule’, in Bayern ,Schule zur indi-
viduellen Lernférderung’) zu 80-90 % aus den unteren Sozialschichten zusammensetzt”

(Weif3 1994, S. 148f).

Dabei kann die Korrelation von Schichtzugehdrigkeit und dem Besuch einer bestimmten Schul-
form nur extrem schwierig statistisch belegt werden. In einer Studie in Bayern und Sachsen kommt
Hartmut Ditton zu dem Schluss, ,dass der Ubertritt ins Gymnasium insgesamt betrachtet weit
mehr von schulischen Leistungen als von der sozialen Herkunft abhéangig ist. Vor allem in der
offentlichen Diskussion entsteht derzeit haufig nicht selten der gegenteilige Eindruck” (Ditton
2010, S. 97). Er verweist darauf, dass insbesondere die Leistungsfaktoren in Kombination mit
der benannten Erfolgswahrscheinlichkeit einer weiterfGhrenden Schulform eine zentrale Bedeu-
tung zukommen, hinter denen soziale Faktoren zuriickstehen (vgl. ebd., S. 97). Es bleibt aller-
dings zu hinterfragen, welche Determinanten dem Lernerfolg zugrunde liegen und hierdurch
ebenfalls entsprechende Risikofaktoren eben doch Einfluss auf den Erfolg der entsprechenden
Schulform zurickfihrbar sind.

Die 4. World Vision Kinderstudie kann erneut einen starken Zusammenhang zwischen Bildungs-
hintergrund, Schichtzugehérigkeit und weiteren Faktoren wie finanzielle Ressourcen oder Mig-
rationshintergrund in den Familien belegen, wenn auch mit differenzierten Ergebnissen: ,Den
starksten Einfluss auf die Bildungsaspiration der Kinder hat ihre soziale Herkunftsschicht: 72 %
der Kinder aus der Oberschicht geben >>Abitur<< als ihr schulisches Ziel an, aber nur 17 %
der Kinder aus der unteren Schicht. Die Faktoren >>Migrationshintergrund<< und >>finanzielle
Ressourcen der Familie<< besitzen in der multivariaten Analyse keine zusatzliche Erklarungskraft

- mogliche Effekte werden von denen des Merkmals >>Bildungshintergrund<< Uberlagert”
(World Vision Deutschland 2018, S. 14).

Es werden Analogien zwischen den bestimmenden Faktoren von Vernachlassigung, Armut und
Lernbehinderung hergestellt. So stellt sich laut Weif3 1994 heraus, dass fir diese drei Erschei-
nungen jeweils folgende Merkmale kennzeichnend sind: ,niedrige und meist unsichere berufli-
che und wirtschaftliche Position der Eltern; durchschnittlich héhere Kinderzahl; haufig kleinere
und schlechter ausgestattete Wohnungen, oft in ghettoisierten Wohnvierteln (,sozialen Brenn-
punkten’); oft ungiinstige Familienkonstellationen, z. B. Unvollstandigkeit; unzureichende Befrie-
digung grundlegender kindlicher Bedirfnisse (Sicherheit, Geborgenheit, angemessene Pflege
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und Erndhrung, Entfaltung von Bewegung und sonstigen Aktivitaten ...); Erziehungspraxis, die
wenig Anregungen, Férderung der Eigenstandigkeit und Orientierung auf die Zukunft hin bietet’
(Schroder 1992, 123); Hineinwachsen in eine Sprachform, ,die von in der Schule praktizierten
und geforderten deutlich abweicht’ (ebd.); soziale Isolation und gesellschaftliche Diskriminie-

rung” (Weif3 1994, S. 149).

Die World Vision Kinderstudie zieht zur Begrindung von Kinderarmut folgende Faktoren heran:
JArbeitslosigkeit, Alleinerziehung, Migrationshintergrund, Angst vor Versagen sowie fehlender
Bildungshintergrund und -anspruch der Eltern — oder eine Kombination dieser Faktoren”
(Andresen et al. 2013, S. 12).

Neben vielen weiteren Faktoren, die eine Benachteiligung der Unterschicht aufzeigen, wird dies
auch an mangelnden Mitbestimmungsmdglichkeiten festgemacht. Die World Vision Kinderstudie
stitzt sich dabei auf den s. g. Capability Approach, nachdem ein wichtiger Faktor einer gesamt-
heitlichen Zufriedenheit von Personen, die Art und Weise der Mitbestimmungsmaglichkeiten ist.
SchlieBlich zeigt sich auch hier, dass Kinder aus der Unterschicht im Vergleich die geringsten
Selbstbestimmungsmaglichkeiten erfahren. ,Der groBte Unterschied zeigt sich bei der Frage
nach der Mitbestimmung bei der Freizeitgestaltung der Familie. Hier kénnen nur 49 % der Kinder
aus der Unterschicht ihre Meinung einbringen, wahrend Kinder aus der unteren Mittelschicht zu
72 % im Vergleich zu 77 % der Kinder aus der Mittelschicht, 79 % der Kinder aus der oberen
Mitteschicht und 81 % der Kinder aus der Oberschicht nach eigener Wahrnehmung hier eher
mitbestimmen dirfen” (Pupeter/Schneekloth 2013, S. 187).

Zwischen Jugendlichen an Gymnasien und allen anderen Schulformen besteht ein wesentlicher
und pragender Unterschied in der zur Verfigung stehenden Zeit, sich auf ein Erwerbsleben vor-
zubereiten. So treten Jugendliche von Haupt-, Real-, Gesamt- und Férderschulen meist direkt in
die Sphare der beruflichen Bildung ein, wahrend die Jugendlichen von Gymnasien zumeist eine
weitere Phase der Orientierung durchlaufen. ,Statt eines unmittelbaren Uberganges in Berufs-
ausbildung oder Studium nutzen viele junge Frauen und Manner die Zeit nach dem Abitur als
Moratorium zur Klarung ihrer Berufsvorstellungen. Neben den institutionalisierten Formen eines
solchen Moratoriums fiir junge Ménner in Form von Wehr- oder Zivildienst'® treten andere For-
men wie Praktika, Au-Pair oder <<Work and Travel>>, die auch junge Frauen als Orientierungs-
phase nach dem Abitur nutzen” (Oechsle et al. 2009, S. 289f). Zudem fallt unter Jugendlichen
an Gymnasien auf, dass diese moglicherweise einem hohen Druck ausgesetzt sind, was ihre
berufliche Zukunft angeht. Die privaten Lebenspldne spielen bei diesen Jugendlichen vor dem
Abitur kaum eine Rolle. Zentrale Frage ist die nach der beruflichen Zukunft, alle anderen Uber-
legungen werden hier untergeordnet. Dies éndert sich erst in den ersten 18 Monaten nach dem
Abitur. Hier geraten Uberlegungen zur privaten Zukunft nach und nach in das Blickfeld der
Jugendlichen (vgl. ebd., S. 312).

,Die Schonraumfunktion der Férderschule war dementsprechend bislang der beste Grund, das
Bestehen der Institution zu rechtfertigen. Doch insbesondere im Hinblick auf das Selbstwertgefihl

10 Es bleibt zu erforschen, inwieweit die Aussetzung der Wehrpflicht besonderen Einfluss auf die zeitliche Aus-
dehnung des Moratoriums hat.
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der Schilerinnen und Schiler zeichnet sich ab, dass die berichteten positiven Effekte nur von
kurzer Daver sind. Riedo (2000) konnte im Rahmen einer Interviewstudie in der Schweiz zeigen,
dass sich Forderschiler und -schilerinnen gegen Ende ihrer Schullaufbahn ihrer gesellschafili-
chen Position umso mehr bewusst werden. ,Stigmatisierungen, Chancenungleichheit oder Rest-
riktionen bei der Berufswahl fihren zu Belastungen, welche lange tber die Schulzeit hinaus
wirken’ (Riedo 2000, S. 194). Auch Schumann (2008) berichtet, dass nur eine Minderheit der
Forderschiler keine Erfahrungen mit BloBstellungen, Stigmatisierung oder Kontaktabbruch durch
Freunde macht. Die weitgehend gemeinsame Erfahrung der 41 Schilerinnen und Schiler ihrer
Stichprobe ist eine an den Férderschulstatus gebundene Scham, die insbesondere bei Schilern
mit einem Migrationshintergrund stark ausgepragt ist. Der Schonraum Férderschule kann so lang-
fristig fur viele Schilerinnen und Schiler zur ,Schonraumfalle’ (Schumann 2007) werden” (Bos
etal. 2010, S. 375f). Ganz allgemein wird auch das dreisdulige Schulsystem an sich und damit
verbundene soziale Ungleichheiten kritisiert (vgl. Ulich 1998, S. 377).

Der Zusammenhang zwischen Teilhabe an bestimmten Schulformen und dem Bildungsgrad der
Eltern sowie deren Einkommen ist durchaus signifikant feststellbar: , Insgesamt zeigt die Untersu-
chung, dass die Bildung der Eltern einen sehr starken Einfluss auf den Ubergang in eine Schulart
der Sekundarstufe | hat, der des Einkommens ist im Vergleich dazu gering. Folglich hangt auch
das Investitionsrisiko in hohem Maf3e von der elterlichen Bildung ab. Die Bildungsmotivation ist

ein eigenstandiger Aspekt, der sich nicht auf Bildung und Einkommen reduzieren lasst” (Schnei-
der 2004, S. 100).

Die nachfolgende Auswahl der Stichprobe orientiert sich an der dargelegten Vielzahl von Risi-
kofaktoren, denen die Schilerinnen und Schiiler insbesondere an den Férderschulen der emoti-
onalen und sozialen Entwicklung unterliegen. Es handelt sich bei diesen Jugendlichen offensicht-
lich um einen Spezialfall derjenigen Jugendlichen, die in den gréBBeren Studien zu den prekaren
Spharen gezahlt werden.

Untersucht werden sollen die Zukunftsvorstellungen von Jugendlichen an Frderschulen der emo-
tionalen und sozialen Entwicklung. Insgesamt hatten im Schuljahr 2014/2015 eine Anzahl von
81 675 Schilerinnen und Schilern einen diagnostizierten Férderbedarf im Bereich der emotio-
nalen und sozialen Entwicklung. Davon besuchten 38 685 eine Férderschule und 42 990 wur-
den integrativ beschult (vgl. KMK 2016, S. 5)'". Die Auswahl auf Schilerinnen und Schiler an
Forderschulen und damit die Vernachl@ssigung der integrativ beschulten Schilerinnen und Schi-
ler war im Rahmen dieser Dissertation jedoch organisatorisch nicht umsetzbar, obwohl der Ein-
bezug dieser Gruppe hoch interessante Merkmale zur Untersuchung béte. So ware beispiels-
weise die Frage zu stellen, ob die benannten Zukunftsvorstellungen bei integrativ beschulten
Schilerinnen und Schiilern realistischer ausfallen. Die Feststellung, wo entsprechende Schilerin-
nen und Schiler integrativ unterrichtet werden, ist organisatorisch Gber die Bundeslander hinweg
hochst unterschiedlich und scheitert i. d. R. bereits an Grundsatzen der Bereitstellung entspre-
chender Daten.

11 Die Zahlen der KMK weichen geringfiigig von anderen Erhebungen wie z. B. dem Bundesamt fiir Statistik ab,
da hier der Forderschwerpunkt: Lernen, Sprache, emotionale Entwicklung (LSE) separat erhoben wird.
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6.4  Vorgehen bei der Auswertung
6.4.1 Geschlossene Fragen

Aufgrund der GréfBe der Stichprobe sowie der Art der Befragung mittels Fragebogen wurde
beabsichtigt méglichst viele Erkenntnisse Gber die Jugendlichen mittels geschlossener Fragen er-
mitteln zu kénnen. In denjenigen Féllen, in denen die jeweilige Fragestellung eine mdglichst
konkrete Antwort zulie3, wurde auf geschlossene Fragen zuriickgegriffen. Die Nutzung von ge-
schlossenen Fragen kam insbesondere bei denjenigen Angaben zur statistischen Eingrenzung
der befragten Jugendlichen in Frage. Hierunter zahlen insbesondere das Geschlecht und die
Fragen zur Identifikation eines mdglichen Migrationshintergrundes. Auch Parameter, die auf Ri-
sikofaktoren hindeuten wie die Frage des Wechsels zwischen der heimischen Unterbringung
oder die Inanspruchnahme von MaBBnahmen im Rahmen von Hilfen zur Erziehung konnten die
Jugendlichen eindeutig mit ,Ja” oder ,Nein” beantworten. Auch bei einem Grofteil der Einzel-
angaben der Jugendlichen zu ihrer persdnlichen Zukunft, konnte auf geschlossene Fragen zu-
rickgegriffen werden. Hierunter fielen insbesondere Entscheidungsfragen wie z. B. die Entschei-
dung, ob man in der Zukunft in der Nahe des Elternhauses wohnen méchte oder ob der erlebte
Erziehungsstil fir die Erziehung der eigenen Kinder in Frage kommt. In einigen Fallen wurde im
Rahmen des Pretestes festgestellt, dass die Jugendlichen eine Entscheidung (noch) nicht treffen
wollten. So wurde beispielsweise bei den Fragen nach einer festen Beziehung, einer Eheschlie-
Bung oder der Kinderabsicht jeweils die dritte Option: ,Vielleicht” hinzugefigt. Die beiden Fro-
gen nach den nétigen Schulabschlissen fir einen bestimmten Beruf und der angestrebte Schul-
abschluss der Jugendlichen konnten aufgrund der formell zulassigen Anzahl von in Deutschland

erreichbaren Schulabschlissen ebenfalls geschlossen erfragt werden.

Die Antworten der geschlossenen Fragen wurden systematisch erfasst und dienten durch ihre
zusammengefasste Darstellung mehreren Zwecken. Die Benennung des Geschlechtes und des
Migrationshintergrundes dienen einerseits der Darstellung der Stichprobe und anderseits der
Analyse von méglichen Unterschieden zwischen den Tragern der jeweiligen Eigenschaften. Der
Migrationshintergrund eines befragten Jugendlichen ergibt sich in dieser Studie aus der Kombi-
nation der drei Fragen: ob der Jugendlichen selbst, seine Mutter oder sein Vater in Deutschland
geboren wurden. Migrationshintergrund wurde angenommen, wenn mindestens eine dieser drei
Fragen mit ,Ja” beantwortet wurde.

Alle weiteren geschlossenen Fragen zielten auf Parameter eines zukinftigen Lebensentwurfes.
Die Antworten wurden summiert und spdater im Gesamten oder nach bestimmten Merkmalen der
befragten Jugendlichen analysiert (vgl. nachfolgende Tabelle).
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1.2 Geschlecht Mannlich
Weiblich
1.5.1 Ich lebe am Wochenende woanders als in der Woche. Ja
Nein
1.5.2 Ich gehe tagsiber in eine Tagesgruppe. Ja
Nein
1.6 Bist du in Deutschland geboren? Ja
Nein
1.7 Ist deine Mutter in Deutschland geboren? Ja
Nein
1.8 Ist dein Vater in Deutschland geboren? Ja
Nein

2.1 Wo mochtest du als Erwachsener leben?

Ich méchte von hier wegziehen.

Ich moéchte in der Néhe wohnen blei-
ben.

2.4 Méchtest du als Erwachsener in einer festen Beziehung leben?

Ja

Nein

Vielleicht

2.5 Méchtest du spater heiraten?

Ja

Nein

Vielleicht

2.6 Méchtest du spater Kinder haben?

Ja

Nein

Vielleicht

2.6.3 Wenn ja, wie mdchtest du deine Kinder erziehen?

So wie ich erzogen wurde.

Anders als ich erzogen wurde.

2.9 Méchtest du spéter in deiner Freizeit (ehrenamtlich) etwas fir andere | Ja
tun, auch wenn man dafiir kein Geld bekommt? Nein
2.10 Wenn man 18 Jahre alt wird, darf man in Deutschland wdhlen | Ja
gehen. Méchtest du spater wihlen gehen? Nein
2.11 Méchtest du spater selbst in einer Partei Mitglied werden? Ja
Nein
2.12 Mochtest du nach deiner Schulzeit eine Arbeit haben? Ja
Nein

2.12.2 Wenn ja, was denkst du, welchen Schulabschluss benétigt man
fur diesen Berufe

Hauptschulabschluss

Realschulabschluss/mittlere Reife/mitt-
lerer Schulabschluss

Abitur/Gymnasium/Hochschulreife

2.12.3 Wenn ja, denkst du, dass deine Noten fir diesen Beruf ausrei-
chen?

Ja

Nein

2.14 Welchen Schulabschluss méchtest du schaffen?

Hauptschulabschluss

Realschulabschluss/mittlere Reife/mitt-
lerer Schulabschluss

Abitur/Gymnasium/Hochschulreife

Tab. 3: geschlossene Fragen des Fragebogens und ihre Antwortméglichkeiten

6.4.2 Halboffene Fragen

Bei den halboffenen Fragen diente die Option einer offenen Antwortmdglichkeit vor allem dazu,

alle méglichen Antworten der Jugendlichen zu erfahren und den Befragten die Maglichkeit zu

bieten, ihre individuelle Sicht und Erfahrung darzulegen. In allen Fallen wurde aufgrund der

geringen Anzahl jedoch aus den offenen Antworten keine weitere Kategorie gebildet, sondern

die Antworten unter der Kategorie ,Sonstiges” zusammengefasst. Der Mehrwert der offenen
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Antwortméglichkeit bestand daher eher fir die Befragten und das Fragebogendesign als fir die

Kennzeichnung besonderer Ergebnisse aus dieser offenen Kategorie.

1.5 Mit wem lebst du zusammen?

Wohngruppe

Pflegeeltern

Stiefmutter

Stiefvater

Mutter

Vater

Oma

Opa

Onkel

Tante

Geschwister

Weitere Personen: offene Antwortméglich-
keit

2.2 Mit wem mdchtest du spater zusammenleben?

Ich mochte bei meinen Eltern wohnen blei-
ben.

Ich mdchte mit meinem Freund oder meiner
Freundin zusammenwohnen.

Ich mdchte mit Kumpels/Freunden oder
Freundinnen zusammenwohnen.

Ich mdchte alleine wohnen.

Offene Antwortméglichkeit

2.3 Wie méchtest du spéter wohnen?

In einer Mietwohnung, in der ich mir die
Miete mit anderen feile.

In einer Mietwohnung, in der ich jeden Mo-
nat die Miete allein bezahle.

In einer eigenen Wohnung oder einem eige-
nen Haus, welche/s ich mir gekauft habe.

Offene Antwortméglichkeit

2.6.2 Wenn ja, wer ist fir die Erziehung verantwortlich?

Ich selbst

Mein Freund/meine Freundin

Mein Mann /meine Frau

Beide zusammen

Offene Antwortméglichkeit

2.13 Was ist dir an einem Beruf wichtig?

Dass ich aufsteigen und Chef oder Chefin
werden kann

Dass ich viel Geld verdienen kann

Dass ich Spaf3 am eigenen Beruf habe

Dass ich anderen helfen kann

Offene Antwortméglichkeit

Tab. 4: halboffene Fragen des Fragebogens und ihre Antwortméglichkeiten

6.4.3 Offene Fragen

Bei elf Fragen wurden keine Antwortméglichkeiten vorgegeben, da der Charakter der Frage und

die Erkenntnisse aus dem Pretest dies erforderten. Eine einfache Strukturierung konnte z. B. bei

der numerischen Antwort des Alters oder der Anzahl der Geschwister erfolgen, die jeweils le-

diglich nach der Héhe der Angaben gruppiert wurden und spater in Obergruppen wie z. B. die

10 bis 13-Jahrigen bzw. die 14 bis 19-Jéhrigen oder aber in Familien mit ein, zwei und mehr

als zwei Kindern gruppiert werden konnten. Etwas schwieriger gestaltete sich die Gruppierung

bei den offenen Textangaben wie z. B. bei der Nennung von aktuellen und zukinftigen Freizei-

taktivitaten.
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1.1 Alter

1.3 In welcher Stadt oder in welchem Ort wohnst du?@

1.4 Wie viele Geschwister hast du?

1.9 Was machst du in deiner Freizeite

1.10 Beschreibe das Schonste, was dir je passiert ist!

1.11 Beschreibe das Schlimmste, was dir je passiert ist!
2.6.1 Wenn ja, wie viele Kinder méchtest du haben?

2.7 Was méchtest du dir als Erwachsener unbedingt kaufen?
2.8 Was mochtest du als Erwachsener in deiner Freizeit machen?
2.12.1 Wenn ja, welchen Beruf méchtest du haben?

2.15 Was wiinscht du dir noch fir deine Zukunft2

Tab. 5: offene Fragen des Fragebogens

6.4.4 Besondere Betrachtung einzelner Fragen
Migrationshintergrund

Einer besonderen Betrachtung bedarf die Analyse der geschlossenen Fragen zum Migrations-
hintergrund der befragten Jugendlichen, da dieser sich nicht durch eine direkte Abfrage bei den
Jugendlichen erreichen lief3.

Bei der Abfrage zum Migrationshintergrund der Teilnehmerinnen und Teilnehmer wurde sich in
Teilen an der Shell Studie orientiert: ,Der Migrationshintergrund ergibt sich aus zwei Abfragen
— der nach der Staatsangehérigkeit der Jugendlichen und der nach dem Geburtsort der Eltern.
Bei der Staatsangehérigkeit konnten die Jugendlichen neben <<deutsch>> und <<nicht-
deutsch>> zusatzlich bei <<deutsch>> unterscheiden, ob sie selbst in Deutschland geboren sind
oder nicht. Damit sind in Deutschland geborene Jugendliche mit deutscher Staatsangehéorigkeit
mit Eltern, die in Deutschland geboren wurden, <<Deutsche ohne Migrationshintergrund>>.
<<Deutsche mit Migrationshintergrund>> besitzen den deutschen Pass. Sie selbst oder zumindest
ein Elternteil ist dabei aber nicht in Deutschland geboren. Als dritte Gruppe lassen sich Jugend-
liche, die nicht die deutsche Staatsangehorigkeit besitzen, als <<Nichtdeutsche>> bezeichnen”
(Albert et al. 2015, S. 48). In Anlehnung an die Arbeitsdefinition des Statistischen Bundesamtes
zahlt zur Gruppe der Jugendlichen mit Migrationshintergrund eine Person, die selbst und/oder
mindestens ein Elternteil nicht in Deutschland geboren wurden (vgl. Statistisches Bundesamt
2017, S. 20). Im Fragebogen wurden deshalb drei Fragen gestellt ob die Jugendlichen selbst,
ihre Mutter und ihr Vater jeweils in Deutschland geboren wurden. Die Ergebnisse wurden notiert
und miteinander verglichen. Die Jugendlichen wurden der Gruppe derjenigen mit Migrationshin-
tergrund zugerechnet, wenn sie selbst oder ein bzw. zwei Elternteile nach Angabe der Jugend-
lichen selbst nicht in Deutschland geboren wurden.

Besiedlungsdichte des Wohnortes

Die Auswertung der Befragung erfolgte auch in der Unterscheidung des Wohnortes der Jugend-
lichen, da haufig Unterschiede zwischen Land- und Stadtbevélkerung angenommen werden kon-
nen. Die Angabe des Wohnortes der Jugendlichen wurde genutzt, um anhand der Zusammen-
stellung der selbststandigen Gemeinden in Deutschland des Statistischen Bundesamtes die ent-
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sprechende Anzahl an Einwohnerinnen und Einwohnern zu ermitteln (vgl. Statistisches Bundes-
amt 2018a). Diese werden dementsprechend und nach den Vorgaben der européischen Kom-
mission in drei Grade der Verstadterung eingeteilt (vgl. European Union 2016, S. 24). Die
Ergebnisse hier lassen sich demnach unterscheiden in Jugendliche, deren Wohnort in dicht be-
siedelten, gering besiedelten Gebieten oder deren Wohnort in Gebieten mit mittlerer Besied-
lungsdichte liegt. Nach der Beschreibung des Statistischen Bundesamtes und der Europdischen
Union werden diese wie folgt definiert:

- dicht besiedelt - zusammenhdngende Gebiete mit einer Bevdlkerungsdichte von mehr
als 500 Einwohnerinnen und Einwohnern je Quadratkilometer und einer Gesamtbe-
volkerung von mindestens 50.000 Einwohnerinnen und Einwohnern

- mittlere Besiedlungsdichte — zusammenhdngende Gebiete mit einer Bevolkerungs-
dichte von mehr als 100 Einwohnerinnen und Einwohnern je Quadratkilometer und
einer Gesamtbevélkerung von mindestens 50.000 Einwohnerinnen und Einwohnern,
wobei dieses Gebiet an ein dicht besiedeltes Gebiet grenzt

- dinn besiedelt — zusammenhdngende Gemeinden, die aufgrund ihrer geringen

Grof3e keiner der beiden Gebietsformen zugeordnet werden kdnnen (vgl. ebd.,
S. 24; Statistisches Bundesamt 2018a).

Aktuelle und zukinftige Freizeitaktivitéten

Obwohl in verschiedenen Studien eine Reihe von Freizeitaktivitaten gezielt abgefragt und grup-
piert werden (vgl. nachfolgende Tabelle), erscheint diese im Rahmen der vorliegenden Untersu-
chung nicht sinnvoll. Die Verschiedenartigkeit der Kategorien zielt scheinbar je nach Studie auf
unterschiedliche Absichten der Interpretation wie z. B. die genauere Bezeichnung von Gerdten
des Medienkonsums oder die Art von Freund und Freundin, mit denen man Zeit verbringen
méchte. In der nachfolgenden Ubersicht wurde versucht, die in den verschiedenen Studien ge-
bildeten Kategorien Ubersichtshalber zu vergleichen. Im eigenen Fragebogen sind die Fragen
zum Freizeitverhalten absichtlich offen gehalten und wurden im Nachhinein induktiv zu Katego-
rien zusammengefasst. Aufgrund der stichwortartigen Antworten im Fragebogen konnten meh-
rere Schritte einer qualitativen Inhaltsanalyse zusammen erfolgen oder Gbersprungen werden,
da das Textmaterial aus Beispielen der jeweils zu bildenden Kategorie bestand (vgl. Mayring
2010, S. 70). Hierzu wurde jeweils bei Nennung einer Freizeitaktivitat eine passende Kategorie
erstellt oder die Aktivitat einer bestehenden Kategorie zugeordnet. Dabei wurden aufgrund der
vielfaltigen Antworten, im Gegensatz zu einzelnen bisherigen Studien, Ubergreifende Kategorien
gebildet. Es existiert beispielsweise die Kategorie Sport, unter die sowohl Leistungssport als auch
Aktivitaten im Freien oder gelegentliche sportliche Aktivitaten gezahlt werden. Die Erstellung von
Regeln zur Auswertung, also in welchen Féllen eine genannte Freizeitaktivitat genau welcher
Kategorie zugeordnet werden sollte, gestaltete sich schwierig. Allerdings zeigte schon wahrend
des Pretestes, dass bei der Zuordnung von Freizeitaktivitéten zu Kategorien bei verschiedenen
Auswertern und Auswerterinnen kaum Abweichungen auftraten. Fir die Auswertung der eigent-
lichen Untersuchung wurden zundchst die im Pretest erlangten Kategorien vorgegeben. Aus dem
Material der eigentlichen Erhebung heraus musste dann jedoch keine Kategorie mehr hinzuge-
figt werden.
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Shell
(Albert et al. 2015, S. 113)

KIM
(MPFS 2011, S. 10)

Sinus Studie
(Calmbach et al. 2013, S. 51)'2

BMFSFJ/AID:A (BMFSFJ 2013, S. 170)

DIW/SOEP
(Hille et al. 2013, S. 18)

Sich mit Leuten treffen; Jugendfreizeittreff

Freunde treffen

Mit Freunden zusammen sein

Freunde treffen

Clique; Mit festem Freund/Freundin zusam-
men; Mit bestem Freund/Freundin zusam-
men; Jugendzenrrum, Freizeitheim

Musik héren

Musik héren; Radio héren

Musik héren, Radio hdren

Musik héren

Musik héren

Im Internet surfen; Soziale Medien nutzen

Internet nutzen; Computer nut-
zen (offline), Handy/Smart-
phone nutzen

Internet nutzen, PC nutzen

Im Internet surfen; Im Internet chatten

Internet surfen, chatten'?

Fernsehen, Videos/DVDs anschauen

Fernsehen

Fernsehen, DVD anschauen

Fernsehen

Fernsehen, Video

Sport in der Freizeit

Sport treiben

Schwimmen, Rad fahren Fuf3ball
spielen, Inlineskaten, andere
Sportarten treiben, Ski fahren,
Joggen, Walken

Sport treiben

Sport treiben

Etwas mit der Familie unternehmen

Familie/Eltern

Etwas mit der Familie unternehmen

Playstation, Nintendo, Computerspiele Computer-/Konsolen-/Onli- Computer-/Videospiele spielen Computerspiele spielen Computerspiele
nespiele
Bicher lesen; Zeitschriften oder Magazine | Buch lesen Bicher lesen Bicher lesen lesen
lesen
In die Disco gehen, zu Partys oder Feten Partys feiern; Discotheken, Clubs | Ausgehen/Disco/Kneipe
gehen; In die Kneipe gehen besuchen
Nichts tun, rumhéngen Nichts tun/rumhéngen Nichts tun, abhéngen, trédumen
Shoppen, sich tolle Sachen kaufen Shoppen/Bummeln/Einkaufen Shoppen/Bummeln
Etwas kreatives machen, kiinstlerisches Fotografieren Malen/photographieren/schreiben; Musik machen, Tanzen, Theater spielen,
machen Musikinstrument spielen/singen; Heim- | Technische Arbeiten, programmieren
werken/Handarbeiten/Basteln
Sich in einem Projekt/ einer Initiative/ ei- Im Verein aktiv sein Sich sozial/in einem Verein engagieren | Ehrenamtliche Tatigkeit
nem Verein engagieren
Hausaufgaben/Lernen

Drinnen Spielen

Drauflen Spielen

Kirche, religicse Veranstaltungen

Ins Kino gehen, Sportveranstaltun-
gen besuchen, Pop-, Schlagerkon-
zerte besuchen

Kino/Theater/Konzerte

Tab. 6: Ubersicht an Freizeitkategorien in bestehenden Untersuchungen an Jugendlichen

12 Dje Benennung der Freizeitkategorien erfolgt anhand der Studie des Jahres 2013. In der aktuellen Studie aus 2016 werden diese nicht mehr explizit aufgefiihrt.
13 Der Vergleich der Kategorien Computer nutzen, Internet nutzen und Smartphone oder gar soziale Medien nutzen darf als ,hinkend” bezeichnet werden, beschreibt aber
anschaulich die Kluft zwischen Forschung und Realitat in diesem Bereich.
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Einordnung der Berufswiinsche

Zur Bestimmung der Berufsbezeichnungen und dessen Anforderungscharakter wurde die Klassi-
fikation der Berufe 2010 (KIdB 10) der Bundesagentur fir Arbeit verwendet (vgl. Bundesagentur
fir Arbeit 2010).

Bei uneindeutigen Angaben zum zukinftigen Berufswunsch wie z. B. ,irgendwas handwerkli-
ches” oder ,Handwerklicher” wurde innerhalb der Klassifikation der Hauptwortstamm ,Hand-
werk” gesucht und der Berufswunsch anhand der hochstméglichen Anzahl anzutreffenden Be-
rufsbezeichnungen eingestuft.

In einigen Fallen haben die Jugendlichen bei der Frage nach einem Beruf mehrere Méglichkeiten
angegeben. In der Regel hatte dies keine Auswirkungen auf die Zuordnungen zu Berufsgruppen
oder Niveaustufen der Berufswiinsche, da sich beide Angaben in der gleichen Berufsgruppe
wiederfanden, eine Unterscheidung der Berufsgruppen also nicht zur Disposition stand. In eini-
gen wenigen Fallen unterschieden sich die Angaben jedoch und hatten verschiedenen Berufs-
gruppen und/oder Niveaustufen zugeordnet werden missen. In diesen Féllen wurde der Berufs-
wunsch derjenigen Berufsgruppe mit dem niedrigeren Anforderungsniveau zugeordnet. Die in
dieser Form ausgewerteten Antworten wurden unter der Bezeichnung ,auch hdheres Niveau
moglich” gekennzeichnet. In anderen Féllen, insbesondere wenn die Jugendlichen keinen exak-
ten Berufswunsch, sondern lediglich eine Berufsgruppe angegeben haben wurde ebenso verfah-
ren. Auch hier wurden die Antworten gekennzeichnet, indem notiert wurde, dass sich der Be-
rufswunsch in verschiedenen Anforderungsniveaus wiederfinden kann.

Schwierig einzuordnen waren vor allem moderne Berufe, die in der Klassifikation der Berufe der
Arbeitsagentur nicht oder ggf. noch nicht benannt werden. Hierzu z&hlen insbesondere Berufs-
winsche, die dem Onlinemarketing zugeordnet werden kénnen (bspw. Influencer oder Youtube-
Star). Ob diese Berufswiinsche Gberhaupt als anerkannte Berufe eingeordnet werden kénnen,
durfte mittlerweile unstrittig sein, da sich im Umfeld der s. g. Influencer durchaus ein entspre-
chender Markt etabliert hat und eine Reihe von Personen ihren Lebensunterhalt hierdurch bestrei-
ten (vgl. Jacobsen 2017). Indes ist die Zuordnung dieses Berufsfeldes nicht trivial. In Umschrei-
bungen der Tatigkeiten von s. g. Influencern variiert das Aufgabenfeld zwischen der Prasentation
von Waren, die denen von Modellen oder Fotomodellen hneln, und der dariber hinausgehen-
den entsprechenden Organisation der Werbeauftritte inkl. der Ausgestaltung von Vertragen oder
der Organisation der technischen Ausristung, die eher den Berufsfeldern im Bereich der Mode-
ration und Unterhaltung bzw. dem Schauspiel, der Tanz und Bewegungskunst (vgl. Kldb 10)
zugeordnet werden kannen. Entsprechende Berufswiinsche wurden hier aufgrund der unklaren
Anforderungen jeweils der nachsthdheren Gruppierung zugeordnet.
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Anzahl der Geschwister

Bei der Angabe zur Anzahl von Geschwistern haben einige Jugendliche (Fragebogen 147; 148,
184) explizit darauf verwiesen, dass es sich um Halbgeschwister handele. Da dieser Umstand
bei allen anderen auch nicht ausgeschlossen werden kann, wurden diese wie Geschwister ge-
z&hlt. Eine Unterscheidung zwischen Geschwistern und Halbgeschwistern erfolgt in der vorlie-

genden Studie nicht.
Ausgeschlossene Fragebégen

Insgesamt 31 Fragebdgen wurden von einer weiteren Interpretation ausgeschlossen. Hierfir wa-
ren verschiedene Grinde ursachlich. In den Fragebdgen 886 und 890 waren alle Antworten
eindeutig belustigend oder abwertend und gleichzeitig zu keiner Frage Gberhaupt eine denkbar
sinnvolle Antwort auf die jeweilige Frage. Die Fragebdgen 800 bis 814 wurden nur teilweise
ausgefillt. Von den drei Seiten des Fragebogens waren jeweils nur die erste und zweite Seite
ausgefillt. Der genaue Umstand dieser Erscheinung konnte nicht mehr ermittelt werden. Im Fro-
gebogen 1 161 wurden alle offenen Fragen auf Seite 1 mit ,lass es” und auf den Seiten 2 und
3, alle offenen Fragen mit ,Lédwe” beantwortet. Die Fragebdgen 1 049 und 1 050 wurden
identisch ausgefillt, und alle offenen Antworten bezogen sich auf das Thema Baume und wurden
deshalb ebenfalls nicht weiter bericksichtigt. Die Fragebégen 473, 576 und 615 beinhalteten
eine Altersangabe von neun Jahren, die Fragebdgen 474 und 477 ein Alter von acht Jahren
und wurden daher aufgrund der Unterschreitung des gewahlten Mindestalters nicht bei der Aus-
wertung bericksichtigt. Die Fragebdgen 257, 262, 268, 688, 786 und 1 159 enthielten keine
Altersangabe und wurden daher vorsichtshalber ebenfalls nicht bericksichtigt.
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7 Darstellung der Ergebnisse
7.1 Beschreibung der Stichprobe

Die befragten Jugendlichen bewegten sich vorrangig im Altersspektrum zwischen 11 und 16
Jahren. Jungere Jugendliche im Alter von 10 Jahren waren mit 2 % sowie dltere Jugendliche im
Alter von 17 Jahren (3 %), 18 Jahren (1 %) und 19 Jahren (0,1 %) deutlich unterreprasentiert.

25

20

15

10

L 1 =
10 11 12 13 14 15 16 17 18

Abb. 3: Alter der Befragten in Jahren und Prozent

19

Das Durchschnittsalter der weiblichen Befragten lag bei 13,76, dass der mannlichen Jugendli-
chen bei 13,44, wahrend das Durchschnittsalter der Jugendlichen mit Migrationshintergrund bei
13,42 und ohne Migrationshintergrund bei 13,52 Jahren lag.

Von den insgesamt 1153 Befragten wohnen laut eigener Angabe 439 Jugendliche (38,1 %) in
dicht besiedelten Gebieten, 448 (38,9 %) in Gebieten mit mittlerer Besiedlungsdichte und 230
(19,9 %) in dinn besiedelten Gebieten. 31 der Jugendlichen (2,7 %) enthielten sich dieser An-
gabe und finf Angaben (0,4 %) konnten aufgrund der Lesbarkeit keiner deutschen Gemeinde
zugordnet werden. Demnach wohnen mehr als drei Viertel der befragten Jugendlichen in Ge-
meinden mit mindestens 50.000 Einwohnern oder Einwohnerinnen.

Der Anteil an Jugendlichen mit Migrationshintergrund an der Gesamtbefragung betrug 20 %,
wdhrend dieser Umstand, zumeist aufgrund fehlender Angaben zur Herkunft der Eltern, bei 5 %
der Befragten nicht ermittelt werden konnte. Die Haufigkeit von Jugendlichen mit Migrationser-
fahrungen verandert sich deutlich, wenn man den Grad der Verstadterung des angegebenen



116

Wohnortes der Jugendlichen betrachtet. In dinn besiedelten Gebieten lebten 9 % der Jugendli-
chen mit Migrationshintergrund. In den mittleren Besiedlungsgebieten 17 % und in den dicht
besiedelten Gebieten 30 %.

Die Jugendlichen stammen aus grof3en Familien mit mehreren Geschwistern. Die durchschnittli-
che Anzahl an Geschwistern lag bei 2,16. In der Befragung wuchsen 30 % der Jugendlichen
mit einem Bruder oder einer Schwester auf. Ohne Geschwister wuchsen innerhalb der Befragung
11 % auf. Die durchschnittliche Anzahl an Geschwistern war in den alten (2,16) wie den neuen
Bundeslandern (2,13) nahezu identisch.

Knapp die Halfte der Jugendlichen (41 %) gaben an, in einem Haushalt mit zwei Erwachsenen
zu leben. Mit den leiblichen Eltern lebten 29 % und mit einem Stiefelternteil 12 % zusammen.
Mehr als die Halfte der Befragten (57 %) lebten nicht in derartigen Konstellationen. Hierbei
lassen sich zwischen mannlichen und weiblichen Jugendlichen keine signifikanten Unterschiede
ausmachen. Auch in Bezug auf das Vorhandensein eines Migrationshintergrundes werden in
Bezug auf das Zusammenleben in der Familie keine Unterschiede auffallig. Das Aufwachsen in
den neuen oder alten Bundeslandern fihrt hier ebenso zu keinen nennenswerten Unterschieden.
In einer Wohngruppe lebten 4 %, bei Pflegeeltern 2 %, mit alleinerziehenden Elternteilen 20 %
und 30 % gaben an, in wechselnden Verhaltnissen z. B. zwischen Elternteilen oder Wohngruppe
bzw. Pflegeltern zu leben. Interessant erscheint an dieser Stelle der Umstand, dass im bundes-
deutschen Vergleich ebenfalls 20 % der Familien als alleinerziehend erfasst werden (vgl. Statis-
tisches Bundesamt 2016, S. 52). Die Familiensituation der Jugendlichen an Férderschulen der
emotionalen und sozialen Entwicklung unterscheidet sich in Teilen deutlich beziglich ihres Woh-
nortes. Jugendliche aus diinn besiedelten Gebieten leben zu 37 % mit beiden leiblichen Eltern
zusammen, wdhrend dies in den mittleren Besiedlungsgebieten nur 26 % und in den dicht be-
siedelten Gebieten 29 % tun. Mit einem alleinerziehenden Elternteil wachsen in den dinn besie-
delten Gebieten 13 % auf, in den mittleren Besiedlungsgebieten 18 % und in den dicht besie-
delten Gebieten 26 %. Weniger Gberraschend erscheint, dass es eine hohe Zahl an besonderen
Verhdltissen wie z. B. Wohngruppen, Pflegeeltern etc. zu geben scheint, wenn auch die Zahlen
deutlich geringer ausfallen als vermutet. Zur Verifikation des besonderen Umstandes von Wech-
seln zwischen verschiedenen Familienformen bzw. um das Verstandnis von standigen Wechseln
zu erfragen, wurde die Frage gestellt, ob die Jugendlichen am Wochenende woanders wohnen
als in der Woche. Hier antworteten exakt 30 % der Befragten, dass dieser Umstand zutrafe.
Nicht erfragt wurden hingegen alle anderen Formen des Wechsels zwischen den Sorgeberech-
tigten wie z. B. monatliche Wechsel, einzelne Besuche etc.

Im Rahmen der Befragung wurde bereits der Umstand von Pflegeltern (vgl. SGB VIII, §33) und
die Wohngruppe als Maglichkeit der nicht familigren Unterbringung (vgl. SGB VIII, §34) erfragt.
Hier soll nun ein weiterer Faktor der bisherigen Entwicklung unter Risikobedingungen festgestellt
werden. Eine besondere Form der Hilfen zur Erziehung stellt eine Tagesgruppe dar (vgl. SGB
VIIl, §32). Die Anwendung dieser Form der Hilfen zur Erziehung gemaf3 des Sozialgesetzbuches
ist ein deutliches Anzeichen, dass innerhalb der Familie entwicklungshemmende Risiken auftre-
ten, denen durch eben diese MaBBnahme entgegengewirkt werden soll. Der Vollstandigkeit hal-
ber sei darauf verwiesen, dass neben der Tagesgruppe auch eine Reihe anderer Hilfen zur
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Erziehung wie z. B. die Erziehungsberatung, soziale Gruppenarbeit, die sozialpadagogische
Familienhilfe oder die Heimunterbringung (vgl. SGB VIII, §§27-35) als mégliche Indikatoren hier
abgefragt werden kannten. Innerhalb der Befragung gaben 134 der 1153 Jugendlichen an,
eine Tagesgruppe zu besuchen. Die weiblichen Jugendlichen besuchen mit 9 % etwas weniger
haufig eine Tagesgruppe als die ménnlichen Jugendlichen mit 13 %. Jugendliche mit Migrati-
onshintergrund besuchen mit 18 % etwas haufiger eine Tagesgruppe als Jugendlich ohne Mig-
rationshintergrund (10 %). Auch beziglich der Bundeslander lassen sich hier Tendenzen erken-
nen. So gaben Jugendliche aus den alten Bundeslandern mit 17 % haufiger als Jugendliche aus
den neuen Bundeslandern mit 7 % an, eine Tagesgruppe zu besuchen.

7.2  Freizeit

Die Jugendlichen an Férderschulen der emotionalen und sozialen Entwicklung wurden nach ih-
ren Tatigkeiten in ihrer Freizeit befragt. Von den 1 153 befragten Jugendlichen wurden insge-
samt 2 733 Freizeitaktivitaten benannt (vgl. Abb. 3), dies bedeutet, dass die Jugendlichen durch-
schnittlich 2,37 Aktivitaten angegeben haben. Lediglich 21 Jugendliche haben hier keine An-
gabe gemacht. Die Jugendlichen betreiben vorrangig sportliche Aktivitaten (660 Nennungen),
gefolgt von Videospielen, PC, Handy und Fernsehen (569 Nennungen) und entspannende Té-
tigkeiten wie z. B. Musik héren (523 Nennungen) sowie ihre Zeit mit Freunden zu verbringen
(350 Nennungen). Eine kleine Anzahl von 39 Nennungen fihrte explizit aus, dass es sich um
Zeit mit festen Freunden handelt, die nicht in die vorherige Kategorie eingerechnet wurden.
Nach den genannten Tatigkeiten folgen erst mit 110 Nennungen handwerkliche und gestalteri-
sche Tatigkeiten. Alle anderen Freizeitaktivitaten wie z. B. Jugendtreffs und soziale Einrichtungen
(17), ehrenamtliche Tatigkeiten (49), musizieren (61), die Beschaftigung mit Haustieren (69)
oder Unternehmungen mit der Familie (83) bleiben jeweils unter 100 Nennungen zurick. In
Bezug zur Definition von Freizeit als Abwesenheit von Arbeit oder pflichtméBiger Tatigkeiten gilt
es ggf. gesondert zu beachten, dass in 52 Fallen Tatigkeiten fir die Schule wie z. B. Hausauf-
gaben als Freizeittatigkeiten von den Jugendlichen genannt wurden. Der Umgang mit Waffen,
Gewalt oder Drogen wurde, bezogen auf die hohe Wahrscheinlichkeit entsprechender risikobe-
lastender Entwicklungsbedingungen, lediglich 26 mal unter der Kategorie Freizeit benannt, was
natirlich stark am Umstand der sozialen Erwartungshaltungen bei entsprechenden Fragebogen-

untersuchungen liegen kénnte.

Es erscheint wenig erstaunlich, dass sich die Freizeitaktivitaten von mannlichen und weiblichen
Jugendlichen stark unterscheiden. Unter die 1 990 Angaben der mannlichen Jugendlichen fallen
26 % der Angaben auf sportliche Aktivitaten, 24 % auf Videospiele, PC, Handy und TV, 18 %
auf entspannende Tatigkeiten, 11 % auf Tatigkeiten mit Freunden und Freundinnen und 3 % auf
handwerkliche und gestalterische Tatigkeiten. Unter die 743 Angaben der weiblichen Jugendli-
chen fallen 2 1% auf entspannende Tatigkeiten, 19 % auf sportliche Aktivitaten, 16 % auf
Freunde und Freundinnen, 11 % auf Videospiele, PC, Handy und TV und é % auf handwerkliche
oder gestalterische Tatigkeiten. Im Vergleich zwischen Jugendlichen mit und ohne Migrations-
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hintergrund lassen sich beziglich der Freizeitaktivitaten hingegen keine Unterschiede ausma-
chen. Ebenso verhalt es sich zwischen den Jugendlichen aus den alten und neuen Bundeslandern
sowie zwischen Jugendlichen aus den verschiedenen Besiedlungsformen.

Was machst du in deiner Freizeit?

mit festen Freund oder fester Freundin etwas...
sonstige Hobbies
Reisen
Jugendtreffs / soziale Einrichtungen
Ehrenamter / gemeinnitzige Arbeit
Essen & Trinken
musizieren
Korperpflege
Haushalt / Eltern helfen
Arbeiten
alleine Entspannen / spielen / Musik héren / shoppen /...

Sport

Schule

Modellbau, Gestalten & Handwerk
Waffen / Gewalt / Drogen
Freunde & Freundinnen

Haustiere

Familie

Videospiele, PC, Handy & TV

keine Angabe

0 100 200 300 400 500 600 700

Abb. 4: absolute Angabe von Freizeitaktivititen (Mehrfachnennungen méglich)

Die Jugendlichen wurden auch nach ihren zukinftigen Freizeitaktivitaten gefragt. Hier wurden
insgesamt 1 500 Nennungen mit durchschnittlich 1,4 Angaben je Fragebogen registriert. Von
den 1 153 befragten Jugendlichen gaben 18 an, das Gleiche wie bislang tatigen zu wollen und
143 machten keine Angabe. Mit 292 Nennungen sind sportliche Aktivitaten favorisiert. Im mitt-
leren Feld befinden sich Familie (177), Freunde und Freundinnen (147), Videospiele (148), Ent-
spannen (131), sonstige Hobbies (130), Reisen (119) und Arbeiten (84). Wenige Nennungen
erhielten Unternehmungen mit festen Freunden (41), Ehrenamt und gemeinnitzige Arbeit (33),
Essen und Trinken (14), Musizieren (10), Haushalt (9), Modellbau, Gestalten und Handwerk
(24), Waffen, Gewalt und Drogen (30) und Haustiere (27). Das Alter der Jugendlichen und der
Wohnort in den neuen oder alten Bundesléndern scheint hierbei keinen Einfluss zu haben. Auch
hier bestimmt jedoch offensichtlich das Geschlecht eine gewisse Tendenz zu bestimmten Freizei-
taktivitaten. Auffallig ist hierbei insbesondere die Vorliebe fir Videospiele, PC, Handy und TV.
Von den 368 Nennungen der weiblichen Jugendlichen entfallen lediglich zehn auf diese Kate-
gorie wahrend von den 1 132 Nennungen der mannlichen Jugendlichen hierauf 138 entfallen.
Ebenfalls keine nennenswerten Unterschiede bei der Favorisierung der Freizeittatigkeiten lassen
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sich anhand eines Migrationshintergrundes und der Besiedlungsdichte des Wohnortes entde-
cken.

7.3  Risiko- und Schutzfaktoren

Vor dem Hintergrund der Annahme, dass sich unter den befragten Jugendlichen eine hohe An-
zahl mit erlebten Auswirkungen von entwicklungshemmenden Risikofaktoren befindet, wurden
die Jugendlichen nach ihrem schlimmsten bisherigen Erlebnis gefragt. Hierbei wurde im Prozess
der Befragung auch ausdricklich benannt bzw. wiederholt, dass es sich um freiwillige Angaben
handelt und damit in Kauf genommen, dass deshalb eine hohe Anzahl der Jugendlichen diese
Frage nicht beantworten wirde. Tatsdchlich haben 370 der 1 153 Jugendlichen keine Angaben
zur Frage gemacht. Mit 25 % aller Antworten wurden mit Abstand am haufigsten physische und
psychische Verletzungen aller Art benannt, wobei besondere Formen wie Streit/Trennungen in
der Familie, Mobbing oder Vernachlassigung als gesonderte Kategorie erfasst wurden. Am
zweithaufigsten wurde mit 14 % aller Antworten der Verlust eines Angehdrigen oder eines Freun-
des genannt. Weniger haufig genannt wurden: Scheidungen/Trennungen/Streit der Eltern
(10 %), Aufnahme in Einrichtungen (9 %), Verlust oder Verletzungen von Haustieren (8 %), Prob-
leme mit der Schule (8 %), peinliche Situationen (6 %), Probleme in der Familie (3 %), Vernach-
lassigung (2 %), Folgen von Straftaten (2 %), Verlust/Wegnahme von Gegenstanden (2 %),
Wohnortwechsel (1 %), Albtraume (1 %), Mobbing (1 %) und Erlebnisse bei Ausfligen und im
Urlaub (0,3 %). Unter den Angaben waren auch 5 %, die benannt haben, dass sie bislang keine
negativen Erlebnisse hatten, wobei diese Einschatzung natirlich subjektiv gewertet wird. Zudem
sind unter den Antworten 1 %, die eine absolute Unzufriedenheit mit ihrem bisherigen Leben

ausdriicken.

Im Vergleich zwischen méannlichen und weiblichen Jugendlichen fallen die meisten Kategorien
nur mit geringen Abweichungen aus (vgl. Tab. 7). Unterschiede in der Haufigkeit der Antworten
erscheinen bei Nennung des Verlustes von Angehdrigen oder Freunden. Derartige Umstande
werden unter allen Angaben mit 21 % der weiblichen und 12 % der méannlichen Jugendlichen

benannt. Probleme in der Schule werden bei den Jungen mit einer Haufigkeit von 9,9 % und bei
den Madchen von 4,8 % benannt.

In der Unterscheidung von Jugendlichen mit und ohne Migrationshintergrund lassen sich kaum
nennenswerte Unterschiede ausmachen. Verletzungen werden unter den Angaben der Jugendli-
chen mit Migrationshintergrund mit einer Haufigkeit von 30 % und bei Jugendlichen ohne Mig-
rationshintergrund mit 24 % benannt. Der Verlust von Haustieren wird von Jugendlichen mit Mig-
rationshintergrund nur in 3,4 % der Falle beschrieben, wahrend dies Jugendliche ohne Migrati-
onshintergrund in 8,8 % der Fdlle angeben. Die Aufnahme in Einrichtungen wird von Jugendli-
chen mit Migrationshintergrund in 11,2 % der Félle benannt, von Jugendlichen ohne Migrations-
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hintergrund in 8,5 % der Falle. Vernachlassigung wird von Jugendlichen mit Migrationshinter-

grund in 0,6 %, bei Jugendlichen ohne Migrationshintergrund in 2,2 % der Angaben beschrie-
ben.

Gsamt | Gesamt (1) | MM | Manalich () | VeI | Weiblich (7%
Gesamt Nennungen 900 100 649 100 251 100
Scheidung / Trennung /
Streit der / mit Verwandten /
Freunden 89 9,9 66 10,2 23 9,2
Verlust von Angehdrigen /
Freunden 127 14,1 75 11,6 52 20,7
Verlust/Verletzungen von
Haustieren 70 7,8 40 6,2 30 12,0
Aufnahme in Einrichtungen 81 9,0 62 9,6 19 7,6
Vernachldssigung 17 1,9 10 1,5 7 2,8
Familie 31 3,4 19 2,9 12 4,8
Straftaten 22 2,4 19 2,9 3 1,2
Verlust / Wegnahme von Ge-
genstanden 17 1,9 16 2,5 1 0,4
Verletzungen, eigene und
von anderen Personen (phy-
sisch & psychisch), Unfélle 227 25,2 169 26,0 58 23,1
absolute Unzufriedenheit 13 14 8 1,2 5 2,0
Schule 76 8,4 64 9,9 12 4,8
Umzug 5 0,5 3 0,5 2 0,8
Ausflige / Urlaub 3 0,3 3 0,5 0 0,0
Albtrdume 8 0,9 5 0,8 3 1,2
Mobbing 6 0,7 1 0,2 5 2,0
peinliche/unangenehme Situ-
ationen 57 6,3 45 6,9 12 4,8
keine negativen Erfahrun-
gen/keine Ahnung 45 5,0 38 5,9 7 2,8
Nennung von Einzelpersonen 6 0,7 6 0,9 0 0,0

Tab. 7: Anzahl und Anteil an Nennungen zu bisher schlimmsten Ereignissen

Auch im Vergleich zwischen alten und neuen Bundesléndern lassen sich bezuglich bisher erlebter
negativer Erlebnisse kaum Unterschiede erkennen. Unter den Jugendlichen aus den neuen Bun-
deslandern werden der Verlust von Angehdrigen oder Freunden zu 12 % und von Jugendlichen
aus den alten Bundeslandern zu 18 % benannt. Der Verlust oder Verletzungen von Haustieren
wird von Jugendlichen aus den neuen Bundesléndern zu 11 % und von Jugendlichen aus den
Alten zu 3,5 % benannt. Ebenso konnten keine signifikanten Unterschiede beziglich der Wohn-
orte der Jugendlichen festgestellt werden.

Auf die Erhebung von Indikatoren, die bestimmte Schutzfaktoren bei den befragten Jugendlichen
beschreiben, wurde aufgrund des dafir ndtigen Umfanges im Forschungsdesign sowie der nach
wie vor weniger klaren Forschungslage zu Resilienzfaktoren verzichtet. Die Existenz von guter
Bindungsfahigkeit, einer ausgepragten Erwartung, effizient handeln zu kdnnen, hoher sozialer
Kompetenz, hoher intellektueller Begabung oder beispielsweise die Verfigbarkeit einer stabilen
Kontaktperson (vgl. Myschker/Stein 2018, S. 153f) hatten den Rahmen der vorliegenden Studie
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deutlich erweitert. Zudem stinde diese Erweiterung in Bezug zur Beantwortung der Forschungs-
frage in keinem sinnvollen Verhdltnis, wenn auch die Existenz entsprechender Schutzfaktoren in
Bezug auf die jeweilige Zukunftsperspektive interessant erscheint.

7.4  Wohnen

Unabhangig von méglichen Einflussfaktoren wie Familienplanung, Arbeitsbedingungen, Lebens-
haltungskosten etc. wurden die Jugendlichen gefragt, ob sie grundsatzlich in Zukunft eher in der
Ndahe ihres bisherigen Wohnortes oder gerade nicht in der Ndhe wohnen méchten. Insgesamt
méchten 42 % vom bisherigen Wohnort wegziehen und 53 % mdchten in der Nahe wohnen
bleiben. Lediglich 3 % haben hier keine Angaben gemacht. Die Anzahl derer, die wegziehen
wollen, steigt mit dem Alter der Jugendlichen. Von den 10 bis 13-Jahrigen Jugendlichen gaben
39 % an wegziehen zu wollen, wahrend dies von den 14 bis 19-Jahrigen bereits 45 % benann-
ten. Zwischen den Jugendlichen aus den alten und neuen Bundeslandern bestehen hier keine
nennenswerten Unterschiede. Jugendliche aus Wohnorten mit mittlerer Besiedlungsdichte gaben
mit 46 % etwas haufiger an, wegziehen zu wollen als Jugendliche aus dichten Besiedlungsge-
bieten (38 %) und diinn besiedelten Gebieten (39 %). Leichte Unterschiede lassen sich auch
zwischen mannlichen und weiblichen Jugendlichen erkennen. So gaben 46 % der weiblichen
Jugendlichen an, wegziehen zu wollen und 40 % der méannlichen Jugendlichen, wobei die An-
zahl der Jugendlichen, die keine Angaben machen, gleichbleibend ist. Der Migrationshinter-
grund der Jugendlichen (44 % wollen wegziehen) unterscheidet sich kaum zu den Jugendlichen
ohne Migrationshintergrund (41 % wollen wegziehen).

In einer Mischform aus Wohnsituation und sozialem Miteinander wurde gefragt, ob man spater
bei seinen Eltern wohnen bleiben méchte, mit dem Freund oder der Freundin, mit Kumpels/Freun-
den oder Freundinnen oder alleine wohnen mdchte. Eine Mehrheit von 56 % der Jugendlichen
mochte mit der Freundin oder dem Freund wohnen. Lediglich 20 % ziehen eine Variante mit
Kumpels und Freunden oder Freundinnen vor. Nur 10 % geben an, alleine wohnen zu wollen.
Keine Angabe haben 4 % der Befragten getatigt, und nur 2 % konnten sich nicht entscheiden.
Ein kleiner Unterschied lasst sich zwischen den Altersgruppen der 10 bis 13-Jéhrigen und den
14 bis 19-Jahrigen ausmachen. Die Anzahl derer, die bei den Eltern wohnen bleiben méchten,
sinkt von 9 % auf 6 %. Diejenigen, die mit dem Partner oder der Partnerin leben méchten, steigt
von 55 % auf 58 %. Ein Zusammenleben mit mehreren Freunden kdnnen sich 22 % der jingeren
und 19 % der dlteren Jugendlichen vorstellen. Die Maglichkeit alleine leben zu wollen, steigt
von 9 % auf 11 %. Jugendliche, die keine Antwort geben konnten oder wollten bzw. sich noch
nicht sicher sind, bleiben nahezu konstant zwischen den Altersgruppen. Unterschiede zwischen
Jugendlichen aus den alten oder den neuen Bundesléndern lassen sich hier kaum feststellen.
Ebenso lassen sich kaum Unterschiede in den Antworten von Jugendlichen aus den unterschied-
lich dicht besiedelten Wohnorten feststellen. Hierbei ist lediglich eine geringe Abweichung bei
den Jugendlichen aus den mittleren Besiedlungsgebieten erkennbar. Diese mdchten etwas weni-
ger haufig alleine wohnen (8 % bei den mittleren Besiedlungsgebieten gegeniber 10 % bei den
dicht und 11 % bei den gering besiedelten Gebieten). Im Gegensatz dazu unterscheidet sich
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die Anzahl derjenigen Jugendlichen, die mit ihrem Freund oder ihrer Freundin zusammen leben
wollen mit 56 % der Jugendlichen aus dicht besiedelten Gebieten, 58 % aus den mittleren be-
siedelten Gebieten und 55 % aus den gering besiedelten Gebieten. Geringe Unterschiede lassen
sich auch zwischen den mdannlichen und weiblichen Jugendlichen ausmachen. Die mannlichen
Jugendlichen machten mit 7 % etwas weniger in der Zukunft bei den Eltern wohnen bleiben als
die weiblichen Jugendlichen mit 11 %. Dafir méchten 11 % der mannlichen Jugendlichen alleine
wohnen, bei den weiblichen Jugendlichen nur 6 %. In den Kategorien mit dem Freund oder der
Freundin und mit den Kumpels antworteten die Jugendlichen nahezu identisch. Unterschiede
zwischen Jugendlichen mit und ohne Migrationshintergrund werden vor allem in der Anzahl an
Jugendlichen deutlich, die mit der Freundin oder dem Freund zusammenwohnen wollen. Dies
geben 49 % der Jugendlichen mit Migrationshintergrund und 58 % ohne Migrationshintergrund
an. Jedoch ist bei keiner der anderen Antwortméglichkeiten eine starke Diskrepanz zu erkennen,
sondern eine gleichmaBige Verteilung auf alle Gbrigen Antwortméglichkeiten.

Ein starker Indikator fir den Grad einer realistischen Einschatzung der personlichen Zukunft ist
der Grundbesitz. In einer weiteren Frage wurde deshalb nach der angestrebten Form des Woh-
nens gefragt. Hierbei standen neben einer offenen Antwortméglichkeit zunéchst mehrere ge-
schlossene Kategorien zur Verfigung: <<In einer Mietwohnung, in der ich mir die Miete mit
anderen teile.>>, <<In einer Mietwohnung, in der ich jeden Monat die Miete allein bezahle.>>
sowie <<In einer eigenen Wohnung oder einem eigenen Haus, welche/s ich mir gekauft
habe.>>. Uber die Halfte der Jugendlichen (57 %) gaben an, dass sie Wohneigentum besitzen
wollen. Nur 14 % geben an, dass sie alleine fir eine Mietwohnung aufkommen wollen und
23 % benannten, dass sie gemeinsam oder mit Freunden zur Miete wohnen wollen. Lediglich
2 % finden sich unter Sonstiges, hierbei handelt es sich zumeist um Jugendliche, die davon aus-
gehen, dass sie bei ihren Eltern wohnen bleiben kénnen oder denen ein Erbe sicher scheint. Die
restlichen Jugendlichen (4 %) machten hierzu keine Angabe. Erwartungsgemaf bildet sich mit
steigendem Alter der Jugendlichen eine Tendenz zu realistischeren Einschétzungen heraus. Go-
ben unter den 10 bis 13-Jahrigen Jugendlichen noch 60 % an, in Eigentum wohnen zu wollen,
so wird dies von den 14 bis 19-Jahrigen nur noch zu 53 % angegeben. Die Verschiebung voll-
zieht sich hier zugunsten der Kategorie von Mietverhdltnissen, die allein bestritten werden wol-
len. Die Werte fir geteilte Mietverhdltnisse bleiben konstant. Zwischen den Jugendlichen aus
den alten und neuen Bundeslandern lassen sich auch hier keine nennenswerten Unterschiede
ausmachen. Zwischen Jugendlichen mit und ohne Migrationshintergrund konnten nur geringe
Unterschiede festgestellt werden. So liegt der Anteil an Jugendlichen mit Migrationshintergrund,
die Wohneigentum besitzen wollen um 4 % héher als bei Jugendlichen ohne Migrationshinter-
grund. Dagegen liegt der Anteil an Jugendlichen ohne Migrationshintergrund, die in Mietver-
haltnissen wohnen wollen, welche sie nicht alleine bestreiten missen, um 3 % hoher. Die restli-
chen Kategorien fallen vergleichbar aus. Beziglich der Besiedlungsdichte des Wohnortes der
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Jugendlichen lassen sich leichte Veranderungen feststellen. Dabei gilt: Je geringer die Besied-
lungsdichte des Wohnortes, desto geringer der Wunsch, eine Mietwohnung alleine finanzieren
zu wollen und desto héher die Absicht an Wohneigentum.

In einer Miet In einer Miet Wohneigentum Sonstiges Keine
wohnung mit wohnung al- Angabe
anderen leine
Dicht besiedelt 24 16 55 2 3
Mittlere Besiedlungs-
dichte 22 14 58 3 3
Gering besiedelt 24 12 58 2 4

Tab. 8: Wie méchtest du spéter wohnen? — nach Besiedlungsdichte

7.5 Familie

Eine deutlich unentschiedenere Haltung nahmen die Jugendlichen insgesamt bei der Frage ein,
ob sie spdter in einer festen Beziehung leben wollen. Zwar gab eine deutliche Mehrheit von
59 % an, dass sie dies vorhaben, und lediglich 5 %, dass sie dies nicht beabsichtigen. Allerdings
beantworteten auch 34 % der Jugendlichen, sich hierfir noch nicht festgelegt zu haben und dies
vielleicht tun werden. Lediglich 2 % machten hierzu keine Angabe. Auch bei dieser Frage ist
beziglich des Alters der Jugendlichen eine deutliche Tendenz zu erkennen. Wahrend unter den
10 bis 13-jahrigen Jugendlichen noch 38 % unentschieden sind und 55 % in einer festen Bezie-
hung leben wollen sowie 5 % dies ablehnen und 2% keine Antwort angaben, sind unter den 14
bis 19-Jahrigen nur noch 30 % unentschlossen und bereits 63 % fest entschlossen, eine feste
Beziehung eingehen zu wollen sowie 5 % sicher, dass sie dies nicht tun wollen und 2 % mochten
oder konnten keine Antwort geben. Zwischen den Jugendlichen mit Wohnorten in den alten oder
neuen Bundeslandern lassen sich wiederum kaum Unterschiede ausmachen. Etwas deutlicher
unterscheiden sich die Antworten der ménnlichen und weiblichen Jugendlichen. Die weiblichen
Jugendlichen mdchten etwas haufiger (63 %) als die mannlichen Jugendlichen (57 %) spéter in
einer festen Beziehung leben. Dabei unterscheiden sich die Jugendlichen jedoch kaum bzgl. der
Einschatzung, keine feste Beziehung eingehen zu wollen. Allerdings sind sich noch 32 % der
weiblichen Jugendlichen und 35 % der mannlichen Jugendlichen noch nicht ganz sicher, ob sie
spater eine feste Beziehung eingehen méchten. In der Unterscheidung zwischen Jugendlichen
mit und ohne Migrationshintergrund lassen sich ebenfalls keine nennenswerten Unterschiede
feststellen. Das Gleiche gilt fir die Unterscheidung zwischen Jugendlichen der unterschiedlichen
Besiedlungsdichten ihrer Wohnorte.

Auf diese Frage aufbauend, wurden die Jugendlichen auch gefragt, ob sie heiraten méchten.
ErwartungsgemaB ist hier insgesamt die Zustimmung mit 39 % geringer als bei der Option einer
festen Partnerschaft. Auch die Ablehnung einer Hochzeit ist mit 14 % hoher. Eine knappe Mehr-
heit der Jugendlichen (47 %) ist sich hierbei (noch) nicht sicher und antwortete mit <<Viel-
leicht>>. Lediglich sechs der 1 153 befragten Jugendlichen m&chten oder kénnen hierzu keine
Antwort geben. Das Alter der Jugendlichen hat bei dieser Frage keinen Einfluss auf die Ableh-
nung einer Vermdhlung. Sowohl unter den 10 bis 13-Jahrigen als auch unter den 14 bis 19-
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Jahrigen lehnen 14 % der Jugendlichen eine Hochzeit ab. Unterschiede lassen sich bei den
Unentschlossenen und den Befirwortern einer Hochzeit ausmachen. So benannten 50 % der 10
bis 13-Jahrigen hier unentschlossen zu sein und 36 % stimmten einer Hochzeit zu. Bei den 14
bis 19-Jahrigen antworteten 44 % mit <<Vielleicht>> und 41 % wollen gern spater heiraten. Die
Jugendlichen mit einem Wohnort in den neuen Bundeslandern benannten mit 34 % etwas weni-
ger haufig die Absicht, eine Ehe fihren zu wollen als die Jugendlichen aus den alten Bundesléan-
dern mit 44 %. Die Ablehnung einer Ehe benannten 17 % in den neuen und 10 % in den alten
Bundeslandern. Unentschlossen waren 49 % in den neuen Bundeslandern und 45 % in den alten
Bundeslandern. Ein geringer Unterschied lasst sich auch zwischen mannlichen und weiblichen
Jugendlichen ausmachen. Hier beabsichtigen 38 % der méannlichen und 42 % der weiblichen
Jugendlichen eine Ehe. Die Ablehnung der Ehe ist hier nahezu identisch, wahrend 47 % der
mannlichen und 45 % der weiblichen Jugendlichen unentschlossen waren. Deutliche Unter-
schiede treten auch in der Betrachtung von Jugendlichen mit und ohne Migrationshintergrund
auf. Wahrend 49 % der Jugendlichen mit Migrationshintergrund eine Hochzeit befirworten,
wird dies unter den Jugendlichen ohne Migrationshintergrund nur von 36 % befirwortet. Eine
ablehnende Haltung nehmen 15 % der Jugendlichen ohne und 11 % der Jugendlichen mit Mig-
rationshintergrund ein. Unentschlossen waren 38 % der Jugendlichen mit Migrationshintergrund
und 49 % der Jugendlichen ohne Migrationshintergrund. Ein gewisser Trend ist zu beobachten,
wenn man die Jugendlichen nach der Gréf3e ihres Wohnortes genauer betrachtet. Hierbei kann
festgestellt werden, dass je geringer die Besiedlungsdichte des Ortes ausfallt, umso geringer ist
die Zustimmung zur Hochzeit und umso hdher fallt die Ablehnung sowie die Unentschlossenheit

zu einer Hochzeit aus.

Ja, ich Nein, ich Vielleicht Keine An-
mochte spd- | mochte spa- gabe
ter heiraten. | ter nicht hei-

raten.
Dicht besiedelt 43 12 44 1
Mittlere Besied-
lungsdichte 39 14 47 0
Gering besiedelt 31 16 53 0

Tab. 9: Méchtest du spdter heiraten@ nach Besiedlungsdichte des Wohnortes in Prozent

Unter den befragten Jugendlichen gaben 53 % an, spater Kinder haben zu wollen. Ablehnend
stehen diesem Wunsch lediglich 10 % gegeniber, wahrend 36 % mit <<Vielleicht>> antworte-
ten. Lediglich 1 % konnten oder wollten hier keine Angabe machen. Entgegen aller Erwartung
lassen sich beim Kinderwunsch und beziiglich des Alters der Jugendlichen keine Unterschiede
feststellen. Geringe Unterschiede lassen sich bei Jugendlichen aus den neuen und alten Bundes-
landern feststellen. Die Ablehnung von Kindern ist mit 10 % bei beiden Gruppen identisch. Die
Jugendlichen aus den alten Bundeslandern nannten mit 51 % einen etwas geringeren Kinder-
wunsch als die Jugendlichen aus den neuen Bundeslandern mit 55 %. Unentschlossen waren
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39 % (alte Bundeslander) und 34 % (neue Bundesldnder) der befragten Jugendlichen. Ahnlich
verhalten sich die Unterschiede bei den mdannlichen und weiblichen Jugendlichen. W&hrend
52 % der mannlichen Jugendlichen und 58 % der weiblichen Jugendlichen einen Kinderwunsch
goutierten, waren sich 37 % der méannlichen und 33 % der weiblichen Jugendlichen hier unsi-
cher. Einen Kinderwunsch verneinten 9 % der weiblichen und 10 % der mannlichen Jugendli-
chen. Ein Vergleich von Jugendlichen mit und ohne Migrationshintergrund liefert nur geringe
Abweichungen. Von den Jugendlichen mit Migrationshintergrund wollten 55 % Kinder, 8 %
keine Kinder und 36 % wollen vielleicht Kinder haben. Von den Jugendlichen ohne Migrations-
hintergrund wollen 52 % Kinder haben, 11 % keine Kinder und 37 % wollten vielleicht Kinder.
Der Vergleich der Besiedlungsdichte des Wohnortes der Jugendlichen weist hier keinen einheit-
lichen Trend auf. Die Jugendlichen aus dicht besiedelten Gebieten benannten zu 56 % einen
Kinderwunsch, 9 % lehnten dies ab und 35 % waren unentschlossen. Jugendliche aus Wohnor-
ten mit mittlerer Besiedlungsdichte wollten zu 55 % Kinder haben, 8 % wollten keine Kinder und
36 % waren unentschlossen. Die Jugendlichen mit Wohnorten in diinn besiedelten Gebieten
wollten zu 48 % Kinder haben, 13 % wollten keine Kinder und 39 % waren unentschlossen.

Ebenfalls von Interesse ist auch die Anzahl an Kindern, die sich die befragten Jugendlichen in
ihrer personlichen Zukunft vorstellen kénnen. Hierzu gaben 22 % der Jugendlichen an, dass sie
ein Kind haben wollen. 45 % benannten zwei Kinder als Idealvorstellung und noch 12 % gaben
drei oder mehr Kinder an. Wenig verwunderlich ist die mit 22 % hohe Anzahl an Jugendlichen,
die null Kinder oder keine Antwort angegeben haben. Die Frage war in Bezug zur vorausge-
gangenen Frage nach Kindern gestellt: ,Wenn ja, wie viele Kinder mdchtest du haben2” Im
Durchschnitt ergibt sich hieraus eine Kinderanzahl von 1,6 Kindern pro Jugendlichen. Beziglich
des Alters der Jugendlichen lassen sich bei der Frage nach der Anzahl der Kinder keine Unter-
schiede feststellen. Zwischen Jugendlichen mit und ohne Migrationshintergrund sind leichte Ver-
schiebungen erkennbar. Von den Jugendlichen mit Migrationshintergrund méchten 16 % ein
Kind, 43 % zwei Kinder, 22 % drei und mehr Kinder und 19% wollen null Kinder oder machten
keine Angabe. Von den Jugendlichen ohne Migrationshintergrund wollen 23 % ein Kind, 45 %
zwei Kinder, 9 % drei und mehr Kinder und 2 3% wollen null Kinder oder enthielten sich. Die
weiblichen Jugendlichen wiinschen sich mit 50 % etwas deutlicher zwei Kinder als die mannli-
chen Jugendlichen mit 43 %. Im Gegensatz dazu wiinschen sie sich mit 11 % etwas weniger
haufig drei oder mehr Kinder als die mannlichen Jugendlichen mit 13 %. Zwischen den Jugend-
lichen aus den neuen und den alten Bundeslandern lassen sich in Bezug auf die Anzahl an
Kindern kaum nennenswerte Unterschiede ausmachen. Im Vergleich der Besiedlungsdichte der
Wohnorte der Jugendlichen kann festgestellt werden, dass je dichter das Besiedlungsgebiet,
desto geringer der Wunsch nach einem Kind (26 % geringe, 23 % mittlere und 19 % dichte
Besiedlung). Die Jugendlichen aus den gering besiedelten Gebieten benannten zu 40 % einen
Wounsch nach zwei Kindern, wéhrend die Jugendlichen aus den mittleren Gebieten dies zu 47 %
und die Jugendlichen aus den dicht besiedelten Gebieten zu 46 % benannten. Drei und mehr
Kinder befirworteten 12 % aus den gering besiedelten Gebieten, 10 % aus den mittleren Be-
siedlungsgebieten und 15 % aus den dicht besiedelten Gebieten.
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Stark inspiriert von gesellschaftlichen Verdnderungen interessiert in der Folgefrage die Verant-
wortlichkeit fir die Erziehung der eigenen Kinder. Eine Mehrheit von 76 % ist der Uberzeugung,
dass beide Elternteile fur die Erziehung verantwortlich sind. Die Verantwortlichkeit auf nur eine
Person benannten lediglich 9 %. Von den befragten Jugendlichen konnten oder wollten 11 %
diese Frage nicht beantworten, was damit zusammenhd&ngen dirfte, dass zuvor 10 % benannt
haben, dass sie keine Kinder haben wollen. In den Antworten zur Erziehung sind beziglich des
Alters der Jugendlichen und in Bezug auf den Wohnort in den alten oder neuen Bundeslandern
keine Unterschiede feststellbar. Auch das Geschlecht der Jugendlichen oder ein vorhandener
Migrationshintergrund liefern hierbei keine relevanten Unterschiede. Lediglich in der Unterschei-
dung nach der Besiedlungsdichte weichen die Jugendlichen in den gering besiedelten Gebieten
etwas von denen aus den dichter besiedelten Gebieten ab. Von den Jugendlichen aus den gering
besiedelten Gebieten benannten 74 % eine gemeinsame Erziehungsverantwortung, wéhrend
dies bei den anderen beiden Gruppen 78 % benannten. Im Gegensatz dazu sind 11 % der
Jugendlichen aus den gering besiedelten Gebieten der Uberzeugung, dass die Verantwortung
bei einer Person liegt, wahrend dies nur 8 % der Jugendlichen aus den mittleren Besiedlungsge-
bieten und 9 % aus den dicht besiedelten Gebieten benannten.

Der Erziehungsstil wird anschlieBend nicht direkt erfragt, aber indirekt Gber die Zufriedenheit
und die Bereitschaft den Erziehungsstil der eigenen Eltern zu Gbernehmen erfasst. Zu dieser
Frage mochten oder konnten 13 % der Jugendlichen keine Antwort geben. Eine Mehrheit von
49 % mdchte die eigenen Kinder anders erziehen und 37 % mdchte sie genauso erziehen wie
sie selbst erzogen wurden. Diese Bereitschaft sinkt leicht mit dem Alter der Jugendlichen. Wah-
rend 38 % der 10 bis 13-Jahrigen den Erziehungsstil der Eltern praferieren, tun dies nur noch
35 % der 14 bis 19-Jahrigen. Bei der Unterscheidung zwischen Jugendlichen aus den neuen
und den alten Bundeslandern sind keine nennenswerten Unterschiede erkennbar. Leichte Unter-
schiede lassen sich hingegen zwischen den mannlichen und weiblichen Jugendlichen erkennen.
Unter den mannlichen Jugendlichen méchten 36 % die Erziehungspraktiken wiederholen, 50 %
méchten dies nicht und 13 % machten keine Angabe. Unter den weiblichen Jugendlichen kdnnen
sich 40 % den Erziehungsstil der Eltern auch bei den eigenen Kindern vorstellen, 43 % kénnen
dies nicht und 15 % gaben keine Antwort. Marginale Verschiebungen sind auch zwischen den
Jugendlichen mit und ohne Migrationshintergrund erkennbar. In beiden Gruppen machten 14 %
der Befragten keine Angabe, wahrend 34 % der Jugendlichen mit und 37 % ohne Migrations-
hintergrund die Erziehung der Eltern goutierten. In der Unterscheidung der Wohnorte der Ju-
gendlichen lasst sich kein Trend, jedoch eine leichte Abweichungen erkennen.

So wie ich Anders als | Keine Angabe | Sonstiges
erzogen ich erzogen
wurde wurde
Dicht besiedelt 40 45 13 2
Mittlere Besied-
lungsdichte 36 52 12 0
Gering besiedelt 36 48 16 0

Tab. 10: Wenn ja, wie méchtest du deine Kinder erzieheng Nach Besiedlungsdichte.
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7.6 Ausstattung

SchlieBlich wurden die Jugendlichen danach befragt, was sie sich als Erwachsene unbedingt
kaufen méchten. Von den 1 153 befragten Jugendlichen wurden 1 645 Antworten gegeben,
die entsprechenden Kategorien zugeordnet wurden. Lediglich 95 Jugendliche machten hier
keine Angabe. Im Durchschnitt haben die Jugendlichen hier demnach 1,5 Anschaffungen be-

nannt.

Was mochtest du dir als Erwachsener unbedingt kaufen?

KEINE AHNUNG |
URLAUB |

GELD |

DIGITALE GERATE |
GEGENSTANDE |
KLEIDUNG |
SPIELE |
WAFFEN |

TIERE |
IMMOBILIEN |
AUTO, FAHRRAD, MOTORRAD |
KEINE ANGABE |

0 100 200 300 400 500 600 700

weiblich, N=399 mannlich, N=1307

Abb. 5: Was méchtest du dir als Erwachsener unbedingt kaufen@ nach Geschlecht

Mit 724 Nennungen wurden die Anschaffung von Fahrzeugen am haufigsten benannt. Danach
folgen mit 395 Nennungen die Finanzierung von Immobilien. Mit einigem Abstand folgen elekt-
ronische Gerate (145), Haustiere (144) und sonstige Gegenstande (123). Weniger genannt
werden Kleidung (31), Spiele (18), Urlaub (15), Waffen (13) und Geld (6). Verénderungen
zwischen den 10 bis 13-Jahrigen und den 14 bis 19-Jahrigen Jugendlichen oder zwischen den-
jenigen aus den alten oder neuen Bundeslandern sind nicht nennenswert vorhanden. Verschie-
bungen der Praferenzen sind jedoch zwischen mannlichen und weiblichen Jugendlichen erkenn-
bar. Zwischen den 402 Nennungen der weiblichen Jugendlichen und den 1 243 der mannlichen
Jugendlichen ist eine Tendenz zu weniger Fahrzeugen und Immobilien sowie elektronischen Ge-
raten hin zu mehr Tieren, sonstigen Gegenstanden und Kleidung zu verzeichnen.

In der Betrachtung des Migrationshintergrundes und der Besiedlungsdichte des Wohnortes der
Jugendlichen lassen sich wiederum keine erheblichen Unterschiede feststellen.

7.7  Gesellschaftliches und politisches Engagement

Etwa die Halfte der befragten Jugendlichen (51 %) machten zukinftig in ihrer Freizeit einem
Ehrenamt nachgehen. Etwas weniger als die andere Halfte (41 %) verneint dies, wahrend 4 %
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keine Angabe machten und 4 % unter sonstige Angaben gezahlt wurden. Unter ,Sonstige” wur-
den hierbei die Angaben ,Vielleicht” und ,weif3 noch nicht” gezahlt. Mit dem Alter der Jugend-
lichen scheint die Bereitschaft leicht zuriickzugehen. Unter den 10 bis 13-jahrigen Jugendlichen
wollen noch 53 % ehrenamtlich tatig werden und 40 % sind dagegen, wéhrend 3 % keine
Angabe machten. Bei den 14 bis 19-jghrigen Jugendlichen méchten 48 % ehrenamilich tétig
werden, 42 % sprachen sich dagegen aus, und é % machten keine Angabe. Eine leichte Ver-
anderung lasst sich zwischen den Jugendlichen aus dicht besiedelten Gebieten und mittleren-
sowie gering besiedelten Gebieten herausstellen. Wahrend sich zwischen den Jugendlichen aus
mittleren und gering besiedelten Gebieten kaum Unterschiede feststellen lassen, haben Jugend-
liche aus den dicht besiedelten Gebieten etwas weniger haufig die Absicht, ehrenamtlich tétig
zu werden und etwas haufiger eine ablehnende Haltung.

Ja Nein Keine Angabe Sonstiges
Dicht besiedelt 47 44 5 4
Mittlere Besiedlungsdichte 55 38 3 4
Gering besiedelt 54 39 5 2

Tab. 11: Méchtest du spdter in deiner Freizeit (ehrenamtlich) etwas fir andere tun, auch wenn man dafiir kein Geld
bekommt2 — nach Besiedlungsdichte des Wohnortes der Jugendlichen.

Zwischen den ménnlichen und weiblichen Jugendlichen lassen sich deutliche Unterschiede er-
kennen. Wahrend die mannlichen Jugendlichen ein Ehrenamt mit 47 % befirworteten und mit
45 % ablehnten, gaben die weiblichen Jugendlichen zu 61 % an, ein Ehrenamt ausiben zu
wollen, und 29 % lehnten dies ab. Ein vorhandener Migrationshintergrund scheint hierfir nur
geringen Einfluss zu haben. Etwa die Halfte der Jugendlichen (51 % mit Migrationshintergrund;
50 % ohne Migrationshintergrund) streben ein Ehrenamt an, wahrend 42 % der Jugendlichen
ohne Migrationshintergrund und 39 % mit Migrationshintergrund dies ablehnten. Zwischen den
Jugendlichen mit Wohnorten in den alten oder den neuen Bundeslandern lassen sich keine nen-

nenswerten Unterschiede feststellen.

In einer weiteren Frage wurde den Jugendlichen offeriert, dass man in Deutschland ab dem 18.
Lebensjahr wahlen gehen darf. Dies wurde mit der Frage verbunden, ob sie dieses Recht wahr-
nehmen méchten. Knapp die Halfte der Jugendlichen (49 %) lehnte dies ab, wéhrend 46 % ihr
Woahlrecht wahrnehmen wollen. Drei Prozent machten hierzu keine Angabe. Mit zunehmendem
Alter der Jugendlichen bleibt die Zustimmung zur Wahrnehmung des Wahlrechts mit 46 % kon-
stant, wahrend die Ablehnung von 48 % bei den 10 bis 13-Jahrigen auf 50 % bei den 14 bis
19-Jahrigen steigt. Die Annahme der Maglichkeit, hier keine Angabe zu machen, sinkt von 4
auf 1 %. Jugendliche mit Wohnorten in den alten Bundeslandern machten mit 50 % haufiger von
ihrem Wahlrecht Gebrauch machen als Jugendliche aus den neuen Bundesléndern mit 43 %.
Die Ablehnung féllt entsprechend (45 % alte und 52 % neue Bundeslander) aus. Jugendliche aus
dicht besiedelten Gebieten benannten 47 % Zustimmung und 47 % Ablehnung des Gebrauchs
des Wabhlrechts. Jugendliche aus den mittleren Besiedlungsdichten nannten 42 % Zustimmung
und 52 % Ablehnung und Jugendliche aus gering besiedelten Gebieten benannten 52 % Zustim-
mung und 46 % Ablehnung. Auch zwischen den ménnlichen und weiblichen Jugendlichen sind
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nur leichte Unterschiede erkennbar. Von den ménnlichen Jugendlichen wollen spéter 47 % wah-
len und 48 % nicht wahlen gehen. Von den weiblichen Jugendlichen wollen 44 % wéhlen und
52 % nicht wahlen gehen. Ahnlich verhdlt es sich in der Unterscheidung zwischen Jugendlichen
mit und ohne Migrationshintergrund. Von den Jugendlichen mit Migrationshintergrund gaben
48 % an, wahlen gehen zu wollen und 47 % nicht gehen zu wollen, wahrend von den Jugend-
lichen ohne Migrationshintergrund 46 % angaben, wahlen zu wollen und 49 % nicht wahlen zu

wollen.

Der klassischen politischen Beteiligung durch Mitgliedschaft in einer Partei mdchten 7 % der
Jugendlichen nachgehen, wahrend dies 89 % ablehnten. Nur 3 % machten hier keine Angabe.
Diese ablehnende Ansicht scheint mit dem Alter der Jugendlichen noch zu steigen. Wahrend
unter den 10 bis 13-jghrigen Jugendlichen noch 88 % eine Parteimitgliedschaft ablehnten (7 %
Ja, 4 % keine Angabe), wollen unter den 14 bis 19-jahrigen Jugendlichen schon 90 % nicht in
einer Partei Mitglied werden (7 % Ja, 2 % keine Angabe). Die Besiedlungsdichte des Wohnortes
der Jugendlichen lasst einen leichten Trend erkennen. Je geringer die Besiedlungsdichte, desto
hoher die Ablehnung, in einer Partei Mitglied werden zu wollen (87 % dicht, 89 % mittlere,
91 % gering besiedelt). Wahrend die Zustimmung unter allen drei Gruppen jeweils konstant bei
7 % liegt, sinkt entsprechend die Zahl derjenigen, die hierbei keine Angabe machen. Mannliche
Jugendliche wollen mit 8 % haufiger einer Partei beitreten als weibliche Jugendliche mit 4 %.
Ablehnend stehen einem Parteibeitritt 88 % der mannlichen und 92 % der weiblichen Jugendli-
chen gegeniber. Zwischen Jugendlichen aus den alten und neuen Bundesldndern sowie zwi-
schen Jugendlichen mit oder ohne Migrationshintergrund lassen sich in Bezug auf die Parteimit-
gliedschaft keine nennenswerten Unterschiede erkennen.

7.8  Arbeit und Beruf

Eine Mehrheit von 96 % mdochte nach der Schulzeit einer Arbeit nachgehen. Lediglich 2 % ver-
neinten dies, und 2 % machten keine Angabe. Beziglich der Unterscheidungsmerkmale: Alter,
Bundeslander, Besiedlungsdichte, Geschlecht und Migrationshintergrund lassen sich keine nen-

nenswerten Unterscheidungen feststellen.

SchlieBlich wurden die Jugendlichen nach ihrem Berufswunsch gefragt. Die genannten Berufe
wurden nach der Klassifikation der Berufe der Bundesagentur fir Arbeit einer der zehn Berufs-
bereiche und einem der vier Anforderungsniveaus zugeordnet (vgl. Bundesagentur fir Arbeit
2010). Der grofite Anteil der Berufswiinsche findet sich im Bereich Rohstoffgewinnung, Produk-
tion und Fertigung (21 %) wieder. Die nachst groBere Anzahl der Jugendlichen méchte im Be-
reich Gesundheit, Soziales, Lehre und Erziehung (16 %) und im Bereich Verkehr, Logistik, Schutz
und Sicherheit (13 %) arbeiten. Danach folgen bereits mit jeweils 8 % diejenigen, die sich noch
nicht sicher sind oder die gar keine Angabe gemacht haben. Die verbliebenen 34 % der be-
fragten Jugendlichen teilen sich mit einstelligen Anteilen auf die verbliebenen Berufsbereiche laut
der nachfolgenden Abbildung auf.
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Wenn ja, welchen Beruf mochtest du haben?

keine Angabe Land-, Forst- und
8% Tierwirtschaft und |

weil noch nicht/keine Gartenbau
Ahnung 7%
8%

Militar
2%

Sprach-, Literatur-, Geistes-, Gesellschafts-
und Wirtschaftswissenschaften, Medien,
Kunst, Kultur und Gestaltung
6%

Rohstoffgewinnung,
Produktion und Fertigung
21%

Gesundheit, Soziales,
Lehre und Erziehung
16%

Bau, Architektur,

Vermessung und

Gebaudetechnik
7%

Naturwissenschaft,
Geografie und Informatik
3%
Unternehmensorganisation,

Buchhaltung, Recht und Kaufmannische Verkehr, Logistik, Schutz

Verwaltung Dienstleistungen, und Sicherheit
2% Warenhandel, Vertrieb, 13%
Hotel und Tourismus
7%

Abb. 6: Berufswiinsche der Jugendlichen nach Berufsgruppen.

Leichte Unterschiede lassen sich beziglich der Unterscheidung zwischen neuen und alten Bun-
deslandern feststellen. Jugendliche aus den neuen Bundesléndern wollen etwas weniger haufig
im Bereich Land-, Forst und Tierwirtschaft sowie Gartenbau arbeiten, geben weniger haufig an,
sich noch nicht sicher zu sein und machen seltener keine Angabe. In allen anderen Bereichen
erscheinen nur geringe Unterschiede (vgl. Tabelle 6).
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Abb. 7: Berufswiinsche nach Bundesldndern
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Im Vergleich der Besiedlungsdichte des Wohnortes der Jugendlichen lassen sich leichte Tenden-
zen erkennen. Je geringer die Besiedlungsdichte, desto héher der Wunsch nach Berufen in Land-
und Forstwirtschaft, aber auch in Gesundheits- und Sozialberufen, wdhrend in den anderen Be-
reichen nur marginale Verschiebungen auftreten (vgl. Tab. 12).

dicht mittlere gering be-
besiedelt | Besiedlungsdichte siedelt

Land-, Forst- und Tierwirtschaft sowie Gartenbau 5 7 13
Rohstoffgewinnung, Produktion und Fertigung 19 23 20
Bau, Architektur, Vermessung und Gebdaudetechnik o) 8 8
Naturwissenschaft, Geografie und Informatik 2 3 3
Verkehr, Logistik, Schutz und Sicherheit 12 14 11
Kaufménnische Dienstleistungen, Warenhandel, Vertrieb, Hotel

und Tourismus 10 5 6
Unternehmensorganisation, Buchhaltung, Recht und Verwaltung 3 2 2
Gesundheit, Soziales, Lehre und Erziehung 15 17 18
Sprach-, Literatur-, Geistes-, Gesellschafts- und Wirtschaftswis-

senschaften, Medien, Kunst, Kultur und Gestaltung 7 4 4
Militar 3 2 2
weif noch nicht/keine Ahnung 9 8 6
keine Angabe 9 7 7

Tab. 12: Berufsgruppen nach Besiedlungsdichte des Wohnortes in Prozent

Deutliche Unterschiede erscheinen zwischen den mannlichen und weiblichen Jugendlichen. Bei
den weiblichen Jugendlichen beabsichtigen 45 % einen Beruf aus dem Bereich Gesundheit und
Soziales, was nur 7 % der mannlichen Jugendlichen anstreben. Im Gegensatz dazu verfolgen
25 % der mannlichen Jugendlichen einen Berufswunsch aus dem Bereich der Rohstoffgewinnung,
Produktion und Fertigung, was wiederum nur 9 % der weiblichen Jugendlichen anstreben.

keine Angabe
weil noch nicht/keine Ahnung
Militar
Sprach-, Literatur-, Geistes-, Gesellschafts- und...

Gesundheit, Soziales, Lehre und Erziehung

Unternehmensorganisation, Buchhaltung, Recht und...
Kaufmannische Dienstleistungen, Warenhandel,...
Verkehr, Logistik, Schutz und Sicherheit
Naturwissenschaft, Geografie und Informatik
Bau, Architektur, Vermessung und Gebdudetechnik

Rohstoffgewinnung, Produktion und Fertigung

Land-, Forst- und Tierwirtschaft und Gartenbau
0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

méannlich mweiblich

Abb. 8.: Berufswiinsche nach Geschlecht in Prozent
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Neben der Einordnung des Berufswunsches in einen Berufsbereich bietet die Klassifikation der
Berufe der Bundesagentur fir Arbeit auch die Mdglichkeit, diese Wiinsche einem von vier An-
forderungsniveaus zuzuordnen (vgl. Bundesagentur fir Arbeit 2010). Dabei wird hinsichtlich
folgender Niveaus und entsprechender Merkmale unterschieden:

Anforderungsniveau 1: Helfer- und Anlerntatigkeiten
e wenig komplexe (Routine-|Tatigkeiten
e keine oder geringe Fachkenntnisse erforderlich
e kein formaler Berufsabschluss oder lediglich einjahrige Berufsausbildung

Anforderungsniveau 2: fachlich ausgerichtete Tatigkeiten
e deutlich komplexer
o fundierte Fachkenntnisse und Fertigkeiten erforderlich
e zwei- bis dreijahrige Berufsausbildung

Anforderungsniveau 3: komplexe Spezialistentatigkeiten
e deutlich komplexer und mit Spezialkenntnissen und -fertigkeiten verknipft
e Fach- und Fihrungsaufgaben
e Berufsausbildung mit zusatzlichen Qualifikationen wie Meister- oder Techniker-
ausbildung, Fachschul- oder Hochschulabschluss

Anforderungsniveau 4: hoch komplexe Tétigkeiten
e sehr hoher Komplexitatsgrad
o Entwicklungs-, Forschungs- und Diagnosetatigkeiten
e leitungs- und Fihrungsaufgaben
e i.d. R. Hochschulabschluss, auch Promotion oder Habilitation in Einzelfdllen not-

wendig
(vgl. Bundesagentur fir Arbeit 2010, S. 271)

Unter Auslassung der Kategorien <<weif3 nicht>> und <<keine Angabe>> mit jeweils 8 % aller
Antworten |asst sich die Mehrheit der Antworten der Jugendlichen den Niveaustufen eins und
zwei zuordnen. Jeweils 12 % der Antworten lieBen sich ausschlieBlich den Stufen drei und vier

zuordnen.
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Anforderungsniveau

M Niveau 1
= Niveau 2
Niveau 3

Niveau 4

Abb. 9: Anforderungsniveaus der Berufswiinsche Gesamt

Bezogen auf die oben dargestellte realistische Méglichkeit der Erreichbarkeit eines Berufswun-
sches in Bezug zum jeweiligen Schulabschluss, lassen sich bei der Unterscheidung der Antworten
der 10 bis 13-Jahrigen und der 14 bis 19-Jéhrigen erste Anzeichen erkennen. Wéhrend unter
den 10 bis 13-Jahrigen noch jeweils 15 % der Antworten im Bereich des Niveaus drei und vier
liegen, kommt diese Zuordnung bei den 14 bis 19-Jahrigen nur noch zu 8 und 9 % zustande.
Im Gegensatz dazu lassen sich 61 % der Antworten der 10 bis 13-Jahrigen dem Niveau zwei
und 9 % dem Niveau eins zuordnen, wahrend dies unter den Antworten der 14 bis 19-Jahrigen
in 73 % dem Niveau zwei und 10 % dem Niveau eins zugeordnet werden kann.

Unterschiede zwischen den Antworten der Jugendlichen mit Wohnorten in den alten oder neuen
Bundesléndern sind kaum nennenswert vorhanden.

Ebenso lassen sich nur geringe Unterschiede im Rahmen von maximal 6 % zwischen den Ju-
gendlichen mit Wohnorten unterschiedlicher Besiedlungsdichte erkennen. Die Jugendlichen aus
den mittleren und gering besiedelten Gebieten lassen sich mit 69 % und 10 % etwas haufiger
den Niveaus eins und zwei zuordnen als die Jugendlichen aus den dicht besiedelten Gebieten
mit 63 % und 9 %.

Zwischen den mdnnlichen und weiblichen Jugendlichen lassen sich zwar keine Tendenzen zu
komplexeren oder weniger komplexen Niveaustufen erkennen, wohl aber erkennbare Unter-
schiede. Von den mannlichen Jugendlichen lassen sich die angegebenen Berufswinsche zu 8 %
dem Niveau eins, zu 68 % dem Niveau zwei, zu 14 % dem Niveau drei und zu 10 % dem
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Niveau vier zuordnen. Die Antworten der weiblichen Jugendlichen hingegen zu 13 % dem Ni-
veau eins, zu 64 % dem Niveau zwei, zu 4 % dem Niveau drei und zu 19 % dem Niveau vier.

SchlieBlich lassen sich auch leichte Abweichungen unter den Antworten von Jugendlichen mit
und ohne Migrationshintergrund feststellen. Die Jugendlichen mit Migrationshintergrund benen-
nen zu 9 % Berufswiinsche mit einem Anforderungsniveau eins, 60 % Niveau zwei, 15 % Ni-
veau drei und 16 % Niveau vier. Die Berufswiinsche der Jugendlichen ohne Migrationshinter-
grund lassen sich zu 10 % dem Niveau eins, zu 69 % dem Niveau zwei, zu 10 % dem Niveau
drei und zu 11 % dem Niveau vier zuordnen.

Nachfolgend wurde mit einigen Fragen noch deutlicher auf den Zusammenhang von Schulerfolg
und Berufswunsch eingegangen. Die Kinder und Jugendlichen sollten beantworten, was sie den-
ken, welchen Schulabschluss man fir den angegebenen Berufswunsch benétigt. Da nach der
Klassifikation der Berufe (vgl. Bundesagentur fir Arbeit 2010) jedem Berufswunsch auch ein
entsprechendes Anforderungsniveau inklusive der dafir formell nétigen Schulabschlisse zuge-
ordnet ist, konnte hier benannt werden, ob der angegebene Berufswunsch der Jugendlichen mit
dem vermuteten Schulabschluss Gbereinstimmt. Insgesamt schatzten 62 % der Jugendlichen den
korrekten, notwendigen Schulabschluss fir den genannten Berufswunsch ein. In 19 % der Falle
fand keine Ubereinstimmung statt, und in weiteren 19 % konnte keine Ubereinstimmung ermittelt
werden, weil die Jugendlichen z. B. keine Angabe zum nétigen Schulabschluss nannten oder
sich nicht sicher waren. Unter den Fallen mit keiner Ubereinstimmung finden sich sowohl Uber-
als auch Unterschatzungen. In 10 % der Falle hatten die Jugendlichen einen héheren Schulab-
schluss vermutet als denjenigen, der formell fir den genannten Berufswunsch nétig ist. In 8 %
der Falle war der nétige Schulabschluss niedriger als von den Jugendlichen angenommen wurde.

Unterscheidet man hierbei zwischen den Kindern und Jugendlichen verschiedener Altersstufen,
erhalt man eine nach Lebensalter steigende Tendenz zu deutlicher Ubereinstimmung. Unter den
Jugendlichen zwischen 10 bis 13 Jahren konnten 56 % Ubereinstimmung und 25 % ohne Uber-
einstimmung ermittelt werden, wahrend bei den Jugendlichen zwischen 14 und 19 Jahren bereits
eine Ubereinstimmung von 69 % und keine Ubereinstimmung bei 12 % festgestellt werden
konnte. Unter den jingeren Jugendlichen haben 12 % einen niedrigeren Schulabschluss vermutet
als notwendig ist und 13 % haben einen hdheren Schulabschluss angenommen als fir den ge-
nannten Berufswunsch notwendig ist. Unter den dlteren Jugendlichen sind noch 9 %, die einen
niedrigeren Schulabschluss vermuten als notwendig ist und 4 %, die einen héheren Schulab-
schluss vermuten als erforderlich ist.

Die Jugendlichen aus den alten Bundeslandern sind sich etwas unsicherer oder weniger aus-
kunftsgebend. Bei 24 % der Jugendlichen aus den alten Bundesléndern und 16 % aus den neuen
Bundesldndern konnte aus diesen Griinden eine mégliche Ubereinstimmung nicht ermittelt wer-
den. Bei den Jugendlichen aus den alten Bundesldndern fand in 59 % eine Ubereinstimmung
und in 17 % keine Ubereinstimmung statt. Bei den Jugendlichen aus den neuen Bundesldndern
fand bei 64 % eine Ubereinstimmung und bei 20 % keine Ubereinstimmung statt. Die Aufteilung
der nicht Gbereinstimmenden Angaben ahnelt sich. Bei den Jugendlichen aus den alten Bundes-
landern ist in 11 % der ndétige Schulabschluss fir den angegebenen Berufswunsch haher als
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vermutet und in 6 % niedriger als vermutet. Bei den Jugendlichen aus den neuen Bundeslandern
ist zu jeweils 10 % der nétige Schulabschluss héher bzw. niedriger als angenommen.

Je geringer die Besiedlungsdichte der Wohnorte der Jugendlichen, desto geringer fallt der Wert
derjenigen Jugendlichen aus, die keine Angabe gemacht haben oder sich nicht sicher waren,
welcher Schulabschluss fur ihren Berufswunsch nétig ist (22 % dicht besiedelt; 18 % mittlere
Besiedlungsdichte; 14 % geringe Besiedlungsdichte). Die Jugendlichen mit Wohnorten in dicht
besiedelten Gebieten konnten in 60 % den korrekten ndtigen Schulabschluss benennen und in
18 % nicht. Bei den Jugendlichen aus den mittleren Besiedlungsgebieten trafen 65 % eine kor-
rekte Wahl und 17 % fanden nicht den passenden Schulabschluss zu ihrem Berufswunsch. Unter
den Jugendlichen aus gering besiedelten Gebieten benannten 62 % einen ibereinstimmenden
und 24 % keinen Ubereinstimmenden Schulabschluss. Unter den Jugendlichen aus dicht besie-
delten Gebieten benannten 11 % einen hoheren Schulabschluss als eigentlich nétig ist und 7 %
einen niedrigeren Schulabschluss als fir den genannten Beruf nétig ist. Unter den Jugendlichen
aus den mittleren Besiedlungsgebieten benannten 10 % einen héheren Schulabschluss als nétig
und ebenfalls 7 % einen niedrigeren Schulabschluss als natig. Die Jugendlichen aus den gering
besiedelten Gebieten benannten in 9 % einen hoheren Schulabschluss als nétig und in 15 %
einen niedrigeren Schulabschluss als nétig.

Unterschiede zwischen den mannlichen und weiblichen Jugendlichen fallen hier zundchst nicht
besonders auf. Die méannlichen Jugendlichen nannten in 61 % die korrekten ndtigen Schulab-
schlisse, in 19 % nennen sie nicht die passenden Abschlisse und in 20 % kann dariber auf-
grund der Unsicherheit oder keiner Angabe keine Auskunft gegeben werden. Die weiblichen
Jugendlichen liegen zu 65 % mit dem passenden Schulabschluss richtig und zu 19 % falsch. In
16 % der Falle waren sie sich unsicher oder machten keine Angabe. Eine Unterscheidung zwi-
schen Unter- oder Uberschatzungen der notwendigen Schulabschliisse Iésst sich zwischen den
mannlichen und weiblichen Jugendlichen nicht signifikant erkennen.

Jugendliche mit Migrationshintergrund benannten genauso haufig nicht Gbereinstimmende Ver-
mutungen zum ndtigen Schulabschluss wie Jugendliche ohne Migrationshintergrund (jeweils
19 %). Die Jugendlichen mit Migrationshintergrund machten jedoch mit 25 % haufiger keine
Angabe oder waren sich nicht sicher als Jugendliche ohne Migrationshintergrund mit 19 %. Eine
Ubereinstimmung findet man bei 56 % der Jugendlichen mit und bei 62 % der Jugendlichen
ohne Migrationshintergrund. Bei 14 % der Jugendlichen mit Migrationshintergrund und bei 10 %
der Jugendlichen ohne Migrationshintergrund ist der nétige Schulabschluss hdher als vermutet.
Bei 5 % der Jugendlichen mit Migrationshintergrund und bei @ % der Jugendlichen ohne Migra-
tionshintergrund ist der nétige Schulabschluss niedriger als vermutet.

Bei der Folgefrage fand zundchst der Schulabschluss keine Bericksichtigung, sondern es wurde
eine allgemeine Selbsteinschdtzung von den Jugendlichen verlangt. Sie sollten hier einschatzen,
ob sie selbst der Uberzeugung sind, dass ihre Noten in der Schule ausreichen, um den angege-
benen Berufswunsch erreichen zu kénnen. Insgesamt sind 67 % der Jugendlichen der Uberzeu-
gung, dass dies der Fall ist. Eine negative Einschatzung benennen hier 19 % der Jugendlichen,
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5 % machten keine Angabe und 9 % konnten nur unter sonstige Angaben gezahlt werden. Hier-
unter fallen am haufigsten Angaben wie: <<keine Ahnung>> oder <<vielleicht>>.

Bei der Betrachtung des Alters der Jugendlichen sind kaum Verénderungen erkennbar. Die sons-
tigen Angaben verringern sich bei den dlteren Jugendlichen im Bereich von 1 % zugunsten der
Befirwortung, dass die eigenen Noten ausreichend seien.

Der Wohnort der Jugendlichen in den alten oder neuen Bundeslandern lasst ebenfalls nur mar-
ginale Unterschiede erkennen. Die Jugendlichen aus den alten Bundesléndern benannten zu
64 %, dass ihre Noten ausreichen, 18 % waren der Uberzeugung ihre Noten wiirden nicht
ausreichen, 7 % machten keine Angabe und 11 % waren sich unsicher. Unter den Jugendlichen
aus den neuen Bundesléndern glaubten 69 %, dass ihre Noten ausreichen, 20 % benannten
ihre Noten wirden nicht ausreichen, 3 % machen keine Angabe und 8 % waren sich unsicher.

Im Hinblick auf die Besiedlungsdichte des Wohnortes der Jugendlichen lassen sich geringe Ver-
schiebungen erkennen. Jeweils 67 % der Jugendlichen aus dichter und mittlerer Besiedlungs-
dichte und 69 % aus geringer Besiedlungsdichte meinten, dass ihre Noten fir ihren Berufswunsch
ausreichen. Die Angabe, dass die Noten nicht ausreichen, steigt von 17 % (dicht besiedelt) Gber
19 % (mittlere Besiedlungsdichte) auf 21 % (gering besiedelt). Die Méglichkeit, keine Antwort
zu geben, ist bei allen Jugendlichen nahezu gleich. Die Unsicherheit sinkt, je geringer die Be-
siedlungsdichte ausfallt von 11 % (dicht besiedelt) Gber 9 % (mittlere Besiedlungsdichte) auf 6 %
(gering besiedelt). Die mannlichen Jugendlichen sind sich mit 10 % sonstiger Angaben etwas
unsicherer als die weiblichen Jugendlichen mit 6 %, ob ihre Noten fir den genannten Berufs-
wunsch ausreichen. Unter den méannlichen Jugendlichen glaubten 67 % und unter den weibli-
chen Jugendlichen 65 %, dass ihre Noten ausreichen. Keine Angabe machten 6 % der weibli-
chen Jugendlichen und 5 % der méannlichen Jugendlichen. Dass ihre Noten nicht ausreichen,
benannten 23 % der weiblichen und 18 % der mannlichen Jugendlichen. Der Migrationshinter-
grund der Jugendlichen hat méglichweise Einfluss auf die Unsicherheit in derartigen Einschat-
zungen. Unter den Jugendlichen mit Migrationshintergrund sind sich 14 % unsicher, wahrend
dies unter den Jugendlichen ohne Migrationshintergrund 9 % benannten. Von den Jugendlichen
mit Migrationshintergrund glaubten 66 %, dass ihre Noten ausreichen, 15 % waren nicht davon
Uberzeugt und 6 % machten keine Angabe. Von den Jugendlichen ohne Migrationshintergrund
sind 67 % Uberzeugt, ihre Noten seien ausreichend, 20 % waren nicht davon iberzeugt und

4 % machten keine Angabe dazu.

Die Motivation hinter dem genannten Berufswunsch wurde geschlossen erfragt, wobei zentrale
Elemente wie Aufstieg im Beruf, hoher Lohn, Spaf3 am Beruf, anderen zu helfen sowie sonstige
Grinde moglich waren. Hierbei war eine Mehrfachnennung méglich, jedoch keine Reihung der
Antworten. Die 1 153 befragten Jugendlichen haben 1 791 Angaben zur Motivation getdtigt.
Am haufigsten wurde mit 683 Nennungen der Spaf3 am Beruf genannt. Gefolgt von einem még-
lichst hohen Gehalt mit 561 Nennungen, der Méglichkeit anderen zu helfen mit 350 Nennun-
gen, der Maglichkeit aufsteigen zu kénnen mit 135 Nennungen sowie 62 sonstigen Angaben.
In 19 Fallen haben Jugendliche keine Angabe gemacht. In allen erhobenen Unterscheidungs-
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merkmalen der Befragten wie Alter, Bundesland, Besiedlungsdichte, Geschlecht und Migrations-
hintergrund lassen sich bei dieser Frage keine nennenswerten Unterschiede feststellen. Lediglich
das Ausmaf3 der Nennungen, dass man mdglichst viel Geld verdienen machte, variiert etwas,
bleibt aber immer an zweitgenannter Position nach Spaf3 am Beruf und vor der Absicht anderen
helfen zu wollen.

Die vorletzte Frage der Erhebung zielte auf den angestrebten Schulabschluss. Hieraus konnte
dann ermittelt werden, ob diese Angabe Ubereinstimmt mit dem tatsdchlich notwendigen Schul-
abschluss fir den benannten Berufswunsch. Insgesamt strebten 37 % der Jugendlichen einen
Hauptschulabschluss, 40 % einen Realschulabschluss/mittleren Schulabschluss, 19 % ein Abitur
an und 4 % machten keine Angabe. Eine Ubereinstimmung konnte nur ermittelt werden, wenn
im Fragebogen sowohl die Frage nach dem angestrebten Berufswunsch als auch nach dem
angestrebten Schulabschluss entsprechend beantwortet wurde. Bei 62 % der befragten Jugend-
lichen stimmte der angestrebte Schulabschluss mit dem tatsachlich nétigen Schulabschluss for
ihren Berufswunsch Gberein. Bei 20 % stimmte dieser nicht iberein, und bei 18 % konnte die
Ubereinstimmung nicht ermittelt werden, da jeweils mindestens eine der dafiir nétigen Angaben
fehlte. Genauer betrachtet, stimmt in 54 % der Falle Gberein, dass Jugendliche einen Haupt- oder
Realschulabschluss anstrebten und der Berufswunsch dem Niveau eins oder zwei zugeordnet
werden kann. In 8 % der Falle stimmt der Abschluss Abitur mit dem Niveau drei oder vier des
Berufswunsches Gberein. In 11 % kann keine Ubereinstimmung erreicht werden, da der Beruf
ein hdheres Niveau erfordert, als es der angestrebte Schulabschluss zulasst. In 9 % der Falle
findet keine Ubereinstimmung statt, da der angestrebte Schulabschluss hoher ist als der Berufs-
wunsch erfordert. In 18 % der Féille konnte aufgrund fehlender Einzelangaben keine Uberein-

stimmung ermittelt werden.

Betrachtet man das Alter der Jugendlichen, so kann angenommen werden, dass mit steigendem
Alter der Grad an Ubereinstimmung zwischen angestrebtem und notwendigem Schulabschluss
for den genannten Berufswunsch steigt. Bei den 10 bis 13{ahrigen Jugendlichen stimmten 58 %
der Angaben berein, wahrend in 25 % der Félle keine Ubereinstimmung stattfand und in 17 %
keine Ubereinstimmung ermittelt werden konnte. Unter den 14 bis 19-Jahrigen fand in 67 % der
Falle eine Ubereinstimmung statt. In 15 % fand keine Ubereinstimmung statt, zu 18 % konnte die
Ubereinstimmung nicht ermittelt werden. Unter den nicht iibereinstimmenden Angaben fanden
sich bei den 10 bis 13-Jahrigen jeweils zur Halfte Angaben bei denen der angestrebte Beruf
einen hoheren Abschluss erfordert bzw. einen niedrigeren Abschluss als der Jugendliche an-
strebt. Unter den 14 bis 19-Jahrigen Jugendlichen konnte nur noch fir 10 % der Angaben fest-
gestellt werden, dass der angestrebte Beruf einen hoheren Abschluss erfordert als angestrebt
wird. Der Umstand, dass ein hdherer Abschluss angestrebt wird, als der Berufswunsch erfordert,
konnte nur noch fir 5 % der gesamten Angaben erhoben werden.

Die Jugendlichen an Férderschulen der emotionalen und sozialen Entwicklung aus den alten
Bundeslandern streben mit 32 % weniger haufig einen Hauptschulabschluss an als die Jugendli-
chen aus den neuen Bundeslandern mit 41 %. Das Abitur kommt fir 18% der Jugendlichen aus
den alten Bundeslandern und fir 21 % der Jugendlichen aus den neuen Bundeslandern in Frage.
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Dagegen benannten mit 34 % deutlich weniger Jugendliche aus den neuen Bundesléndern, ei-
nen Realschulabschluss/mittlere Reife/mittlerer Schulabschluss machen zu wollen als die Jugend-
lichen aus den alten Bundeslandern mit 46 %. In 58 % der Félle der Jugendlichen aus den alten
Bundesldndern und 65 % der Jugendlichen aus den neuen Bundesléndern ist eine Ubereinstim-
mung zwischen angestrebtem Schulabschluss und dem fir den genannten Berufswunsch nétigen
Schulabschluss festzustellen. Keine Ubereinstimmung lasst sich bei 21 % der Jugendlichen aus
den alten Bundesléndern und bei 20 % der Jugendlichen aus den neuen Bundeslandern feststel-
len. Mit 21 % fallt die Anzahl der Falle, in denen eine Ubereinstimmung nicht ermittelt werden
konnte, bei den Jugendlichen aus den alten Bundesléndern deutlich hdher aus als bei den Ju-
gendlichen aus den neuen Bundeslandern mit 15 %. Unter den Jugendlichen aus den neuen
Bundeslandern konnte fir 9 % der Falle festgestellt werden, dass der Berufswunsch einen hohe-
ren Schulabschluss erfordert als die Jugendlichen anstreben. Bei den Jugendlichen aus den alten
Bundeslandern traf dies in 14 % der Félle zu. Andersherum war in 8 % der Félle der Jugendli-
chen aus den alten Bundeslandern der nétige Abschluss fir den Berufswunsch niedriger als von
den Jugendlichen angestrebt. Bei den Jugendlichen aus den neuen Bundeslandern konnte dies
fir 10 % aller Falle erhoben werden.

Bezogen auf die Besiedlungsdichte der Wohnorte der Jugendlichen lassen sich auch hier Verén-
derungen erheben. Den Hauptschulabschluss streben 31 % der Jugendlichen aus dicht besiedel-
ten Gebieten, 41 % aus mittleren Besiedlungsdichten und 39 % aus gering besiedelten Gebieten
an. Einen mittleren Schulabschluss streben 44 % der Jugendlichen aus dicht besiedelten Gebie-
ten, 39 % aus mittleren Besiedlungsdichten und 35 % aus gering besiedelten Gebieten an. Ein
Abitur mochten 20 % der Jugendlichen aus dicht besiedelten, 17 % aus mittleren Besiedlungsge-
bieten und 24 % aus gering besiedelten Gebieten schaffen. Keine Angabe machten 5 % der
Jugendlichen aus dicht besiedelten, 3 % aus mittleren Besiedlungs- und 2 % aus gering besiedel-
ten Gebieten. Der angestrebte Schulabschluss stimmte mit dem erforderlichen Schulabschluss fir
den angestrebten Beruf Gberein: bei 60 % der Jugendlichen aus dicht besiedelten Gebieten, bei
65 % aus mittleren Besiedlungsdichten und 63 % aus gering besiedelten Gebieten. Unter den
Jugendlichen aus den dicht besiedelten Gebieten stimmten 20 % der Angaben nicht Gberein und
ebenso viele konnten nicht ermittelt werden. Unter den Jugendlichen aus den mittleren Besied-
lungsdichten stimmten 19 % der Angaben nicht Gberein und 16 % konnten nicht ermittelt werden.
Bei den Jugendlichen aus gering besiedelten Gebieten stimmten 24 % nicht Gberein und 13 %
konnten nicht ermittelt werden. Bei den Jugendlichen aus dicht besiedelten Gebieten warin 12 %
der Falle der notwendige Abschluss fir den Beruf héher als von den Jugendlichen angestrebt
und in 8 % niedriger als angestrebt. Bei den Jugendlichen aus mittleren Besiedlungsdichten war
in 11 % der notwendige Abschluss hoher als der von den Jugendlichen angestrebte. In 8 % war
er niedriger als angestrebt. Bei den Jugendlichen aus gering besiedelten Gebieten war in 10 %
der Falle der notwendige Abschluss hoher als der angestrebte Abschluss und in 14 % der Falle
niedriger als angestrebt.

Die Angaben zum angestrebten Abschluss der mannlichen und weiblichen Jugendlichen fallen
sehr ahnlich aus. Einen Hauptschulabschluss streben 37 % der ménnlichen und 36 % der weib-
lichen Jugendlichen an. Einen mittleren Schulabschluss wollen 40 % der mannlichen und 39 %
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der weiblichen Jugendlichen schaffen. Das Abitur streben 18 % der méannlichen und 22 % der
weiblichen Jugendlichen an. Keine Angabe machten 5 % der mannlichen und 3 % der weibli-
chen Jugendlichen. Auch die Ubereinstimmung zwischen angestrebtem und notwendigem Schul-
abschluss fallen ahnlich aus. Bei 61 % der Falle der mannlichen Jugendlichen und bei 64 % der
weiblichen Jugendlichen stimmten diese Gberein. In 20 % der Félle der ménnlichen Jugendlichen
und in 22 % der Fdlle der weiblichen Jugendlichen stimmten diese nicht Gberein. Ein Vergleich
war bei 19 % der mannlichen und 14 % der weiblichen Jugendlichen aufgrund fehlender Ein-
zelangaben nicht méglich. Bei 11 % der weiblichen Jugendlichen war der notwendige Schulab-
schluss hoher als der angestrebte Schulabschluss gegentber 12 % bei den méannlichen Jugend-
lichen. Bei 12 % der weiblichen Jugendlichen war der angestrebte Abschluss hdher als der fir
den Berufswunsch ndtige Abschluss. Bei den méannlichen Jugendlichen konnte dies in 8 % der
Félle erhoben werden.

Unter den Jugendlichen mit Migrationshintergrund beabsichtigen 35 % einen Hauptschulab-
schluss, 42 % einen mittleren Schulabschluss und 19 % ein Abitur abzulegen. Lediglich 4 %
machten hierzu keine Angabe. Von den Jugendlichen ohne Migrationshintergrund méchten
39 % einen Hauptschulabschluss, 38 % einen mittleren Schulabschluss und 18 % ein Abitur ab-
legen. Ein geringer Teil von 5 % hat hierzu keine Angabe gemacht. Bei den Jugendlichen mit
Migrationshintergrund stimmten 57 % der Angaben zum angestrebten Schulabschluss mit dem
fir den Berufswunsch notwendigen Schulabschluss Gberein. In 21 % der Nennungen findet keine
Ubereinstimmung statt und in 22 % der Falle konnte diese Ubereinstimmung nicht ermittelt wer-
den. Bei den Jugendlichen ohne Migrationshintergrund stimmten 63 % der Angaben Uberein,
20 % fanden keine Ubereinstimmung und 17 % konnten nicht ermittelt werden. Die nicht iber-
einstimmenden Angaben teilen sich hier halftig auf einen hoheren oder niedrigeren angestrebten
Schulabschluss als der Berufswunsch voraussetzt auf. Bei den Jugendlichen mit Migrationshinter-
grund erfordert in 16 % der Falle der Beruf einen hoheren Abschluss als die Jugendlichen an-

streben. Nur in é % der Falle erfordert der Beruf einen niedrigeren Abschluss.

7.9  Sonstige Wiinsche in der Zukunft

Die letzte Frage war offen gestaltet und sollte den Jugendlichen dazu dienen, noch einmal ein
abschlieBendes Statement zur eigenen Zukunft benennen zu kénnen. Die Frage lautete: <<Was
wiinschst du dir noch fir deine Zukunfté>>. Von den 1 153 befragten Jugendlichen wurden hier
insgesamt 1 730 Angaben gesammelt, 181 Jugendliche machten hierbei keine Angabe. Die
freien Antworten wurden den nachfolgenden Kategorien zugeordnet. Die beiden am haufigsten
genannten Kategorien stellen immaterielle Benennungen dar. So wurde in 388 Fallen ein besse-
res oder ein gutes Leben genannt und in 351 Fallen wurden Winsche beziglich der Beziehun-
gen oder Verhdltisse zu Familienmitgliedern, Familiengrindungen, Freunde oder das Sorgen
fir eine Familie genannt. Mit etwas Abstand folgten Nennungen, die den Bereich Arbeit oder
Schule betrafen (243 Nennungen). Danach folgte mit 162 Nennungen das Thema Geld und
Absicherung sowie mit 137 Angaben der Bereich kérperliche Veranderungen und Gesundheit.
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SchlieBlich folgten die Kategorien: Immobilien (109), Fahrzeuge (86), gesellschaftliche und per-
sonliche Veranderungen in Vergangenheit und Zukunft (61), Haustiere (51), Urlaub (30), sons-
tige Gegenstande (28) und Hobbys (22). In 28 Fallen wurde explizit angegeben, dass keine
Woinsche fir die Zukunft bestehen. Beziglich des Alters, des Geschlechts, des Migrationshinter-
grundes und der Besiedlungsdichte des Wohnortes der Jugendlichen lassen sich keine nennens-
werten Unterschiede erkennen. Die Herkunft aus den alten (744 Nennungen) oder neuen Bun-
deslandern (1019 Nennungen) fihrt hingegen zu leichten Verschiebungen. So gelangten unter
den Jugendlichen aus den neuen Bundesléndern die Angaben zu Freunden und Familie mit 220
Nennungen auf den ersten Rang und mit 176 Nennungen die Angaben zu einem guten oder
besseren Leben nur auf den zweiten Rang. Bei den Jugendlichen aus den alten Bundesléndern
ist die Platzierung dieser beiden Kategorien umgekehrt.
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8 Diskussion der Lebensentwiirfe
8.1  Vergleiche mit Forschungsbesténden
Familienverhdalinisse

In der Befragung der World Vision Kinderstudie 2013 lebten 73 % der Kinder mit beiden leibli-
chen und verheirateten Eltern zusammen. Mit einem leiblichen Elternteil oder einem leiblichen
Elternteil und einem Stiefelternteil wuchsen 21 % auf. Nur 5 % wuchsen in nichtehelichen Ge-
meinschaften auf. Kinder in Stieffamilien (4 %), in Mehr-Generationen-Familien (1 %) oder in
Heimen (unter 0,5 %) fallen kaum ins Gewicht (vgl. Kap. 4.3).

Das Statistische Bundesamt erfasste im Jahr 2016 eine Anzahl von 20 % der Familien, die als
alleinerziehend gelten (Statistisches Bundesamt 2016, S. 52).

In der hier durchgefihrten Studie leben die Jugendlichen an Férderschulen der emotionalen und
sozialen Entwicklung mit 41 % deutlich seltener mit zwei Erwachsenen in einer Familie. Auch
die Anzahl an Jugendlichen, die mit beiden leiblichen Elternteilen zusammen leben, ist mit 29 %
deutlich geringer. Mit einem leiblichen und einem Stiefelternteil leben mit 12 % nur halb so viele
Jugendliche zusammen. In Wohngruppen leben 4 %, bei Pflegeeltern 2 % und mit alleinerzie-
henden Elternteilen leben 20 %. Mehr als die Halfte der Befragten (57 %) leben nicht mit beiden
leiblichen Elternteilen zusammen. Fir die hier befragten Jugendlichen an Férderschulen der emo-
tionalen und sozialen Entwicklung kann die Familienkonstellation, insbesondere im Vergleich mit
allen Jugendlichen in Deutschland, als risikoreich beschrieben werden.

Anzahl an Geschwistern

In der World Vision Kinderstudie von 2013 lebten 49 % der befragten Kinder in Familien mit
zwei Kindern. Mit einem Kind pro Familie lebten 27 %. Familien mit drei und mehr Kindern
kommen nur in 7 % der Félle vor (vgl. Kap. 4.3).

In der hier durchgefihrten Befragung wuchsen 30 % in Familien mit zwei Kindern auf. Mit einem
Kind pro Familie lebten 11 %. Familien mit drei und mehr Kindern kommen mit 57 % vergleichs-
weise auffallig haufig vor. Auch hieran zeigt sich eine deutliche Verschiebung in den Familien-
verhdltnissen von Jugendlichen in Deutschland und den befragten Jugendlichen an Férderschulen

der emotionalen und sozialen Entwicklung.
Orientierung an Normallebensverlaufen

Die Sinus Studie 2016 beschreibt fir das von ihnen ermittelte Milieu der Prekaren, also Jugend-
liche, die sowohl schlechte Bildungsaussichten als auch bereits erlebte Rickschlage im Leben
wie z. B. problematische Familienverhdlinisse, psychische Krankheiten oder Schulverweise er-
lebten, dass diese Jugendlichen eine idealisierte Vorstellung von Familie haben, die haufig von
der Lebensrealitat der Jugendlichen abweicht (vgl. Kap. 4.8).

Unter 113 Schilerinnen mit Lernbehinderung benennen in der Studie von Orthmann Bless 108
Schilerinnen, dass sie spater in einer partnerschaftlichen Beziehung leben méchten. In einer Ehe
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mochten 68 % leben und nur 11 % wollen auf gar keinen Fall heiraten. Dartber hinaus beab-
sichtigen 99 % der Befragten spater mit ihrem Partner oder ihrer Partnerin bzw. der eigenen
Familie zusammen leben zu wollen (vgl. Kap. 4.9).

Die Jugendlichen an Férderschulen der emotionalen und sozialen Entwicklung aus der hier vor-
liegenden Studie zeichneten grundsatzlich schlechte Aussichten auf hohe Bildungsabschlisse
aus. Vielmehr besteht Anlass zur Sorge aufgrund der hohen Anzahl an Jugendlichen an Férder-
schulen, die zunéchst gar keinen Schulabschluss erlangen. Zudem unterliegt die Gruppe der hier
befragten Jugendlichen einer ganzen Reihe an Risikofaktoren. Dennoch oder gerade deshalb
favorisieren die Jugendlichen eine Fillle an Faktoren, die einer idealisierten Normalbiografie
entsprechen, obwohl sie z. B. im Bereich der Familie diese Form nicht vorgelebt bekommen
haben. Mehr als die Halfte (56 %) beabsichtigen, spater mit dem Partner oder der Partnerin
zusammen leben zu wollen, eine Wohngemeinschaft ziehen nur 20 % in Betracht, 10 % kdnnen
sich vorstellen alleine zu leben und 8 % beabsichtigen, bei den Eltern wohnen zu bleiben. Das
Leben in einer Mietwohnung bevorzugen nur 37 % der Jugendlichen, wéhrend eine Mehrheit
von 57 % die Absicht von Wohneigentum benennt. Die Absicht einer festen Beziehung haben
59 % der Befragten und 34 % kdnnen sich diese vorstellen. Nur 5 % lehnen eine feste Beziehung
ab. Eine institutionalisierte Form der Partnerschaft bevorzugen noch 39 % der Jugendlichen,
wdhrend 47 % sich dies vorstellen kénnen. Nur 14 % lehnen eine Ehe ab. Die Mehrheit der
Jugendlichen beabsichtigt Kinder zu haben. 36 % kdnnen sich dies vorstellen und nur 10 %
lehnen es ab. Der durchschnittliche Kinderwunsch je befragtem Jugendlichen liegt bei 1,59 und
damit ziemlich genau bei dem aktuellen Durchschnitt in der Bundesrepublik. Bei der Auswertung
des Kinderwunsches fallt auf, dass eine hohe Ubereinstimmung zwischen aktueller Anzahl an
Kindern in der Herkunftsfamilie mit dem angegebenen Kinderwunsch bei Familien mit drei Kin-
dern mit 28 % derjenigen, die drei Kinder als Wunsch angegeben, am héchsten ausfallt, wéah-

rend dies sowohl bei mehr als auch bei weniger Kindern deutlich zuriickgeht.
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Abb. 10: prozentuale Ubereinstimmung von Kinderwunsch und Anzahl der Kinder in der Herkunftsfamilie
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Beziglich der Rollenverteilung in der Familie, hier am Beispiel der Verantwortlichkeit fir die
Kindererziehung, Uberzeugen die hier befragten Jugendlichen mit einem modernen Rollenver-
standnis. Eine Uberwiegende Mehrheit von 76 % sind der Uberzeugung, dass beide Elternteile
for die Erziehung verantwortlich sind.

Die Jugendlichen streben offensichtlich eine von ihrer Herkunftsfamilie deutlich abweichende
Form einer Normalbiografie entsprechenden Familie in einer festen Partnerschaft, mit 1,5 Kin-
dern sowie Wohneigentum und einem Auto an. Es erscheint an dieser Stelle spannend, woher
die Jugendlichen diese Bilder ihrer idealen Familie nehmen. Durch ihr bisheriges Umfeld, zumin-
dest im Rahmen der Kleinfamilie, diirfte dieses Ideal in den meisten Fallen nicht erlernt worden
sein. Es bleibt offen, ob hier die haufig gepriesenen Schutzfaktoren wie nahe Bekannte der
Familie eine Rolle spielen oder ob andere Akteure wie Medien oder Institutionen bzw. die Schule
einen Faktor darstellen, welche dieses Bild vermitteln und zur Absicht der Jugendlichen werden
lassen.

Freizeitaktivitaten

Die World Vision Kinderstudie 2013 beschreibt fir die befragten Jugendlichen folgende Frei-
zeittatigkeiten: zu Hause mit Spielzeug spielen (54 %), Sport treiben (53 %), Musik horen
(52 %), Freundinnen und Freunde treffen (51 %), Fernsehen (50 %), Fahrrad fahren — Inlineskates
oder Skateboard fahren (38 %), Zeitschriften oder Bicher lesen (31 %), Basteln — Malen oder
Zeichnen (35 %), mit der Natur oder Tieren beschaftigen (32 %), drauflen oder auf der StraBe
spielen (30 %), ein Instrument spielen oder Musik machen (20 %), Computerspiele spielen
(23 %), mit Lego oder Playmobil spielen (28 %), etwas mit der Familie unternehmen (27 %) oder
Horspiele oder Geschichten héren (24 %). Die Studie attestiert nach einer Einteilung in verschie-
dene Freizeittypen, dass Kinder aus unteren sozialen Schichten eher nicht zu den vielseitig Inte-

ressierten, sondern mit grof3erer Wahrscheinlichkeit unter den Medienkonsumenten anzutreffen
sind (vgl. Kap. 4.3).

Die 17. Shell Jugendstudie beschreibt fir die befragten Jugendlichen folgende Freizeitmdglich-
keiten in absteigender Haufigkeit: sich mit Freunden treffen, Musik horen, im Internet surfen,
Fernsehen, Jugendfreizeittreff, Zeitschriffen oder Magazine lesen, sich in einem Projekt/Ver-
ein/Initiative engagieren oder in die Kneipe gehen (vgl. Kap. 4.7).

Die vorliegende Befragung beschreibt folgende Vorlieben aktueller Freizeitaktivitaten: sportliche
Aktivitaten (660 Nennungen), Videospielen — PC — Handy und Fernsehen (569), entspannende
Tatigkeiten wie z. B. Musik héren (523), Zeit mit Freunden verbringen (350), handwerkliche und
gestalterische Tatigkeiten (110), Unternehmungen mit der Familie (83), die Beschaftigung mit
Haustieren (69), musizieren (61), ehrenamtliche Tatigkeiten (49) sowie Jugendtreffs und soziale
Einrichtungen (17). Obwohl aufgrund der unterschiedlichen Kategorienbildung der verschiede-
nen Studien eine Vergleichbarkeit hier schwierig ist, so wird doch deutlich, dass unter den hier
befragten Jugendlichen die Kategorie Computer, PC, Handy und Fernsehen vergleichsweise h&u-
fig benannt und die Kategorie zu Hause mit Spielzeug spielen aufgrund fehlender Beschreibun-
gen gar nicht erst gebildet wurde. Zudem ist auffallig, dass die Kategorie etwas Entspannendes
wie z. B. Musik héren bei den hier Befragten zwar deutlich éfter beschrieben wird, das von den
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Jugendlichen hier haufig als ,chillen” Beschriebene aber bei anderen Studien nicht in relevanter
Anzahl vorkommt.

Erziehungsstile

Der 14. Kinder- und Jugendbericht der Bundesregierung berichtet von der paradoxen Erschei-
nung, dass nur 19 % der Jugendlichen ihre Kinder anders erziehen wollen als in der Herkunfts-
familie und dies insbesondere bei Jugendlichen aus der Unterschicht deutlich abnimmt (vgl. Kap.

4.5).

Im 15. Kinder- und Jugendbericht wird hinzugefigt, dass hierbei insgesamt seit den achtziger
Jahren ein ricklaufiger Trend zu verzeichnen ist. Dies wird auf die Veranderung von Erziehungs-
stilen zurickgefihrt. Zudem wird benannt, dass diese Absicht bei Jugendlichen aus unteren
Schichten zum Teil 40 Prozentpunkte niedriger ausfallt (vgl. Kap. 4.6).

Dieser Umstand erscheint auch bei den befragten Jugendlichen als Frage, die nur sehr schwer
einzuschatzen ist. Unter den Jugendlichen der durchgefihrten Befragung benennen 49 %, dass
sie ihre Kinder spater anders erziehen méchten, demnach eine deutlich héhere Angabe als im
Kinder- und Jugendbericht bei allen Jugendlichen in Deutschland. Die zustimmende Angabe von
37 % der Jugendlichen, die ihre Kinder genauso erziehen wollen, wie sie selbst erzogen wurden,
gibt jedoch Ratsel auf. Denkbar ist hier, dass es den Jugendlichen an alternativen Vorbildern
fehlt, wie Erziehung anders verlaufen kann. Es ist aber selbstverstandlich auch maglich, dass die
Jugendlichen ihre eigene Erziehung, zumindest die ihrer Eltern, als unproblematisch wahrneh-
men oder natirlich, dass die Erziehung selbst unproblematisch ist. Denkbar, aber an dieser Stelle
ausdriicklich als Option angemerkt, ware auch eine Art Ubernahme einer ,Opferrolle” der El-
tern, in der die bestehenden Probleme der Familie bei Institutionen und Akteuren vordergrindig
auBerhalb der Familie gesehen werden, wodurch den Jugendlichen kein Anlass gegeben wird,

dass Erziehungsverhalten der Eltern als problematisch einzustufen.

Schulabschluss

In der letzten Auflage der World Vision Kinderstudie von 2018 wurden die Kinder und Jugend-
lichen nach ihrem angestrebten Schulabschluss und einer eigenen Leistungseinschatzung gefragt.
Hierbei fiel auf, dass Kinder aus unteren Schichten trotz guter Leistungseinschatzungen stets nied-
rigere Schulabschlisse anstreben. Auflerdem neigen die Kinder aus unteren Schichten trotz guter
Selbsteinschatzungen dazu, gar keine Aussage iber einen angestrebten Schulabschluss zu nen-
nen (vgl. Kap. 4.4).

In der 17. Shell Jugendstudie gaben 81 % der Jugendlichen aus der Oberschicht und 46 % aus
der Unterschicht an, dass sie sicher sind, ihre beruflichen Wiinsche auch verwirklichen zu kén-
nen. Tatsdchlich kann die Studie feststellen, dass 22 % der Jugendlichen nach ihrem Schulab-
schluss feststellt, dass dieser nicht fir den Berufswunsch ausreicht und dieses Problem bei 50 %
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der Jugendlichen aus unteren Schichten, aber nur bei 10 % der Jugendlichen der oberen Schicht
zutrifft (vgl. Kap. 4.7).

In einer Untersuchung von Orthmann Bless gaben 67 % der 113 Schilerinnen mit Lernbehinde-
rung an, dass sie mindestens einen Hauptschulabschluss schaffen wollen (vgl. Kap. 4.9).

In einer Langsschnittstudie mit 4 000 Jugendlichen an Hauptschulen konnte Reifig feststellen,
dass fast die Halfte der Hauptschulabsolventinnen und —absolventen sich an der traditionellen
Abfolge von Pflichtschulbesuch und darauffolgender Berufsausbildung orientieren, auch wenn
schon der Fall absehbar oder gar eingetreten war, dass der Hauptschulabschluss nicht im Rah-
men des Pflichtschulbesuches abgelegt werden konnte (vgl. Kap. 4.9).

Die Jugendlichen an Férderschulen der emotionalen und sozialen Entwicklung aus der vorliegen-
den Untersuchung streben zu 37 % einen Hauptschulabschluss, zu 40 % einen mittleren Schul-
abschluss und zu 19 % ein Abitur an. Dies entspricht weitestgehend dem aktuellen Forschungs-
stand bei Jugendlichen aus schwierigen Verhdltnissen, wobei diejenigen, die ein Abitur anstre-
ben, eine vergleichbar grofie Gruppe darstellt. Die in der World Vision Studie aufgetretene
Erscheinung, dass gar keine angestrebten Schulabschisse benannt werden, kommt hier nur in
4 % der Falle vor. Eine grundlegend positive Selbsteinschatzung kann bestatigt werden. Die
Jugendlichen wurden gefragt, ob sie denken, dass ihre aktuellen Noten fir ihren anvisierten
Berufswunsch ausreichen. Hierauf antworteten 67 % mit Ja und nur 19 % sind sich sicher, dass
dies gerade nicht der Fall ist.

Kinderwunsch

Im 15. Kinder- und Jugendbericht wird von einer stagnierenden Anzahl von Absichten, eigene
Kinder haben zu wollen, berichtet. Im Jahr 2010 wird ein Hochpunkt mit 71 % Zustimmung zur
Kinderabsicht benannt, wahrend danach ein leichter Rickgang zu verzeichnen ist. Der Rickgang
wird bis auf 63 % angegeben, wahrend Jugendliche aus unteren Schichten hierbei eine Aus-
nahme bilden. Der Bericht zieht den Schluss, dass Kinder zu haben in unteren Schichten eine
positivere Bedeutung hat als in anderen Schichten (vgl. Kap. 4.6).

In der 17. Shell Jugendstudie benennen 69 % der Jugendlichen einen Kinderwunsch, wobei die
Anzahl Gber die vergangenen Jahre eher ricklaufig ist. Jugendliche aus der Unterschicht win-
schen sich nur zu 53 % eigenen Nachwuchs, wahrend es bei Jugendlichen aus der Oberschicht

76 % sind (vgl. Kap. 4.7).

In der Befragung von Orthmann Bless an 113 Lernférderschilerinnen benennen 83 %, dass sie
spater eigene Kinder haben méchten. Nur 3 % wollen unter keinen Umsténden eigene Kinder
haben (vgl. Kap. 4.9).

In der vorliegenden Befragung wurde die Frage nach einem Kinderwunsch nach dem Pretest um
die Antwortmdglichkeit ,Vielleicht” erganzt, da diese dort nicht vorhanden war, aber sehr haufig
benannt wurde. Demnach fallt die reine Zustimmung zu dieser Frage mit 53 % geringer aus als
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in vergleichbaren Fragestellungen. Allerdings antworteten auch 36 %, dass sie sich Kinder viel-
leicht vorstellen kénnen. Lediglich 10 % kdénnen einen Kinderwunsch schon mit Sicherheit aus-
schliefen.

Anzahl eigener Kinder

Laut dem 15. Kinder- und Jugendbericht gibt es unter den Jugendlichen in Deutschland eine
Mehrheit von 71 %, die bevorzugt ein Familienmodell mit zwei Kindern préferieren. Lediglich
12 % bevorzugen eine Familie mit einem Kind und noch 17 % beabsichtigen eine Familie mit
drei oder mehr Kindern (vgl. Kap. 4.6)).

Die Jugendlichen an Férderschulen der emotionalen und sozialen Entwicklung benennen zu
45 % das Familienmodell mit zwei Kindern. Immerhin 22 % geben an eine Familie mit einem
Kind zu praferieren und 12 % geben an, eine Familie mit drei oder mehr Kindern grinden zu
wollen. Keine Kinder méchten 22 % der Jugendlichen.

Im 15. Kinder- und Jugendbericht wird ein spannendes Phdnomen beschrieben, nachdem vor
allem Jugendliche aus unteren Bildungsschichten den Prozess des Auszugs aus dem Elternhaus
nur schwer umsetzen kdnnen und zudem haufig eine Rickkehr in die elterliche Wohnung statt-
findet. Es wird festgehalten, dass Jugendliche mit maximal Hauptschulabschluss deutlich spater
aus dem Elternhaus ausziehen als Jugendliche mit Abitur. AuBerdem kehren 80 % der Jugendli-
chen mit niedrigen Bildungsabschlissen nach unterschiedlichen Zeitabstanden in das Elternhaus
zurick, wahrend dies bei Studierenden nur 55 % sind (vgl. Kap. 4.6).

Der Prozess der Abnabelung von den Eltern wurde in der vorliegenden Untersuchung mit der
Frage aufgegriffen, wo die Jugendlichen als Erwachsene leben méchten. Hierauf antworteten
42 %, dass sie aus ihrer bisherigen Umgebung wegziehen méchten und 53 % antworteten, dass
sie zumindest in der Ndhe wohnen bleiben machten. Angesichts der hohen Rate an Jugendlichen
mit niedrigen Bildungsabschlissen, die mdglicherweise gezwungen sind, zu ihren Eltern zurick-
zukehren, wird auch fir einen betréchtlichen Anteil der hier befragten Jugendlichen klar, zumin-
dest nicht ohne Probleme die Absicht wegziehen zu wollen, dauerhaft oder méglichst rasch

umsetzen koénnen.
Berufswahlmotivation

Die 17. Shell Jugendstudie stellt fest, dass die Sicherheit des zukinftigen Arbeitsplatzes unter
Jugendlichen den am meisten genannten Faktor fir eine Berufswahl darstellt, 95 % erachten
diesen Faktor als wichtig und 71 % sogar als sehr wichtig. Erst danach folgen ideelle Faktoren
wie sich mit eigenen Ideen einbringen zu kénnen oder ein mdglichst hohes Gehalt erzielen zu
wollen oder etwas Nutzliches fir die Gesellschaft zu tun. Sie stellen aber auch fest, dass Jugend-

liche aus unteren sozialen Schichten mehr Wert auf ein hoheres Einkommen legen (vgl. Kap.
4.7).

In einer Untersuchung zu einem Modellprojekt zu einem freiwilligen sozialen Trainingsjahr fir
benachteiligte Jugendliche mit schulischen Leistungsproblemen, Schulabbrecher, Schulverweige-
rer, Abbrecher aus berufsvorbereitenden Mafnahmen, Ausbildungsabbrecher, Jugendliche aus
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Zuwanderungsfamilien, StraBBenkinder, Sonderschulabsolventinnen und —absolventen sowie Ju-
gendlichen, die als nicht mehr férderbar gelten, wurde deutlich, dass diese beziglich ihres Be-
rufswunsches haufig externe Motivationen nennen. Hierunter zghlen der Verdienst im Beruf, der
Wounsch der Eltern, das Ansehen eines Berufes oder die Aufstiegsméglichkeiten. Weniger haufig
wurden intrinsische Faktoren wie das Interesse an einem bestimmten Beruf oder selbststandiges
Arbeiten genannt. lhre Berufswahl richtet sich aber auch haufiger an der aktuellen materiellen
Absicherung aus. Die Berufswinsche richten sich stark an Normalbiografien aus, was laut Studie
zu Diskrepanzen zwischen den Erwartungen der Jugendlichen und den erreichbaren Méglich-
keiten der Jugendlichen fihrt (vgl. Kap. 4.10).

Bernhardt bestatigt diese Erkenntnisse durch acht narrative Interviews mit Jugendlichen an Fér-
derschulen der emotionalen und sozialen Entwicklung. Es wird beschrieben, dass die Jugendli-
chen geringe Anspriche an Wohnsituation oder Beruf haben. Es ginge vielmehr darum, iber-
haupt die Arbeitslosigkeit zu vermeiden. Berufswahlmotive bestehen eher daraus, so schnell wie
moglich eine gut bezahlte Arbeit zu finden. Auch die hier befragten Jugendlichen streben trotz
bereits erlebter Rickschlage eine Normalbiografie an (vgl. Kap. 4.9).

In einer Metastudie zur subjektorientierten Ubergangsforschung beschreibt Stauber fir alle Ju-
gendlichen, dass die BerufswahImotive besonders haufig mit Spaf3 am Beruf umschrieben wer-
den. Jugendliche mit hdheren Bildungsabschlissen geben eher selbstbezogene Motivationen an,
wdhrend Jugendliche mit niedrigen Bildungsabschlissen deutlich haufiger die finanzielle Absi-
cherung in den Fokus riicken. Stauber beschreibt ein Defizit der Institutionen. Jugendliche beklo-
gen sich iber Unklarheit, Angst und Durcheinander. Uber alle Bereiche hinweg bieten Institutio-
nen unterschiedliche und zum Teil widersprichliche Informationen Uber Berufsfelder an. Jugend-
liche mit niedrigen Schulabschlissen erscheinen deutlich spater zu erkennen oder einzusehen,
welchen Wert der eigene Schulabschluss in diesem Prozess hat. Zudem werden Stigmatisierun-
gen im Berufswahlprozess erkannt. So werden jungen Frauen mit Hauptschulabschluss Gberhau-
fig Berufe wie Verkauferin oder Friseurin angeboten, die diese mangels alternativer Informatio-

nen dann auswdhlen wirden, was wiederum haufig zu Abbrichen fihrt (vgl. Kap. 4.10).

Eine Studie von Felber mit 374 Jugendlichen, die sich in MaBnahmen der Jugendberufshilfe
befanden, zeigt, dass hier die materielle Absicherung im Vordergrund steht, dicht gefolgt von
Spaf3 am Beruf. Auch hier wird deutlich, dass die Jugendlichen trotz des Rickschlages in einer
MaB3nahme der Jugendberufshilfe an einer Normalbiografie festhielten (vgl. Kap. 4.10).

Unter den 1 153 hier befragten Jugendlichen an Férderschulen der emotionalen und sozialen
Entwicklung ist der Spaf3 am eigenen Beruf die am haufigsten genannte Motivation fir einen
Beruf, dicht gefolgt von dem Gedanken, méglichst viel Geld damit verdienen zu kénnen. Eine
soziale Komponente, also mit dem Beruf auch anderen helfen zu kénnen, wird weniger haufig
genannt, wahrend Aufstiegschancen im Beruf oder die Sicherheit eines Arbeitsplatzes kaum ge-
nannt werden. Der Spaf3 am Beruf, also eine Vermengung verschiedener intrinsischer Faktoren,
scheint die Jugendlichen an Férderschulen der emotionalen und sozialen Entwicklung von den
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Jugendlichen bestehender Untersuchungen zu unterscheiden, wahrend allerdings die hohe An-
zahl an Nennungen eines méglichst hohen Verdienstes wieder Ghnlich ausfallt.

Berufswiinsche

Die Sinus Studie 2016 bezeichnet die beruflichen Perspektiven der prekaren Jugendlichen als
abgehdngt und in weiten Teilen unrealistisch. Sie sprechen zum Teil von kindlich-naiven Zukunfts-
trdumen, die sie mit den Berufswiinschen wie FuBBballstar, Musiker oder DSDS-Gewinner be-
schreiben. In der Sinus-Studie wird auch eine Erklarung fir diese Berufswiinsche geliefert. Die
Jugendlichen wiirden sich Vorbilder aus hnlich widrigen Verhdlinissen suchen, die es aber mit
viel Durchsetzungsvermdgen aus eben jenen Verhaltnissen herausgeschafft hatten. Den Jugend-
lichen in diesem Milieu wird zudem attestiert, keine realistische Einschatzung iber die Anforde-
rungen und Wege hin zu bestimmten Berufen liefern zu kénnen. Ihre Berufswiinsche seien zu
allererst durch die Medien gepragt (vgl. Kap. 4.8).

Ein weiteres Milieu, dem ein niedriger Bildungsabschluss zugeordnet wird, stellt das der materi-
alistischen Hedonisten dar. Hierunter versteht die Sinus Studie die freizeit- und familienorientierte
Unterschicht mit ausgepragtem Konsum- und Markenbewusstsein. Die Jugendlichen in diesem
Niveau verfolgen traditionelle Familienformen, die sie zumeist aus vorgelebten Modellen entneh-
men. Sie wollen ihre Kinder anders erziehen als sie selbst erzogen wurden, und ihre Berufswiin-
sche orientieren sich an Ausbildungsberufen, die méglichst schnell realisiert werden sollen, wo-
bei eine Beschaftigung mit den Berufen ausbleibt. Gelegenheitsjobs gelten in diesem Milieu eher
als Normalitét (vgl. Kap. 4.8).

In der Studie von Orthmann Bless mit 113 Schilerinnen mit Lernbehinderung werden die ange-
gebenen Berufswiinsche unter Beriicksichtigung des angestrebten Schulabschlusses durchweg
als erreichbar eingestuft. Lediglich einzelne Berufswiinsche wie Fotografin wurden als nicht er-
reichbar beschrieben. Nur zwei der 113 Befragten gaben an, eigentlich gar nicht arbeiten ge-

hen zu wollen (vgl. Kap. 4.9).

In der Studie von Kraheck wurden anhand von 13 qualitativen Interviews die Bewaltigungsstra-
tegien von Jugendlichen in QualifizierungsmaBBnahmen untersucht. Die Jugendlichen stammten
aus Stadtteilen mit besonderem Erneuverungsbedarf, verdichteter Wohn- und Mischgebiete mit
einseitiger Sozialstruktur und Infrastrukturdefiziten. Es konnte festgestellt werden, dass die Ju-
gendlichen schlecht Gber Berufe informiert sind und zumeist lediglich die Bezeichnung kennen.
Die Grinde fir die Auswahl eines Berufes sind von einem hohen Absicherungsdenken gepragt.
Die befragten jungen Frauen sehen haufig kaum Maglichkeiten im Berufsleben und flichten sich
in die Familienplanung, wéhrend junge Manner an Berufen und Tétigkeiten mit méglichst hohem
Einkommen interessiert sind. Dies fihrt dazu, dass zumeist Tatigkeiten mit aktuell hdherem Ein-

kommen einer Ausbildung vorgezogen werden, was langfristig zu niedrigeren Einkommen fihrt
(vgl. Kap. 4.10).

In einer weiteren Studie von ReifSig wurden 35 junge Erwachsene interviewt, die mit Bewdlti-
gungsprozessen in ihrer Ausbildungs- und Erwerbskarriere konfrontiert waren. Auch hier kommt



149

man zu dem Schluss, dass sich die breite Masse aller Jugendlichen an Normalbiografien orien-
tiert, diese allerdings nur noch fir eine kleine Anzahl an Jugendlichen erreichbar ist und insbe-
sondere Jugendliche ohne Schulabschluss an der Schwelle zur Berufsausbildung mit Problemen
konfrontiert werden, die als kritisches Lebensereignis gewertet werden missen. Die Ursache sieht
ReifBig in den von den Institutionen der Berufsorientierung und Berufswahl benannten Erwartun-
gen. Sie beschreibt, dass die Jugendlichen entweder keine oder unrealistische Vorstellungen von
Berufen haben (vgl. Kap. 4.10).

Die Jugendlichen an Férderschulen der emotionalen und sozialen Entwicklung aus der hier durch-
gefihrten Befragung geben zu 96 % an, dass sie nach der Schulzeit einer Arbeit nachgehen
wollen. Lediglich 2 % lehnen dies ab. Das Klischee von Schilerinnen und Schilern, die sich
angeblich die Arbeitslosigkeit der Eltern zum Vorbild nehmen und mit Arbeitslosengeld gut zu-
rechtkdmen, bleibt eine absolute Ausnahme. Die Jugendlichen haben dariber hinaus keine illu-
sorischen beruflichen Perspektiven. Weit Uber die Halfte (64 %) der Berufswinsche kann den
Anforderungsniveaus eins und zwei der Klassifikation der Berufe der Bundesagentur fir Arbeit
zugeordnet werden. Diese Jugendlichen nennen zu grof3en Teilen klassische Ausbildungsberufe,
darunter besonders haufig in den Bereichen: Rohstoffgewinnung, Produktion und Fertigung so-
wie Gesundheit, Soziales, Lehre und Erziehung. Dahinter verbergen sich sehr haufig genannte
Berufswiinsche wie Einzelhandelskaufmann, Mechatroniker, Koch, Birokaufmann, Elekiroinge-
nieur, Mechaniker, Krankenschwester, Kindergartnerin, Erzieher, Maler oder Lackierer. Die be-
fragten Jugendlichen haben mit der hohen Wahrscheinlichkeit, keinen oder maximal einen
Hauptschulabschluss zu schaffen, hier zwar keine guten Chancen, einen Ausbildungsplatz ohne
die Umwege Uber Berufsvorbereitungsmaf3inahmen zu bekommen. Allerdings kann man, zumin-
dest aufgrund aktueller Tendenzen von fehlendem Personal insbesondere in genau diesem Be-
reich, auch nicht von gdnzlich unrealistischen Vorstellungen sprechen. Jeweils 10 % der befrag-
ten Jugendlichen nannten einen Berufswunsch der entweder dem Niveau drei oder vier ent
sprach. Hierbei muss angesichts der angestrebten Abschlisse von deutlich unrealistischen Vor-
stellungen gesprochen werden. Hierunter fallen alle Berufe, fir die eine Hochschulreife, ein Stu-
dium oder in Einzelfdllen auch eine Promotion notwendig ist. Genannt werden von den Jugend-
lichen hier z. B. Anwalt, Pilot, Arztin, Zahndrztin, Lehrer oder Architekt.

In einigen wenigen Fallen kann den Jugendlichen ein idealisiertes und ggf. durch Medien beein-
flusstes Bild eines Berufswunsches attestiert werden. So wurden in einigen wenigen Fdllen tat-
sachlich die Berufe Youtube-Star, FuBBballer, FuBballprofi, Popstar, Rapper, Model, Rennfahrer
oder Spieledesigner benannt. Diese entsprechen aber keineswegs einer Mehrheit der Jugendli-
chen, sondern finden sich unter den 20 % der Jugendlichen mit unrealistischen Vorstellungen

wieder.

Einige Einzelbeispiele lassen darauf schlieBen, dass die Jugendlichen neben einem Wunsch-
traum auch eine realisierbare Alternative bereithalten, wie z. B. bei einer AuBerung zum Berufs-
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wunsch ,Sangerin, Model, Kindergartnerin” (Fragebogen 190) oder der ausfihrlichen Beschrei-
bung: ,Eigentlich méchte ich Schriftstellerin werden, aber da nur wenige davon leben kénnen,
brduchte ich noch einen anderen” (Fragebogen 845).

An weiteren Einzelbeispielen kann spekuliert werden, dass sich die Jugendlichen durchaus auch
Vorbilder aus ihrem Umfeld oder ihrem Erfahrungsschatz wahlen, die in dieser Spezifizierung
kaum Uber andere Kandle an Jugendliche herangetragen werden: Arche Erzieher (vermutlich
ein soziales Projekt)(Fragebogen 21), Harvester-Fahrer (ein Grof3gerdt in der Forstwirtschaft, das
Bewusstsein Uber dessen Existenz dirfte durchaus Spezialwissen darstellen)(Fragebogen 208).

An einigen ausgewdhlten Beispielen wird deutlich, dass Informationen zu sehr spezifischen Be-
rufen durchaus bereitstehen oder ggf. aus einer Kombination aus Interesse, Vorbildern und an-
deren Quellen entstanden sind. So wurden beim Berufswunsch auch Fachbegriffe angegeben
wie PTA, Tiermedizinische Fachangestellte, Fahrdienstleiter oder examinierte Pflegekraft in der
ambulanten Pflege. Allerdings sei angemerkt, dass dies durchaus nur in einigen wenigen Fallen

vorkam.

In anderen Fallen scheint eine Fixierung auf bestimmte Firmen zu existieren, die in Kombination
mit dem Herkunftsort der Befragten in Einzelfllen auf die Existenz des entsprechenden Konzerns
in der Wohnumgebung zuriickgefihrt werden konnte. Hierunter fallen aber auch in mehreren
Fallen bestimmte Filialen von verschiedenen Einzelhandelskonzernen oder lokal anséssige Ein-
zelunternehmen. Genannt wurden in diesem Zusammenhang z. B.: KVB, BASF, Media Markt,
VW, Siemens, DM oder Rossmann, Mercedes-Benz, H&M, Porsche, Alba, Telefonica (O2),
Rewe, Edeka Getranke, Flugzeugwerft DD, Mc Donalds, Heizungs Schmidt, Maschinenfihrer
bei Thyssen Krupp, IANT Ingeneering, Edeka, Getranke Wille, Microsoft Answer Tel Support,
Autohaus Behrens oder bei der Deutschen Post DHL Group als Postbote.

Haufig trifft man auch auf eine eher professionelle oder zumindest weit verbreitete Angabe von
bestimmten Berufsfeldern wie den Metall-, Holz- oder Gastrobereich. Dies ldsst zumindest auf

eine gewisse Beschaftigung mit dem Thema Berufsorientierung schlieBen.
Politische Partizipation

Der DJI-Survey attestiert Jugendlichen prinzipiell ein politisches Interesse. Insbesondere existiert
mit 94 % eine hohe Wahlbereitschaft, wohingegen mit 22 % eine geringe Bereitschaft vorhan-
den ist, an Parteiarbeit mitzuwirken, sowie mit 20 % fast gleichauf, sich an einer nichtgenehmig-
ten Demonstration zu beteiligen. Sie beschreiben aber auch, dass kein Anlass zur Sorge be-
stinde, da Jugendliche aktuell an anderen Beteiligungsformen wie Unterschriffensammlungen,
Kundgebungen oder anderen eher neueren Formen politischer Partizipation mitwirken. Aller-
dings merken sie an, dass nicht alle Menschen gleichmé&Big in der Lage sind zu partizipieren.
Als Faktoren einer Einschrankung werden hier kulturelle Ressourcen, Geschlechtszugehérigkeit,
Migrationshintergrund und Religionszugehdrigkeit genannt (vgl. Kap. 4.2).

Der 15. Kinder- und Jugendbericht verweist zum einen auf starke Unterschiede in den Parametern
von politischer Beteiligung, zum anderen auf deutliche regionale und zeitliche Unterschiede wie
beispielsweise eine starke Abhangigkeit politischer Partizipation wahrend der europdischen
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Wirtschaftskrise in 2008/2009 oder der Nachwendezeit in Deutschland. Sie verweisen aber
auch auf starke Unterschiede zwischen Jugendlichen aus unterschiedlichen Schichten. Jugendli-
che aus hoheren sozialen Milieus geben mit 41 % deutlich haufiger an, sich fur Politik zu inte-
ressieren als Jugendliche mit maximal vorhandenem oder angestrebtem Hauptschulabschluss,
von denen dies nur 24 % angeben (vgl. Kap. 4.6).

Die 17. Shell Jugendstudie stellt in den letzten Jahren ein gestiegenes politisches Interesse fest.
Das allgemeine politische Interesse ist von 34 % (2002) auf 46 % (2015) gestiegen. Jugendliche
aus haher gebildeten Herkunftsschichten bezeichnen sich haufiger als politisch interessiert. Das
politische Interesse bei Jugendlichen aus bildungsferneren Schichten hat starker zugenommen
als bei Jugendlichen aus anderen Schichten (vgl. Kap. 4.7).

In einer Studie von Reinders an 1 431 Jugendlichen in Baden-Wirttemberg beschrieben 66 %
der Jungen und 64 % der Madchen, an Wahlen teilnehmen zu wollen. Nur 20 % der Madchen
und 32 % der Jungen kénnen sich die Ubernahme politischer Amter vorstellen (vgl. Kap. 4.10).

Die Bereitschaft, an Wabhlen teilnehmen zu wollen, fallt mit 46 % der in dieser Studie befragten
Jugendlichen deutlich geringer aus, was als Anzeichen fir die soziokulturelle Benachteiligung
dieser Jugendlichen sprechen kénnte. 7 % der Jugendlichen mdchten sich in einer Partei engo-
gieren, was auch deutlich geringer ausféllt als beim DJI-Survey mit 20 % (vgl. Kap. 4.2). Es ware
zu hinterfragen, ob auch bei den hier befragten Jugendlichen lediglich die methodische Heran-
gehensweise eine Ursache darstellt. Also, ob auch diese Jugendlichen ihre politische Partizipo-
tion Uber andere Formen wie z. B. Demonstrationen oder Warenboykotte formulieren oder ob,
wie an anderer Stelle formuliert, die beschriebenen Jugendlichen tatsdchlich geringe Absichten

politischer Beteiligung benennen.

8.2 Interpretation
8.2.1 Risikofaktoren unter den befragten Jugendlichen

Bei den befragten Jugendlichen kénnen eine Reihe von relevanten Risikofaktoren beschrieben
werden. Die Jugendlichen stammen aus Familien mit einer hohen Anzahl an Geschwistern. Im
Durchschnitt leben in den Familien der Befragten 2,16 Geschwister, also rund drei Kinder pro
Familie, was doppelt so hoch ist wie der Bundesdurchschnitt (1,61 Kinder im Jahr 2014, vgl.
Statistisches Bundesamt 2016, S. 52). In der Befragung wuchsen 30 % der Jugendlichen mit
einem Bruder oder einer Schwester auf, in der Bundesrepublik liegt der Anteil bei 47 % (vgl.
ebd., S. 54). Mit zwei oder mehr Geschwisterkindern lebten 68 %, wahrend dies in Deutschland
26 % sind. Ohne Geschwister wuchsen innerhalb der Befragung 11 % auf, im gesamten Bun-
desgebiet hingegen 26 % (vgl. ebd., S. 54). Die durchschnittliche Anzahl an Geschwistern war
in den alten (2,16) wie den neuen Bundeslandern (2,13) nahezu identisch.
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Abb. 11: Anzahl an Geschwistern je Familie in der Befragung (links) und der gesamten BRD (rechts)

Jugendliche aus dinn besiedelten Gebieten leben etwas seltener als Einzelkinder (7 %) als Kin-
der in Gebieten mit mittlerer Besiedlungsdichte (12 %) und Jugendlichen in dicht besiedelten
Gebieten (13 %). Die Anzahl an Jugendlichen mit einem Geschwisterkind ist mit 30 % in allen
Graden der Verstadterung gleich. Die Anzahl an Jugendlichen mit zwei Geschwisterkindern
unterscheidet sich nur gering: dinn besiedelt (28 %), mittlere Besiedlungsdichte (25 %) und dicht
besiedelt (21 %). Auch Jugendliche mit drei und mehr Geschwisterkindern sind unterschiedlich
stark vertreten: dinn besiedelt (33 %), mittlere Besiedlungsdichte (32 %) und dicht besiedelt
(33 %).

Mehr als drei Viertel der befragten Jugendlichen wohnen in Gemeinden mit mehr als 50 000
Einwohnerinnen und Einwohnern, was an sich nicht als Risiko- oder Schutzfaktor gewertet wer-
den muss, wohl aber als Indiz dafir herhalten kann, dass Verhaltensauffalligkeiten eher in stad-
tischen Regionen auftreten oder aber andere Faktoren dafir sorgen, dass Verhaltensauffalligkei-
ten bei Jugendlichen aus landlichen Gebieten anders begegnet wird als in stadtischen Rdumen.
Denkbar ware beispielsweise, dass die Versorgung mit Forderschulen im Férderbereich der emo-
tionalen und sozialen Entwicklung in den Stadten besser ausgebaut ist und dies dazu fihren
kénnte, dass in diinn besiedelten Gebieten eher eine integrative Beschulung in Betracht gezogen
wird, um z. B. den Schulweg nicht Gber Gebihr zu verléngern. Es ware auch méglich, dass
aufgrund der besseren Verfigbarkeit von Férderschulen im stadtischen Raum die Méglichkeit
von diagnostischen Verfahren an sich eher oder haufiger in Betracht gezogen wird. Weitere
Faktoren sind denkbar, wurden an dieser Stelle aber nicht naher betrachtet.

Die befragten Jugendlichen bestehen zu drei Vierteln aus Jungen und einem Viertel aus Mad-
chen, was anhand der Erfahrungen im Férderschwerpunkt keine Uberraschung darstellt und wo
die dahinterliegenden Griinde ausgiebig diskutiert sind. Vor diesem Hintergrund kann der Anteil
von 24 % weiblichen Jugendlichen sogar als relativ hoch bezeichnet werden. In der Gesamtbe-
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trachtung erscheint der hohe Anteil an Jungen an den Férderschulen der emotionalen und sozi-
alen Entwicklung nicht Gberraschend, es ist eher die Konstanz, mit der dieses Phdnomen in den
vergangenen Jahrzehnten auftritt, die bisweilen Ratlosigkeit hervorruft.

Ein als Risiko zu betrachtender Umstand liegt hier in der Familienkonstellation. Nur knapp ein
Drittel der Jugendlichen leben in Familien mit zwei leiblichen Elternteilen, also dem Umstand,
der als Normalfamilie angesehen wird. Weitere 12 % leben mit zwei Elternteilen zusammen,
wobei ein Elternteil nicht leiblich ist. Mit 20 % lebt ein grofer Teil der Jugendlichen mit alleiner-
ziehenden Eltern zusammen und weitere 33 % leben in wechselnden oder sonstigen Verhdlinis-
sen, die sowohl als normabweichend als auch als risikoreich angesehen werden kdnnen. In
Kombination mit der hohen Anzahl der Kinder je Familie der Stichprobe kann man von stark
belastenden Verhaltnissen sprechen, wobei der recht hohe Anteil an Familien mit zwei Elterntei-
len als deutlicher Resilienzfaktor Mut zur Hoffnung vermittelt. Auch der Umstand, dass 30 % der
Kinder und Jugendlichen angeben, dass sie am Wochenende woanders wohnen als innerhalb
der Woche, ist an sich kein dramatisches Ergebnis, in Kombination mit den Familienverhaltnissen
und der hohen Anzahl an Kindern aber durchaus ein Alarmsignal.

Eine weitere Belastung der befragten Jugendlichen wird durch den Umstand gekennzeichnet,
dass 11 % der Jugendlichen eine Form der Hilfen zur Erziehung, hier die Tagesgruppe, in An-
spruch nehmen. Eine Stufenfolge in der Inanspruchnahme von Hilfen zur Erziehung ist zwar nicht
exakt gesetzlich vorgeschrieben, wird jedoch haufig in der Praxis gehandhabt. Das bedeutet,
dass 11 % der befragten Jugendlichen mit hoher Wahrscheinlichkeit schon mehrere Varianten
der Hilfen zur Erziehung wahrgenommen haben und nunmehr die letzte teilstationdre Variante
vor den weiteren Maglichkeiten wie Vollzeitpflege, Heimunterbringung oder intensiver sozialpé-
dagogischer Einzelbetreuung in Anspruch nehmen (vgl. SGB VIl 1990, §§27-35). Im Fragebo-
gen wurde zugunsten des Umfanges des Fragebogens darauf verzichtet, alle Formen der Hilfen
zur Erziehung zu erfragen. Auch auf eine Frage nach der Inanspruchnahme von Hilfen zur Er-
ziehung wurde aufgrund der maglicherweise schwierigen Begrifflichkeit verzichtet. Die hohe
Anzahl an Jugendlichen, die eine Tagesgruppe besuchen, zeigt allerdings deutlich, dass es sich

um eine hoch belastete Zielgruppe handelt.

Bei einem Finftel der Befragten kommt zu den bislang benannten Risikofaktoren der Migrations-
hintergrund hinzu, der Gber alle Verdffentlichungen hinweg unter den aktuellen gesellschaftlichen
Bedingungen in Deutschland als Risikofaktor mindestens fir die beruflichen Perspektiven, aber
auch hinsichtlich der allgemeinen Entwicklung der Jugendlichen angesehen werden muss. In der
gesamten Bundesrepublik konnten laut statistischem Bundesamt deutliche Unterschiede der Fo-
miliengréf3e beziglich des Migrationshintergrundes festgestellt werden. So lebten im Jahr 2014
in 15 % der Familien drei oder mehr Kinder, wahrend dies bei Familien ohne Migrationshinter-
grund in @ % der Fall war. Im Gegensatz dazu lebten in Familien mit Migrationshintergrund nur
48 % mit einzelnen Kindern, wéahrend dies bei Familien ohne Migrationshintergrund mit 55 %
hdher ausfallt (vgl. ebd., S. 52). Innerhalb der Befragung lebten 12 % der Jugendlichen ohne
Migrationshintergrund und 10 % mit Migrationshintergrund ohne Geschwisterkinder. Mit drei
oder mehr Geschwisterkindern lebten 31 % der Jugendlichen ohne Migrationshintergrund und
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41 % mit Migrationshintergrund. Die Unterschiede zwischen Jugendlichen mit und ohne Migro-
tionshintergrund fallen demnach hier nicht so deutlich ins Gewicht wie in der BRD insgesamt. So
kann der Umstand, dass innerhalb der Befragung im Unterschied zum bundesdeutschen Durch-
schnitt keine signifikanten Unterschiede in der Anzahl an Geschwisterkindern zwischen Jugend-
lichen mit und ohne Migrationshintergrund erscheinen, durchaus als Beleg fir die Benennung
einer hohen Anzahl an Kindern in der Familie als Risikofaktor fur die Entstehung von Verhaltens-
auffélligkeiten oder mindestens fir die Diagnose bzw. den Besuch einer Férderschule der emo-
tionalen und sozialen Entwicklung angenommen werden.

Von den 1 153 befragten Jugendlichen haben 783 auf weitere Entwicklungsrisiken in Form von
einschneidenden Erlebnissen berichtet. Dabei handelt es sich vorrangig um physische und psy-
chische Verletzungen, an die sich die Jugendlichen ad hoc erinnert haben. Dicht gefolgt von
dem Verlust von Angehérigen und der Aufnahme in Einrichtungen wie dem Ubergang auf die
Forderschule, stationdre Klinikaufenthalte oder Heimunterbringung. Mit 89 Nennungen werden
auch Scheidungen, Trennungen und Streit in den Familien noch relativ haufig benannt. Auch
schulische Erlebnisse sind mit 76 Nennungen vorhanden. Hierunter fallen Mobbing oder Situa-
tionen und Bedingungen an Regelschulen. Auffallend sind hierbei vor allem vereinzelte Angao-
ben. Innerhalb von 45 Nennungen gaben die Jugendlichen an, dass ihnen bislang nichts Schlim-
mes passiert sei. Unter 57 Beschreibungen konnten peinliche Erlebnisse bzw. unangenehme
Erfahrungen erfasst werden. Bei 13 Fragebdgen kam eine absolute Unzufriedenheit mit dem
Gesamtumstand des Lebens zum Ausdruck: ,das ich geboren bin”; ,meine Vergangenheit”;
,dass ich lebe”.

8.2.2 Idedlisierung eines Normallebensverlaufes

Die Lebensentwiirfe der Jugendlichen an Férderschulen der emotionalen und sozialen Entwick-
lung lassen sich pauschal auffallend gut mit dem eines vorherrschenden Normallebensverlaufes
vergleichen. Man strebt einen Schulabschluss, einen festen Beruf mit hohem Einkommen, ein
eigenes Haus und eine Familie aus Mutter, Vater und Kind an. Allein an dieser Orientierung
kénnte man von einer fatalen Entwicklung und einer Bestatigung der verbreiteten These, dass
insbesondere bei diesen Jugendlichen ein biografischer Bruch vorprogrammiert wdare, sprechen.
Die genauere Analyse der Daten lasst jedoch auch deutliche Einschrénkungen dieser Sichtweise

zu. Hierzu werden die benannten Kategorien eines Lebensentwurfes genauer beleuchtet.

Die Jugendlichen wollen zundchst ihren Schulabschluss schaffen. Hier mit starker Tendenz zu
den Haupt- und Realschulabschlissen. Lediglich 4 % der Jugendlichen geben hier keine Antwort.
Tatscchlich wurde im Fragebogen auch nicht, wie beziglich des Berufes, gefragt, ob sie einen
Schulabschluss erreichen mdchten, sondern lediglich, welcher dies sein solle. Ein sehr hoher
Anteil an ausgelassenen Antworten hatte hier ein Indiz dafir sein kénnen, dass die Anzahl der-
jenigen Schilerinnen und Schiler, die einen Schulabschluss nicht fir nétig halten, eine Rolle
spielen kannte. Die hohe Anzahl an Nennungen der Haupt- und Realschulabschlisse erscheint
zundchst nachvollziehbar und méglicherweise auch pauschal gesehen realistisch. Problematisch
erscheint diese Auswahl in Betrachtung der in der Bundesrepublik gesamt verénderten Anzahl
an Schulabschlissen. In den Jahren zwischen 2006 und 2016 war weiterhin ein starker Trend
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zu haher qualifizierten Abschlissen zu beobachten, wahrend die Anzahl an Hauptschulabschls-
sen ebenso zuriickging wie die absolute Zahl derer, die gar keinen Schulabschluss erreichten
(vgl. Autorengruppe Bildungsberichterstattung 2018, S. 120). Das bedeutet, dass unabhéngig
davon, ob die Einschatzung der Jugendlichen zum angestrebten Abschluss realistisch oder we-
niger realistisch erscheint, sie mit Erreichen dieses Abschlusses zu dem immer kleiner werdenden
Kreis niedriger qualifizierter Absolventen und Absolventinnen gehdren werden. Vor dem Hinter-
grund mangelnder beruflicher Chancen und dem Risiko von MaBnahmen- oder Jobberkarrieren
bzw. weiteren damit verbundenen Risikofaktoren ist es als hochproblematisch anzusehen, dass
eine Vielzahl von Jugendlichen der Férderschulen in den letzten Jahren keinen Schulabschluss
ablegen konnte. Von den 25 000 Jugendlichen, die im Jahr 2016 in Deutschland die Schule
ohne Schulabschluss verlieflen, stammte ein Grof3teil aus den Forderschulen. Der Anteil von Ehe-
maligen einer Forderschule, die keinen Schulabschluss erwarben, betrug 71 %' (vgl. ebd., S.
122). In der vorliegenden Studie kann demnach schon in Betrachtung des angestrebten Schul-
abschlusses von einem hohen Risiko ausgegangen werden, dass die Jugendlichen den ange-
strebten Schulabschluss nicht erlangen werden. Es darf natirlich nicht ausgelassen werden, dass
es eine hohe Anzahl an Jugendlichen gibt, die ihren Schulabschluss auf anderen Wegen erlan-
gen. ,So machte im Jahr 2016 der Anteil der an beruflichen Schulen erworbenen Abschlisse
20 % aller Hauptschulabschlisse, 17 % aller mittleren Abschlisse und 16 % aller allgemeinen
Hochschulreifezeugnisse aus [...]" (ebd., S. 120f). Wobei darauf hingewiesen sei, dass sich der
Ubergangssektor in den letzten Jahren zwar deutlich differenziert und ausgeweitet hat, jedoch
schon an sich einen Bruch mit dem Normallebensverlauf darstellt und nicht zuletzt dadurch ein
weiteres Entwicklungsrisiko ergeben dirfte. Ein besonderes Augenmerk sollte auf denjenigen
Jugendlichen liegen, die im Fragebogen die Hochschulreife als angestrebten Abschluss benannt
haben. Bei diesen, immerhin 19,2 % der befragten Schilerinnen und Schilern, gehart méglich-
erweise die <<Nachholung>> eines Schulabschlusses schon zur Lebensplanung dazu. Es bleibt
fraglich, mit welchen Begrindungen oder Vorstellungen die Jugendlichen diesen Schulabschluss
verbinden. Es ist jedoch davon auszugehen, dass bis auf wenige Einzelfdlle dieser Schulab-
schluss gar nicht oder nur unter schwersten Bemihungen umsetzbar ist und demzufolge insbe-
sondere bei diesen Jugendlichen der oft beschriebene Bruch in der Lebensplanung vorprogram-

miert ist.

Im Vergleich zu bestehenden Studien lasst sich nach wie vor konstatieren, dass Jugendliche aus
schwierigen Verhdltnissen weiterhin schon bei der Auswahl bzw. beim Erreichen eines héher-
qualifizierten Schulabschlusses benachteiligt werden und dies auch, wenn zugleich die Anzahl
an niedrigeren und keinen Schulabschlissen sinkt (vgl. Albert et al. 2015, S. 68). Es darf zudem
nicht vernachlassigt werden, dass es sich bei den Befragten um Jugendliche mit entsprechendem
Stigma handelt, die in der Gesellschaft nach wie vor haufig und kaum differenziert als Menschen
mit Behinderungen angesehen werden und denen auch héufig aus Sicht der Unternehmen eine
Ausbildungsreife nicht zugestanden wird (vgl. Kranert/Stein 2019, S. 213).

14 Es handelt sich hierbei um einen Wert von Schiilerinnen und Schiilern, die nicht mindestens einen Haupt-
schulabschluss erreichen, so werden beispielsweise Abschliisse von Lernférderschulen hier nicht beriicksichtigt.
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Es bleibt festzuhalten, dass die Jugendlichen an Férderschulen der emotionalen und sozialen
Entwicklung sich deutlich an s. g. Normallebensverlaufen orientieren, deren Umsetzung unter
den gegebenen Bedingungen kaum erreichbar erscheint und dies durchaus zu einem (weiteren)
Risiko innerhalb der Entwicklung der Jugendlichen fihren kann.

8.2.3 Berufswiinsche der Jugendlichen

An dieser Stelle soll auf ein in der Praxis haufig anzutreffendes Klischee eingegangen werden,
nachdem Schilerinnen und Schiiler an Férderschulen der emotionalen und sozialen Entwicklung
sich bereits in der Schulzeit génzlich von Normallebensverlaufen verabschiedet hatten und ihre
Zukunft lediglich in der Arbeitslosigkeit sehen. Haufig verbunden wird dieses Klischee mit der
beilaufigen Erklarung, dass sie dies durch das Vorleben ihrer Eltern als annehmbaren Zustand
Ubernommen hatten. Mehrere Indizien deuten eher auf gegenteilige Effekte. Unter den 1 153
befragten Jugendlichen wird die umgangssprachliche Begrifflichkeit der ,Hartz-Gesetze” ledig-
lich vier Mal erwahnt. Ein 15-jahriger Jugendlicher nennt als Berufswunsch: ,Harz 4”, wéhrend
drei Jugendliche die Begrifflichkeit bei der letzten Frage (Was winscht du dir noch fir deine
Zukunfte) erwdhnen:

,Kein Hart VI zu haben, Viel Geld auf der Bank zu haben, Ein You Tubestar zu sein wie Keysjore”
(Fragebogen 28)

,kein Harz IV, Heiraten, Kinder” (Fragebogen 789)
~eine Arbeit ein Gymnasium abschluss KEINEN harz4 werden” (Fragebogen 1 149)

Die explizite Benennung der Arbeitslosigkeit als mégliche Perspektive kann demnach als ver-
schwindend geringe Erscheinung bezeichnet werden. Eher das Gegenteil ist der Fall: Arbeitslo-
sigkeit wird als Problem oder Befirchtung beschrieben denn als magliche Zielvorstellung in der
persdnlichen Zukunft. Unter den 1 730 Nennungen auf die Frage nach sonstigen Wischen fir
die Zukunft nehmen Antworten, die sich auf Arbeit oder Schule beziehen, mit 243 Antworten
den dritten Rang ein, allerdings auch hier eher im Sinne einer allgemeinen Sorge vor Arbeitslo-
sigkeit und gerade nicht im Sinne von Arbeitslosigkeit als Perspektive:

,Das ich nicht arbeitslose werde, dass ich eine Familie habe (Einen Mann/Freund), dass ich gut
Geld verdiene.” (Fragebogen 868)

,Das ich mein Beruf habe und Spaf3 im Leben und das ich viel Glick im Leben habe.” (Fragebo-
gen 566)

JArbeit zu haben und Kinder zu haben” (Fragebogen 1171)

,Das ich viel geld habe. Das ich nicht meine Arbeit verliere. Das ich ein gesundes Kind habe,
das mein kind ein besseren Schulabschluss hatt. Das ich mein kind auch alles kaufen kann was
es will und das mein kind viele freunde hat” (Fragebogen 22)

Dieser Umstand wurde explizit im Fragebogen aufgegriffen. Die Jugendlichen wurden gefragt,
ob sie nach der Schulzeit eine Arbeit haben méchten. Dies wurde von 96 % der Befragten mit
Ja und jeweils von 2 % mit Nein oder gar nicht beantwortet. Die Fragestellung ist méglicherweise
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fehleranfallig, weil hier nach Arbeit und nicht nach Beruf gefragt wird. So bietet sich schlieBlich
die Mdglichkeit, nach der Schulzeit nicht direkt arbeiten zu wollen, aber selbstverstandlich einen
Beruf zu erlernen. Diese Deutungsmdglichkeit wird verstarkt durch den Umstand, dass 18 der
28 Jugendlichen, die angegeben haben, nach der Schule keine Arbeit haben zu wollen, den-
noch einen Berufswunsch inklusive aller Folgefragen wie z. B. dem ndtigen Abschluss fir diesen
Berufswunsch beantwortet haben. Sieht man hieriber hinweg, wird deutlich, dass es auch unter
den Jugendlichen an den Farderschulen der emotionalen und sozialen Entwicklung keine nen-
nenswerten Erscheinungen im Sinne des Anstrebens einer Arbeitslosigkeit gibt.

Die Formulierung eines Berufswunsches bereitet nur 8 % der befragten Jugendlichen aus Férder-
schulen der emotionalen und sozialen Entwicklung Probleme, welche hier beziglich der Nen-
nung eines Berufes die Kategorie ,weif3 nicht” benannt haben. Weitere 8 % haben hier gar
keine Angabe gemacht. Der Rest der Jugendlichen benennt die verschiedensten Berufe. An die-
ser Stelle findet man in der schulischen Praxis, zumeist von Lehrkraften, die verbreite These, dass
die Jugendlichen haufig scheinbar unerreichbare Traumberufe benennen. Aber auch aus dem
Forschungsstand der gréf3eren Jugendstudien kann diese Lesart Gbernommen werden. Pilot oder
Lehrkraft bleiben hier haufig im Gedachtnis. Wohl auch unter der Annahme, dass hier hoch
angesehene und anspruchsvolle (Pilot) oder vorbildhafte (Lehrkraft) Berufe in Anspruch genom-
men werden. Tatsachlich werden Berufe aus der Berufsgruppe Gesundheit, Soziales, Lehre und
Erziehung mit 16 % sowie Berufe aus dem Bereich Verkehr, Logistik, Schutz und Sicherheit mit
13 % benannt. Haufiger wird nur der Bereich Rohstoffgewinnung, Produktion und Fertigung mit
21 % benannt. Der explizite Berufswunsch Pilot wird tatsachlich finf Mal und Lehrer oder Lehre-
rin vier Mal genannt, was aufgrund der Anzahl der Befragten keine nennenswerte GrofBe dar-
stellt.

Nach Zuordnung der genannten Berufswiinsche gemaf3 der Klassifikation der Berufe der Ar-
beitsagentur lassen sich diese jeweils einem der vier bestehenden Anforderungsniveaus zuord-
nen, wobei jedem Anforderungsniveau auch entsprechend formal nétige Schulabschlisse zuge-
ordnet werden kdnnen. Fir 64 % der befragten Jugendlichen besteht hier zunachst eine nach-
vollziehbare und vor allem formal realistische Berufswahl. Die hier genannten Berufe entsprechen
den Anforderungsniveaus eins und zwei. Schulabschlisse sind hier entweder gar nicht bedingt
(Helfer- und Anlerntatigkeiten), oder es handelt sich um Berufe, fir die eine Berufsausbildung
und ein entsprechender Schulabschluss nétig sind. Auch hierbei sei jedoch darauf verwiesen,
dass es zwar formell noch die entsprechende Kategorie wie Helfer- und Anlerntatigkeiten gibt,
diese in der beruflichen Praxis aber nur noch eine untergeordnete Rolle spielt und, wie oben
bereits erwdhnt, die Frage nach der Erreichbarkeit eines Schulabschlusses statistisch gesehen
Uberhaupt in Frage steht. Dazu sei angemerkt, dass die sogenannten Helfer- und Anlerntatigkei-
ten im Rahmen der Heil- und Sonderpadagogik einst hohe Erwartungen geweckt hatten, waren
dies doch Berufsfelder und -wege, die fir die Jugendlichen mit Beeintrachtigungen als erreichbar
galten. Ein kleines Hoch erlebten die Helfer- und Anlerntatigkeiten mit dem Aufkommen von
.neuven” Dienstleistungsbereichen wie beispielsweise bei der Wiederentdeckung des Tankwarts
Anfang der 2010er Jahre (vgl. Anker 2014). Derartige Projekte wurden allerdings rasch wieder



158

eingestellt, und auch zuvor konnte bereits ein deutlicher Rickgang entsprechender Tatigkeiten
beobachtet werden (vgl. Stein 2009, S. 17).

Deutlich problematischer erscheinen die Gbrigen 20 % der befragten Jugendlichen. Diese lassen
sich zu je 10 % dem Anforderungsniveau drei und vier zuordnen — also Berufen, fir die formell
ein Meisterabschluss, ein Hochschulabschluss oder weitere Qualifikationen erforderlich sind.
Auch hier ist die Bandbreite der genannten Berufswinsche sehr breit, wenn auch die Berufe Arzt
und Arztin (inkl. Tierarzt und Tierdrztin) besonders haufig genannt werden. Nebenbei erscheint
der Umstand sehr interessant, dass haufig kinstlerische Berufe wie Musiker, Schauspieler und
auch ,Youtuber” genannt wurden, wobei letzterer zwar in der Klassifikation der Berufe noch
nicht aufgezahlt wird, aber aufgrund der beschriebenen Anforderungen am ehesten denen eines
freischaffenden Kinstlers gleichkommt, welche in der Klassifikation mit besonders hohen Quali-
fikationen dargestellt wird.

Es bleibt festzuhalten, dass die Berufswiinsche der Jugendlichen prinzipiell bzw. formell einen
realistischen Charakter tragen. Das heif3t, mit dem von ihnen avisierten bzw. wahrscheinlichem
Schulabschluss kann der gewiinschte Beruf auch bestritten werden. Praktisch sei jedoch auf die
hohe Quote an Abgéngern von Férderschulen hingewiesen, die keinen Schulabschluss erhalten
und die damit verbundene hohe Quote an Jugendlichen, die nicht direkt eine Ausbildung auf-
nehmen wird, sondern vielmehr zundchst im Ubergangssystem landet. Mindestens an dieser
Stelle besteht eine Hirde, die von den Jugendlichen in dieser Form méglicherweise schon als
Rickschlag gewertet werden konnte.

An dieser Stelle kdnnte eingewendet werden, dass sich die Chancen, eine Arbeitsstelle zu fin-
den, in der Bundesrepublik in den letzten Jahren grundsatzlich deutlich verbessert haben und
hiernach auch die Jugendlichen aus den Férderschulen vor verbesserten Méglichkeiten stinden.
Tatscchlich registriert die Bundesagentur fir Arbeit niedrige Arbeitslosenquoten: ,Im Jahres-
durchschnitt 2017 waren in Deutschland 2.533.000 Menschen arbeitslos gemeldet, 158.000
oder sechs Prozent weniger als vor einem Jahr. [...] Fir Arbeitslosigkeit und Unterbeschaftigung
werden die niedrigsten Stande seit der Wiedervereinigung ausgewiesen” (Bundesagentur fir
Arbeit 2018a, S. 17). Hierbei ist jedoch ein wesentlicher Effekt zwischen Angebot an Arbeits-
platzen und Angebot an Arbeitskraften zu bericksichtigen. Der simple Zusammenhang, dass ein
grofles Angebot an Arbeitspldtzen auch eine Verminderung der Arbeitslosenquote nach sich
ziehen wiirde, greift zu kurz, da hierzu weitere Faktoren, wie z. B. die nétige Qualifikation oder
bendtigte Berufsbereiche, die sich gerade nicht durch einfache Umschulungen bewerkstelligen
lassen, zu bericksichtigen sind (vgl. Bundesagentur fur Arbeit 2014 , S. 13ff). Vor diesem Hin-
tergrund kann man feststellen, dass insbesondere die Jugendlichen aus den Férderschulen kaum
Vorteile aus dem steigenden Angebot an Arbeitsstellen ziehen kdnnen: ,Von unbesetzten Aus-
bildungsstellen und aktuellem Fachkraftemangel in den Betrieben kdnnen sie in der Regeln nicht
profitieren, zum Teil wird ihr Leistungspotential nicht erkannt. Die Jugendlichen sind auf eine
besondere Unterstitzung im Ubergangsprozess angewiesen, um das Ziel der Teilhabe am Ar-
beitsleben zu erreichen” (Jochmaring et al. 2018, S. 112). Besonders spannend erscheint dieser
Umstand, da die gréfiten Probleme bei der Gewinnung von Arbeitskraften fir die Betriebe tat-
sachlich im Finden von Fachkréften (Anforderungsniveau 2) liegen. ,Ganz besonders wird der
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Fachkraftemangel nun auch in vielen Berufen des Handwerks und des Baus sichtbar. [...] Dane-
ben finden sich Engpasse in einigen technischen Berufsfeldern, sowie in Gesundheits- und Pfle-
geberufen. Die durchschnitiliche Vakanzzeit Gber alle Berufe (Helfer ausgenommen) ist im Ver-
gleich zum Vorjahreszeitraum um 11 auf 113 Tage gestiegen. Dabei ist der Anstieg bei Fach-
kraften und Spezialisten mit einem Plus von 12 bzw. 10 Tagen héher ausgefallen als bei Exper-
ten (+4Tage)” (Bundesagentur fir Arbeit 2018b, S. 6). Fir die Zukunft der hier befragten Ju-
gendlichen spielt dieser Umstand eine nicht zu vernachlassigende Rolle. Die drei am haufigsten
genannten Berufsbereiche beziglich des Wunschberufes der Jugendlichen, zusammen 50 % der
Befragten, liegen exakt in den momentan am haufigsten nachgefragten Bereichen von Betrieben.
Ein Ghnliches Bild erscheint bei der Zuordnung des Anforderungsniveaus. Mehr als die Halfte
(56 %) der befragten Jugendlichen haben einen Beruf genannt, der als Anforderung das Niveau
Zwei ausweist, welches im Vergleich die héchste Nachfrage auf Arbeitgeberseite ausweist. Man
kann zwar nach wie vor davon ausgehen, dass die Jugendlichen aus den Férderschulen gerin-
gere Aussichten alleine aufgrund fehlender Abschlisse oder anderer, oft stigmatisierender, Risi-
kofaktoren haben werden — der Vergleich zwischen nachgefragten Berufen und Anforderungen
und den Absichten der hier befragten Jugendlichen scheint aber Hoffnung zu vermitteln.

Den Jugendlichen aus risikoreichen Verhdlinissen wird haufig eine groBe Nahe zur unrealisti-
schen Einschatzung ihrer persdnlichen Zukunft attestiert. Ein grofies Augenmerk liegt deshalb
hier in der Beleuchtung, wie realistisch die befragten Jugendlichen ihre eigene Zukunft einschat-
zen kénnen. Zundchst wurde dies anhand eines Vergleiches getatigt. Verglichen wurde das fur
den genannten Berufswunsch nétige Anforderungsniveau mit den Angaben der Befragten zur
Frage, welcher Schulabschluss fir den angegebenen Beruf nétig ware. Hierbei kann insgesamt
fir 63 % der Befragten eine korrekte Benennung des nétigen Schulabschlusses festgestellt wer-
den. In 8 % der Fdlle fand zwar keine realistische, aber eine unproblematische Einschétzung
statt, da der genannte Schulabschluss héher war, als tatséchlich fir den Berufswunsch nétig. Als
problematisch kénnen hier zum einen diejenigen 9 % eingestuft werden, die zwar korrekt zuge-
ordnet haben — mit dem Abitur als nétigen Abschluss aber eher unrealistische Erwartungen ha-
ben. Hinzu kommen 10 % der Befragten, die einen niedrigeren Schulabschluss vermutet haben
als fir den angegebenen Berufswunsch nétig (vgl. Abb. 11).
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= Ubereinstimmung Haupt- und Realschule
mit Niveau 1 oder 2

= Ubereinstimmung Abitur mit Niveau 3
oder 4

= keine Ubereinstimmung, nétiger
Schulabschluss ist hdher als vermutet

keine Ubereinstimmung, nétiger
Schulabschluss ist niedriger als vermutet

M nicht ermittelbar da keine Angabe oder
weil} noch nicht

Abb. 12: Ubereinstimmung vermuteter und nétiger Schulabschluss fiir den gewinschten Beruf

In einem zweiten Schritt kdnnen diese Ergebnisse noch in Bezug gesetzt werden zum angestreb-
ten Schulabschluss der befragten Jugendlichen. Auch hierbei zeigt sich bei mehr als der Halfte
der Befragten (56 %), dass der angestrebte Schulabschluss mit dem fir den Berufswunsch néti-
gen Schulabschluss sowie dem vermuteten nétigen Schulabschluss Gbereinstimmen. Bei 24 %
der Befragten stimmt dies nicht ilberein und bei 20 % konnte diese Ubereinstimmung aufgrund
einzelner fehlender Werte nicht ermittelt werden. Unter der Annahme, dass sowohl der ange-
strebte Schulabschluss der Hochschulreife sowie ein angestrebter Berufswunsch mit den Anfor-
derungsniveaus drei oder vier als eher unrealistisch anzusehen ist, kénnen die Ubereinstimmun-
gen zwischen den genannten drei Kategorien weiter differenziert werden. Es ergibt sich noch
for die Halfte aller Jugendlichen, dass ihre Zukunftsplane realistisch sein mdgen und gleichzeitig
die gemachten Angaben Ubereinstimmen. Fir 8 % der Jugendlichen sind die Absichten realis-
tisch, wenn auch nicht Gbereinstimmend. Wiederum 7 % der Befragten gaben zwar Gbereinstim-
mende aber wenig realistische Perspektiven an. Sowohl eher unrealistisch als auch nicht Gber-
einstimmend antworteten 15 % der Befragten und wiederum in 20 % der Fdlle konnte diese

Ubereinstimmung bzw. die Einschatzung zur Realisierbarkeit nicht ermittelt werden.
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M realistisch und
Ubereinstimmend

I realistisch aber nicht
Ubereinstimmend

" unrealistisch und
Ubereinstimmend

unrealistisch aber nicht
Ubereinstimmend

M nicht ermittelbar

Abb. 13: Ubereinstimmung vom Niveau des Berufswunsches mit dem dafir notwendigen Schulabschluss sowie dem
angestrebten Schulabschluss

SchlieBlich bot sich an, den Grad der eigenen Uberzeugung der Jugendlichen einzubeziehen.
Sie wurden gefragt, ob sie denken, dass ihre Noten fir den Beruf ausreichen. Diese Frage ist
zwar inhaltlich kritisch, da fir einen Beruf formell keine bestimmten Noten, sondern zundchst
bestimmte Schulabschlisse notwendig sind. Zum einen werden jedoch bei Einstellungsverfahren
haufig die entsprechenden Schulnoten/Abschlussnoten herangezogen, zum anderen erschien es
wichtig, die den Schilern und Schilerinnen bekannte Kategorie von Noten als Einschatzungskri-
terium heranzuziehen. Gesamt gesehen schatzen 67 % der befragten Jugendlichen ein, dass
ihre Noten fir ihren Berufswunsch ausreichen. 19 % gaben an, dass dies nicht der Fall sei, 5 %
machten keine Angabe und 9 % haben sonstige Angaben gemacht. Die Mehrzahl der sonstigen
Angaben war: <<vielleicht>>, <<keine Ahnung>> oder das Ankreuzen zwischen den Feldern
fir Ja und Nein. Unter den Jugendlichen, die einen Berufswunsch angegeben haben, der dem
Anforderungsniveau eins oder zwei entspricht, glaubten 73 %, dass ihre Noten ausreichen,
18 % waren nicht davon Uberzeugt, 4 % machten keine Angabe und 5 % waren sich nicht
sicher. Unter diesen Jugendlichen stimmen in 77 % der Félle das Niveau des Berufswunsches
mit dem dafir nétigen und dem angestrebten Schulabschluss Gberein. Fir 90 % dieser Jugendli-
chen erscheint auch ohne Ubereinstimmung ihre berufliche Einschdtzung zur eigenen Zukuntft,
zumindest formell, realistisch. Unter den Jugendlichen, deren Berufswinsche den Anforderungs-
niveaus drei und vier entsprechen, benannten 68 %, dass ihre Noten fir den genannten Berufs-
wunsch ausreichen wirrden und 21 % waren Uberzeugt, dass dies nicht der Fall ist. Dieser hohe
Anteil liegt darin begriindet, dass bereits bei 51 % dieser Jugendlichen der vermutete Schulab-
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schluss, der fir den angestrebten Berufswunsch nétig ist, nicht mit dem angestrebten Schulab-
schluss Ubereinstimmt. Man kann an dieser Stelle ein eindeutiges Indiz fur fehlende Kenntnisse
beziglich der Anforderungen an zukinftige Berufe erkennen.

Der Spaf3 am eigenen Beruf stellt unter den befragten Jugendlichen die am haufigsten genannte
Prioritt dar. Dicht folgen die Verdienstmdglichkeiten und der Umstand, dass man etwas Ntzli-
ches/Soziales mit dem Beruf bewirken kann. Aufstiegsméglichkeiten spielen nur eine unterge-
ordnete Rolle. Diese Befunde decken sich mit den im Forschungsstand zum Thema benannten
Studien. Verdienstméglichkeiten haben insbesondere bei Jugendlichen aus schwierigen Situatio-
nen nach wie vor einen hohen Stellenwert, aber wie auch bei allen anderen Jugendlichen spielen
einst weiche Faktoren am Arbeitsplatz eine wesentlich gréBere Rolle. Wie schon beschrieben,
spielt bei ,unseren” Jugendlichen auch die Angst vor Arbeitslosigkeit eine grof3e Rolle. Der Ver-
gleich zwischen mannlichen und weiblichen Jugendlichen deckt sich mit den Erkenntnissen an-
derer Studien, wie beispielsweise bei Tremel und Corneliflen (2007), wonach junge Méanner ein
hohes Einkommen fir deutlich wichtiger einstufen als junge Frauen, wogegen denen die soziale
Komponente eines Berufes wichtiger erscheint (vgl. Tremel/Cornelifien 2007, S. 19).

Die Jugendlichen an Férderschulen der emotionalen und sozialen Entwicklung haben insgesamt
keine hoch ambitionierten oder resignierten Vorstellungen ihres zukinftigen Berufes. Die Vorstel-
lung von Jugendlichen, die z. B. durch das Vorleben der Eltern die Arbeitslosigkeit als anzustre-
benden Zustand annehmen, kann widerlegt werden. Allerdings gibt es einen nicht zu vernach-
lassigenden Anteil der Jugendlichen, die Berufswiinsche nennen, fir welche Schulabschlisse
notwendig sind, die statistisch von der Gruppe der befragten Jugendlichen nicht erreicht werden.

8.2.4 Idealisierung der Normalfamilie

Wie in anderen Untersuchungen mit Jugendlichen, insbesondere aus prekaren Verhaltnissen (vgl.
Forschungsstand), mdchte ein Grof3teil der Jugendlichen spater eine feste Beziehung eingehen
(59 %). Nur 5 % lehnen dies grundsétzlich ab und 34 % sind sich nicht sicher. Der Wunsch
nach einer institutionalisierten Form der Beziehung fallt erwartungsgemaf und vergleichbar mit
anderen Untersuchungen mit 39 % deutlich geringer aus. Die Ablehnung dieser Form ist mit
14 % auch etwas hdher und folgt damit dem bundesweiten Trend. Auch mit dem Kinderwunsch
bewegen sich die hier befragten Jugendlichen in vergleichbaren Spharen. Etwa die Halfte
(53 %) kénnen schon benennen, dass sie spater Kinder haben wollen, wéhrend sich 36 % noch
nicht sicher sind. Nur 10 % geben an, keine Kinder haben zu wollen. Der Durchschnitt der
Anzahl an gewinschten Kindern entspricht mit 1,59 Kindern ziemlich genau dem aktuell in
Deutschland vorherrschenden Wert an Kindern pro Familie. Die Mehrzahl der Jugendlichen
(45 %) mdchte zwei Kinder haben, dicht gefolgt von einem Kind mit 22 %. Ein nicht unerhebli-
cher Teil von 17 % machte hier keine Angabe und 5 % gaben null Kinder an. Das ist allerdings
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auch wenig verwunderlich, da zuvor 10 % angegeben hatten, keine Kinder haben zu wollen.
Die restlichen 11 % mdchten drei oder mehr Kinder haben.

Eine spannende Einflussgréfie auf den Kinderwunsch kénnte méglicherweise die erlebte Anzahl
an Kindern in der Herkunfisfamilie sein. Hierfir wurde untersucht, ob sich aufféllige Ubereinst-
immungen zwischen der Anzahl des Kinderwunsches und der Anzahl an Geschwistern in der
Familie andeuten. Insgesamt findet hier nur eine geringe Ubereinstimmung statt. Von allen 1 153
Befragten stimmten nur 190 Angaben Uberein. 33 Jugendliche, die keine Geschwister haben,
wollen nur ein Kind. 125 Jugendliche, die ein Geschwisterkind haben, wollen zwei Kinder. 25
Jugendliche mit zwei Geschwisterkindern wollen drei Kinder. Sechs Jugendliche mit drei Ge-
schwisterkindern wollen vier Kinder und ein Jugendlicher mit vier Geschwisterkindern méchte
finf Kinder. Unter diesen wenigen Ubereinstimmungen ist wiederum eine Tendenz zur Mitte
erkennbar. Je ngher der Kinderwunsch am Durchschnittswert aller Befragten liegt, umso haufiger
stimmt der Kinderwunsch mit der aktuellen Anzahl der Geschwister Gberein. Unabhéngig von
einer exakten Ubereinstimmung fallt auf, dass kein Kinderwunsch sich unabhdngig von der An-
zahl der Geschwister zwischen 3 % und 5 % bewegt. Der Wunsch, ein Einzelkind aufzuziehen,
sinkt von 32 % der Jugendlichen ohne Geschwister auf 18 % derjenigen mit drei und mehr Ge-
schwistern. Der Kinderwunsch von zwei Kindern steigt von 35 % derjenigen ohne Geschwister
auf 47 % derjenigen mit drei und mehr Geschwistern, und schlieBlich steigt auch der Kinder-
wunsch mit drei und mehr Kindern von 7 % der Jugendlichen ohne Geschwister auf 16 % der
Jugendlichen mit drei und mehr Geschwisterkindern. Nachvollziehbar scheint sich hier eine
Trennlinie um den durchschnittlichen Kinderwunsch zwischen einem und zwei Kindern zu ziehen.
Je mehr Geschwister ein Kind hat, umso ofter fallt der Kinderwunsch hoher aus, wenn es um
zwei oder mehr Kinder geht und umso niedriger fallt dieser aus, wenn es um weniger erwinschte

Kinder geht.

Anzahl  Ge- | Kinderwunsch O | Kinderwunsch 1 | Kinderwunsch 2 | Kinderwunsch 3 | Keine Angabe
schwister ak- und mehr

tuell

0 7 32 35 7 19

1 5 22 45 11 17

2 3 19 45 14 19

3 und mehr 5 18 47 16 14

Tab. 13: Verhdltnis von Anzahl der eigenen Geschwister zu eigenem Kinderwunsch

Dem Klischee der Groffamilie aufgrund prekérer Lebensverhaltnisse kann an dieser Stelle wi-
dersprochen werden. Zumindest in ihrer Planung der familiaren Zukunft orientieren sich auch die
hier befragten Jugendlichen sehr deutlich an weit verbreiteten Trends zu einer festen aber nicht-
formalisierten Beziehung mit ein bis zwei Kindern. Vielmehr dirften die Ergebnisse irritieren. Ist
es doch ein Leichtes zu behaupten und zu glauben, dass Jugendliche aus Familien mit einer
hohen Geschwisteranzahl diesen Umstand im Sinne einer einfachen Lerntheorie auch fir ihren
Zukunftsentwurf Gbernehmen. Das Gegenteil ist hier der Fall. Jugendliche an Férderschulen der
emotionalen und sozialen Entwicklung streben beziglich ihrer Familienplanung eine idealisierte
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Normalfamilie an. Es bleibt lediglich fraglich, ob sie dieses Ideal auch umsetzen kdnnen bzw.
werden.

Nach Haustieren wurde in dieser Studie nicht explizit gefragt. Obwohl der bundesdeutsche
Trend, sich des Tieres auch als Familienangehdrigen zu widmen, wohl angenommen werden
kann, erscheint dies hier nicht angezeigt. Tatsdchlich wird unter den zukinftigen Freizeitaktivita-
ten nur in neun von 538 Nennungen ein Haustier erwdhnt, wobei natirlich auch hier eine Rolle
spielen kénnte, dass das Haustier von den Befragten nicht als Freizeitaktivitat, sondern als fami-
lienangeharig gewertet werden kénnte. Ein Indiz hierfir lieferten einige Angaben von Haustieren
unter der Frage, mit wem man aktuell zusammenlebe. Jedenfalls konnte weder in der Untersu-
chung, noch im Pretest festgestellt werden, dass neben dem Kinderwunsch auch ein Bedarf be-
stinde, die Anwesenheit von Haustieren zu erfassen.

Bei der Frage der Verantwortung fir die Erziehung der eigenen Kinder zeigt sich ein fortschritt-
liches, den aktuellen Entwicklungen entsprechendes Bild. Eine Mehrheit von 77 % ist der Uber-
zeugung, dass beide, Partner und Partnerin, gemeinsam fir die Erziehung verantwortlich sind.
Lediglich 9 % machen keine und 5 % sonstige Angaben. Ein geringer Teil von 4 % ist der Uber-
zeugung, dass der jeweilige Partner oder die Partnerin und 6 %, dass man selbst allein fir die
Erziehung verantwortlich ist. Effekte zwischen mannlichen und weiblichen Jugendlichen, wonach
ménnliche Jugendliche ihre Rolle eher weniger im Haushalt oder der Erziehung sehen (vgl. Tre-
mel/Cornelifien 2007, S. 19), scheinen hier keine Rolle zu spielen. Im Zusammenhang mit der
idealisierten Vorstellung einer Familie aus zwei Elternteilen und Kindern dirfte die recht hohe
Anzahl an alleinerziehenden Elternteilen in Deutschland eine Rolle spielen. Die grof’e Mehrheit
der Befragten sieht die Erziehungsverantwortlichkeit bei beiden Elternteilen, wobei dies in der
Realitat aufgrund des Nichtzusammenlebens mit beiden Elternteilen haufig nicht méglich ist. Hier
wird deutlich, dass sich die Jugendlichen an einem idealisierten Bild von Familie orientieren,
wenn auch eine weitere Frage im Fragebogen Uber die Varianten in getrennten Beziehungen

hieriber mdglicherweise noch deutlich besser Auskunft hatte geben kénnen.

Die idealisierte Vorstellung einer Normal- oder Kleinfamilie wird auch durch die Frage gestitzt,
mit wem die Jugendlichen spdter zusammenwohnen méchten. Uber die Halfte der Befragten
(56 %) mochte mit dem Freund oder der Freundin zusammenleben. Eine fir Jugendliche haufig
in Frage kommende Méglichkeit von Wohngemeinschaften, im Fragebogen als Antwortmdglich-
keit: Ich mdchte mit Kumpels/Freunden oder Freundinnen zusammenwohnen, wurde nur von
20 % der Jugendlichen befirwortet. Lediglich 10 % benennen die Absicht, allein wohnen zu
wollen. Diese Absichten sind nachvollziehbar, bergen aber auch die Gefahr, dass diese nicht
oder nicht vollstandig umgesetzt werden kdnnen. So konnte im Rahmen des Zensus 2018 erho-
ben werden, dass 41,9 % aller deutschen Haushalte aus einzelnen Personen bestehen (vgl. Sta-
tistisches Bundesamt 2018c, S. 36). Unter der Bericksichtigung, dass 50,3 % (vgl. ebd., S. 38)
aller Einpersonenhaushalte aus ledigen Personen bestehen, ist zwar nicht mit Sicherheit davon
auszugehen, deutet sich jedoch an, dass deutlich mehr als 10 % der Befragten alleine leben
werden.
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Wahrend die Frage nach der Verantwortlichkeit deutlich und erwartbar sowie vergleichbar mit
Tendenzen anderer Studien ausfallt, zeichnet sich bei der Frage der Art der Erziehung ein an-
deres Bild ab. Da die jeweilige Art des Erziehungsstiles, zumindest per Fragebogen, schwierig
zu benennen ist, wird zumeist auf die Unterschiedlichkeit zum erlebten Erziehungsstil verwiesen.
Von den hier befragten Jugendlichen wollen 30 % ihre Kinder so erziehen, wie sie auch selbst
erzogen wurden. Das Gegenteil benennen 57 % der Befragten. Lediglich 13 % machen keine
oder sonstige Angaben. Der Umstand, dass knapp ein Drittel der Befragten mit dem erlebten
Erziehungsstil in einer Art einverstanden ist, dass sich dieser auch fir die eigenen Kinder zu
eignen scheint, darf hier als erstaunlich benannt werden, handelt es sich doch um Jugendliche,
die aufgrund von Verhaltensauffalligkeiten an Férderschulen unterrichtet werden. Es wére anzu-
nehmen gewesen, dass insbesondere bei dieser Schilerschaft im hauslichen Umfeld gréfere
Differenzen beziglich der Erziehung der Eltern vorherrscht. Denkbar ist natirlich auch, dass
unter denjenigen Jugendlichen, die keinen alternativen Erziehungsstil in Betracht ziehen, eine
Alternative fehlt, um diese als vorzugswiirdig betrachten zu kdnnen. Prinzipiell bestatigen sich
jedoch auch an dieser Stelle die Ergebnisse anderer Studien. Der 15. Kinder- und Jugendbericht
stellt fest (vgl. Kap. 4.6), dass die Zustimmung zum Erziehungsstil der Eltern bei Jugendlichen
aus prekdren Verhaltissen deutlich geringer ausfallt. In der Sinus-Studie kommt das Milieu der
dort s. g. materialistischen Hedonisten den hier getdtigten Aussagen am ndachsten (vgl. Kap.
4.8). Jene bevorzugen meist niedrige Bildungsabschlisse, ein hohes Markenbewusstsein und
eine starke Ablehnung der erlebten Erziehungsmethoden.

8.2.5 Gesellschaftliche Partizipation

Bestehende Ungleichverteilungen von Jugendlichen aus prekdren Verhdlinissen und allen ande-
ren Jugendlichen lassen sich auch beziglich ehrenamtlicher Tatigkeit bei Jugendlichen an den
Forderschulen der emotionalen und sozialen Entwicklung darstellen. Jugendliche, die eine eh-
renamtliche Tatigkeit aufnehmen, stammen deutlich haufiger aus den oberen Schichten (vgl. Im-
merfall/Wasner 2011, S. 63). Dies scheint ebenso fir die hier befragten Jugendlichen zu gelten.
Lediglich in 49 von 2 733 Fallen haben die Jugendlichen angegeben, ihre Freizeit mit ehren-
amtlichen Tatigkeiten zu verbringen. Diese Zahl fallt ebenso sehr gering aus bei der Frage,
welchen Freizeitaktivitten die Jugendlichen in ihrer Zukunft nachgehen wollen. Hier wurden nur
in 33 von 1 500 Fallen ehrenamtliche Tatigkeiten benannt. Diese Angaben wurden im Fragebo-
gen neben den Fragen nach den Freizeittatigkeiten zusatzlich durch eine Direktabfrage validiert,
ob die Jugendlichen sich in ihrer Zukunft ehrenamtliche Tatigkeiten vorstellen kénnen. Tatséchlich
weichen hier die Ergebnisse deutlich ab, da 51 % der befragten Jugendlichen hier geantwortet
haben, dass sie sich derartige Tatigkeiten vorstellen kénnen. Denkbar ware, dass diese Frage
einen suggestiven Charakter darstellt, in dem durch die Fragestellung ,,...kannst du dir vorstel-
len...” ein gewisser Handlungsspielraum entsteht bzw. man sich nicht schlussendlich auf diese
Tatigkeit festlegen musste. Aufgrund der dargelegten aktuellen wie zukinftigen Freizeitaktivitaten
kann davon ausgegangen werden, dass auch die Jugendlichen an Férderschulen der emotiona-
len und sozialen Entwicklung beziglich ihrer ehrenamtlichen Tatigkeiten gegeniiber Jugendli-
chen aus anderen Schichten und Schulformen deutlich weniger haufig vorkommen.
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Abgesehen von aktuellen Tendenzen im laufenden Jahr konnte in der Vergangenheit bundesweit
ein Rickgang bei Wahlbeteiligungen verzeichnet werden. Besonders pragnant tritt diese in Be-
volkerungsschichten mit niedrigem Bildungsniveau auf. So konnte z. B. in Bezug auf die Bundes-
tagswahl festgestellt werden, dass Menschen ohne Schulabschluss deutlich weniger von ihrem
Stimmrecht Gebrauch machen (vgl. Autorengruppen Bildungsberichterstattung 2016, S. 211).
Ahnlich verhalt sich dies bei allgemeinem politischem Interesse und der Mitgliedschaft in Verei-
nen (vgl. ebd., S. 211). Die Tendenz zu einer geringen Wahlbeteiligung bei abnehmendem
schulischen Abschluss ist auch international erkennbar (vgl. ebd. S. 211). Diese Tendenz ist auch
in der vorliegenden Studie erkennbar, wenn auch kein Vergleich zu vorhergehenden Zeitpunkten
mdglich ist. Unter den Jugendlichen an Férderschulen der emotionalen und sozialen Entwicklung
beabsichtigt nur knapp die Halfte (49 %), von ihrem zukinftigen Wahlrecht Gebrauch zu mo-
chen. Mit ansteigendem Alter der Jugendlichen nimmt diese Bereitschaft leicht ab (46 %), und
die Ablehnung wahlen gehen zu wollen steigt von 48 % bei den 10 bis 13-Jahrigen auf 50 %
unter den 14 bis 19-Jahrigen. Faktoren wie ein Migrationshintergrund, die Besiedlungsdichte
des Wohnortes oder das Geschlecht lassen nur geringe Unterschiede erkennen. Pauschal kann
attestiert werden, dass jeweils etwa die Halfte der Jugendlichen beabsichtigt, sich durch Wahlen
an der Politik zu beteiligen. Die Mitgliedschaft in einer Partei ist fir die Mehrheit der Jugendli-
chen keine Option. 89 % der Befragten lehnen dies ab, unter den 14 bis 19-Jahrigen sogar
90 %.

8.2.6 Idedlisierung der finanziellen Ausstattung

Wahrend man bei den beruflichen Absichten Gberwiegend von formell realistischen Perspektiven
sprechen kann, zeichnet sich bei allen Aspekten der finanziellen Ausstattung ein deutlich unreao-
listisches Bild ab. Zur Einschatzung der Frage, wie sich die Jugendlichen ihre Zukunft materiell
vorstellen, wurde zum einen die Frage gestellt, ob sie spater in Wohneigentum oder zur Miete
wohnen wollen und zum anderen, was man sich als Erwachsener unbedingt kaufen méchte, hier
ohne vorgegebene Einschrankungen, auf welchem Gebiet diese Anschaffungen stattfinden sol-
len. Das Ergebnis deutet auf eine deutlich unrealistische Vorstellung hin. Uber die Halfte der
Jugendlichen (57 %) geben an, dass sie spater in Wohneigentum leben méchten, wéhrend 37 %
benennen, dass eine Mietwohnung in Frage kommt. Unter den Mietverhdltnissen wurde dahin-
gehend unterschieden, ob man fir die Miete allein aufkommen mochte (14 %) oder ob diese
durch mehrere Personen getragen werden soll (23 %). Zum Vergleich sei hier angemerkt, dass
derzeit in Deutschland etwas weniger als die Halfte aller Haushalte (42 %) in Eigentumsverhalt-
nissen wohnen (vgl. Statistisches Bundesamt 2018d, S. 15). Die hohe Quote von 57 % von
Jugendlichen mit angestrebtem Wohneigentum fallt schon héher aus als der momentane Wert in
Deutschland. Dieser Umstand wdre an sich schon ein Indiz fir eine unrealistische Vorstellung.
Nimmt man nun noch weitere Aspekte der Lebensverhdlinisse und voraussichtliche Umstande in
der Zukunft hinzu, zeichnet sich ein deutlich verschobenes Bild ab. Unter der Annahme, dass
die hier befragten Jugendlichen in der Breite maximal einen anerkannten Berufsabschluss errei-
chen werden, kann die Absicht von Wohneigentum durch eigene Finanzierung als nahezu aus-
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sichtslos beschrieben werden. In einer Analyse eines Immobilienkonzerns konnte festgestellt wer-
den, dass die Belastungen eines Immobilienerwerbes momentan in Deutschland fast ausschlief’-
lich fir Personen mit Einkommen aus Berufen mit akademischer Qualifikation in Frage kommen
und dies auch nur unter der Voraussetzung, dass mindestens eine Person voll und eine halbtags
arbeiten, wobei darauf hingewiesen wird, dass hier nur finanzielle Belastungen bei Immobilien
in Grof3stadten bericksichtigt wurden. Zudem wird darauf hingewiesen, dass auch ein hoher
Berufsabschluss und damit verbundene Einnahmen keinen Garanten auf Eigentum darstellen. Je
groBer und nachgefragter die Stadt, umso weniger lasst sich Wohneigentum verwirklichen. Um-
gekehrt kommt die Analyse zu der trivialen Schlussfolgerung, dass Arbeitnehmer und Arbeitneh-
merinnen ohne Schulabschluss oder ohne Berufsabschluss keine Chance auf Eigentum haben
(vgl. Schmid/Kempen 2019, S. 1). Ausgenommen von der beschriebenen Analyse sind einer-
seits landliche Gebiete, in denen der Erwerb von Wohneigentum deutlich ginstiger ist, bei dem
aber zumeist auch eine entsprechende Méglichkeit der Beschaftigung fehlt und andererseits For-
men von Wohneigentum, z. B. durch Ubertragung, Erbschaft oder Ahnlichem zustande kommen
kann.

In einer zweiten Frage sollte der Umstand erfragt werden, in welchen Bereichen sich Jugendliche
besondere Anschaffungen vorstellen kénnen. Die Frage lautete: ,Was machtest du dir als Er-
wachsener unbedingt kaufen2”. Die Absicht war zu erfahren, ob auch hier Indizien fir ein unre-
alistisches Bild der Jugendlichen beziglich ihrer materiellen Zukunft gezeichnet werden kann.
Bei dieser Frage stellen Fahrzeuge und Immobilien die meisten Nennungen dar, gefolgt von
Tieren, digitalen Geraten und sonstigen Gegensténden. Entgegen géngiger Klischees ist diese
Abfolge bei mannlichen und weiblichen Jugendlichen &hnlich. Eher einem Klischee entspre-
chend, werden vereinzelt nach der Nennung des Begriffes Auto die entsprechende Wunsch-
marke benannt, welche in allen genannten Féllen hochklassige Luxusmarken darstellten. Die
Mehrheit benannte aber lediglich ,Auto” oder ,Motorrad”. In einigen Fallen wurden auch be-

gnigsame Anmerkungen wie ,erstmal ein kleines” erganzt.

Aus beiden Fragen ergibt sich ein deutlich unrealistisches Bild der Zukunft der hier befragten
Jugendlichen. Weder Neuwagen noch Eigentumswohnung ist in absehbarer Zeit oder Gberhaupt
realisierbar, was entweder mit einem hohen visiondren Charakter dieser Fragen, einer Sugges-
tion von Wunschdenken oder fehlendem Wissen im Bereich von Finanzen und Ausstattung zu-

sammenhdngen kannte.

Der Umstand, dass die Jugendlichen speziell in diesem Bereich offenbar recht aussichtslose Vor-
stellungen benennen, wahrend insbesondere bei den beruflichen Perspektiven durchaus nach-
vollziehbare und vor allem realisierbare Einschatzungen getroffen werden, Iasst verschiedene
Schlisse zu. Méglicherweise fehlt es den Jugendlichen an Wissen um das Verhéltnis von Beruf
und Einkommen und den jeweils damit verbundenen Maglichkeiten. Denkbar wére auch, dass
die Jugendlichen insbesondere in diesem Bereich bewusst von realisierbaren Zukunftsprognosen
abweichen und im Rahmen einer konsumorientierten Gesellschaft und deren Auswirkungen hier
Eigentum als Utopie benennen. Fir die erstere Annahme spricht allerdings, dass dieses Phdno-
men nicht nur bei den hier befragten Jugendlichen auftaucht. Véllig unabhéngig von Schulab-
schluss, Schichtzugehdrigkeit oder anderen Faktoren kann Uber alle Studien hinweg attestiert
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werden, dass in verschiedenen Aspekten im Bereich von Finanzen Jugendliche keine treffsiche-
ren Aussagen tatigen kdnnen. Die Benennung von Wohneigentum der hier befragten Jugendli-
chen stellt demnach kein neues oder iberraschendes Phénomen dar. Dieser Umstand lasst sich
moglicherweise auf die durchgehend diskutierte Frage zurickfihren, wie praktisch Unterricht
sein darf. Soll die Schule dazu befahigen, eine Steuererklarung abzugeben, einen Mietvertrag
und eine Versicherung abschlieBen zu kdnnen? Sollte auch das Ausfillen eines Antrages auf
Arbeitslosengeld ein schulisches Thema sein? Oder ist es das Anliegen von allgemeiner Schul-
bildung, dazu zu befdhigen, sich mit diesen Themen selbst auseinander setzen zu kénnen? Die
hier dargelegten Missverhalinisse zwischen Realitat und Wissen um finanzielle Belange sprechen
eher fir eine deutlich praktischere Handhabung von Unterrichtsinhalten.

8.3  Zusammenfassung und Beantwortung der Fragestellung

Jugendlichen an Férderschulen der emotionalen und sozialen Entwicklung in Deutschland haben
insgesamt keine unrealistischen Zukunftsentwirfe. Allerdings kann fir einige Parameter eines
Zukunftsentwurfs gewisse Probleme der Umsetzung beschrieben werden, dies betrifft vor allem
die Familienkonstellation sowie die zukinftige finanzielle Ausstattung. Die berufliche Orientie-
rung ist fir einen Grofteil der Befragten weniger kritisch als dies von den gréfieren Jugendstu-
dien fir Jugendliche aus prekaren Verhdltnissen insgesamt attestiert wird.

Die Jugendlichen orientieren sich sehr eindeutig an s. g. Normallebensverlaufen obwohl, oder
gerade, weil sie diese hdufig nicht selbst erlebt haben. Diese Orientierung kann als weitreichen-
des Problem identifiziert werden, da das Erreichen eines derartigen Lebensverlaufes selbst for
Jugendliche ohne entsprechende Risikofaktoren unter den aktuellen gesellschaftlichen Bedingun-

gen kaum noch umsetzbar ist.

Jugendliche an Férderschulen der emotionalen und sozialen Entwicklung haben insgesamt weder
ambitionierte noch abgehdangte Vorstellungen ihrer beruflichen Zukunft. Der Grofteil der Jugend-
lichen benennt durchaus erreichbare berufliche Ziele. Ein geringerer Teil der Jugendlichen hat
hier allerdings durchaus ambitionierte Vorstellungen, die statistisch eher nicht umsetzbar erschei-
nen. Das Klischee der abgehdngten Jugendlichen, die sich ihre arbeitslosen Eltern als Vorbild
gewdhlt haben, konnte eindeutig widerlegt werden.

Die hier befragten Jugendlichen beschreiben beziglich der anzustrebenden eigenen Familie ein
quasi Idealbild der deutschen Kleinfamilie aus einer nicht mehr vorhandenen Zeit. Sie beschrei-
ben die dauerhafte Partnerschaft, in der beide Elternteile gleichermafBen verantwortlich fir ein
bis zwei Kinder im Eigenheim zusammenleben. Auch hier zeigt ein Abgleich mit bestehenden
Trends der Bevélkerungsentwicklung, dass diese sich entweder @ndert oder dass die befragten
Jugendlichen hierbei eher unrealistische Ziele verfolgen.

Der Wunsch nach gesellschaftlicher und politischer Partizipation 18sst sich bei den Jugendlichen
nicht eindeutig beschreiben. Partizipation ist bei den beschriebenen Jugendlichen in jedem Fall
nicht Gber Wabhlen, Parteimitgliedschaften oder ehrenamtliches Engagement erreichbar. Diese
Entwicklung deckt sich zu groBen Teilen mit bestehenden Jugendstudien.
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Obwohl bei der Beschreibung ihrer finanziellen Ausstattung auch andere Jugendliche mit eher
unrealistischen Ausstattungsmerkmalen spielen, so wird in der hier durchgefihrten Studie deut-
lich, dass die Jugendlichen an Férderschulen der emotionalen und sozialen Entwicklung entwe-
der hervorragende Verdrangungsmechanismen ihrer zukinftigen finanziellen Ausstattung etab-
lieren konnten oder dass sie kaum Uber Kenntnisse ihrer zukinftigen Verdienstmdglichkeiten in
der angestrebten beruflichen Zukunft verfigen.

Jugendliche an Férderschulen der emotionalen und sozialen Entwicklung stellen eine besondere
Gruppe mit Uberschneidungen zu Jugendlichen aus unteren Schichten und aus prekdren Lebens-
lagen dar, wobei die beschriebenen Jugendlichen nicht ausnahmslos aus diesen Milieus stam-
men. Sie orientieren sich auffallend stark an idealisierten Normallebensverldufen. Uber die Ein-
flisse, die zu diesen Idealen fihren, kann nur spekuliert werden. In Frage kommen alle Akteure,
mit denen die Jugendlichen agieren. Hierunter zahlen die Familie, insbesondere die Eltern, Ver-
wandte und Bekannte, die Peers, institutionelle Akteure wie die Lehrkréfte und andere Berufs-
gruppen in den Schulen, Beratungsinstanzen wie die Agentur fir Arbeit oder andere Berufsbe-
ratungen, Akteure in Freizeiteinrichtungen wie z. B. den Sportvereinen, alle Berufsgruppen im
Bereich der sozialen Arbeit wie z. B. die Kolleginnen und Kollegen im Freizeittreff sowie Einflisse
aus den Medien. Aus all diesen Kontakten und Einflissen scheint sich bei den Jugendlichen das
Idealbild der Normalfamilie und der Normalbiografie herauszukristallisieren. Bezuglich dieser
Idealisierung lassen sich aber auch Parallelen zu allen Jugendlichen in Deutschland finden, unter
denen diese Favorisierung von langandauernder Partnerschaft mit 1,5 Kindern, Wohneigentum
und sicherem Arbeitsplatz vorherrscht. Die Problematik liegt hierbei in den schlechten Vorausset-
zungen der beschriebenen Jugendlichen. Allein aufgrund des Besuches des entsprechenden For-
derschultyps besteht eine hohe Wahrscheinlichkeit, dass die Jugendlichen zunéchst keinen Schul-
abschluss erlangen. Dadurch ist zumindest ein erster Bruch der angestrebten Biografie vorpro-
grammiert. Indes erscheint dies die Jugendlichen nicht besonders zuriick zu werfen. Haufiger
wird beschrieben, dass die Jugendlichen auch nach Rickschlagen weiter an ihren Idealen fest-
halten. Es besteht hieraus die Sorge, dass den Jugendlichen keine alternativen Modelle zur Ver-
figung stehen oder andere Méglichkeiten neben ihrem vorgestellten Ideal nicht akzeptiert wer-

den.

Eine der wichtigsten Fragen bleibt an dieser Stelle offen. Forschungsbedarf besteht mithin wei-
terhin in der Frage: Wie stark ist der Einfluss der verschiedenen Akteure auf die Herausbildung
eines Zukunftsentwurfes bei den Jugendlichen? Bisherige Untersuchungen schreiben den Akteu-
ren in diesem Prozess zum Teil unterschiedliche Gewichtungen zu. Den Eltern wird héaufig eine
starke Vorbildfunktion oder aber mindestens ein starker Einfluss auf zukunftsweisende Entschei-
dungen ihrer Kinder zugesprochen. Auch bekannte Einzelpersonen wie beispielsweise ein Nach-
bar oder eine Nachbarin, eine Tante oder ein Onkel sowie der Sozialarbeiter oder die Sozial-
arbeiterin werden als entscheidende Einflisse genannt. Deutlich institutionell organisierten Akt
euren wie dem Berater der Agentur fir Arbeit oder den Lehrkraften an Schulen werden zumeist
etwas weniger Einfluss attestiert. Mit dem Einfluss der Medien besteht eine dritte Saule, die aller
Erkenntnis nach offensichtlich weit hdheren Einfluss auf die Jugendlichen hat als bislang ange-
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nommen. Dies fihrt mdglicherweise in eine ausweglose Situation, weil nach dieser Lesart mdg-
licherweise eine Korrektur von medialen Idealen durch andere Akteure korrigiert werden miss-
ten, was augenscheinlich nicht oder nur unzureichend passiert und aufgrund der vorgenomme-
nen Wertigkeit von Erkenntnissen durch die Jugendlichen unter den verschiedenen Akteuren
eventuell ein schwieriges bis auswegloses Unterfangen darstellt. Es zeigt sich aber auch, dass
es sich hierbei nicht um ein auf die Sonderpadagogik beschranktes Problem handelt, sondern
dass die angestrebte Normalfamilie und eine Normalbiografie unter allen Jugendlichen eine
weitverbreitete Utopie darstellen.

Besonders problematisch sind jedoch die vorhandenen Vorbedingungen der Befragten und de-
ren Auswirkungen beziglich dieser angestrebten Idealbedingungen. Unter den Jugendlichen an
Forderschulen der emotionalen und sozialen Entwicklung bestehen deutlich héhere Risiken als
bei anderen Jugendlichen, dass sie die angestrebten Normallebensverlaufe nicht realisieren kén-
nen. Es besteht also insbesondere bei diesen Jugendlichen ein hoher Bedarf, zumindest auf die
moglichen Risiken hinzudeuten oder andere Varianten von Lebenslaufen zu thematisieren. Hier-
bei dirften alle benannten Akteure gefragt sein.

Weniger problematisch als angenommen und auch weniger deutlich als in bisherigen Untersu-
chungen, insbesondere in den Gruppierungen von unteren Schichten oder aus prekaren Lebens-
lagen, sind die angestrebten Berufsvorstellungen der Jugendlichen an Farderschulen der emotio-
nalen und sozialen Entwicklung. Zumindest formell beschreibt eine Mehrheit der Jugendlichen
Berufswiinsche, die mit einem Haupt- oder Realschulabschluss und einer beruflichen Ausbildung
erreichbar sind. Besonders hervorzuheben ist, dass die befragten Jugendlichen eine auBBeror-
dentliche Passung aufweisen zwischen ihren Berufswinschen und den momentan in Deutschland
am starksten nachgefragten Ausbildungsberufen. Noch vor wenigen Jahren misste man auch
diesem Anteil der Jugendlichen eine unrealistische Berufsaussicht attestieren, da genigend Mit-
bewerber und —bewerberinnen mit héheren Schulabschlissen zur Verfigung standen. Dies ist
aktuell nicht der Fall, so dass in diesem Aspekt Hoffnung besteht.

Jugendliche an Férderschulen der emotionalen und sozialen Entwicklung sind nicht resigniert.
Das Beziehen von Arbeitslosigkeit ist fir sie keine anzustrebende Perspektive. Das Klischee, dass
sie sich im Zweifel von ihren Eltern diese Art des Lebens abschauen, konnte nicht bestatigt wer-
den. Das Gegenteil, also hochambitionierte Ziele sind dagegen in Teilen vorhanden. Die Berufs-
bilder Lehrer und Lehrerin, Pilot und Pilotin oder verschiedene Formen von Kinstlerinnen und
Kinstlern (Popstar, Rapper, Youtuber) werden von einem Finftel der Jugendlichen beschrieben.
Die Vermutung, dass sich die Jugendlichen medial bekannte Beispiele auswdhlen, die es aus
ahnlich schwierigen Verhaltnissen dank ihrer ,Durchbeiflermentalitat” herausgeschafft hatten,
kann angenommen werden. In der Analyse dieser Erkenntnis gerat man schnell in ein Dilemma.
Soll man die Jugendlichen in die Realitdt holen, indem man die Unerreichbarkeit dieser Wiinsche
erlautert, oder soll man diese Trdume nicht pauschal zerstéren, weil in Einzelfallen diese Wege
bestritten werden kénnen und sogar zum Ziel fihren? Diese Frage wird weiter Bestand haben,
wobei vermutlich ein Mittelweg das Zielfihrendste ist. Wichtig ist auch an dieser Stelle, dass
den Jugendlichen alle nétigen Informationen zur Verfigung stehen. Teil der Berufsberatung und
der Berufsorientierung auch in den Schulen missen exakte Informationen Uber alle denkbaren
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beruflichen Optionen enthalten, um den Jugendlichen dann eine begrindete Wahl zu ermégli-
chen.

Als bedenklich sollte weiterhin die Berufswahlmotivation der Jugendlichen betrachtet werden.
Spaf3 am Beruf und eine mdglichst hohe Verdienstmdglichkeit wird von den Jugendlichen als
vorrangiges Motiv fir die Auswahl eines Berufes genannt, was nach wie vor dazu fihrt, dass
sich die Jugendlichen im Zweifel fir einen Gelegenheitsjob mit aktuell héherem Gehalt anstelle
einer langfristigen Perspektive durch eine Ausbildung entscheiden. Auch hier gilt es, den Jugend-
lichen tber die entsprechenden Akteure genau dieses Problem zu verdeutlichen.

Die Jugendlichen an Férderschulen der emotionalen und sozialen Entwicklung streben eine in
Deutschland immer weniger vorkommende Normalfamilie an. Mit den Absichten einer dauverhaf-
ten Partnerschaft, einer Familie mit zwei Elternteilen und durchschnittlich 1,5 Kindern je Familie
bilden sie so etwas wie das Ideal der Normfamilie ab. Sieht man davon ab, dass diese Anzahl
an Kindern fir das Ersetzen der Elterngeneration zu gering ist, kann diese Art von anzustreben-
der Normalfamilie nicht als negativ bewertet werden. Allerdings fallen bei dieser Art der Zu-
kunftsvorstellung zwei Bereiche auf. Erstens weichen die Jugendlichen mit ihren familiaren Zu-
kunftswiinschen stark von ihren bisherigen familiaren Umstanden ab. Unter den Befragten exis-
tieren eine Vielzahl an Familienformen, haufig gerade nicht die dauerhafte Paarbeziehung und
daneben eine berdurchschnittlich hohe Anzahl an Kindern sowie ein hoher Anteil von Jugend-
lichen mit deutlichen Anzeichen fir problematische Verhdltnisse in der Familie. Es hat den An-
schein, als gabe es ein sehr starkes Interesse der Jugendlichen, diese risikoreichen Parameter
erkannt zu haben und auf keinen Fall in der eigenen Biografie zu wiederholen. Zweitens ist
dieses Ideal auch in der Zukunft als problematisch einzustufen, da alle gesellschaftlichen Ent-
wicklungen gerade nicht in diese Richtung verlaufen. Die Umsetzung des von den Jugendlichen
anvisierten Ideals erscheint zumindest nicht einfach umsetzbar. Auch hier ist die Bericksichtigung
des Umstandes einer gewissen Spannbreite zwischen gesamtgesellschaftlichen Entwicklungen
und den anvisierten Umstdnden der beschriebenen Jugendlichen im Kontext von Schule und
Beratung zu bericksichtigen. Die ,berihmte” Bericksichtigung der Lebenswelt der Jugendlichen
im Unterricht bedeutet in diesem Zusammenhang eben gerade nicht, die aktuellen Interessen der
Schilerinnen und Schiler mit dem Lerngegenstand zu verknipfen, um eine Unterrichtsstunde mit
moglichst viel Motivation zu versehen, sondern vielmehr auch zukinftige Perspektiven der Le-
benswelt zu bericksichtigen.

Der Bereich der Lebensentwiirfe der Jugendlichen, der besonders deutlich von der zukinftigen
Realitat abweicht, ist die finanzielle Ausstattung. Obwohl dieser Umstand auch bei anderen
Jugendlichen festgestellt werden kann, ist es hier umso auffallender. Fir Jugendliche mit Haupt-
schulabschluss und einer Berufsausbildung ist Wohneigentum zu besitzen ist in Deutschland in
den néchsten Jahrzehnten allerhdchstens in landlichen Regionen zu bewerkstelligen. Je dichter
die Besiedlung, umso weniger lasst sich diese Perspektive umsetzen. Daneben wird nach wie
vor auch das Auto sehr haufig als anzuschaffendes Gut benannt. Dieser Umstand passt zwar
sehr gut in das Idealbild der Normalbiografie, allerdings kaum in die Lebensrealitat der Jugend-
lichen. Auch an dieser Stelle stellt sich demnach die Frage, ob hier ein Eingriff von Erwachsenen
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im Sinne der Zerstérung eines Traumes und das Zurickfinden in die Redlitat eine sinnvolle Még-
lichkeit der Einwirkung ist, oder ob die Jugendlichen an dieser Stelle vielmehr den entsprechen-
den Zuspruch an Mut benétigen, um zumindest Teilaspekte ihrer Zukunftsvorstellung verwirkli-
chen zu kénnen.

8.4  Weiterer Forschungsbedarf

Zukunftig ist es vorstellbar, die erlangten Erkenntnisse anhand von qualitativen Befragungen bei
Jugendlichen, die ihre erste Schwelle nach dem Schulabschluss Gberwunden haben, dahinge-
hend zu Gberprifen, ob sich die Lebensentwirfe mit Eintritt in die auferschulische Realitat besta-
tigen konnten oder ob sich die vermuteten schweren Lebensereignisse aufgrund des Unterschie-
des zwischen Vorstellung und Redlitét eingestellt haben. Ein derartiges Vorhaben hat allerdings
eine Reihe methodischer bzw. organisatorischer Hirden, da die Erreichbarkeit der Jugendlichen
nach der Schulzeit aufgrund der fehlenden einheitlichen Institutionen nicht mehr gegeben ist.

Woinschenswert ware auch eine Fortsetzung oder eine erneute Durchfihrung der Befragung zeit-
gleich an Regel- und Férderschulen oder Forderschulen unterschiedlicher Pragung, um eine di-
rekte Vergleichbarkeit von Zukunftsentwirfen Jugendlicher unterschiedlicher Schulformen zu er-
langen.

Ebenfalls notwendig und héchst interessant, aber organisatorisch nur schwer umzusetzen, ware
ein Vergleich zwischen Zukunftsentwirfen von Jugendlichen an Férderschulen und Jugendlichen
in infegrativen oder inklusiven Settings. Es ware zu vermuten, dass der Zukunftsentwurf bei Ju-
gendlichen in integrativen Schulformen entweder noch deutlicher ausgepragt ist oder aber eher
deutlich realistischer im Sinne aktueller gesellschaftlicher Entwicklungen ausfallt.

Ebenfalls interessant erscheint neben der Erhebung von Risikofaktoren auch die Erhebung von
einzelnen oder mehreren Schutzfaktoren unter den Jugendlichen und deren Einfluss auf die be-
schriebenen Zukunftsperspektiven der Jugendlichen.
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Leipzig, den 03.03.2020 Jakob Heuschmidt



ANHANG

Fragebogen

1. Personliche Angaben

1.1 Alter: I:l Jahre

1.2 Geschlecht:  [mannlich [ weiblich

1.3 In welcher Stadt oder in welchem Ort wohnst du®

Al

1.4 Wie viele Geschwister hast du@ |:|

1.5 Mit wem lebst du zusammen?2

] Wohngruppe L] stiefmutter ] Mutter [J oma [ Onkel
[ Pflegeeltern L] Stiefvater L] Vater [ opa L] Tante

Weitere Personen:

[] Geschwister

1.5.1 Ich lebe am Wochenende woanders als in der Woche. |:|'|c Clnein
1.5.2  Ich gehe tagsiiber in eine Tagesgruppe. D]a Clrein

1.6 Bist du in Deutschland geboren? Dic Cnein
1.7 lst deine Mutter in Deutschland geboren2 |:|ic| Cnein

1.8 Ist dein Vater in Deutschland geboren? E’iCI Lnein

1.9 Was machst du in deiner Freizeit?

1.10  Beschreibe das Schénste, was dir je passiert ist!

1.11  Beschreibe das Schlimmste, was dir je passiert istl
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2 Wie stellst du dir dein Leben nach der Schule vor2

2.1 Wo méchtest du als Erwachsener leben?

2.2 Mit wem mochtest du spdter zusammenleben?

2.3 Wie mochtest du spater wohnen?

L 1ch méchte von hier weg ziehen.
L] Ich méchte hier in der Néhe wohnen bleiben.

L] I1ch méchte bei meinen Eltern wohnen bleiben.

[ ich méchte mit meinem Freund oder meiner Freundin
zusammen wohnen.

L] 1ch méchte mit Kumpels/Freunden oder Freundinnen
zusammen wohnen.

[ Ich méchte alleine wohnen.

]

L1 In einer Mietwohnung, in der ich mir die Miete mit
anderen feile.

L1 In einer Mietwohnung, in der ich jeden Monat die
Miete allein bezahle.

L 1n einer eigenen Wohnung oder einem eigenen Haus,
welche/s ich mir gekauft habe.

[

2.4 Méchtest du als Erwachsener in einer festen Beziehung leben? D]o [nein [lvielleicht

2.5 Méchtest du spater heiraten?

2.6 Méchtest du spater Kinder haben?

D]a Unein - Ulvielleicht
l:li(] Clnein - Clvielleicht

2.6.1 Wenn ja, wie viele Kinder machtest du haben? l:’

2.6.2 Wenn ja, wer ist fir die Erziehung verantwortlich? [ ich selbst

L] mein Freund/meine Freundin
L] mein Mann/meine Frau

[] beide zusammen

[

2.6.3 Wenn ja, wie mdchtest du deine Kinder erziehen? [ so wie ich erzogen wurde.

(] Anders als ich erzogen wurde.

2.7 Was méchtest du dir als Erwachsener unbedingt kaufen?

2.8 Was mochtest du als Erwachsener in deiner Freizeit machen?




2.9 Méchtest du spéter in deiner Freizeit (ehrenamtlich) etwas fir andere tun, auch wenn man dafir kein Geld
bekommt2
Dia [nein

2.10 Wenn man 18 Jahre alt wird, darf man in Deutschland wdhlen gehen. Méchtest du spéater wéhlen gehen?
Dio Cnein
2.11 Méchtest du spéter selbst in einer Partei Mitglied werden? Diq Cnein

2.12 Méchtest du nach deiner Schulzeit eine Arbeit haben? Dio [Unein

2.12.1 Wenn ja, welchen Beruf mochtest du haben2

A3

2.12.2 Wenn ja, was denkst du, welchen Schulabschluss benétigt man fir diesen Beruf2

L] Hauptschulabschluss
L] Realschulabschluss/mittlere Reife/mittlerer Schulabschluss
L] Abitur/Gymnasium/Hochschulreife

2.12.3 Wenn ja, denkst du dass deine Noten fiir diesen Beruf ausreichen? D]o [ nein

2.13 Was ist dir an einem Beruf wichtig?

L] dass ich aufsteigen und Chef oder Chefin werden kann
[ dass ich viel Geld verdienen kann

L] dass ich Spal am eigenen Beruf habe

] dass ich anderen helfen kann

L]

2.14 Welchen Schulabschluss méchtest du schaffen?

] Hauptschulabschluss
[] Realschulabschluss/mittlere Reife/mittlerer Schulabschluss
[] Abitur/Gymnasium/Hochschulreife

2.15 Was wiinscht du dir noch fiir deine Zukunft2
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I Fragebogen mit Anweisungen fiir die Durchfihrenden

Ausfillanleitung
Vorbereitung:

Bitte nennen Sie das Bundesland, in
welchem die Frageb&gen ausgefillt werden:

Bitte nennen Sie den Ort, in dem
die Fragebogen ausgefillt werden:

Bitte beschreiben Sie den Férderschwerpunkt der Schule, an der die Fragebégen ausgefillt
werden:

[Fsrderschule der sozialen u. emotionalen Entwicklung
CFsrderzentrum der sozialen u. emotionalen Entwicklung

LFsrderzentrum mit folgenden Schwerpunkten:

]

Halten Sie ausreichend Fragebogen, Kugelschreiber oder Fillfederhalter sowie Ersatz zur
Beantwortung bereit.
Lesen Sie sich die Anleitung inklusive der Fragen durch.

Durchfiihrung:

1. Lesen Sie den Kindern und Jugendlichen folgenden einfihrenden Text vor:

,Heute werden wir gemeinsam einen Fragebogen beantworten. Wissenschaftler wollen damit
herausfinden, wie Kinder und Jugendliche sich ihre Zukunft als Erwachsene vorstellen. Heute
wollen sie erfahren, wie ihr euch eure Zukunft vorstellt.

Auf dem Fragebogen wird nicht ever Name eingetragen. So weil3 spdter niemand, wer
welchen Fragebogen ausgefillt hat. Ihr kénnt also ganz ehrlich eure Ideen fir eure Zukunft
einfragen.

Wir gehen die Fragen nacheinander durch. Nach jeder Frage warten wir, bis alle die Frage
beantwortet haben.

Ihr kénnt in Satzen oder Stichpunkfen antworten. Die Rechtschreibung ist heute ausnahmsweise
nicht so wichtig.”

2. Teilen Sie die Frageb&gen und Stifte aus.

3. Gehen Sie den nachfolgenden Fragebogen mit lhrer Klasse, Punkt fir Punkt, durch. Warten
Sie nach jeder Frage bis alle Kinder und Jugendlichen die Frage beantwortet haben. Die
Fragen 1.10 und 1.11 (Beschreibe das Schénste/Schlimmste, was dir je passiert ist.)
missen nicht zwingend ausgefillt werden.

Die fett gedruckten Anmerkungen kénnen Sie als Hilfestellung zur Erklarung der Frage
mindlich hinzufigen.

4. Sammeln Sie die ausgefillten Fragebdgen ein.

Nachbereitung:

Fiigen Sie den ausgefiillten Fragebdgen Ihre ausgefillte Ausfiillanleitung als Deckblatt
hinzu und legen Sie dies Ihrem Portfolio bei.



1. Personliche Angaben

1.1 Alter: |:| Jahre

1.2 Geschlecht:  [mannlich [ weiblich

1.3 In welcher Stadt oder in welchem Ort wohnst du?

A5

1.4 Wie viele Geschwister hast du? |:|

1.5 Mit wem lebst du zusammen? Es diirfen mehrere Antworten angekreuzt werden.

L] Wohngruppe L] Stiefmutter L] Moutter U] oma [ Onkel
] Pflegeeltern L] stiefvater L] vater U] Opa L] Tante

Weitere Personen:

[ ] Geschwister

1.5.1 Ich lebe am Wochenende woanders als in der Woche. Dio [nein
1.5.2 Ich gehe tagsiber in eine Tagesgruppe. Dio [hnein

1.6 Bist du in Deutschland geboren? D]c Clnein
1.7 Ist deine Mutter in Deutschland geboren2 [ lja  [lnein

1.8 Ist dein Vater in Deutschland geboren? Dic Clnein

1.9 Was machst du in deiner Freizeite

Es diirfen mehrere Antworten eingetragen werden.

1.10  Beschreibe das Schonste, was dir je passiert ist!

Diese Frage muss nicht zwingend beantwortet werden.

1.11  Beschreibe das Schlimmste, was dir je passiert ist!

Diese Frage muss nicht zwingend beantwortet werden.
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2 Wie stellst du dir dein Leben nach der Schule vor2

2.1 Wo méchtest du als Erwachsener leben? L] Ich méchte von hier weg ziehen.

[ 1ch méchte hier in der Néhe wohnen bleiben.

2.2 Mit wem mochtest du spéter zusammenleben? Es darf nur eine Antwort angekreuzt werden.
[] Ich méchte bei meinen Eltern wohnen bleiben.

[ ich méchte mit meinem Freund oder meiner Freundin
zusammen wohnen.

L1 ich machte mit Kumpels/Freunden oder Freundinnen
zusammen wohnen.

[] Ich méchte alleine wohnen.

O

2.3 Wie méchtest du spater wohnen? Es darf wieder nur eine Antwort angekreuzt werden.

L1 In einer Mietwohnung, in der ich mir die Miete mit
anderen teile.

] In einer Mietwohnung, in der ich jeden Monat die
Miete allein bezahle.

L In einer eigenen Wohnung oder einem eigenen Haus,
welche/s ich mir gekauft habe.

0

2.4 Méchtest du als Erwachsener in einer festen Beziehung leben? Dic [nein Lvielleicht
2.5 Méchtest du spater heiraten? D]o Cnein Clvielleicht
2.6 Méchtest du spater Kinder haben? D]G Unein Ulvielleicht

2.6.1 Wenn ja, wie viele Kinder mdchtest du haben? |:|

2.6.2 Wenn ja, wer ist fir die Erziehung verantwortlich? ich selbst
mein Freund/meine Freundin
mein Mann/meine Frau

beide zusammen

2.6.3 Wenn ja, wie méchtest du deine Kinder erziehen? So wie ich erzogen wurde.

O oOgodd

Anders dls ich erzogen wurde.

2.7 Was méchtest du dir als Erwachsener unbedingt kaufen?

2.8 Was mochtest du als Erwachsener in deiner Freizeit machen?
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2.9 Méchtest du spater in deiner Freizeit (ehrenamtlich) etwas fir andere tun, auch wenn man dafir kein Geld

bekommt?
Dia Cnein

Zum Beispiel in einem Jugendclub helfen, im Altenpflegeheim helfen, arme Menschen
unterstiitzen, im Tierheim helfen oder dich fir den Umweltschutz einsetzen.

2.10 Wenn man 18 Jahre alt wird, darf man in Deutschland wahlen gehen. Méchtest du spater wahlen gehen?

Wadhlen bedeutet, ihr diirft mitbestimmen, wer regieren darf. Zum Beispiel in der
Bundesregierung, im Landtag oder im Stadtrat. Dio Cnein

2.11 Mdchtest du spater selbst in einer Partei Mitglied werden? Dio Cnein

Wenn man in einer Partei Mitglied wird, kann man sich selbst in die Politik einmischen.

2.12 Machtest du nach deiner Schulzeit eine Arbeit haben? Dic Cnein

2.12.1 Wenn ja, welchen Beruf machtest du haben?

2.12.2 Wenn ja, was denkst du, welchen Schulabschluss bendtigt man fir diesen Beruf2

L] Hauptschulabschluss
] Realschulabschluss/mittlere Reife/mittlerer Schulabschluss
L] Abitur/Gymnasium/Hochschulreife

2.12.3 Wenn ja, denkst du dass deine Noten fiir diesen Beruf ausreichen? D]c [nein

2.13 Was ist dir an einem Beruf wichtig? Es darf nur eine Antwort angekreuzt werden.

[ dass ich aufsteigen und Chef oder Chefin werden kann
[ dass ich viel Geld verdienen kann

L] dass ich SpaB am eigenen Beruf habe

] dass ich anderen helfen kann

L]

2.14 Welchen Schulabschluss méchtest du schaffen?

L] Hauptschulabschluss
] Realschulabschluss/mittlere Reife/mittlerer Schulabschluss
] Abitur/Gymnasium/Hochschulreife

2.15 Was wiinscht du dir noch fiir deine Zukunfte
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1l Anschreiben an Ministerien, Schulen und Eltern

Jakob Heuschmidt, LfbA UNIVERSITAT LEIPZIG

Erziehungswissenschaftliche Fakultét
Péadagogik im Férderschwerpunkt
soziale und emotionale Entwicklung

Universitét Leipzig, MarschnersiraBe 29, 04109, Leipzig

- Schulbehérde -

Sehr geehrte Damen und Herren,

im Rahmen einer Dissertation am Lehrstuhl fir Padagogik im Férderschwerpunkt soziale und emotionale
Entwicklung an der Universitét Leipzig sollen die Lebensentwiirfe von benachteiligten Schiilerinnen und
Schilern erfasst werden.

Ahnliche Untersuchungen wie z.B. die Shell Jugendstudie oder die Sinus Jugendstudie erfassen bereits ein
breites Spektrum an Kindern und Jugendlichen im Alter ab 12 Jahren. Die Perspektiven, die sich benachteiligte
Kinder und Jugendliche fiir ihre persénliche Zukunft vorstellen kénnen, bleiben bis dato dabei
unbericksichtigt. Daher soll mithilfe dieser Studie ein Vergleich zwischen den Lebensentwiirfen von
benachteiligten und nicht benachteiligten Kindern und Jugendlichen erméglicht werden.

Zur Datenerhebung wird durch Studierende der Padagogik im Férderschwerpunkt soziale und emotionale
Entwicklung an der Universitdt Leipzig die anhéngende Fragebogenerhebung bundesweit im Rahmen ihres
Blockpraktikums durchgefiihrt,

Ich bitte Sie, den Studierenden die Durchfiihrung dieser Befragung im Rahmen des Praktikums zu erméglichen.
Die Befragungen sind anonym und lassen keine Rickschliisse auf die Identitdt der befragten Kinder und
Jugendlichen zu.

Ich bedanke mich im Voraus fiir lhre Unterstitzung.

Fiir Nachfragen stehe ich Ihnen jederzeit zur Verfiigung.

Mit freundlichen Grifien.

Jakob Heuschmidt

Universitét Leipzig Telefon 0341 97-31526 jokeb.heuschmidi@uni-leipzig.de
Institut fir Férderpadagogik Telefax 0341 97-31549 www.erzwiss.uni-leipzig.de
Marschnerstrafie 29

04109 Leipzig

Kein Zugang fir elekironisch signierte sowie fiir verschlisselte elektronische Dokumente
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Jakob Heuschmidt, LfbA U N IVE RS ITAT I_E I PZIG

Erziehungswissenschaftliche Fakultét
Padagogik im Foérderschwerpunkt
soziale und emotionale Entwicklung

Universitét Leipzig, Marschnerstrae 29, 04109, Leipzig

- Schulleitung -

Sehr geehrte Schulleiter und Schulleiterinnen,
sehr geehrte Lehrerinnen und Lehrer,

im Rahmen einer Dissertation am Lehrstuhl fir Padagogik im Férderschwerpunkt soziale und emotionale
Entwicklung an der Universitdt Leipzig sollen die Lebensentwiirfe von benachteiligten Schilerinnen und
Schilern erfasst werden.

Ahnliche Untersuchungen wie z.B. die Shell Jugendstudie oder die Sinus Jugendstudie erfassen bereits ein
breites Spektrum an Kindern und Jugendlichen im Alter ab 12 Jahren. Die Perspektiven, die sich benachteiligte
Kinder und Jugendliche fir ihre persanliche Zukunft vorstellen kénnen, bleiben bis dato dabei
unberiicksichtigt. Daher soll mithilfe dieser Studie ein Vergleich zwischen den Lebensentwiirfen von
benachteiligten und nicht benachteiligten Kindern und Jugendlichen erméglicht werden.

Zur Datenerhebung wird durch Studierende der Padagogik im Férderschwerpunkt soziale und emotionale
Entwicklung an der Universitdt Leipzig die anhéngende Fragebogenerhebung bundesweit im Rahmen ihres
Blockpraktikums durchgefihrt.

Ich bitte Sie, den Studierenden die Durchfihrung dieser Befragung im Rahmen des Praktikums zu erméglichen.
Die Befragung davert, je nach Klassenstérke, zwischen 25 und 35 Minuten und kann im Klassenverband
durchgefiihrt werden. Die Befragungen sind anonym und lassen keine Rickschlisse auf die Identitat der
befragten Kinder und Jugendlichen zu. Eine Genehmigung der Eltern oder der Schulbehérde ist daher in der
Regel nicht notwendig. Die Befragung richtet sich an benachteiligte Kinder und Jugendliche im Alter ab 12
Jahren. Sollten die Studierenden nicht in Klassen der entsprechenden Altersstufe eingesetzt sein, wire es
schén, wenn sie diesen trotz dem erméglichen kénnten, die Fragebdgen einzusetzen. Selbstverstandlich
kénnen die Befragungen auch durch Lehrkréfte ihrer Einrichtung durchgefiihrt werden.

Ich bedanke mich im Voraus fir lhre Unterstiitzung.

Fir Nachfragen stehe ich lhnen jederzeit zur Verfiigung.

Mit freundlichen Griifien.

Jakob Heuschmidt

Universitét Leipzig Telefon 0341 97-31526 jakob.heuschmidi@uni-leipzig.de
Institut fir Férderpadagogik Telefax 0341 97-31549 www.erzwiss.uni-leipzig.de
Marschnerstrafie 29

04109 Leipzig

Kein Zugang fir elekironisch signierte sowie fiir verschlisselte elekironische Dokumente
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Jakob Heuschmidt, LfbA UNIVERSITAT LEIPZIG

Erziehungswissenschaftliche Fakultét
Pddagogik im Forderschwerpunkt
soziale und emotionale Entwicklung

- Elternbrief -

Liebe Eltern,

die Universitdt Leipzig versucht in einem Forschungsprojekt die Zukunftsvorstellungen von Kindern und
Jugendlichen herauszufinden. Dazu soll in ihrer Schule durch die Kinder und Jugendlichen ein Fragebogen
ausgefillt werden, in dem die Kinder Fragen beantworten, wie sie sich ihre Zukunft als Erwachsene vorstellen.
Zum Beispiel, welchen Beruf sie spater ausiben machten oder welche Freizeittdtigkeiten Sie sich fir spater
vorstellen kénnen.

Die Fragebégen werden anonym ausgefillt. Riickschliisse auf die persénlichen Einstellungen ihrer Kinder sind
daher spéter nicht méglich.

Ich bitte Sie um Zustimmung zur Befragung ihres Kindes.

Mit freundlichen GriBen.

Jakob Heuschmidt

Bitte tragen Sie den Namen ihres Kindes ein, kreuzen Sie eine der folgenden Antworten an und
unterschreiben Sie ihre Antwort.

Mein Sohn/meine Tochter: darf an der Befragung zu
Zukunftsvorstellungen teilnehmen.

] Ja [J Nein

Unterschrift:




All

\% Weitere Abbildungen

Abb. Al: Verteilung der beantworteten Fragebégen in Deutschland,

Quelle der hinterlegten Karte: https://www.weltkarte.com/typo3temp/images/umrisskarte-deutschland.png
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B Wohngruppe

u Pflegeeltern

1 Zweielternfamilien, leibliche
Eltern

= Zweielternfamilien, ein
Stiefelternteil

Abb. A2: Wohnsituation der befragten Jugendlichen

Ich lebe am Wochenende woanders
als in der Woche.

Mja
M nein

" keine Angabe

Ich gehe tagstiber in eine
Tagesgruppe.

Mja
M nein

" keine Angabe

Abb. A3: Wechselnde Wohnverhdltnisse

Abb. A4: Besuch einer Tagesgruppe

B mit Migrationshintergrund
1 ohne Migrationshintergrund

M nicht feststellbar

Abb. A5: Befragte mit und ohne Migrationshintergrund

Al2
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sonstige Hobbies

Reisen

Jugendtreffs / soziale Einrichtungen
Ehrenamter / gemeinnitzige Arbeit
Essen & Trinken

musizieren

Korperpflege

Haushalt / Eltern helfen

Arbeiten

Sport

Schule

Modellbau, Gestalten & Handwerk
Waffen / Gewalt / Drogen
Freunde & Freundinnen

Haustiere

Familie

Videospiele, PC, Handy & TV

keine Angabe

mit festen Freund oder fester Freundin etwas...

alleine Entspannen / spielen / Musik héren / shoppen /...

Was machst du in deiner Freizeit?

0 100

200

300

400

500

600

700

Abb. A6: aktuelle Freizeitaktivititen der befragten Jugendlichen

Materielles

Keine Ahnung
keine positive Antwort/keine...

Persdnliches Wohl/Existenz

Freizeit

Ausflige

Schulaktivitaten

Liebe

Urlaub

Schule

Geschenke

Familie, Verwandtschaft, Freunde
Wechsel zwischen...

Haustiere

keine Angabe

Beschreibe das Schonste, was dir je passiert ist!

0 50 100 150 200 250 300 350

Anzahl Nennungen (Mehrfachnennungen maglich)

Abb. A7: schénste bisherige Erlebnisse
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Nennung von Einzelpersonen

keine negativen Erfahrungen/keine Ahnung
peinliche/unangenehme Situationen
Mobbing

Albtraume

Ausfliige / Urlaub

Umzug

Schule

absolute Unzufriedenheit

Verlust / Wegnahme von Gegenstanden
Straftaten

Familie

Vernachlassigung

Aufnahme in Einrichtungen
Verlust/Verletzungen von Haustieren
Verlust von Angehérigen / Freunden

keine Angabe

Beschreibe das Schlimmste, was dir je passiert ist!

Verletzungen, eigene und von anderen Personen...

Scheidung / Trennung / Streit der / mit Verwandten /...

o

50 100 150 200 250 300 350

Anzahl Nennungen (Mehrfachnennungen maglich)

400

Abb. A8: schlimmste bisherige Erlebnisse

Wo mochtest du als Erwachsener leben?

M Ich mochte von hier weg
ziehen.

H Ich mochte hier in der
N&dhe wohnen bleiben

1 Keine Angabe

Sonstiges

Abb. A9: Indiz fiir Abnabelungsprozess von den Eltern
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Mit wem mdochtest du spater zusammen leben?

bleiben.

M Ich mochte bei meinen Eltern wohnen

M Ich mdchte mit meinem Freund oder
meiner Freundin zusammen wohnen.

1 Ich méchte mit Kumpels/Freunden
oder Freundinnen zusammen wohnen.
~ Ich mochte allein wohnen.

M Keine Angabe

H weiR noch nicht/keine Ahnung

Abb. A10: zukiinfige Wohn- bzw. Familiensituation

Wie mochtest du spater wohnen?

M In einer Mietwohnung, in
der ich mit die Miete mit
anderen teile.

H In einer Mietwohnung, in
der ich jeden Monat die
Miete allein bezahle.

™ In einer eigenen Wohnung
oder einem eigenen Haus,
welche/s ich mir gekauft

habe.
~ Sonstiges

Abb. A11: Absicht von Wohneigentum



Mochtest du als Erwachsener in einer festen Beziehung
leben?

mJa
® Nein
= Vielleicht

~ Keine Angabe

Abb. A12: Absicht zur Partnerschaft

Mochtest du spater heiraten?

HJa
M Nein
1 Vielleicht

~ Keine Angabe

Abb. A13: Absicht zu institutioneller Partnerschaft
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Mochtest du spater Kinder haben?

mJa
M Nein
= Vielleicht

~ Keine Angabe

Abb. Al14: Kinderabsicht

Wenn ja, wer ist fir die Erziehung verantwortlich?

H ich selbst

B mein Freund/meine Freundind
1 mein Mann/meine Frau
 beide zusammen

M Sonstiges

M keine Angabe

Abb. A15: Einstellung zur Erziehungsverantwortung
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Wenn ja, wie mochtest du deine Kinder erziehen?

M So wie ich erzogen wurde.
H Anders als ich erzogen
wurde.

= keine Angabe

Sonstiges

Abb. A16: Ubernahme des Erziehungsstils der Eltern

Urlaub

Geld

Digitale Gerate
Gegenstdnde

Kleidung

Spiele

Waffen

Tiere

Immobilien

Auto, Fahrrad, Motorrad

keine Angabe

Keine Ahnung M

Was mochtest du dir als Erwachsener unbedingt kaufen?

100 200 300 400 500 600 700 800

Anzahl Nennungen (Mehrfachnennungen maoglich)

Abb. A17: Einschétzung zur zukinftigen finanziellen Ausstattung
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Keine Ahnung

sonstige Hobbies

Reisen

Essen & Trinken
musizieren
Korperpflege

Haushalt / Eltern helfen
Arbeiten

Sport

Schule

Freunde & Freundinnen
Haustiere

Familie

keine Angabe

Das Gleiche wie zum..

mit festen Freund...

Jugendtreffs / soziale...

Ehrenamter /...

alleine Entspannen /...

Modellbau, Gestalten...
Waffen / Gewalt /...

Videospiele, PC,...

Was mochtest du als Erwachsener in
deiner Freizeit machen?

0 100 200 300 400

Anzahl Nennungen

(Mehrfachnennungen moglich)

sonstige Hobbies

Reisen

Essen & Trinken
musizieren
Korperpflege

Haushalt / Eltern helfen

Arbeiten

Sport
Schule

Waffen / Gewalt / Drogen
Freunde & Freundinnen
Haustiere

Familie

keine Angabe

mit festen Freund oder...

Jugendtreffs / soziale...

Ehrenamter /...

alleine Entspannen /...

Modellbau, Gestalten &...

Videospiele, PC, Handy...

Ubereinstimmung mit Freizeit aktuell

0 200

Anzahl Nennungen
(Mehrfachnennungen maglich)

400

Abb. A18: zukiinftige Freizeitaktivitdten

Abb. A19: Uberreinstimmungen zwischen aktuellen

und zukinftigen Freizeitaktivitdten

mJa
M Nein
" keine Angabe

Sonstiges

Abb. A20: Absicht sich ehrenamtlich zu betdtigen

Al9



A20

W Ja
= Nein
= keine Angabe

~ Sonstiges

Abb. A21: Absicht an Wabhlen teilnehmen zu wollen

mJa
M Nein
" keine Angabe

© Sonstiges

Abb. A22: Absicht einer Parteimitgliedschaft



mJa
= Nein

1 keine Angabe

Abb. A23: Absicht einer Berufstdtigkeit

Wenn ja, denkst du dass deine Noten fiir diesen Beruf ausreichen?

Mja
M nein
1 keine Angabe

~ Sonstiges

Abb. A24: Einschétzung der eigenen Leistungen
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Was ist dir an einem Beruf wichtig?
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Nennungen in Prozent (Mehrfachnennungen méglich)
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100 -
0 [ | S

dassich dassich viel Geld dass ich SpalR am dass ich anderen Sonstiges keine Angabe
aufsteigen und  verdienen kann  eigenen Beruf helfen kann
Chef oder Chefin habe

Abb. 25: Berufswahlmotive

Was wiinscht du dir noch fir deine Zukunft?
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Abb. 26: allgemeine Wiinsche firr die Zukunft



